PROJETO ESCOLAS NOS PARQUES
ROTEIRO - ATIVIDADE PEDAGOGICA

PARQUE

MARIA CRISTINA
HELLMEISTER
DE ABREU

Figura 1 — Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.

NiVEL: ENSINO FUNDAMENTAL ANOS FINAIS

(MATERIAL DO PROFESSOR E MONITOR DO PARQUE)
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Apresentacao

Ol4a, professor(a) e monitor(a).

Este roteiro pedagdgico possui o objetivo de orientar e subsidiar as atividades
pedagodgicas de turmas escolares no Parque Maria Cristina Hellmeister de
Abreu. Neste material apresentamos informacdes sobre o parque, além de
sugestbes de abordagens pedagogicas pré, durante e pds a ida ao parque que
possam qualificar esta atividade em campo.

Este material faz parte de Projeto Escolas nos Parques, criado em
conjunto com as Secretarias da Educacédo e do Meio Ambiente, Infraestrutura e
Logistica, com o intuito de incentivar a aplicagdo de atividades pedagodgicas das
escolas publicas da rede de ensino, aos parques e demais areas protegidas geridas
pelo Estado. O projeto compde as agdes do Programa de Alfabetizagdo Ambiental
(Resolugao Conjunta SIMA-SEDUC-01/2019).

Os Parques Urbanos Estaduais sdo administrados pela Coordenadoria de
Parques e Parcerias, da Secretaria do Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica. Sao
17 parques urbanos, de responsabilidade da secretaria, entre aqueles geridos
diretamente ou por meio de parceiras™:

1. Agua Branca/Dr. Fernando Costa
Alberto Lofgren/Horto Florestal de Sao Paulo
Parque Estadual do Belém/Manoel Pitta
Parque Estadual Chacara da Baronesa
Parque Ecolégico do Tieté (PET)/Engenheiro Goulart
Parque Estadual das Fontes do Ipiranga (PEFI)
Parque Gabriel Chucre

Parque Ecolégico do Guarapiranga

© 0N R Db

Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu
10.Parque Itaim Biacica

11.Parque Antonio Arnaldo de Queiroz e Silva/Vila Jacui

! Parques Urbanos. Fonte: SEMIL. Disponivel em: https://semil.sp.gov.br/sma/parques-urbanos/ Acesso: margo, 2025.
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12.Parque Jequitiba
13.Parque Estadual da Juventude/Dom Paulo Evaristo Arns
14.Nascentes do Tieté
15.Pomar Urbano
16.Parque Ecolégico da Varzea do Embu-Guagu
17.Parque Villa Lobos/Candido Portinari
Dentre os 17 Parques Urbanos, foram elaboradas propostas de roteiros
pedagogicos para os 12 parques urbanos geridos diretamente pela secretaria e
destacados acima, onde pretende-se oferecer um conjunto de a¢des pedagdgicas que
envolvam a comunidade escolar e os parques num continuo processo de reflexao e
acéo, produzindo um conteudo minimo que auxilie vocé professor(a) e o monitor(a) na
escolha e condugdo dessa atividade. E importante ressaltar que o contetdo aqui
apresentado foi elaborado com base nas habilidades e competéncias previstas pelo
Curriculo Paulista, com a proposta voltada para o grupo escolar do Ensino
Fundamental Anos Finais.
Desta forma, nossa pretenséo é apresentar atividades pedagogicas coerentes
ao desenvolvimento do curriculo em seus diferentes componentes. Esperamos
contribuir com alguns subsidios que auxiliem nessa jornada fantastica do processo de

ensino e aprendizagem de forma abrangente e Iudica.
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Realizagao

Processo: 020.00001620/2024-77

Contrato: 01/2024/CEA

Contratante: Coordenadoria de Educagao Ambiental, Secretaria de Meio Ambiente,
Infraestrutura e Logistica

Contratado: Affinis Ideias de Negocios Ltda. - Me - CNPJ: 23.153.625/0001-99

Data da Assinatura: 26/02/2024.

Planejamento, Pesquisa e Desenvolvimento dos Roteiros Pedagdgicos:

Affinis Ideias de Negoécios Ltda: Katia Cilene Guerreiro.

Apoio e Revisao Inicial: Angela Quintiliano, Daverson Elly Camargo, Fernanda Rosa
dos Anjos.

Apoio e Revisao Final dos Roteiros Pedagdgicos:

SEMIL - Secretaria de Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica
Coordenadoria de Educagao Ambiental: Lara Carolina Chacon Costa, Rita Zanetti,
Julio Santos Silva.

Coordenadoria de Parques e Parcerias: Ana Lucia Seabra, Rebecca Wolf Spada,
Aline Melo da Silva, Janaine de Aquino Souza.

Gestao do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu: Gestor: Régis Neri e

Monitores: Lara Cristina Freire Orem e Gabiriel Piraua.

SEDUC - Secretaria da Educacao

Coordenadoria Pedagégica: Andréia Cristina Barroso, Cardoso, Sumaia Verusca
Gomes Mesquita, Jodo Paulo Fernandes dos Santos, Isaac Cei Dias, Giselle Teles,
Rebeca Maiumi Deguti.
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Materiais e Métodos

Este roteiro pedagogico foi elaborado contendo as seguintes etapas:

1.  Ficha e informagdes do parque, com conteudos que possam subsidiar a ida
ao parque e a proposta da atividade pedagdgica de acordo com os vocativos
selecionados para trabalhar o grupo escolar do Ensino Fundamental Anos
Finais.

2. Roteiro de subsidios para pré-ida ao parque (foco professor),
apresentando sugestdes de abordagens para diferentes componentes
curriculares e anos deste grupo escolar dos Anos Finais.

3. Roteiro de subsidios durante a ida ao parque (foco monitor) com proposta
de visita orientada pela monitoria do parque, abordando os vocativos e
elementos do local que contribuem para a pratica desta atividade.

4. Roteiro de subsidios pés-ida ao parque (foco professor), apresentando
sugestbes de abordagens de fechamento e avaliagdo da atividade para os
diferentes componentes curriculares do Ensino Fundamental Anos Finais.

5. Slides de apresentagao com informacdes do parque e quais as possiveis
abordagens citadas.

6. Referéncias Bibliograficas, além das fontes e hiperlinks referenciados ao

longo do texto.

Secretaria de Secretaria de '- SAO PAU'-O

Educacéo Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica GOVERNO DO ESTADO



INFORMAGOES DO PARQUE?

PARQUE MARIA CRISTINA HELLMEISTER DE ABREU

Enderego: Avenida Kumaki Aoki, 1390 — Jardim Helena, S&o Paulo
Telefone: 11 2823 2475

Agendamento de visitas escolares: monitoriahelena@sp.gov.br

Horario de Funcionamento: Todos os dias das 07h as 18h

INFRAESTRUTURA:

Estacionamento | Banheiro | Area para refeicdo| Area Coberta

VOCAGOES:

1. Potencial para o desenvolvimento de atividade voltadas para educacéo e
pesquisa ambiental;

2. Recursos hidricos;

3. Importéncia das areas de varzea para os Rios;

4. Recuperagédo de areas degradadas/restauracdo ambiental;

5. Pressbes Urbanas para a Fauna Silvestre;

6. Conflito humano fauna;

7. Forte vinculo de pertencimento da comunidade com o Parque;

8. Consumo consciente e reaproveitamento de materiais.

2 Fonte: Coordenadoria de Parques e Parcerias (2024). *Informagdes referentes a 2024. Sugerimos que entre em contato com
0 parque para averiguar as atualizagdes.
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APRESENTACAO DO PARQUE:

No ano de 2023, o Nucleo de Lazer Jardim Helena, adotou o nome Parque Maria
Cristina Hellmeister de Abreu, pela Lei n°® 17.715 de 11 de julho de 2023.

O Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu, instituido pelo Decreto Estadual n°
7.868, de 30 de abril de 1976 e pelo Decreto n° 61.664, de 26 de novembro de 2015
que prevé a desapropriacao de terras para a implantacéo, possui 220.000 m? de
area em terreno as margens do rio Tieté. O Parque foi inaugurado em 10 de margo
de 2019.

Como parte do Programa Parque Varzeas do Tieté, o projeto do escritério Ruy
Onhtake foi implantado de forma a proteger as varzeas de tal corpo d’agua do estado
de Sao Paulo. A area, que originalmente se tratava de um lixao, foi revitalizada para

se tornar um Nucleo de Lazer que representou um enorme ganho ambiental e social.

“ , PARQUE
) HELENA MAPA DO PARQUE

Figura 2 - Mapa do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu

Font:CPP/SEMIL3

3 Mapa do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu. Fonte: SEMIL. Disponivel em:
https://semil.sp.gov.br/sma/parques-urbanos/#1693942285801-alllcda3-c588 Acesso: dezembro, 2024.

Secretaria de Secretaria de '- SAO PAULO

Educacéo Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica GOVERNO DO ESTADO


https://semil.sp.gov.br/sma/parques-urbanos/#1693942285801-a111cda3-c588

CARACTERIZAGAO DO ENTORNO DO PARQUE:

Demografica e Sociecondmico

Com base nos dados dos Cadernos de Propostas dos Planos Regionais da
Subprefeitura Sdo Miguel Paulista?, ela é dividida em 03 (trés) distritos: Vila Jacui,
Sao Miguel e Jardim Helena e representa 3,3% da populagdo do municipio de Séo
Paulo.

O leito do Rio Tieté é o limite entre Sdo Miguel Paulista e o municipio de
Guarulhos, onde a separacgao fisica entre os territérios é reforgcada, na parte oeste,
pelo Parque Varzeas do Tieté, pela Rodovia Ayrton Senna e por haver poucas
conexdes entre elas e, na parte leste, onde a rodovia ndo separa mais os tecidos
urbanos, por haver apenas trés transposicoes do Rio Tieté em seis quildbmetros
(lineares). Nessa extensao a leste, o limite leste € marcado pelo Corrego Trés Pontes,
que faz divisa com o municipio de ltaquaquecetuba.

Segundo o indice Paulista de Vulnerabilidade Social (IPVS), 25,6% dos
habitantes de Sao Miguel Paulista encontram se em situagao de alta vulnerabilidade
social.

O indice de Desenvolvimento Humano de Sdo Miguel Paulista é considerado
baixo (0,869) e superior ao indice para o Municipio de Sdo Paulo e destacam-se,
principalmente os indices de renda e longevidade.

Segundo dados do ultimo Censo 2022, a populagao total estimada na regiao é
de 377.163° habitantes, apresentando uma alta densidade demografica (186,0
hab./ha) em comparagao as demais regides do municipio de Sdo Paulo.

Especificamente, o distrito do Jardim Helena, o qual esta localizado na
planicie de inundacdo do Rio Tieté e, onde esta situado o Parque Maria Cristina
Hellmeister de Abre, pode-se dizer que esta area se caracteriza por infraestruturas
inadequadas, ha diversas areas de loteamento irregulares e presenca de

assentamentos precarios com populagdo em situacido de alta vulnerabilidade,

4 Quadro Analitico/Subprefeitura Sdo Miguel Paulista. Fonte: Prefeitura de S&o Paulo. Link acesso:

https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/QA-MP.pdf Acesso: agosto, 2024.

> Censo 2022. Fonte: IBGE. link acesso: www.ibge.gov.br Acesso: agosto, 2024.
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proxima ao Rio Tieté, que sofrem com inundacdes nos periodos de chuvas®.

Desenvolvimento Urbano

Sé&o Miguel é o marco inicial da urbanizagao na porg¢ao norte do extremo leste
da cidade. O processo comegou has décadas de 1940 e 1950, estendendo-se até a
varzea do Rio Tieté. Posteriormente, a partir dos anos 1970, a urbanizagao
expandiu-se para o sul da subprefeitura. Durante esse periodo, Sdo Miguel recebeu
um grande influxo de migrantes de varias partes do Brasil, resultando em um
significativo aumento populacional que perdurou até os anos 2000, quando a taxa
de crescimento comecou a declinar pela primeira vez.

Diante do processo historico de urbanizagdo, Sdo Miguel Paulista emerge
como uma centralidade crucial no extremo leste do municipio. Suas primeiras
ocupacgoes se concentraram ao redor da Praca Padre Aleixo Monteiro Mafra, da
Capela de Sao Miguel Arcanjo e da estagao ferroviaria, formando um centro histérico
importante e um ponto de atragéo para residentes de diversos distritos da regiao.

Atualmente, o quadro habitacional de Sdo Miguel Paulista reflete, em parte,
um crescimento urbano desordenado, com ocupagdes significativas nas areas de
varzea do Rio Tieté, ao longo dos corregos e através de varios loteamentos
irregulares, incluindo 10,7% dos domicilios em areas de favela. A Secretaria da
Coordenagcdo das Subprefeituras (SMSP) identifica aproximadamente 1.068
pessoas vivendo em areas de risco, a maioria delas residentes em favelas. Além
disso, conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010),
12,1% dos domicilios enfrentam condi¢cdes de inadequagao domiciliar (mais de 3
moradores por dormitério), enquanto a média municipal € de 7,9%. Em relagdo a
vacéancia de domicilios, Sdo Miguel apresenta um indice relativamente baixo de 4,6%

em 2010, segundo o IBGE, comparado ao indice municipal de 7,5%.

Cobertura Vegetal
A subprefeitura apresenta valores de cobertura vegetal (8,9m?/hab) e areas

verdes publicas (2,9m?hab) bem abaixo da média do municipio (50,4m?hab e

6 Caderno de Propostas dos Planos Regionais das Subprefeituras. Perimetro de Ac¢éo. Jardim Helena pp. 16. Link acesso:
https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/PA-MP.pdf Acesso em: outubro, 2024.

7 Caderno de Propostas dos Planos Regionais das Subprefeituras. Subprefeitura Sdo Miguel Paulista. Fonte: PMSP. Link
acesso: https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/QA-MP.pdf agosto, 2024.
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14,1m? hab) e da Macrorregional Leste 2 (23,3m?*/hab e 5,1m?/ hab). Metade da
populagao (50,2%) reside a mais de um quildmetro de parques e areas verdes, valor
acima da média da macrorregido e abaixo do municipio. O distrito do Jardim Helena
caracteriza-se pela alta precariedade urbana em regides de remanescentes de

vegetacao e sob pressao da ocupacgao urbana desordenada.

Parcelamento, Uso e Ocupacao do Solo

A Lei de Parcelamento, Uso e Ocupacdo do Solo, introduziu um novo
zoneamento para o municipio. Na subprefeitura Sdo Miguel Paulista a predominéancia
€ de uso residencial, com 10% dos domicilios localizados em areas favelas e 5% dos
moradores em situagao de risco. Além disso, 25% do territério foi demarcado como
Zona Especiais de Interesse Social (ZEIS), principalmente ZEIS-1, em grande parte
devido ao processo de regularizagdo fundiaria do territorio, reconhecida pelo
Zoneamento - Lei 16.402/16.

No que tange as macroareas vinculadas a Macrozona de Protegcédo e
Recuperacdo Ambiental, o Distrito Jardim Helena estda demarcado quase que
inteiramente como Macroarea de Reducdo da Vulnerabilidade Urbana e
Recuperagdo Ambiental, cujos principais objetivos sdo o fortalecimento das
capacidades de protegdo social, a promogdo da urbanizagdo e regularizagao
fundiaria, a construgao de habitagao de interesse social para moradores de areas de
risco, a conservacao e preservagao ambiental, a qualificacdo urbana por meio, por
exemplo, de melhorias e complementagdo do sistema de mobilidade, a
universalizagdo do saneamento ambiental e o incentivo a consolidacédo das
centralidades de bairro e aos usos nao residenciais nos Eixos de Estruturacédo da

Transformacéo Urbana.®

8 Caderno de Propostas dos Planos Regionais das Subprefeituras. Subprefeitura Sdo Miguel Paulista - pp. 06. Fonte:
Secretaria Municipal de Gestao. Link de acesso: https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-content/uploads/2018/02/QA-
MP.pdf Acesso: novembro 2024
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Para saber mais sobre a caracterizagdo do entorno do Parque Maria

SAIBA MAIS! Cristina Hellmeister de Abreu, acesse os links:

= Quadro Analitico Regional — Subprefeitura Sao Miguel Paulista.
Fonte: Secretaria Municipal de Gestdo Urbana. Link acesso:
https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-
content/uploads/2018/02/QA- MP.pdf Acesso: Setembro,
2024.

= Perimetro de Agéo — Subprefeitura Sdo Miguel Paulista. Fonte:

Secretaria Municipal de Gestao Urbana. Link acesso:
https://gestaourbana.prefeitura.sp.gov.br/wp-
content/uploads/2018/02/PA-MP.pdf

Acesso: Outubro, 2024.

Aspectos Ambientais Hidrolégicos

Mapa da localizagdo do Parque Helena e relagdo com a bacia hidrografica Cérrego Sao Martinho

JARDIMHELENA M

SAO MIGUEL
VILAJACUI E ITAIM PAULISTA

VILA CURUCGA /-j‘\}

Parque Helena

Bacias Hidrograficas
Distritos de S&o Paulo

Limite Mun. Guarulhos

NI

Limite Mun. ltaquaquecetuba

Hidrodrenagem

Projegao: Universal Transversa de Mercator - UTM
Datum: SIRGAS 2000, Zona 23S

g Fontes de Dados: GeoSampa, ESRI, OpenStreetMap
/ Elaborag&o: Rodrigo Nunes Meneses
500 Metros Coordenadoria de Educagio Ambiental (CEA/SEMIL)

Figura 3: GeoSampa, ESRI, OpenStreetMap
Fonte: Elaborado por Rodrigo Nunes Meneses Coordenadoria de Educacdo Ambiental (CEA/SEMIL)
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= Bacia do Alto do Tieté: A cidade de Sao Paulo esta localizada na Bacia do
Alto do Tieté, que faz parte da Regiao Hidrografica do Rio Tieté. Essa bacia
¢é gerenciada pela UGRHI 6°.

= O Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu esta inserido no distrito do
Jardim Helena e na Bacia Hidrografica do Rio Tieté e no contexto das

microbacias do Rio Itaquera, Ribeirdo Agua Vermelha e Cérrego Lajeado.

Para saber mais sobre Bacias Hidrograficas:

SAIBA MAIS! * Bacias Hidrograficas. Fonte: Portal SIGRH (Sistema

Integrado de Gerenciamento de Recursos Hidricos do
Estado de S&o Paulo) — Divisao Hidrogréfica — link

acesso: SigRH

= Recursos Hidricos — Caderno de Ed. Ambiental. Fonte:
SEMIL. Link acesso:

https://semil.sp.gov.br/educacaoambiental/prateleira-

ambiental/caderno-14-recursos-hidricos/ . Acesso: maio,
2024.

Historico do Uso e Ocupacao da Area
O crescimento da mancha urbana da Regido Metropolitana de Sédo Paulo
(RMSP) deu-se ao longo do Rio Tieté e seu importante afluente, o Rio Pinheiros. A
seguir, uma breve linha do tempo com marcos relevantes da inser¢ao metropolitana
na Unidade de Conservacgdo — APA Varzea do Tieté. 0
Final do século XIX:
= Auge da producao cafeeira: O crescimento populacional e econémico da
Regiao Metropolitana de Sao Paulo (RMSP) comega a se acelerar, com o Rio
Tieté servindo como um importante corredor para o transporte e
desenvolvimento inicial.
= 1867-1900 - Construgcao da Sao Paulo Railway: As ferrovias séo construidas

ao longo das planicies aluvionares do Rio Tieté, facilitando a instalagcao de

9 Portal SIGRH (Sistema Integrado de Gerenciamento de Recursos Hidricos do Estado de S&o Paulo) — Divisdo Hidrografica -
SigRH Acesso: maio, 2024.

' Plano de Manejo APA Varzea do Tieté. Introdug&o: Insergdo Metropolitana na Unidade de Conservagéo. [pp 39]. Fonte:
Fundacéo Florestal. Disponivel em: https://fflorestal.sp.gov.br/wp-content/uploads/2022/12/diagnostico-1-2.pdf Acesso: agosto,
2024.
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industrias proximas ao rio, que se torna um eixo crucial para o transporte de

matéria-prima e maquinario.
Entre 1937 e 1957:

» Urbanizagao e expansdo de Sao Paulo: A cidade de S&o Paulo atinge um milh&o
de habitantes. As areas ao redor do Rio Tieté, inicialmente cinturdes de
chacaras, comecam a ser loteadas e urbanizadas, formando novos bairros. O
rio se torna um elemento central na expansao urbana.

» Projeto das avenidas marginais: Inicia-se o projeto das avenidas marginais ao
longo do Rio Tieté. Argumenta-se que essas vias trariam melhorias a regiao,
mas acabam por reduzir a capacidade das varzeas do rio de absorver cheias,
aumentando o risco de enchentes.

» Retificagdo do Rio Pinheiros: A retificagdo do Rio Pinheiros, um importante
afluente do Tieté, é realizada. Embora essa obra tenha sido feita para controlar
enchentes e facilitar a urbanizagao, ela provoca uma das maiores enchentes
na década de 1930.

1938 - Retificagao do Rio Tieté: Para conter as enchentes, o Rio Tieté é retificado. A
nova calha do rio € projetada para drenar as aguas das varzeas, agora
impermeabilizadas pelas marginais. Essa intervengao temporariamente resolve o
problema das enchentes e promove uma expansao urbana mais intensa ao longo do

rio.

Década de 1960 - Vazios urbanos: As varzeas do Rio Tieté, especialmente a jusante
da Penha, ainda representam areas ndo ocupadas que separam grandes blocos
urbanos. A urbanizacdo continua a se expandir, mas as varzeas permanecem
relativamente intactas.
Década de 1970:
= Expanséo urbana e agricola: O Rio Tieté continua a ser um eixo importante,
agora com a produgao agricola dessas regides abastecendo a cidade de Séo

Paulo.

» Incorporagao das varzeas: Com o curso do Rio Tieté ja retificado, as varzeas
sao finalmente incorporadas a mancha urbana da RMSP. Isso leva ao
loteamento das antigas chacaras, transformando as areas em novos bairros

e expandindo ainda mais a mancha urbana. Com o crescimento acelerado, os
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terrenos de varzea foram sendo ocupadas, principalmente pela populagao de
baixa renda, gerando graves consequéncias ambientais, sanitarias e

hidraulicas.

= Com o intuito de minimizar os efeitos da degradagdo ambiental no Rio Tieté e
em suas varzeas, causados pelas atividades de ocupagdo na regiéo,
iniciativas governamentais foram sendo implantadas, dentre elas um estudo
elaborado para o trecho retificado entre os municipios de Salesépolis e
Santana de Parnaiba, que resultou na proposta de implantacido de um Parque
Linear nas margens do rio.

1976 — O Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu, instituido pelo Decreto
Estadual n° 7.868, de 30 de abril de 1976 e pelo Decreto n° 61.664, de 26 de
novembro de 2015 que prevé a desapropriagao de terras para a implantagao, possui
220.000 m? de area em terreno as margens do rio Tieté.

2011 - Teve inicio o Programa Parque Varzeas do Tieté, e tem como objetivo
aumentar a capacidade de absorgdo de agua na Bacia do Alto Tieté. Contara com
107 km? de areas verdes e 33 nucleos com equipamentos de lazer, cultura, arte e
esporte, sendo o Parque Maria Cristina Hellmeister, um deles, a ser implantado.
2018 — O Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu foi inaugurado em 10 de margo
de 2019.

Para saber mais sobre APA Varzea do Rio Tieté, acesse:

B !
FAL YL = APA Varzea do Rio Tieté. Plano de Manejo. Fonte:

Fundacao Florestal. Disponivel em:

https://fflorestal.sp.gov.br/wp-

content/uploads/2022/12/diagnostico-1-2.pdf Acesso:
agosto, 2024.

A transformacgao da paisagem local

A presenca de areas degradadas em grandes metropoles tem sido cada vez
mais expressiva, devido ao processo de urbanizacao pelo qual elas sdo submetidas
e a falta de planejamento urbano ao longo de décadas, como no caso da cidade de
Sao Paulo. Entretanto, a preocupacdo com a recuperacdo dessas areas

degradadas também vem crescendo e dando origem a areas com novas fungdes
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para a populacdo como € caso das areas verdes urbanas, pragas e parques, que

podem ser utilizadas pela populacido para a pratica de diversas atividades: lazer,

esporte, cultura etc.

Qual a definicao de areas verdes urbanas?

Ha varias definicbes propostas sobre as areas verdes urbanas, contudo,

podemos utilizar a seguinte conceituagao por trazer elementos recorrentes nas

varias areas do conhecimento:

As areas verdes urbanas sé&o consideradas como o conjunto de areas infraurbanas que

apresentam cobertura vegetal, arbérea (nativa e introduzida), arbustiva ou rasteira (gramineas) e que

contribuem de modo significativo para a qualidade de vida e o equilibrio ambiental nas cidades. Essas

areas verdes estao presentes numa enorme variedade de situagées: em areas publicas; em areas de

preservagédo permanente (APP); nos canteiros centrais; nas pragas, parques, florestas e unidades de

~ . . . . . . T ~ . 11
conservacgéo (UC) urbanas; nos jardins institucionais; e nos terrenos publicos ndo edificados .

Qual a importancia das areas verdes urbanas?'?

Valorizagao visual e ornamental.
Auxiliam na reducgao dos efeitos da poluicdo e dos ruidos.

Ajudam na redugcdo da temperatura e da velocidade dos ventos,
influenciando o balanco hidrico e

amenizando o chamado microclima urbano que geram as “ilhas de calor”.
Servem de abrigo a diversos animais silvestres que vivem nas cidades.

Embora os 6rgaos publicos sejam os responsaveis por gerenciar e manter

essas areas, que desempenham fung¢des basicas, sejam elas ecoldgicas, estéticas

ou sociais, € dever da populacao contribuir com sua conservacgao.

Parques urbanos'?

" Areas Verdes Urbanas. Fonte: Ministério do Meio Ambiente. Link acesso: https://antigo.mma.gov.br/cidades-
sustentaveis/areas-verdes-urbanas/parques-e-%C3%A1reas-verdes.html . Acesso: maio, 2024.

12 Texto: Patricia Alexandrini Menao — Sistema de Gest&o Integrada — Fundagao Parque Zooldgico de Sdo Paulo. Fonte: SEMIL
- Portal de Educacao Ambiental, 2019. Disponivel em: https://semil.sp.gov.br/educacaoambiental/2019/03/a-importancia-das-
areas-verdes-urbanas/. Acesso: maio, 2024.

3 Os Parques Urbanos. Fonte: Portal de Educagdo Ambiental, 23/04/2021. Disponivel em:
https://semil.sp.gov.br/educacaocambiental/prateleira-ambiental/parque-urbano/ . Acesso: maio

2024.
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Area verde, publica ou de uso publico, localizada no interior de centros urbanos, cujas
principais fungdes sao ecolégicas, estéticas e sociais.

Em sua maioria, os parques urbanos oferecem também servicos como museus, casas de
espetaculo e centros culturais e educativos, lanchonetes e restaurantes, além de areas para a pratica

de atividades esportivas, como quadras, campos, pistas de caminhada, ciclovias efc.

O Rio Tieté

O Rio Tieté, segundo pesquisas IBGE™, tem entre 10 e 15 milhbes de anos, com 1.136 km de
extenséao ele corta todo o Estado de S&o Paulo, até chegar no Rio Parana, na divisa com o Mato
Grosso do Sul. Os indios o chamavam de Anhembi, nome que vem do tupi e significa “Rio
Verdadeiro”, mas ele ficou famoso como Tieté, o “Rio das Conquistas”, o caminho dos
Bandeirantes nos séculos XVI - XVII.

Ele € o maior e mais importante dos rios paulistas. Nasce em Salesépolis e
dirige-se para o interior do Estado, atravessando 12 cidades da Regiao
Metropolitana de S&o Paulo e outros 44 municipios, num percurso de 1.100 km,
até desaguar no Rio Parana, em ltapura, divisa com Mato Grosso do Sul. Sua
importancia esta associada a proépria histéria de Sdo Paulo e a ocupacao de suas

margens remonta a tempos anteriores a chegada dos portugueses no Brasil.?

4 Biblioteca IBGE. Fonte: IBGE. Link acesso: https:/biblioteca.ibge.gov.br/biblioteca-
catalogo.htmlI?id=448251&view=detalhes#:~:text=0%20Ri0%20Tiet%C3%AA%20tem%20aproximadamente,com%20Mato%20G
ross0%20d0%20Sul. Acesso: agosto, 2024.
'S Plano de Manejo APA Varzea do Tieté. Capitulo Principal: A importancia da Conservagéo das Varzeas do Rio Tieté. [pp.
V] Fonte: Fundagao Florestal. Disponivel em: https:/fflorestal.sp.gov.br/wp-content/uploads/2022/12/diagnostico-1-2.pdf
Acesso: agosto, 2024.
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Sub-bacias hidrograficas:

1. Alle Tieté

2. Sorocabha/Médio Tiete

3. Piracicaba/Capivari/Jundiai
4. Tiete/Jacaré

5. Tieté'Batalha g
6. Baixo Tieté P =

Fonte: wkimedia

Figura 4 - Rio Tieté. Fonte: Site Oficial: Secretaria da Educagédo do Governo do Estado do Parana.
Fonte:http://www.geografia.seed.pr.gov.br/modules/qaleria/detalhe.php ?foto=504 &evento=5
Acesso:agosto, 2024.

Ao contrario de outros rios, ele corre para o continente, em diregéo ao centro

do estado, e nao para o Oceano Atlantico.

Ele nasce na Serra do Mar, no municipio de Salesopolis, a 22 km do Oceano
Atlantico, mas corre para dentro do Estado de Sao Paulo, por isso foi muito utilizado
como estrada de acesso por indios, bandeirantes e religiosos, que necessitavam
chegar as vilas que cresciam a beira do rio. Os jesuitas navegavam entre os rios
Tieté, Tamanduatei e Pinheiros (Jeribatiba na época) para que pudessem chegar

nos pontos mais distantes da jovem cidade.
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Figura 5 - Placa localizada em Salesopolis com a nascente do Rio Tieté
Fonte: DAEE"S

O Rio Tieté é dividido em quatro trechos distintos: Alto Tieté, Médio Tieté
Superior, Médio Tieté Inferior e Baixo Tieté, e atravessa o Estado de S&o Paulo,

passando por regides densamente povoadas.

Seu curso é responsavel por abastecer, de forma direta, quase 20 milhdes
de habitantes, além de outros milhares que se beneficiam indiretamente, como pela

produgao de energia.'’

Em 1700 ja ha relatos de exploragao de ouro e ferro em S&o Paulo, causando
variagdes na cor das aguas do Tieté, ja na metade do século XVIII a exploragcédo da

cultura do agucar provocava o desmatamento das margens do rio.8

Os Bandeirantes atravessavam todo o Estado pelo Rio Tieté até chegarem

6 Parque Nascente do Tieté. Fonte: DAEE. Disponivel em: http://www.daee.sp.gov.br/site/parquenascentesdotiete/ Acesso:
agosto, 2024
7 Sobre o Rio Tieté. Fonte: SEMIL. Disponivel em: https://semil.sp.gov.br/integratiete/programa/ Acesso: agosto, 2024.

'8 Historia do Rio Tieté. Fonte: Navegagéo Fluvial Médio Tieté - Web Designer - Daniel A. Rojas. Disponivel em:
http://www.riotiete.com.br/historia.html Acesso: agosto, 2024.
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no rio Parana alcangando desta forma a regido sul do nosso Pais desbravando

terras e dando ao nosso Pais o formato que hoje conhecemos.

Até os anos 40, também eram diversas as atividades de lazer que utilizavam

o Rio, como natacio, pesca e remo.

Figura 6 — Foto reproduzida da Exposigdo do Rio Tieté no Centro Cultural Rio Tieté.
Fonte: Katia Guerreiro. Agosto, 2024.

O crescimento desordenado da metropole leva a ocupacgao irregular de
terrenos. Moradores clandestinos vivem nas margens e nas areas de mananciais que

alimentam o rio.

Atualmente, o Rio sofre com a grande polui¢do, que deixou os niveis de
oxigénio em suas aguas praticamente inexistentes. A maior parte dos dejetos das
industrias e do esgoto produzidos nas casas das regides metropolitanas de S&o
Paulo s&o jogados no rio.

A cidade de Salto possui uma relagao especial com o Rio Tieté, pois abriga
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as maiores quedas de toda a extensao do Rio e tem rochas sedimentares que
comprovam a passagem de geleiras no Estado de S&ao Paulo durante o periodo
glacial. Um dos pontos mais visitados & a cachoeira batizada pelos indios
Guaianazes de Ytu-Guagu, que quer dizer Salto Grande, que deu origem ao nome
da cidade. A importancia do Rio é tdo grande para a cidade que ele possui um
memorial, em uma ampla parede de vidro com 18 metros de extenséo, que produz

um mapa que vai da nascente a foz do rio'°.

Para saber mais sobre o Rio Tieté e suas transformagdes,

SAIBA MAIS! disponibilizamos abaixo algumas indicagoes:

= A poluigcdo do Rio Tieté: a consequéncia de um sectario
processo politico. Fonte: Fundagdo SEADE. Disponivel:

http://produtos.seade.gov.br/produtos/spp/v06n01-02/v06n01-

02_15.pdf Acesso: agosto, 2024.
= Memdrias do Tieté. Fonte: SEMIL. Disponivel:

https://semil.sp.gov.br/2023/09/memorias-do-tiete-um- rio-e-

suas-historias/ Acesso: agosto, 2024.

= Rio Tieté. Fonte: Wikipédia. Disponivel em:
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio Tiet%C3%AA Acesso:
agosto, 2024.

= Chuvas intensas redesenham o rio Tieté ha 17 mil anos, Artigo.

Escute também: Entrevista do Professor e Gedgrafo, Fabiano
Pupim. Fonte: Revista Pesquisa FAPESP. Disponivel em:

https://revistapesquisa.fapesp.br/chuvas-intensas-

redesenharam-o-rio-tiete-ha-17-mil-anos/ Acesso: agosto, 2024.

= A agua verdadeira: Uma histéria do Rio Tieté. Fonte: Sdo
Paulo in Foco. Disponivel em:

https://www.saopauloinfoco.com.br/a-agua-verdadeira-uma-

historia-do-rio-tiete/ Acesso: agosto, 2024.

Video: Salesépolis: o abrigo da agua limpa do Rio
Tieté. Fonte: Repdrter Eco. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=B2BQMskgFj4
Acesso: agosto, 2024.

"% Visite a cidade de Salta. Fonte: Governo do Estado de S&o Paulo. Disponivel em:
https://www.saopaulo.sp.gov.br/spnoticias/ultimas-noticias/visite-a-cidade-de-salto-e-aprenda-tudo-sobre-o-rio-tiete/ Acesso:
Agosto, 2024.
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Programa Parque Varzeas do Tieté (PVT)

Entre Salesdpolis, na Regido Metropolitana de Sdo Paulo, e a Barragem da
Penha, na zona leste da Capital, o Rio Tieté nasce e morre em apenas 75 quildbmetros.
Trecho insignificante perto de seus vastos 1.136 km ao longo de todo o Estado, mas

grandioso o suficiente para dar origem ao maior parque linear do mundo?.

O Programa Parque Varzeas do Tieté, que teve inicio em 2011, tem como
objetivo aumentar a capacidade de absor¢do de agua na Bacia do Alto Tieté e
contara com 107 km? de areas verdes e 33 nucleos com equipamentos de lazer,
cultura, arte e esporte. O parque esta sendo implantado ao longo do Rio Tieté, unindo
o Parque Ecoldgico do Tieté (Localizado na Penha) e o Parque Nascente do Tieté

(localizado em Salesépolis).

O programa contempla obras e agdes de recuperagao das varzeas nos
trechos afetados por ocupacéo irregular, protegcdo do meio ambiente natural em
trechos preservados, promocéao de usos sustentaveis e compativeis com a funcao
natural das varzeas, como lazer, turismo, cultura e educagéo e, por fim, garantia
de habitagbes dignas para a populagdo a ser realocada pelo seu

reassentamento?’.

A iniciativa surge 35 anos depois da inauguragado do Parque Anténio Arnaldo
Queiroz e Silva — Nucleo de Lazer Vila Jacui, criado para ajudar no controle das
ocupacgoes irregulares, além de representar uma forma de compensagao ambiental.

As obras dos novos nucleos foram divididas em trés fases.

A primeira entre a Barragem da Penha e o limite com Itaquaquecetuba, num
trecho de 25 km de extensdo, contemplando os municipios de Sao Paulo e

Guarulhos.

O PVT beneficiara diretamente 3 milhdes de pessoas da Zona Leste da

capital e, indiretamente, toda a populagao da Regido Metropolitana de Sao Paulo

20 Tieté, o maior parque linear do Mundo. Fonte: UC-Unidades de Conservagéo no Brasil.
Disponivel em: https://uc.socioambiental.org/pt-br/noticia/69137 Acesso: agosto, 2024.

2! Parque Varzeas do Tieté — O Maior Parque Linear do Mundo. (Por DAEE). Fonte: Vizca. Disponivel em:
http://www.vizca.com.br/2018/07/30/parque-varzeas-do-tiete-o-maior-pargue-linear-do-
mundo/#:~:text=0%20Programa%20Parque%20V%C3%A1rzeas%20do, Tiet%C3%AA%20(localizado%20em%20Sales%C3
%B3pali s). Acesso: agosto, 2024.
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(RMSP). Além disso, levara mais qualidade de vida a populagdo dos municipios
de S&o Paulo, Guarulhos, Itaquaquecetuba, Poa, Suzano, Mogi das Cruzes,

Biritiba Mirim e Salesopolis.

Principais Obras PVT?2

O PVT envolve a construgcao de Nucleos de Lazer, ciclovias e Via Parque,
obras de drenagem, desassoreamento, reflorestamento, além de remocgdes de
imoveis em areas irregulares e de risco. Dentre as principais obras, podemos citar

as entregas:

Nucleo de Lazer Itaim Biacica;

= Drenagem de Canal no Nucleo Itaim Biacica;

= Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu,;

= Via Parque e Ciclovia Guarulhos — Trechos 1 e 2;

= Canal de Circunvalacao e Reservatérios em Guarulhos;
= Canalizacao do Rio Baquirivu-Guacu;

» Desassoreamento do Rio Tieté;

= Recomposicido de Matas Ciliares/Reflorestamento de 40 hectares.

Todos os 33 nucleos terdo no total, 67 campos de futebol e 129 quadras
poliesportivas. Os campos ficardo propositalmente em local de alagamento para

que seja retida agua nos periodos de chuva e enchentes.

Para saber mais sobre o Programa: Parque Varzeas do Tieté (PVT),

SAIBA MAIS! disponibilizamos abaixo algumas indicagoes:

= Tieté, o maior parque linear do Mundo. Fonte: UC-
Unidades de Conservacgao no Brasil. Disponivel:
https://uc.socioambiental.org/pt-br/noticia/69137 Acesso:
agosto, 2024.
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O Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu

O Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu, inaugurado em 10 de margo
de 2019, faz parte de um conjunto de quatro parques implantado na extensao do
Rio Tieté com o objetivo de proteger e preservar suas varzeas. Com area total de
220 mil m?, ele esta situado em um local que apresenta vulnerabilidades que
envolvem ocupacoes irregulares, caréncia de espagos publicos e inundagdes. O
parque, portanto, € visto como uma tentativa de minimizar tais questdes do territorio

e oferecer a populagdo um espaco para educacao, saude, esporte, cultura e lazer.

O Parque abriga a Escola Estadual Parque Jardim Helena com uma quadra
poliesportiva coberta, além de espacos destinados a servigos de saude (AMA/UBS
Jardim Helena), espagos para oficinas culturais e cursos profissionalizantes, um
pavilhdao multiuso, quiosques com churrasqueiras, playground, equipamentos de
ginastica para a terceira idade, pista de skate, campos de futebol de varzea, entre
outros. O projeto paisagistico se destaca pelo plantio de arvores de vegetacao
tipica de varzea, como a taboa — util para absorver e filtrar a agua da chuva,
prevenindo, assim, inundagdes-, além de servir como passagem para aves

migratérias.

Pode-se dizer que ele esta dividido em 3 setores, conforme observado
inicialmente, no mapa do parque: (i) Servicos, (ii) Lazer, Cultura e Educacao e (iii)

Esportes e Pistas.

« Setor Lazer, Cultura e Educacgao: Esses espacos sdo voltados para a
pratica de atividades de lazer, culturais e educacionais. Contam com
conjuntos de quiosques com churrasqueiras, espagos de convivéncia. além
de equipamentos de ginastica ao ar livre, playgrounds e pragas de estar,

além da Escola Estadual Parque Jardim Helena.
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Figura 7 — Escola Estadual Parque Jardim Helena.
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.
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Figura 8 — Praga de Estar.
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.
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Figura 9 — Academia ao Ar Livre
Fonte: Katia Guerreiro, 2024

Figura 11— Espacos de Convivéncia.

Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Figura 12 — Quiosques com Churrasqueiras.
Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Figura 13 — Pista de Skate.
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.
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« Esportes e Pistas: O parque conta com quadras poliesportivas, campos

*

de futebol e pista para caminhadas, percorrendo todo o parque.
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Figura 14 — Quadras Poliesportivas
Fonte: Katia Guerreiro, 2024._

Figura 15 — Campo de Futebol
Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Figuras 16 e 17 — Pistas para caminhadas
Fonte: Katia Guerreiro, 2024

« Servigcos: Nos espacos de servicos, de carater predominantemente
administrativo, estao localizados diversos servigos essenciais. O local conta
com sala de administragdo, depésito, copa (para uso dos funcionarios),
sanitarios publicos e uma AMA/UBS. O nucleo também oferece
estacionamento para visitantes e vestiarios para os usuarios dos campos em

dias de jogos, previamente agendados.
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Figura 18— AMA/UBS Jardim Helena
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.

Figura 19 — Sanitarios Publicos
Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Figura 20 — Portaria principal Figura 21 — Vestiarios
Fonte: Katia Guerreiro, 2024 Fonte: Katia Guerreiro, 2024

Nos espacos de convivéncias, algumas salas sao utilizadas para
atividades de Educacido Socioambiental e exposi¢cdes, como o Espaco

Memoéria Jardim Helena.

% Educacao Socioambiental: Na Sala de Educagcdo Ambiental, s&o
abordadas algumas tematicas, como: fauna e flora, coleta seletiva e
residuos, compostagem, a importancia da agua e atividades de pintura e
ressignificagdo de materiais reciclaveis, como a confeccdo de jogos e

artesanatos diversos.
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Figura 22 — Fauna/ cobras e serpente
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.

Figura 23 - Flora/sementes das espécies arboreas existentes
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.
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Figura 24 — Compostagem
Fonte: Katia Guerreiro, 2024

Figura 25 — 3Rs/Atividades ludicas com residuos

Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Figura 26 — Coleta Seletiva
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.

Figura 27 — Livros diversos
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.
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< Espag¢o Meméria: Espaco dedicado a historia e a memdéria da regiao, o
Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu oferece ao visitante uma
maquete interativa, painéis expositivos, permitindo conhecer a historia do
local, sua situagado antes e depois da revitalizagado, além da relagdo do
parque com o Rio Tieté e a forte vocagdo da regido para o esporte,

especialmente o futebol de varzea.

me um nraufw

Figura 28 — Maquete Interativa — rio Tieté
Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Figura 29 — Jardim Helena — Histéria e Memoria
Fonte: Katia Guerreiro, 2024.
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2019 - Da area degradada ao Parque Helena

Antes do Parque Helena Mudanca de ares
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Figuras 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36 e 37 — Jardim Helena — Histéria e Memoéria

Fonte: Katia Guerreiro, 2024.

< Areas Verdes: As areas verdes sdo compostas por jardinagem e gramados,
espécies arboreas ornamentais, frutiferas e areas com taboas (plantas
aquaticas importantes para regides de varzea, pois auxiliam na despolui¢ao do
ambiente aquatico ao absorver metais pesados e reduzir a contaminagao
bacteriana. Além disso, oferecem alimento e abrigo para uma variedade de

animais, como insetos, aves, anfibios, roedores, répteis e peixes).
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Fiiguras 38, 39 e 40 — Area Verdes.
Fonte: Katia Guerreiro, 2024
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Para saber mais sobre a histéria do Parque Maria Cristina

SAIBA MAIS! Hellmeister de Abreu, disponibilizamos abaixo algumas

indicagoes:

= Subsecretaria de Meio Ambiente. Parques
Urbanos. Helena. Fonte: SEMIL. Disponivel em:
https://semil.sp.gov.br/sma/parques-
urbanos/#1693942285801-a111cda3-c588
Acesso: novembro, 2024.

= Destaque Acervo. Nucleo Jardim Helena
comemora 3 anos. Fonte: SEMIL. Disponivel em:
https://semil.sp.gov.br/2022/03/parque-helena-

comemora-3-anos-nesta-quinta-10-com-

atividades-especiais/ Acesso: novembro, 2024.

Videos:

=  Abertura do Parque Helena. Fonte:
Parque Helena/Facebook. Disponivel
em:

https://www.facebook.com/parquehelena

/videos/abertura-do-parque-
helena/1114894128690295/ Acesso:

novembro, 2024.

Nas atividades pedagdgicas proporcionadas a partir da ida ao parque,
varios desses aspectos apenas aqui esbogados serdo mais detalhados, trazendo mais
conhecimentos sobre a importancia do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu,
constituido em um projeto que vai além da preservacdo de uma area verde, reciclando o
espaco e reintegrando a cidade a potencialidade de revitalizar a paisagem e promover a
qualidade de vida de seus habitantes, bem como valorizar o patrimdnio publico, garantindo os
direitos humanos.

Usufruir espagos como esse, com os estudantes, certamente provocarao
reflexdes, questionamentos e analises que os ajudardao a pensar em um mundo

mais sustentavel e qual o papel de cada um nessa tarefa.
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https://semil.sp.gov.br/sma/parques-urbanos/#1693942285801-a111cda3-c588
https://semil.sp.gov.br/sma/parques-urbanos/#1693942285801-a111cda3-c588
https://semil.sp.gov.br/2022/03/parque-helena-comemora-3-anos-nesta-quinta-10-com-atividades-especiais/
https://semil.sp.gov.br/2022/03/parque-helena-comemora-3-anos-nesta-quinta-10-com-atividades-especiais/
https://semil.sp.gov.br/2022/03/parque-helena-comemora-3-anos-nesta-quinta-10-com-atividades-especiais/
https://www.facebook.com/parquehelena/videos/abertura-do-parque-helena/1114894128690295/
https://www.facebook.com/parquehelena/videos/abertura-do-parque-helena/1114894128690295/
https://www.facebook.com/parquehelena/videos/abertura-do-parque-helena/1114894128690295/
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Objetivo Geral Esse projeto busca estimular a compreensao e valorizagao dos
parques urbanos, como o Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu, ao analisar
seu contexto territorial e suas fungdes como espacos de lazer, produgdes culturais,
preservacao historica e ambiental, além da convivéncia social. Este roteiro busca
também desenvolver a criticidade dos estudantes em relacdo as questdes
socioambientais e urbanas a partir das atividades realizadas em sala e da visita ao

parque.

Componentes Curriculares - Com base nas caracteristicas e vocativos do parque
apresentado, nesta sequéncia didatica podemos abordar diferentes componentes

curriculares e atividades, como:

= Ciéncias (CN)

= Geografia (CHS/Geo.)

= Historia (CHS/Hist.)

= Matematica (Mat.)

= Lingua Portuguesa (Linguagens/LP)
= Educacéo Fisica (Linguagens/EF)

= Arte (Linguagens/AR)

Tema: Usos e Impactos do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu.

Competéncias (BNCC):
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Habilidades (BNCC e Curriculo Paulista):

Componente BNCC Curriculo Paulista
Curricular
(EF07CI08) Identificar possiveis
impactos  provocados  pela
(EF07CI08) Avaliar como os impactos o q tastrof
ocorréncia e  catastrofes
provocados por catastrofes naturais ou wrai " .
) naturais ou alteragdes nos
mudancas nos componentes fisicos, . o
biolba o q componentes fisicos, biologicos
iolégicos ou  sociais e um
ou sociais de um ecossistema e
ecossistema afetam suas populagdes, ) .
avaliar de que maneira podem
podendo ameagar ou provocar a
. . afetar suas populagdes quanto
extingdo de espécies, alteragéo de | . o o
habit ) 20 ot as possibilidades de extingédo de
abitos, migragéo etc. ) B .
espécies, alteragdo de habitos,
migragao, entre outras.
(EF09CI12) Justificar a importancia ((EF09CI12A) Discutir g
das unidades de conservagdo para a [MPortancia das unidades de
preservagdo da biodiversidade e do [CONS€rvagao para a preservagao
patriménio nacional, considerando os (da@ biodiversidade e do patrimonio
Ciéncias | diferentes tipos de unidades (parques, [1acional e suas relagoes com as

reservas e florestas nacionais), as
populagdes humanas e as atividades a

eles relacionados.

populagdes humanas e as bacias

hidrograficas.

(EF09CI13) Propor iniciativas individuais
e coletivas para a solugéo de problemas|
ambientais da cidade ou da comunidade,
com base na andlise de acgdes de
consciente de

consumo e

sustentabilidade bem-sucedidas.

(EF09CI13) iniciativas,

individuais e coletivas para a

Propor

solugdo de problemas ambientais|
da comunidade e/ou da cidade,
com base na analise de acgbes de
de

sustentabilidade bem-sucedidas.

consumo consciente e

(EFO6GEO01) Descrever
(EFO6GEO01) Comparar modificagdes | elementos  constitutivos  das
das paisagens nos lugares de vivéncia | paisagens e comparar as
e os usos desses lugares em | modificacbes nos lugares de
diferentes tempos. vivéncia e os usos desses lugares
em diferentes tempos.
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Geografia

(EFO7GE09)

mapas tematicos e historicos, inclusive

Interpretar e elaborar|

utilizando tecnologias digitais, com

(EFO7GEO09A) e

elaborar mapas tematicos com

Interpretar

(EFO6HI05) Descrever modificagbes da
natureza e da paisagem realizadas por
diferentes tipos de sociedade, com
destaque para os povos indigenas|

originarios e povos africanos, e discutir a

base em informacdes
informacdes demogréficas € histéricas, demograficas,
econbmicas do Brasil (cartogramas), sociais e econdmicas do
identificando padrdes espaciais, territorio brasileiro.
regionalizagdes e analogias espaciais.

(EFO6HI05) Descrever

modificagdes da natureza e da

paisagem realizadas por
diferentes tipos de sociedade,
com destaque para os povos

indigenas originarios e povos

tipos de graficos e texto.

Historia | natureza e a logica das transformagdes| o
' africanos, e  discutir as
ocorridas. ~ ,
transformagdes ocorridos.
(EFO9HIO05) Identificar os processos (EFO3HI0S) Identificar 0s
de urbanizagdo e modernizagao da processos de urbanizagdo e
. - . modernizagdo da sociedade
sociedade brasileira e avaliar suas
.. . x brasileira e avaliar suas
contradicbes e impactos na regido
. contradicbes e impactos na
em que vive.
regiao em que vive.
(EFO6MA33) Planejar e coletar
(EFO6MA33) Planejar e coletar dados | dados de pesquisa referente a
de pesquisa referente a praticas | praticas sociais escolhidas
sociais escolhidas pelos alunos e fazer | pelos estudantes e fazer uso de
uso de planilhas eletronicas para | planilhas eletrbnicas para
registro, representacao e interpretagéo | registro, representagao e
Matematica | 43S informagdes, em tabelas, varios | interpretagdo das informagdes,

em tabelas, varios tipos de

graficos e texto.

(EFO9MA23)

pesquisa amostral envolvendo tema

Planejar e executar
da realidade social e comunicar os

resultados por meio de relatorio

contendo avaliagdo de medidas de

tendéncia central e da amplitude,

(EFO9MA23) e

pesquisa

Planejar
executar amostral
envolvendo tema da realidade
social e comunicar  0s
resultados por meio de relatorio
contendo avaliagao de medidas

de tendéncia central e da
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tabelas e graficos adequados,
construidos com o apoio de planilhas

eletronica.

amplitude, tabelas e graficos
adequados, construidos com o

apoio de planilhas eletronicas.

Lingua

Portuguesa

(EF69LP07) Produzir textos em
diferentes géneros, considerando sua
adequagao ao contexto producdo e
circulagdto - o0s  enunciadores
envolvidos, os objetivos, o género, o
suporte, a circulagdo -, ao modo
(escrito ou oral; imagem estatica ou em
movimento etc.), a variedade
linguistica e/ou semiédtica apropriada a
esse contexto, a construgdo da
textualidade relacionada as
propriedades textuais e do género),
utilizando estratégias de
planejamento, elaboragdo, revisdo,
edigdo, reescrita/redesign e avaliagdo
de textos, para, com a ajuda do
professor e a colaboragao dos colegas,
corrigir e aprimorar as produgdes
realizadas, fazendo cortes,
acréscimos, reformulagdes, corregoes
de concordancia, ortografia,
pontuagcdo em textos e editando
imagens, arquivos sonoros, fazendo
cortes, acréscimos, ajustes,
acrescentando/alterando efeitos,

ordenamentos etc.

(EF69LP07B) Produzir textos em
diferentes géneros, considerando
sua adequagdo ao contexto de

producao e circulagao.
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(EF69LP13) Engajar-se e contribuir (EF69LP13) Buscar conclusdes
com a busca de conclusbées comuns |comuns relativas a problemas,
relativas a problemas, temas ou femas ou questdes polémicas de
questdes polémicas de interesse da |jinteresse da turma efou de

turma e/ou de relevancia social. relevancia social.

(EFOGEF08) Experimentar e fruir
exercicios fisicos da ginastica de

condicionamento fisico que solicitem
(EF67EF08) Experimentar e fruir exercicios
diferentes capacidades fisicas.
fisicos que solicitem diferentes

capacidades fisicas, identificando seus
(EFO7EF08) Propor e Vivenciar
tipos (forca, velocidade, resisténcia,
exercicios fisicos que solicitem
flexibilidade) e as sensacdes corporais
diferentes capacidades fisicas,
provocadas pela sua pratica.
Educacgao identificando seus tipos (forga,

Fisica velocidade, resisténcia,

flexibilidade, agilidade).

(EFO9EF06) Verificar locais
(EF89EF06) Verificar locais disponiveis na
disponiveis na comunidade para a
comunidade para a pratica de esportes e
pratica de esportes e das demais
das demais praticas corporais tematizadas
praticas corporais tematizadas na
na escola, propondo e produzindo
escola, propondo e produzindo
alternativas para utilizd-los no tempo
alternativas para utiliza-los no
livre.
tempo livre.

(EF67AR06) Desenvolver

criagdo em artes visuais, com base em| yisuais. com base em temas ou

temas ou interesses artisticos, de modo| interesses artisticos, de modo

individual, ~ coletivo e  colaborativo, individual, coletivo e
Arte TR

fazendo uso de materiais, instrumentos €| ¢glaborativo, fazendo uso de

recursos convencionais, alternativos e| materiais, instrumentos e

digitais. recursos convencionais,

alternativos e digitais.
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1. Contextualizagao Pedagédgica: Estimular a reflexdo sobre como a sociedade

utiliza os recursos naturais e os impactos que podem ser gerados a partir
desses usos. Promover a compreensao sobre as modificagdes das paisagens
ao longo do tempo, por agentes naturais e antropicos e analisar os elementos
que indicam os processos de alteracdo da paisagem na area do parque
visitado.
Analisar a importancia dos parques para a saude, o bem-estar e a convivéncia
social da comunidade, integrando experiéncias e situagbes ludicas de
aprendizagem, que fortalegam as relagdes dos estudantes consigo mesmos,
com o proximo e com o mundo ao seu redor, e estimula-los a reconhecerem os
parques como areas fundamentais para a sustentabilidade urbana, a interacao
social, a expressao artistica e cultural, além da preservacdo da memoria e o
fortalecimento do exercicio da cidadania.

2. Objetivo de aprendizagem: Estimular o pensamento criativo, I6gico e critico,
por meio da construgdo e do fortalecimento da capacidade de realizarem
comparacgoes, analises e conclusdes/consideragdes sobre diversas tematicas
e/ou questdes polémicas, possibilitando aos alunos ampliarem a compreensao,
participagdo e engajamento, tanto do mundo natural e social, como das
relagdes dos seres humanos entre si e com a natureza.

3. Sugestoes de atividades prévias a visita ao Parque Maria Cristina
Hellmeister de Abreu:

= Ciéncias (CN):

Atividade: Apresentar aos estudantes videos, textos, conteudos e imagens
produzidas em diversos meios, sobre a importancia das unidades de conservagao
para a preservagao da biodiversidade. Analisar como as mudangas ao longo do
tempo (naturais e antropicas) modificam a paisagem ao longo do tempo. Sugere-
se exemplificar como impactos decorrentes de catastrofes naturais ou alteragdes
sociais nos componentes fisicos, bioldgicos e sociais nas regides urbanas afetam
0 meio ambiente (solos, fauna, flora, relevo, ar, aguas) e refletir sobre o papel de
areas de conservagao como parques urbanos na redug¢ao de impactos ambientais
e considerando também seus usos e sua importancia para a sociedade.
Metodologia: Sala de Aula Invertida. Proporcionar materiais e recursos para que
os estudantes conhegcam e se aprofundem sobre os temas favorece o
desenvolvimento do debate em sala de aula e o papel de protagonismos dos
estudantes.

Recursos: Videos educativos, textos e imagens. Exemplos: material de apoio:
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Roteiro Pedagdgico — Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu— Anos Finais e
cartiha ECOCIDADAO. Série Cadernos de Educagdo Ambiental. Fonte: Portal
Educacao Ambiental - SEMIL. Link acesso:
https://semil.sp.gov.br/educacaoambiental/prateleira-ambiental/caderno-2-eco-
cidadao/ Acesso: maio, 2024.

» Geografia (CHS/Geo.):

Atividade: Apresentar aos estudantes diferentes formas de representacao
(impressas e/ou digitais) da regido do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu,
em diferentes tempos, para que eles possam analisar, interpretar, comparar e
descrever os processos naturais e sociais historicos, no processo de mudancga da
paisagem na regiao do Parque e seus entornos.

Metodologia: Sala de Aula Invertida. Proporcionar materiais e recursos para que
os estudantes conhegcam e se aprofundem sobre os temas favorece o
desenvolvimento do debate em sala de aula e o papel de protagonismos dos
estudantes.

Recursos: Videos, textos, maquetes, globo, plantas, mapas da regi&do e do Brasil,
cartas e imagens (aéreas e de satélite) e de paisagens (naturais e antropicas).
Exemplo: Mapas do Estado de SP, do Municipio de Sao Paulo, da regido do
Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu, material de apoio: Roteiro Pedagdgico
— Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu— Anos Finais etc.

» Histéria (CHS/Hist.):

Atividade: Apresentar aos estudantes videos, textos e imagens produzidos em
diversos meios para conhecimento e descricdo das modificacdes da natureza e
das paisagens realizadas por diferentes tipos de sociedade, com énfase nas
transformacgdes sofridas ao longo dos anos, na cidade e nos entornos das areas
do parque. Nesse momento, também sao analisados processos mais longinquos
na escala temporal, como mudanga das paisagens naturais e antrépicas em
diferentes lugares. Pode-se comparar a aceleragéo no ritmo das alteragdes na
sociedade contemporanea e analisar o avanco de impactos ambientais. E
importante ressaltar o papel e a relevancia de parques urbanos para a conservagao
ambiental e para melhorias sociais em seu entorno.

Metodologia: Sala de Aula Invertida. Proporcionar materiais e recursos para que
os estudantes conhegcam e se aprofundem sobre os temas favorece o
desenvolvimento do debate em sala de aula e o papel de protagonismos dos
estudantes.

Recursos: Videos educativos, textos e imagens com abordagens sobre as
transformacgdes ocorridas na cidade e nos entornos do parque a ser visitado, além
de sua contribuicdo para a histéria de Sdo Paulo, além das dindmicas em torno da
cidade e de paisagens (naturais e antropicas).

= Matematica (Mat.):

Atividade: Apresentar aos estudantes videos, textos e imagens produzidos em
diversos meios para conhecimento e descricdo das modificacdes da natureza e
das paisagens realizadas por diferentes tipos de sociedade ao longo do tempo.
Sugere-se fornecer dados sobre a area do municipio de Sado Paulo e a area do
Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu, estimulando a comparacido entre
dados e a reflexdo sobre remanescentes naturais. Sugere-se ainda levantar dados
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sobre a area original de cobertura vegetal na cidade e o total de areas
remanescentes atuais. Pode-se destacar ainda os dados referentes a fauna e flora
na area do parque. A partir dos dados, sugere-se estimular a reflexdo sobre a
importancia de areas de conservagao como os Parques Urbanos, tanto do ponto
de vista ambiental quanto social.

Metodologia: Aula Expositiva Participativa.

Recursos: Videos educativos, textos e imagens, contexto geral dos parques
urbanos, tutoriais sobre tabelas e graficos, malhas quadriculadas, abacos, jogos,
calculadoras, planilhas eletrénicas.

» Lingua Portuguesa (Linguagens/LP):

Atividade: Apresentar aos estudantes diferentes tipos de textos sobre o Parque a
ser estudado. Sugere-se aqui diversificar os textos escolhidos, com diferentes
estilos como texto jornalistico, textos cientificos, textos argumentativos além de
tirinhas, gibis e até mesmo textos literarios que venham a ser encontrados sobre a
area que sera visitada.

E importante estimular debates entre os estudantes e a participacdo em situacdes
de escrita, ampliando-se o letramento e a progressiva incorporagao de estratégias
de produgao de textos.

Estad sendo proposto, neste roteiro a tematica de modificagcbes nas paisagens,
impactos ambientais e importadncia das Unidades de Conservagcdo como o0s
Parques Urbanos. Podem ser apresentadas informacdes diversas, em diferentes
linguagens, sobre o parque a ser visitado. Estimule-os a refletir sobre como
imaginam que era essa area antes, quais fatos e modificagdes aconteceram ao
longo do tempo para a paisagem do entorno ser como € hoje e qual a importancia
do parque do ponto de vista natural e social

Sugere-se indagar o que eles esperam encontrar na visita, que tipos de espécies
de fauna e flora, que tipos de espacos, entre outros elementos do parque. Ao final,
pode-se solicitar que escrevem um pequeno texto sobre suas expectativas para a
visita, para que ao final do projeto possam comparar suas expectativas com a
experiéncia que vivenciaram ao longo da visita.

Metodologia: Aula expositiva.

Recursos: Textos de opinido, artigos jornalisticos, midia impressa e/ou digital,
contexto histérico. Exemplo: Material de apoio: Roteiro Pedagdgico - Parque Maria
Cristina Hellmeister de Abreu — Anos Finais.

» Educacao Fisica (Linguagens/EF):

Atividade: Estimular os estudantes que reflitam sobre as mudangas nas paisagens
e as mudangas nas praticas de exercicios fisicos ao longo do tempo, como eram
0s espagos destinados a atividades fisicas e como s&o hoje, qual a importancia
dos Parques Urbanos para as praticas de atividades fisicas nas cidades, entre
outras questdes que julgar relevantes. Estimule-os a refletir ou a pesquisar quais
espacos destinados a esportes e atividades fisicas existem no Parque e quais
existem no bairro onde vivem. Os espacos livres destinados a atividades fisicas
sdo importantes para a sociedade? Os tipos de atividades fisicas mudaram ao
longo do tempo? Isso pode ter relagdo com as areas e espagos destinados a elas?
Estimule a reflexao e o debate respeitoso entre os estudantes.

Metodologia: Aula expositiva.

Recursos: Video, midia impressa e/ou digital, livros, material de apoio: Roteiro
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Pedagogico — Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu — Anos Finais.

* Arte (Linguagens/AR):

Atividade: Apresentar aos estudantes videos, contextos e imagens relacionados
ao Parque que sera visitado, com imagens sejam de satélite, ou fotos, sobre
diferentes momentos historicos tanto da cidade quanto do entorno da area do
parque e se possivel também da escola.

Considerando as mudangas ao longo do tempo nos grandes centros urbanos, peca
que descrevam ou desenhem como imaginam que estarao essas areas estudadas
daqui ha 100 anos, peca que comparem como acham que vao ser espagos e como
eles gostariam que fosse. O futuro que eles imaginam € como eles gostariam que
fosse?

Estimule-os a refletir sobre as manifestagdes artisticas na cidade ao longo do
tempo. Se possivel apresente exemplos de como eram os espagos artisticos da
cidade no passado e como eram as principais formas de manifestacao artistica.
Pode-se ressaltar o papel do radio e da TV na disseminagao de informacgdes e
manifestagdes artisticas, como os grandes festivais de musica, ou as radionovelas.
Indague-os sobre quais manifestagdes artisticas podemos ter em espacgos abertos,
como um parque, por meio de questdes disparadoras como: um parque pode ter
um museu? Ou um teatro? Vocés conhecem parques onde acontecem algum tipo
de manifestacao artistica? Qual? Quais manifestag¢des artisticas podem ser feitas
em um parque? Porque € importante temos Arte em Parques Urbanos?

Promova uma reflexdo sobre a grande circulagédo de pessoas em um Parque
Urbano, considerando seu papel como importante lugar de vivéncia nas grades
cidades e ressalte que a presenca de Arte nos Parques Urbanos, favorece que
mais pessoas tenham contato com a Arte.

Metodologia: Aula expositiva participativa

Recursos: Videos, midia impressa e/ou digital, contexto histérico e imagens do

parque, folhas em branco, lapis e/ou canetas coloridas, materiais reciclaveis,
materiais para pintura, colagem e afins, para criagéo das artes. Exemplo: SERIES
CADERNINHOS DE EDUCACAO AMBIENTAL. Fonte: Portal Educagédo Ambiental
— SEMIL. Link acesso: Portal de Educacdo Ambiental.

Professor(a):

No Portal de Educagdo Ambiental da SEMIL, vocé encontrara diversos titulos
W e tematicas que irdo enriquecer ainda mais suas aulas.

N&o deixe de conhecer!

Acesse, através do link: Portal de Educacdo Ambiental
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22 - IDA A0 PARQUE (03 HORAS ): PROGRAMAGAO

Programacao®:
1. Concentragao nas salas de Ed. Ambiental ou Centro de Visitantes;
2. Orientagbes gerais sobre o parque e condutas de visita;
3. Aplicacao da atividade monitorada;
4. Aplicacao de atividades extras, por parte dos professores;
5. Concentracdo de retorno a escola.

(*passivel de alteragbes)

Monitoria Ambiental no Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu:

Monitoria Agendada: Monitoria com foco em educacgéo socioambiental, abordando
as tematicas de paisagens, biodiversidade, consumo consciente e a
transformagoes no uso da area, além do histoérico da implantagao do Parque
Maria Cristina Hellmeister de Abreu. O roteiro inclui discussdes sobre
biodiversidade, consumo consciente, a requalificagdo urbana, socioambiental e
paisagistica, marcadas pelas transformacgdes sofridas ao longo dos anos pelo Rio
Tieté e sintese do contexto do Programa Parque Varzeas do Tieté — PVT. A
atividade sera realizada por meio de uma explanagcdo na Sala de Educacao
Ambiental e Trilhas Pedagdgicas, com um percurso que inclui as areas verdes,

areas com Taboas (Typha domingensis) e visita ao Espago Memoria.

Detalhamento do Roteiro Pedagégico: Pontos de Parada e Abordagens

Pedagoégicas

Inicio: Ponto de encontro na Sala de Educagao Ambiental.
ApOs a recepgédo de boas-vindas e orientagdes gerais, o0 monitor dara inicio a
atividade pedagdgica, abordando:
= Histérico do Parque Maria Cristina Hellmeister de Abreu:
Sintese do contexto do PVT e da implantacdo do Parque Maria Cristina

Hellmeister de Abreu.
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Nota: O parque faz parte do Programa PVT, localizado em uma area de varzea,

foi projetado para ser espago de contengao de enchentes.

= Abordagem sobre Paisagens:
Introducdo a tematica, com uma breve defini¢cdo, tipos de paisagens, com
énfase nas paisagens: natural e antropica.

= Abordagem sobre Biodiversidade:
Introdugcdo a tematica, com énfase a fauna e flora e a importancia para a
preservacao da biodiversidade. Fara uma apresentacao sintese das espécies
em exposicao e das espécies que poderao ser observadas durante a trilha.

= Abordagem sobre Consumo Consciente:
Introducdo a tematica sobre a importancia do consumo consciente, onde os
alunos serao incentivados a refletir sobre os impactos ambientais adversos
provocado pelas acdes humanas, e o que pode ser feito para amenizar esses

problemas.

Parte pratica:
Os alunos participarao de uma Trilha Pedagdgica, com paradas estratégicas para
observar as paisagens e a biodiversidadde local. Durante a trilha, o monitor

complementara com informagdes, quando necessario.
12 Parada: Areas Verdes

O monitor encaminhara o grupo para as trilhas, nas areas verdes, para que possam

observar as paisagens e a biodiversidade local.

Paradas estratégicas: Areas verdes (proxima a plantacdo de Taboas - Typha

domingensis).

» Caminhada pelas areas com Taboas (plantas aquaticas importantes para
regides de varzea, pois auxiliam na despoluicdo do ambiente aquatico ao
absorver metais pesados e reduzir a contaminacao bacteriana. Além disso,
oferecem alimento e abrigo para uma variedade de animais, como insetos,

aves, anfibios, roedores, répteis e peixes).
22 Parada: Espago Memoéria

= Caminhada até o Espago Memdria para apreciagao e observagao do acervo
histérico, formado por objetos, fotos, painéis expositivos, permitindo
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conhecer a histéria do local, sua situacdo antes e depois da revitalizacao,
além da relacao do parque com o Rio Tieté e a forte vocacgao da regiao para

o esporte, especialmente o futebol de varzea.
32 e ultima parada: Sala de Educacdo Ambiental.

» Finalizagao da Trilha Pedagdgica e visita ao Espago Memadria com uma roda
de conversa, onde os alunos poderao compartilhar suas percepg¢des e tirar
duvidas gerais com o monitor.

» Caso haja tempo, o monitor podera convidar os alunos a participarem de
atividades Iludicas de educagao ambiental*, focadas nas tematicas

abordadas e observadas durante a trilha e visita.
Término:

» Agradecimentos do monitor pela participagao e encerramento da atividade

pedagogica.

Professor(a):

Sugestdes para serem desenvolvidas DURANTE a visita ao Parque Maria
w Cristina Hellmeister de Abreu:

Atividade integrada de observacao e coleta de dados:

Descrigao: Durante a Trilha Pedagdgica, os estudantes, divididos em grupos,
realizardo atividades de mapeamento, observacdo das paisagens e da
biodiversidade local, observacédo dos equipamentos e acervos do Espago
Meméria que dialogam com o espaco, coleta de dados sobre o uso do parque,

e participagdo em atividades fisicas planejadas.

Objetivo: Integrar o conhecimento de diferentes areas para uma

compreensao holistica dos usos e impactos do parque.

Recursos: Mapas impressos, cadernos de campo, cameras digitais ou
smartphones, aplicativos de coleta de dados e contagem, equipamentos

esportivos simples.

Nota*: A atividade ludica de Educagdo Ambiental tem como objetivo proporcionar
diversao e entretenimento, além de estimular o desenvolvimento cognitivo, emocional,

social e fisico dos participantes.
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32 - AULA (45 MINUTOS): FECHAMENTO E AVALIAGAO

Professor(a), apos a atividade pedagdgica realizada no parque trazemos para vocé
algumas sugestdes de fechamento.

Duracgao: 45’ em todas as areas envolvidas na atividade pedagogica.

1. Projeto interdisciplinar: Impactos e alteracées da paisagem nos Parques

Urbanos

Atividade: Apds a visita, os estudantes trabalhardo em grupos para

desenvolver um projeto que inclua:

» Geografia, Historia e Ciéncias: Analise e descricbes das observagdes feitas
durante a visita sobre as tematicas estudadas no parque e as relagdes entre
sociedade e natureza, considerando os usos dos recursos naturais e
modificagdes da paisagem ao longo do tempo. O trabalho a ser apresentado
deve abordar também os impactos ambientais e avaliar a importancia da
implementagdo de areas de conservagao como os Parques Urbanos para
melhoria dos ambientes naturais e sociais.

O trabalho pode ser um relatério, a produgao de cartazes informativos, a
construcdo de uma histéria em quadrinhos, ou até mesmo a elaboragcao de

produtos audiovisuais como podcast, videos, ou uma peca de teatro.

= Matematica: Analise dos dados coletados para criar graficos e tabelas e,
interpretar os resultados e relaciona-los com as observacoes feitas, fornecendo
uma base quantitativa e qualitativa para as propostas de melhoria, além de
sintetizar conclusdes/consideragdes. E possivel integrar esse produto com
geografia, ciéncias e artes por meio da produgéo de infograficos ilustrados que
tragam tanto a analise quantitativa de dados sobre o parque estudado e sua
area de entorno, ou sobre as alteragdes da paisagem e natureza ao longo do

ano, avangos dos impactos ambientais, projecdes de dados para o futuro, entre
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outros, mas que traga também analises qualitativas e impressdes dos
estudantes.

= Lingua Portuguesa: Pode-se sugerir a producdo de texto voltado para
divulgacdo do conhecimento e resultados das pesquisas e/ou um relatério
argumentativo integrado, considerando os demais produtos de outros
componentes. E importante que a producdo textual apresente os dados
analisados, os impactos socioambientais identificados na observagdo e nos
estudos e a importancia das areas de conservagao como os Parques Urbanos.
Essa producgao textual pode-se dar em diferentes géneros. Caso o produto final
de trabalho seja a produgao de videos, podcast, ou pega teatral, o trabalho
desenvolvido em lingua portuguesa pode ser o de elaboragao de roteiros para
esses produtos. O mesmo vale para a produgao de infograficos, articulando a

forma textual mais adequada para esse tipo de comunicacéao.

 Educacao Fisica: Analise sobre a atividade fisica realizada no parque e
discussao sobre como os espacos podem ser melhorados para incentivar a
pratica de exercicios fisicos, considerando os beneficios para a saude e o bem-
estar. Pode-se sugerir que os estudantes reflitam sobre as mudangas dos
espacos livres destinados a atividades fisicas ao longo do tempo e que
proponham a criagdo de novas areas publicas para atividades fisicas nos

bairros onde vivem.

= Arte: O componente Arte ser trabalhado alinhado aos demais componentes,
como a produgao de material audiovisual, histéria em quadrinhos, elaboragao
de infograficos, entre outros. As diversas linguagens, formas de comunicar e

expressar sao muitas vezes permeadas pela Arte.

2. Metodologia: Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) e Roda de

Conversa.

Descrigao: Os grupos utilizardo os dados coletados e as observacoes feitas
para elaborar as analises sobre as modificagbes da paisagem ao longo do
tempo nos entornos do parque visitado. E importante considerar os diferentes
usos dos recursos naturais pela sociedade, a expansao urbana, e os impactos
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ambientais e sociais desses usos e a reflexdo sobre a importancia da criacéo
de unidades de conservagcdo como os Parques Urbanos.

As propostas devem considerar aspectos ambientais, sociais, econémicos,
historicos, artisticos e de saude.

Apresentacao dos Projetos: Os grupos apresentarao suas utilizando recursos
multimodais como graficos, mapas, videos e textos argumentativos. A
apresentacdo sera seguida por uma roda de conversa na qual todos os
estudantes terdo a oportunidade de discutir e refletir sobre as diferentes

propostas.
3. Avaliacao da aprendizagem.

Projeto Final Integrado: Os estudantes serdo avaliados pelo projeto final
apresentado, que deve integrar pesquisa, analise, propostas de intervengao e

comunicagéao de resultados, refletindo o trabalho interdisciplinar.

Participacao e Engajamento: Avaliagao da participagao ativa dos estudantes

nas atividades praticas, rodas de conversa e debates.

Producgao Escrita e Oral: Avaliagdo da clareza, coesao e argumentagao nos

textos escritos e nas apresentagdes orais.

Atividades Praticas: Avaliacdo da criacdo de graficos, mapas e criagdes
artisticas que demonstrem a compreenséao integrada dos estudantes sobre o

uso e a importancia dos parques urbanos.
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