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SIGLAS E ABREVIACOES
e APA- Area de Protecdo Ambiental;
e BNCC- Base Nacional Comum Curricular;
e  CP- Curriculo Paulista;
e FF- Fundacdo para a Conservacao e Producgdo Florestal do Estado de Sao Paulo, Fundacao Florestal;
e GGA- Objetivo Global de Adaptacao;
e MMQ-um Mangue no Meu Quintal;
e ODS- Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel;
e PGIM- Programa de Gestado Integrada de Manguezais nas Unidades de Conservac¢ado Estaduais;
e SEMIL- Secretaria de Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica;
e SNUC- Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza;

e UC- Unidade de Conservacao;

e UNESP- Universidade Estadual Paulista;
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COSTA MARINHA

UNIDADES DE CONSERVAGAO E
MANGUEZAIS DE SAO PAULO

Limite Municipal
Manguezal

Unidades de Conservagao

Area de Protegio Ambiental
Area de Rel
Estacdo Ecolégica

te Interesse Ecolégit

Refugio da Vida Selvagem

Parque Estadual

Reserva de Desenvolvimento Sustentavel
Reserva Extrativista

Costa Norte
Costa Central
Costa Sul

Unidade de Conservagdio é um espaco territorial e seus recursos ambientais,

incluindo as dguas jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes, legalmente

instituido pelo Poder Publico com limites definidos e objetivos de conservagdo,

sob regime especial de administracdo, ao qual se aplicam garantias adequadas a

* Lei 9.985, de 18 de julho de 2000 que institui o SNUC -
Unidades de Conservacao da Natureza.

UCs que P\'oi'eﬂem Haraue%ais

protecdo*

Sistema Nacional de

QUM SO0MOoS

A Fundacdo para a Conservacao e Producgdo Florestal do Estado de
Sdo Paulo, conhecida como Fundacdo Florestal (FF), € um o6rgao
vinculado a Secretaria de Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica
(SEMIL) do Estado de Sao Paulo, responsavel pela administracao de
151 areas protegidas, que juntas somam quase 4,7 milhdes de
hectares. Dentre essas areas, 15 unidades de conservacdo abrigam
0 ecossistema de manguezal, protegendo cerca de 10 mil hectares
no estado.

Em 2024, a FF lancou o Programa de Gestao Integrada de
Manguezais nas Unidades de Conservacdo Estaduais (PGIM), por
meio da Portaria Normativa n° 445/2024, com o objetivo de alinhar
as acdes de gestdao desses territérios. Entre suas diretrizes,
destaca-se a educagao ambiental como um eixo estruturante do
programa. Nesse contexto, a institucionalizacdo e ampliagdo do
programa Um Mangue no Meu Quintal surge como uma iniciativa
estratégica para promover a integracao entre as unidades de
conservagao e as escolas, apoiando a educagdo formal de maneira
contextualizada no manguezal.

Esta¢do Ecoldgica Juréia-Itatins, Parque Estadual Serra do Mar - Nucleo Picinguaba, Parque Estadual Ilha do Cardoso, Parque Estadual Restinga de Bertioga,

Parque Estadual Lagamar de Cananéia, Parque Estadual Itingucu, Area de Protecdo Ambiental Marinha Litoral Centro, Area de Protecdo Ambiental Marinha

Litoral Norte, Area de Protecdo Ambiental Ilha Comprida, Area de Relevante Interesse Ecolégico Guard, Area de Relevante Interesse Ecolégico Zona de Vida

Silvestre da Ilha Comprida, Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel Itapanhapima, Reserva Extrativista llha do Tumba, Reserva Extrativista Taquari,

Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Barra do Una.
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Os manguezais sao ecossistemas altamente resilientes, mas
frequentemente expostos a diversos fatores de degradacao,
especialmente aqueles situados em areas urbanas, onde muitos
ja foram suprimidos para a expansao de zonas ocupadas. Outras
pressdes, como poluicdo, alta velocidade das embarcacdes e
exploracao ilegal dos recursos naturais, agravam ainda mais esse
cenario de degradacao.

Entre 2018 e 2022, foram registrados 503 autos de infracao
relacionados a fauna, flora e pesca no manguezal do litoral de
Sdo Paulo. Esse numero é alarmante, considerando que os
manguezais desempenham um papel essencial na estabilizacao
dos ambientes costeiros, na mitigacdo das mudancas climaticas,
na seguranca alimentar e no abrigo de inumeras espécies
marinhas.

Histérico

2020 e 2021: O projeto Um Mangue no Meu Quintal teve
inicio nos municipios de Iltanhaém e Bertioga, por meio da
APA Marinha do Litoral Centro, no formato livre.

2022: Expansdao para Peruibe, Santos, Sdo Vicente e
Guaruja, mantendo o formato livre.

2023: Adocdo do formato conduzido em duas unidades
escolares, uma em Bertioga e outra em Itanhaém, além da
opcao livre para outros educadores.

2024 e 2025: Institucionalizacdo pela Fundagdo Florestal, no
ambito do PGIM, com a proposta de expansdo para além da
APA Marinha do Litoral Centro, abrangendo outras unidades
de conservagdo que protegem 0os manguezais ao longo do
litoral paulista.

Essa iniciativa foi inspirada nas agses desenvolvidas em 2of
peld tuma Pré B, da profssora Rosemary Hazzon, da
Escold Municical Dr. Dino Bueno, localizada eréxima  ao
rnanguezal do Canal de ‘Bertiogs, em Bertiogs, SP.



Ob\')eﬂvo do Pro\')e’ro

Apoiar o educador na conexao entre o aprendizado e a
realidade da comunidade do educando, trazendo o tema
dos manguezais para o dia a dia da sala de aula. Isso deve
acontecer de forma continua, integrada as disciplinas
escolares e de maneira participativa, usando como

referéncia o manguezal mais préximo da escola.

EXPQCJra’r'\va

Que o aprendizado extrapole os muros da escola e alcance as
comunidades préximas, que convivem com o manguezal. Ao
compartilhar o que aprende, o educando inicia um dialogo na
comunidade, despertando, de conversa em conversa, uma
nova percepcao sobre a importancia desse ecossistema.
Assim, a sensibilizacdo se espalha, fortalecendo o
engajamento da comunidade, que passa a assumir um papel
ativo na protecdo do manguezal presente em seu 'quintal’.

fo compreender os servigos ecossistémicos dos
mangquezais -~ como protegdo contra erosdo, abrigo
para 2 vida marinha e requiagdo do cima - e as leis
ambientais vigentes, espera-se que as comunidades
desenvoham  habiidades para  agr de  forma
responsavel e ativa na defesa desse ecossistema.
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Atendimento aos acordos 3Iobc3‘\s

ACORDO META

ODS 4 - 4.7, que busca garantir que todos os
aprendizes adquiram conhecimentos para
promover o desenvolvimento sustentavel,
incluindo a educacado para a sustentabilidade
Agenda 2030 e ODS ambiental, protecdo dos oceanos e mudancas
climaticas.
ODS 14. "conservar e usar de forma sustentavel
0S 0Ceanos, 0s mares e 0s recursos marinhos
para o desenvolvimento sustentavel".

B. Objetivo Global de Adaptacdo (GGA)
Capacidade adaptativa global, fortalecer a
resiliéncia e reduzir a vulnerabilidade Foco na
Resiliéncia Resultados Mensuraveis Inclusdo e
Transi¢do Justa Integracdo com Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Acordo de Paris

Ampliar o conhecimento cientifico e o uso
sustentavel dos oceanos, fortalecendo o vinculo

Década da Ciéncia Oceanica entre ciéncia e politica para proteger
ecossistemas marinhos e promover a
sustentabilidade.

21. Garantir a disponibilidade e a acessibilidade
de conhecimentos para orientar as a¢des sobre
biodiversidade.

22. Garantir a participacdo de todos na tomada

de decisdo e ao acesso a justica e a informacao

relacionada a biodiversidade.

Marco Kunming-Montreal

Alcancgar resultados mensuraveis na resiliéncia
climatica, fortalecer capacidades adaptativas

Decisbes da COP 28 e 29 globais e integrar os esforcos de mitigacao as
metas de desenvolvimento sustentavel
estabelecidas na Agenda 2030.




Diretrizes Peo\aﬁéﬁ‘\cas

Interven¢des de educa¢do ambiental de maneira ludica e processual sobre o tema “Manguezal” considerando as

seguintes diretrizes:

1. Transversalidade: integrar o tema “Manguezal” aos conteudos de Portugués, Matematica e Ciéncias Humanas, considerando as leis

municipais que regram este assunto.

2. Processo continuo e contextualizado: propor atividades
sequenciais ao longo do ano, permitindo que o educando

assimile de forma integrada o conceito de manguezal.

TEMPO Do PROCESSo Do EDUCALDO

Compreenséo dos

mecanismos que regem
0s sistemas naturais

Sensibilizaggo ¢ o ~ Cidadania participar Sensibilidade
alerta, o primeiro passo ativamente, resgatar direitos e conhecimento do ser
para se alcancar o promover umanova ética de humano como principal
pensamento sistémico conciliar/integrar o ambiente e protagonista
sociedade

‘\ Competéncia
Capacidade de avaliar e agir

efetivamente no sistema

3. Desenvolvimento do senso critico: estimular habilidades

essenciais para a resolucdo de problemas, ao valorizar as

experiéncias pessoais na busca do conhecimento.

Gestdo participativa.

Consciéncia dos
problemas em nivel local

Fonte: h
-ambiental

p://:

Construcdo da
realidade

e regional

Conhecimento
interdisciplinar

Interdependéncia entre os

N

r

fatores tecnoldgicos,
ambientais, econdmicos,
politicos e sociais.

AMBENTAL
|

Desenvolvimento da
cidadania

)

Compreensdo e
discernimento da
realidade

Visdo do processo.
Atuacdo continua e
ndo pontual

Valores éticos e
cooperativos



http://www.portalconscienciapolitica.com.br/ci%C3%AAncia-politica/politicas-publicas/meio-ambiente/educa%C3%A7%C3%A3o-

Sobre o material

O material é estruturado de forma condensada, oferecendo conteudo * ]
técnico como subsidio tedrico para os educadores. Ao final de cada L
s ~ ~ a . ey Zae Um Mangue
capitulo, sdo apresentadas sugestdes de sequéncia didatica para ) 5 WLl
apoiar o desenvolvimento do tema no conteudo formal. O objetivo € el e
- . . Um Mangie !
facilitar o trabalho dos docentes, especialmente considerando que o it el T
tema pode ser novo para alguns e demandar um tempo para O — n
adaptacao. As sugestdes estarao prontas para serem utilizadas, . A
conforme a necessidade do educador. tEee T j
“Dobble” TRILHA DO T s
| Inve\;‘l;_l;q = Elasmobranquios CARBONO AZUL Un pacie
A base do conteldo é uma sintese de pesquisas que ocorrem nos _ . s 2
manguezais protegidos pela Fundacao Florestal. O objetivo de p o
socializar as pesquisas na comunidade escolar. As atividades sao ‘W
sugeridas por parceiros especializados em educacao ambiental, que 2

abordam o tema de forma lUdica e envolvente. e

Além disso, o material é complementado por jogos educativos, como
os de tabuleiro, cartas e outros recreativos, desenvolvidos pelos
universitarios do curso de Biologia Marinha da UNESP Sao Vicente, sob
mentoria do projeto. Todos 0s jogos sao revisados pela equipe e
publicados no site oficial, garantindo qualidade e atualiza¢ao
constante.

Por fim, o caderno do educando traz propostas de atividades que
incluem uma variedade de exercicios independentes, os quais podem
ser usados integralmente ou adaptados para o desenvolvimento dos
temas de forma transversal no conteddo formal.



https://fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal/#jogos
https://fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal/#materiais-didaticos

Sobre o material
Conteido - médulo 1

Tabela 1: Principios da Cultura Oceanica em que este caderno se encaixa.

Principio

Conceito

1: ATerra temum
Oceano global e
muito diverso

D: O nivel do mar é a altura média do oceano relativo a terra, considerando as
diferengas provocadas pelas marés. O nivel do mar muda a medida que as placas
tectdnicas causam alteragdes no volume das bacias oceénicas e no relevo. Também
sofre alteragbes a medida que as calotas polares derretem ou aumentam, quando a
4dgua do mar se expande ou contrai, o que é provocado pelo aquecimento ou
resfriamento das dguas oceanicas.

G: O oceano esta conectado aos principais lagos, bacias hidrograficas e cursos d'agua
porque todas as principais bacias hidrogréficas da Terra drenam para o oceano. Os rios
e corregos transportam nutrientes, sais, sedimentos e poluentes das bacias
hidrogréficas para os estuarios costeiros e para o oceano.

2:00ceanoea
vida marinha tém
forte agdo na
dindmica da Terra

C: A erosdo das zonas costeiras — o desgaste de rochas, solo e outros materiais
terrestres bidticos e abidticos — ocorre por agdo do vento, das ondas e das correntes
de rios e do Oceano e dos processos associados as placas tectonicas, provocando o
deslocamento dos sedimentos. A maior parte da areia da praia (mintsculos pedagos de
animais, plantas, rochas e minerais) é erodida de fontes terrestres e levada para a costa
pelos rios; a areia também é erodida de fontes costeiras. A areia é redistribuida
sazonalmente por ondas e correntes costeiras.

E: A atividade tectonica, alteragdes no nivel do mar e a forga das ondas influenciam a
estrutura fisica e o relevo da costa.

3: 0 Oceano
exerce uma
influéncia
importante no
clima.

B: O oceano regula o tempo e o clima global absorvendo a maior parte da radiagao
solar que atinge a Terra. A troca de calor entre o oceano e a atmosfera impulsiona o
ciclo da 4gua e a circulagdo oceanica e atmosférica.

F: O oceano teve e continuard a ter uma influéncia significativa nas mudangas
climaticas, absorvendo, armazenando e movimentando calor, carbono e agua.
Mudangas na circulagdo oceanica produziram grandes e abruptas mudangas no clima
durante os ultimos 50.000 anos. G: Mudangas no sistema oceano-atmosfera podem
resultar em mudangas no clima que, por sua vez, causam mais mudangas no oceano e
na atmosfera. Essas interagdes tém consequéncias fisicas, quimicas, bioldgicas,
econdmicas e sociais.

4: 0 Oceano
permite que a
Terra seja
habitével.

C: O oceano forneceu e continua fornecendo 4gua, oxigénio e nutrientes, e modera o
clima necessério para a existéncia de vida na Terra.

5: O Oceano
suporta uma
imensa
diversidade de
vida e de
ecossistemas

I: Os estuérios fornecem édreas de bercédrio importantes e produtivas para muitas
espécies marinhas e aquaticas

6: 0 Oceanoe a
Humanidade
estao fortemente
interligados.

A: O oceano afeta todas as vidas humanas. Fornece 4gua doce (a maior parte da chuva
vem do oceano) e quase todo o oxigénio da Terra. O oceano regula o clima da Terra,
influencia o tempo e afeta a satiide humana.

B: O oceano fornece alimentos, medicamentos e recursos minerais e energéticos. Cria
empregos e apoia economias nacionais, serve como uma via para o transporte de
mercadorias e pessoas e desempenha um papel importante na segurancga nacional.



https://docs.google.com/document/d/18t4hwu5szVUeVdX4gb4myX40XhJNAU9G/edit#heading=h.xftjkupbn2yr

Sobre o material
Conteido - médulo 2

Tabela 1: Principios da Cultura Oceanica em que este caderno se encaixa

Principio

Conceito

1: ATerratem
um Oceano
global e muito
diverso

G: O oceano esta conectado aos principais lagos,
bacias hidrograficas e cursos d*agua porque todas as
principais bacias hidrograficas da Terra drenam para
0 oceano. Os rios e cérregos transportam nutrientes,
sais, sedimentos e poluentes das bacias
hidrograficas para os estuarios costeiros e para o
oceano.

2: 0O 0Oceanoea
vida marinha
tém forte acao
na dinamica da
Terra.

C: A erosdo das zonas costeiras — o desgaste de
rochas, solo e outros materiais terrestres biéticos e
abiéticos — ocorre por agdo do vento, das ondas e
das correntes de rios e do Oceano e dos processos
associados as placas tecténicas, provocando o
deslocamento dos sedimentos. A maior parte da
areia da praia (minusculos pedacos de animais,
plantas, rochas e minerais) € erodida de fontes
terrestres e levada para a costa pelos rios; a areia
também é erodida de fontes costeiras. A areia é
redistribuida sazonalmente por ondas e correntes
costeiras.

3: O Oceano
exerce uma
influéncia
importante no
clima.

E: O oceano domina o ciclo de carbono da Terra.
Metade da produtividade primaria da Terra ocorre
nas camadas ensolaradas do oceano. O oceano
absorve aproximadamente metade de todo o
diéxido de carbono e metano que sdo adicionados a
atmosfera

5: O Oceano
suporta uma
imensa
diversidade de
vida e de
ecossistemas

F: Os ecossistemas oceanicos sao definidos por
fatores ambientais e pela comunidade de
organismos que ali vivem. A vida oceanica ndo é
distribuida uniformemente no tempo ou no espago
devido a diferencas nos fatores abioéticos, como
oxigénio, salinidade,

temperatura, pH, luz, nutrientes, pressao, substrato
e circulagdo. Algumas regides do oceano garantem a
vida mais abundante na Terra, enquanto a maior
parte do oceano ndo suporta muita vida.

I: Os estuarios fornecem areas de bercario
importantes e produtivas para muitas espécies
marinhas e aquaticas



https://docs.google.com/document/d/1kmMrSZdeK4LEqU4bj_fa59rmeHltgLvC5zo9MhqjegE/edit#heading=h.ceq2txiogtjs
https://docs.google.com/document/d/1rHxFM2E5ZaoFD3lPRXPCbeXBzElSxxf2/edit#heading=h.1fob9te

PUblico Aivo

Educadores do 5° ano do ensino fundamental | de A inscricdo devera ser realizada por meio do
escolas.proxmas de uma aread de manguez~al protegido preenchimento do formulério de ades&o disponivel no
por Unidades de Conservacao da Fundacao Florestal,

oreferencialmente em um raio de 5km site do projeto. A unidade escolar sera informada

sobre deferimento da inscri¢do, com base no limite de

A adeSéO da Unidade eSCO|ar e VOIuntana e O humero Vagas pe|a unidade de conservagéo que |ra' acompanhar

de vagas sao limitadas, de acordo com a capacidade de o
: . e ofertar as atividades.
atendimento das UCs locais*.

Certificado para o educador: podera ser emitida Lembrando que as unidades de conservagdo oferecem
mediante a comprovacdo das atividades realizadas com a suporte, mas a iniciativa e participagSo da comunidade
carga horaria dedicada ao projeto, por meio do
preenchimento do formulario 'Relato de Atividade',
disponivel no site oficial do projeto.

escolar sdo essenciais!

Certificacao da escola: sera emitida apds o deferimento
da inscricdo da unidade escolar. A escola recebera um
selo de participante do projeto, que podera ser utilizado
para fins de divulgacao e marketing institucional durante
0 ano de adesao.

Acesse o site oficial do projeto ‘Um Mangue no Heu
Quintal

fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal

ou através do
QrCode

0

O sucesso do projeto depende do engajamento da
unidade escolar e dos educadores, que devem acionar as
unidades de conservagdo para realizar as atividades de
interesse. As unidades de conservagdo fornecerdo o
suporte necessdrio.

*Vide lista das UCs que protegem os manguezais na pagina 1.



https://fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal/#:~:text=O%20projeto%20de%20educa%C3%A7%C3%A3o%20ambiental,no%20manguezal%20pr%C3%B3ximo%20da%20escola.
https://fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal/#inscricoes
https://fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal/#:~:text=O%20projeto%20de%20educa%C3%A7%C3%A3o%20ambiental,no%20manguezal%20pr%C3%B3ximo%20da%20escola.
http://fflorestal.sp.gov.br/ummanguenomeuquintal

Como seral

A unidade escolar e os educadores participantes deverdo
desenvolver, no minimo:

a)

b)

0)

dois temas dentre os Mdédulos 1 e 2, inspirando-se
em uma sequéncia didatica, mas com flexibilidade
para adaptar ao préprio estilo de ensino$Z;

envio do PLANEJAMENTO PEDAGOGICO simplificado
informando como trabalhara o projeto Um Mangue
no Meu Quintal na unidade escolar = ;

integrar o tema a feira de ciéncias da escola ou
evento equivalente previsto no calendario escolar
@]

As atividades devem ser registradas e enviadas ao projeto
pelos formuldrios do site oficial, garantindo o selo da escola e
a certificacéo dos educadores.

OBSERVACOES:

1.

A sequéncia didatica e os materiais sao sugestdes
de apoio, sem uso obrigatério integral. O essencial
é realizar as atividades conforme os temas
escolhidos.

Para manter o selo da escola e a certificagdo do
educador, é necessario preencher o “Relatério Final”
no site ao término das atividades.

10

Acesso: aos materiais didaticos do Um Mangue no Meu
Quintal estarao disponiveis no site para livre acesso
das

unidades escolares e educadores, sem
necessidade de supervisdo da equipe do projeto.

/ ‘5& Modo conduzido: para as unidades escolares com
! adesdo deferida ao MMQ, além do acesso, terdao a

possibilidade de agendar, conforme sua demanda e
interesse, as seguintes atividades que poderdo ser

oferecidas pelas UCs locais:

Saidas de campo;

Vivéncias;

Caravana Mangue no Meu Quintal na escola;
Rodas de conversa;

Mentoria para coordenadores pedagogicos
e/ou educadores.

A forma de aplicagéo e a disponibilidade de cada
atividade pedagégica variam conforme a Unidade de

Conservacdo local!



Atividades Pedaﬁéﬁ‘\cas

*Sujeitas a sua disponibilidade da UC de cada localidade

As unidades escolares com adesdo deferida ao MMQ, modo conduzido, poderdo agendar opcionalmente, conforme
sua demanda e interesse, as seguintes atividades oferecidas pelas UCs locais:

>

N/

R

Saidas de campo: trilha orientativa no manguezal protegido por UCs.

Vivéncias: atividades praticas e imersivas que proporcionam experiéncias diretas com o ambiente
natural e cultura. Fora da Escola.

Caravana Mangue no Meu Quintal na escola: composta por diversas estacdes interativas, abordando
diferente temas de forma simultaneas relacionados aos manguezais. Esta atividade podera contar com
apoio de institui¢cbes parceiras ao projeto se necessario.

Rodas de conversa: momentos de troca de experiéncias e aprendizado sobre manguezais, focando em
sua protecao a cerca de uma questdao demandada pela unidade escolar. Podera ser convidado
especialista sobre o assunto como: pescador, gestor ou pesquisador parceiro do projeto sob a mediacdo
da UC.

Mentoria para coordenadores pedagogicos e/ou educadores: apoio especializado para aprofundar o
conhecimento sobre o tema, oferecer orientacdo na construcao de projetos e esclarecer duvidas,
incluindo momentos de formacdo continua e planejamento de a¢des pedagogicas.

.

A

*O transporte e alimentacdo dos educandos é de responsabilidade da instituicéo educacional. e

1
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