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Colaboradores

O Projeto Educagdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel foi ide-
alizado em 1994 por M. A. da Silveira, da Embrapa Meio Ambiente, e por A. G.
Pinto, da Cati. A base teérica foi enriquecida em 1995, no 7° Workshop de Educacdo
Ambiental, realizado na Cati, em Campinas, com a participacao de especialistas
das areas de ensino, de extensdo e de pesquisa, momento em que também se
confirmou a necessidade de desenvolvimento de uma metodologia de capacita-
cao de professores e de extensionistas.

O projeto foi elaborado em 1996 e iniciado em 1997 por F. M. Corrales, e
contou com os seguintes participantes: M. A. da Silveira, J. M. G. Ferraz, R. Ghini,
T. R. Quirino, W. Bettiol, M. S. T. Santos, N. C. Gattaz e W. F. Paiva, da Embrapa Meio
Ambiente; A. G. Pinto, J. Pianoski, J. B. de Campos, |. Gastao Jr., L. E. Fregonesie V. L.
B. Kuhn, da Cati; C. Chiozzini, professor auténomo; C. H. Adania e P. Jovchelevich,
da Associacao Mata Ciliar; E. J. Mazzer e F. Wucherpfenning, do Grupo Ecolégico
de Sumaré; L. H. Manzochi, do Instituto Ecoar; M. Sorrentino, da Esalq/USP; S. P.
Sanvido, da 42 Delegacia de Ensino de Campinas; S. M. B. Ozzeti, da Delegacia de
Ensino de Sumaré; e R. M. W. Sampaio, do Nucleo Freinet.

A realizacdo das atividades nas escolas foi possivel pelo apoio dos seguin-
tes dirigentes regionais de ensino: V. D. Lopes, C. Moreira, S. A. S. Cavenaghie S. M.
A. Ribeiro. Contou-se também com o empenho de assessores técnicos pedagdgi-
cos (E. J. B. da Cunha, M. L. S. Deperon, R. M. A. Siorza, O. Muio, R. A. de Almeida e
R. A. Cunha) e das Diretorias Regionais de Ensino de Braganca Paulista, de Limeira,



de Mogi-Mirim e de Sumaré. Ao longo dos 3 anos, foram realizadas reunides fre-
guentes com os participantes do projeto ou com seus representantes.

No processo de validacdao do trabalho de pesquisa, sob a coordenacao de
V.S. Hammes, da Embrapa Meio Ambiente, para adequar as atividades propostas
a realidade de cada municipio, a metodologia foi sistematizada em um curso de
capacitacdo de educadores ambientais oferecido a 110 escolas da rede publica
do ensino fundamental e do ensino médio dos seguintes municipios: Aguas de
Linddia, Amparo, Artur Nogueira, Atibaia, Bom Jesus dos Perddes, Braganca Pau-
lista, Holambra, Hortolandia, Indaiatuba, Itapira, Jaguariuna, Joanépolis, Linddia,
Mogi-Guacu, Mogi-Mirim, Monte Alegre, Morungaba, Nazaré Paulista, Paulinia,
Pedreira, Pedra Bela, Pinhalzinho, Piracaia, Socorro, Santo Anténio de Posse, Serra
Negra, Sumaré, Tuiuti, Valinhos e Vargem. Nos primeiros projetos, houve partici-
pacao de 877 professores e de 27.817 alunos, do total dos 3.085 professores e
89.716 alunos, sem contar funcionarios, pais, comunidade e empresas parceiras.

No decorrer dos seis médulos do curso, atuaram como palestrantes sobre
temas diversos, com o intuito de demonstrar como os conceitos se aplicam na
prética, os seguintes colaboradores: A. Chaim, C. M. Jonsson, E. F. Fay, F. J. Tambas-
co, G. Nicolella, L. A. N. de Sa, M. A. Gomes, R. Ghini e M. L. Saito, da Embrapa Meio
Ambiente; C. A. Aquino, da Associacado Flora Cantareira; E. R. de Freitas, da Cati; L.
S.Taveira, da SMA-CPRN-DEPRN; P. F. Junqueira, do Centro de Estudos e Pesquisas
Ambientais da Alcoa; R. Leite, da Vila Yamaguishi; R. F. F. Teixeira, do Centro Estadu-
al de Educacao Tecnoldgica Paula Souza (Ceeteps); A. Q. Guimaraes, do Conselho
Estadual do Meio Ambiente; D. P. dos Santos, da Empresa de Desenvolvimento
de Campinas; Dr. V. Pisani Neto, da Vigilancia em Saude da Prefeitura Municipal
de Campinas; E. Baider, consultora de Direito Ambiental; I. Rodrigues, do Nucleo
de Estudos Populacionais da Unicamp; C. Aquino, da Faculdade de Psicologia da
USP; e L. F. A. Figueiredo, do Centro de Estudos Ornitoldgicos da USP. C. Chiozzini,
consultor em desenvolvimento profissional e organizacional, M. C. C. Lopes, pe-
dagoga, supervisora e administradora escolar, e o padre N. Bakker, do Centro de
Direitos Humanos e Educacédo Popular, organizaram dinamicas de grupo.



Os especialistas A. S. Silva, V. L. Ferracini, P. C. Kitamura, M. L. Saito, A. Chaim,
C. M. Jonsson, E. F. Fay, G. S. Rodrigues, J. F. Marques, J. M. G. Ferraz, L. A. Skorupa,
L. G. Toledo e J. A. H. Galvao, da Embrapa Meio Ambiente; L. S. Taveira, da SMA-
CPRN-DEPRN; D. Vilas Boas Filho e A. Albuquerque, da Associacao Amigos do Ca-
manducaia; G. M. Diniz Jr., do Sitio Duas Cachoeiras; A. P. Barbosa Jr., da Compagq
Computer do Brasil; C. A. Aquino, da Associacdo Flora Cantareira; J. Bellix, da As-
sociacdo Mata Ciliar; e o capitao V. M. de Oliveira, da 42 Companhia de Policia Flo-
restal, debateram com os educadores sobre as dificuldades inerentes aos temas
geradores dos projetos escolares no terceiro médulo do curso, no qual atuaram
como moderadores: o padre N. Bakker, do Centro de Direitos Humanos e Educa-
¢ao Popular; R. A. de Almeida, da Diretoria Regional de Ensino de Mogi-Mirim; V.
S. Hammes, G. Storti, R. Minopoli e T. A. de Paula, da Embrapa Meio Ambiente; J.
E. C. de Moraes, da Casa de Agricultura de Santo Anténio de Posse; e C. Chiozzini,
consultor em desenvolvimento profissional e organizacional.

No inicio do processo de producao coletiva da publicacao, todos os partici-
pantes do curso foram consultados sobre os temas, e determinaram a sequéncia
de cinco partes/volumes: Constru¢do da proposta pedagdgica, Proposta metodo-
I6gica de macroeducacdo, Ver — percepg¢do do diagnéstico ambiental, Julgar — per-
cepcdo do impacto ambiental e Agir — percep¢do da gestdo ambiental. Os seguintes
participantes auxiliaram na definicdo da composicdo dos volumes: A. L. Rodri-
gues, da Associacao C. Micael; C. A. S. Rocha, A. M. Brito, I. N. F. Ishikawa, A. A. M.
Nascimento, M. L. Estevan, A. L. A. Franco, M. A. D. Costa, A. O. D. Ferreira, V. R. C.
de Toledo, S. A. C. Marafante, A. M. M. Leme, R. H. A. Camargo, R. M. A. Siorza, E. J.
B. da Cunha e M. L. S. Deperon, da Diretoria Regional de Braganca Paulista; M. A.
Verissimo, da E. E. Prof. Moacyr Santos de Campos, de Campinas; R. F. F. Teixeira,
do Ceeteps; M. L. D. Peres, da EMEF Lourdes Ortiz, de Santos; S. S. Meira e M. C. de
Almeida, da International Paper; A. J. C. G. dos Reis, da Verde Novo; G. Storti, S. M.
T. Turolla, C. R. Veloso, L. R. Mendes e R. A. de Almeida, da Diretoria Regional de
Mogi-Mirim; G. J. Eysink, do Colégio Van Gogh; C. A. Aquino, da Associacao Flora
Cantareira; E. Baider, consultora de Direito Ambiental; L. Ceolato, da Motorola; R.
Mangiéri Jr.,, médico-veterinario homeopatico; O. Coelho Filho, da Associacao de
Agricultura Natural de Campinas e Regido; L. F. A. Figueiredo, do Centro de Estu-



dos Ornitolégicos da USP; L. S. Taveira, da SMA-CPRN-DEPRN; e L. A. Skorupa, J. .
Miranda, H. F. Filizola, S. de Andrade, L. A. N. de S4, M. L. Saito e D. M. F. Capalbo,
da Embrapa Meio Ambiente. Considerou-se importante respeitar o estilo dos au-
tores que contribuiram com a redacao sobre assuntos de seu dominio de conhe-
cimento, pelos quais assumiram total responsabilidade. Decidiram, ainda, que as
revisdes fossem realizadas por professores que atuam no dia a dia com os alunos
e sabem quais sdo suas necessidades prementes.

Os educadores A. M. de Brito, A. O. D. Ferreira, A. M. M. Leme, S. A. C. Mara-
fante, M. L. Estevan, B. R. Pereira, C. A. S. Rocha, R. H. A. de Camargo, C. de Paula,
N. L. G. Santos, A. A. de M. Nascimento, V. R. C. de Toledo, M. A. D. Costa, I. N. F.
Ishikawa, E. J. B. da Cunha e M. L. S. Deperon, da Diretoria Regional de Ensino de
Braganca Paulista; R. F. F. Teixeira, N. C. de Souza, S. Morandi, M. I. C. Maia, E. C.
Belezia e T. Mori, do Ceeteps; T. P. Mariano, V. R. A. Pereira, E. F. Prata, B. A. Torres, C.
A. Auricchio, E. Peres, E. A. L. Fuini, E. A. Mazzoni, M. H. Parra, M. E. C. Surur, S. A. F.
Fernandes, A. M. R. do Prado, S. C. B. P. L. de Araujo, P. D. Godoi, M. M. de Almeida,
F. A. F. Mantovani, M. de Oliveira, R. C. Mesclian, S. A. Ribeiro, J. Brandao, R. H. G. Ba-
tista, R. A. Dias, A. V. F. C. Silva, T. J. M. Guizzo, D. D. Ramalho, M. A. B. de Santi, Z. M.
F. de Paula, M. B. Ananias, M. R.D. Alves e R. A. de Almeida, da Diretoria Regional de
Ensino de Mogi-Mirim; A. da Silva e E. M. Nascimento, representando o Municipio
de Jaguariuna; M. S.T. S. Malago, C. M. C. Lino e S. V. K. Pelicer, da Abrae/Sobrae -
Sociedade Brasileira de Desenvolvimento Ecolégico, de Campinas; S. T. Queiroz,
da Escola lluminare, de Sousas; R. M. B. Neves, W. R. F. C. Mello e L. H. P. Bonon, do
Liceu Salesiano N. S. Aparecida, de Campinas; e M. L. D. Peres, da EMEF. Lourdes
Ortiz, de Santos, revisaram os textos, do ponto de vista de uso pratico nos ensinos
fundamental e médio, para viabilizar a aplicacdo interdisciplinar do tema trans-
versal Meio Ambiente. A revisao linguistica foi feita pela supervisora de ensino e
professora de Portugués M. L. D. Peres, e pelas professoras M. S.T. S. Malagé, C. M.
C. Lino, S. V. K. Pelicer, S.T. Queiroz, R. M. B. Neves, W. R. F. C. Mello e L. H. P. Bonon.

Os textos introdutdrios a cada secdo foram escritos por Tarcizio Rego Qui-
rino, V. S. Hammes, I. M. Virgulino, C. A. Aquino, M. L. B. O. Lima, K. S. Moraes, A.
J. Ghiraldelli, G. A. M. Carlini, S. Cassiani, S. S. C. Moraes, M. T. S. Malejo, W. M. L.



Araujo, J. C. B. Tortelle, H. A. O. Towsend e M. B. C. Silva. Visam a assinalar a interde-
pendéncia, a complementaridade e a utilidade especifica do material oferecido
aos leitores em geral e, principalmente, aos praticantes da educacdo ambiental.
O material foi para um consultor externo, que o considerou “uma importante con-
tribuicdao para o estado de arte da educacdao ambiental que se pratica em nos-
so pais, tendo em vista o processo continuado, persistente e democratico que
gerou”. Ressaltou, ainda, que “o carater incremental em permanente construcao
sintoniza-o com os principios do Tratado de Educacdao Ambiental para Sociedades
Sustentdaveis e Responsabilidade Global”

Dando continuidade ao Projeto Educacao Ambiental para o Desenvolvi-
mento Sustentavel, a Embrapa Meio Ambiente e a Embrapa Florestas coorde-
naram o Programa de Capacitacdo de Educadores Ambientais nas Unidades da
Embrapa pelos métodos Ver-Julgar-Agir e Educacdo Ambiental Integrada dos Seis
Elementos (projeto de capacitacdo de educadores), cuja proposta era a formacao
de educadores ambientais, promovendo um processo interativo das unidades na
“construcao” de propostas de integracdo, de carater intra e interinstitucional. Fo-
ram elaboradas as estratégias para internalizar a questao ambiental na cultura
organizacional, de modo que gerassem o efeito multiplicador além dos limites da
Embrapa, que atua nas diversas regides do Brasil e deve considerar os respectivos
biomas. Sao elas: a) formar multiplicadores em todas as unidades da Embrapa;
b) oferecer capacitacédo tedrica e vivencial, permitindo tanto o intercambio entre
as unidades quanto o aprimoramento das atividades realizadas por elas; ¢) numa
segunda etapa, envolver e formar multiplicadores de outras entidades e profissio-
nais de outras areas, de forma que pudessem ampliar e disponibilizar seus conhe-
cimentos técnicos e sua aplicabilidade, para o desenvolvimento de acdes de edu-
cacdo ambiental em todos os segmentos da sociedade no meio urbano e rural.

Motivados para fazer o que se diz, sob a coordenacao de Valéria Sucena
Hammes (Embrapa Meio Ambiente) e Marcos Fernando Gluck Rachwall (Embrapa
Florestas) realizaram sete cursos e um workshop para formar 114 educadores am-
bientais de todas as Unidades da Embrapa: M. P. Silva (Embrapa Acre); G. B. Cruz
e J. A. R. Pereira (Embrapa Agrobiologia); E. Comunello, G. Ceccon, M. Alves Jr., R.



P. Scorza Jr. e S. P. Bonatto (Embrapa Agropecuaria Oeste); A. A. Pinheiro e J. A. B.
Amaral (Embrapa Algodao); M. C. Guedes e N. J. Melem Jr. (Embrapa Amapa); A.
M. S.R.Pamplona, A.S. N. C. Rocha, E. M. Penha, E. A. Figueiredo, E. V. Wanoelli, J. L.
V. Macedo, J. R. Costa, L. A. Pereira, M. A. A. Brito, M. S. C. Soares e R. R. Guimaraes
(Embrapa Amazénia Ocidental); N. V. M. Ledo e S. H. M. Santos (Embrapa Amazé6-
nia Oriental); H. A. Magalhdes (Embrapa Arroz e Feijao); A. M. X. Eloy (Embrapa Ca-
prinos); E. C. Oliveira Filho, F. G. Aquino, L. C. S. Jung, S. T. Pessoa e S. C. R. AlImeida
(Embrapa Cerrados); M. L. T. Mattos (Embrapa Clima Temperado); D. C. Morandini,
H. Paz, L. B. M. Nunes (Departamento de Gestdao de Pessoas), A. M. Weslly, G. A.
Piragis, J. A. S. Bitencourt, J. H. C. Bade, J. S. Duarte, M. H. M. Fabis, M. F. G. Rachwal,
M. A. Bellinho, M. M. Berté e T. L. Zeni (Embrapa Florestas); C. A. Rocha, H. Silgue-
ro, J. P. Souza, J. C. C. Santos, R. P. Silva, S. H. Ratier e S. Calixto (Embrapa Gado de
Corte); W. F. Bernardo (Embrapa Gado de Leite); D. A. Silva (Embrapa Hortalicas);
M. J. Oliveira, M. F. L. Aradjo e N. B. Falcdo Filho (Embrapa Informacdo Tecnoldgica);
M. M. Hanashiro e T. Z. Torres (Embrapa Informatica Agropecudria); W. T. L. Silva
(Embrapa Instrumentacao Agricola); L. D. Souza (Embrapa Mandioca e Fruticultu-
ra Tropical); A. C. Serafim, C. B. Pazzianotto, D. A. Pereira, E. G. Almeida, H. C. Carva-
Iho, J. M. G. Ferraz, L. C. Pereira, L. J. M. Irias, M. C. Alvarenga, O. B. Weber e R. Cesnik
(Embrapa Meio Ambiente); C. Arzabe e S. M. S. Silva (Embrapa Meio Norte); P. E. A.
Ribeiro (Embrapa Milho e Sorgo); W. P. M. Ferreira, E. G. Gomes e M. C. F. Alencar
(Embrapa Monitoramento por Satélite); A. I. Campolin, A. D. Roese, F. F. Curado, M.
T. B. Araujo, M. S. Costa, R. S. B. Pereira, R. L. Nascimento e R. S. Pinheiro (Embrapa
Pantanal); J. B. Rassini, L. P. Escrivani e O. Primavesi (Embrapa Pecuaria Sudeste);
A. M. Girardi e J. P. P. Trindade (Embrapa Pecudria Sul); G. R. L. Fortes (Embrapa Re-
cursos Genéticos e Biotecnologia); V. B. V. Oliveira (Embrapa Rondonia); M. R. Xaud
e P. Costa (Embrapa Roraima); A. P. Vaz (Embrapa Transferéncia de Tecnologia);
F. Popinigis, J. C. M. Silva, J. B. Tomé Jr. e L. F. Gomes (Embrapa Sede); P. C. F. Lima
(Embrapa Semiarido); A. Garcia, G. S. M. Galerani e M. Aquino (Embrapa Soja); C. L.
Capeche e M. F. Saldanha (Embrapa Solos); J. C. P. Palhares e R. M. Mattei (Embrapa
Suinos e Aves); M. S. A. Rangel (Embrapa Tabuleiros Costeiros); L. S. C. Pohl (Embra-
pa Transferéncia de Tecnologia); A. Nascimento Jr., C. Mori e M. Dahmer (Embrapa
Trigo); L. Gebler e N. B. Luz (Embrapa Uva e Vinho).



Os educadores ambientais foram orientados a atuar como agentes multi-
plicadores, por meio do desenvolvimento de a¢des participativas e da articulagao
de parcerias para viabilizar atividades ou projetos que visem a melhoria do de-
sempenho socioambiental das Unidades. Para tanto, devem considerar a relacao
na gestao de pessoas, de processos e do meio fisico, assim como na responsabili-
dade social, no exercicio da missao da Unidade, no compartilhamento do espaco
com a comunidade do entorno e na difusao de conhecimento para as redes de
ensino publicas.

A Embrapa Meio Ambiente dedicou-se a validar a Macroeducacao, no intui-
to de comprovar sua aplicacao na gestao participativa socioambiental de organi-
zagbes, nao so6 nas Unidades da Embrapa, mas também em instituicbes externas:
1) com empresas publicas e privadas, chamadas de agentes de desenvolvimento
do presente, pelas atividades da Ecoempresa - Sao Paulo, da qual participaram I.
M. Virgulino e W. R. S. Padilha, da Prefeitura da Estancia de Atibaia; R. M. Paiva e A.
Couto Jr,, do Servico Autdnomo de Agua e Esgoto da Estancia de Atibaia (Saae);
R. A. O. Cazoti, R. A. Gardin e M. P. Gongalves, da Quimica Amparo Ltda. (Ypé); C. G.
Bote e T.V. C. Aleixo, do Centro Médico Campinas; J. C. Salvador, do Centro Veteri-
nario Pr6-Vida; J. B. Souza e A. H. Maria, da Sociedade de Abastecimento de Agua
e Saneamento S. A. de Campinas (Sanasa); R. D. Carvalho e M. L. B. O. Lima, da
Prefeitura Municipal de Amparo; N. V. Santos, da Escola Estadual Telémaco Paioli
Melges; pelas atividades de Gestdao Ambiental Municipal, da qual participaram
C. A. Aquino, M. Y. Inui, H. Rosente, C. M. M. Guimaraes, J. F. A. Pinto, F. Protta, J. R.
Tricolli e R. L. Campos em ag¢bes experimentais com a Prefeitura da Estancia de
Atibaia, SP, e E. Schrader, R. G. Dias, E. Stranz e P. Ziulkoski; e em outra acdo com a
parceria da Confederacao Nacional dos Municipios, coordenando 11 municipios do
Rio Grande do Sul; 2) com redes de ensino publicas, chamadas de agentes de de-
senvolvimento do futuro, pelas atividades relacionadas a Campanha Meio Ambien-
te e a Escola, sob o patrocinio de Motorola (2004), Ceramica Santana, Bispharma
Packaging, Elasticos Real, Porcelanas Panger, Danvin-Devitro, Plasticos Inplast e
Construvip (2005), e Quimica Amparo - Ypé (2006), que contaram com a coorde-
nacdo local de M.T. Bellix e D. A. F. Camargo, da Secretaria Municipal de Educacao
de Pedreira; E. A. Godoy, A. R. Almeida, J. C. R. Tortella e S. Cassiani, da Secretaria



Municipal de Educacao de Amparo; T. A. Pires, da Secretaria Municipal de Educa-
¢ao de Jaguariuna; F. J. Bertazzo, S. S. C. Moraes e S. M. P. Almeida, da Secretaria
Municipal de Educacdo de Artur Nogueira; R. S. Valério, da Secretaria Municipal
de Educacao de Hortolandia; E. F. M. C. Vasconcellos e G. R. B. Santos, da Diretoria
de Ensino de Mogi Mirim; N. D. B. Vieira, K. S. Moraes e A. J. Bortolon, da Diretoria
de Ensino de Sumaré; 3) com as Escolas Técnicas Agricolas, vinculadas ao Centro
Paula Souza, para desenvolver a meta “Formacdo de educadores ambientais das
escolas técnicas agricolas estaduais para implantacao de hortas organicas como
peca pedagdgica, aprimoramento do processo pedagdgico e da gestdo ambien-
tal’, da qual participaram as escolas de Adamantina, Andradina, Cafelandia, Can-
dido Mota, Cerqueira César, Dracena, Franca, Gar¢a, Igarapava, Iguape, Itu, Migue-
I6polis, Paraguacu Paulista, Pendpolis, Presidente Prudente, Quata, Rancharia, Rio
das Pedras, Sao Manoel e Vera Cruz.

A Embrapa Florestas dedicou-se a validar a aplicacdo da Educacdo Ambien-
tal Integrada dos Seis Elementos na producdo de kits pedagdgicos com material
natural, em parceria com a Prefeitura de Lapa, PR.

Por fim, validou-se a Macroeducacéo e a Educacdo Ambiental Integrada dos
Seis Elementos como métodos de educacao ambiental corporativa, apropriados a
formacao de multiplicadores e a sensibilizacao ambiental.

Em vez de uma Unica publicacdo, os resultados do Projeto de Capacitacao
de Educadores permitiram reunir conhecimento para a elaboracdo de mais dois
livros, agora de natureza aplicativa, dirigidos a empresas e a escolas, ou a agentes
de desenvolvimento do presente e do futuro.

Esses livros sao a continuidade da série Educagcdo ambiental para o desen-
volvimento sustentdvel, composto por cinco volumes: dois de natureza formativa,
com conceitos, legislacao e método; e os outros trés, que compdem uma cole-
tanea de artigos com informacées gerais sobre diversos temas socioambientais,
com informacdes basicas para possibilitar a reconstrucdo do conhecimento sob
novo modelo conceitual necessario a mudanca de paradigma e de atitudes dian-
te das questdes socioambientais.



Cabe ressaltar, ainda, a capacidade do projeto de promover parcerias e re-
sultados de melhoria concreta, os quais nao se podem relacionar, em virtude de
sua abrangéncia, embora os dois ultimos volumes fornecam alguns exemplos
meritérios. Para ndo sermos injustos, nao citaremos todas as prefeituras, empre-
sas, ONGs, profissionais liberais e voluntarios, mas apenas enfatizar que é possivel
a formacao de sociedade sustentavel. Isso porque essa sociedade estimula a inte-
gracao de setores publicos locais com as empresas do setor privado, entidades da
sociedade civil organizadas, representac¢des civis, comunidades, unidades fami-
liares e escolas, contribuindo efetivamente para a valorizacdo da agricultura e da
seguranca alimentar como pilares de sustentabilidade.

A elaboracao dos livros foi participativa, até mesmo na escolha dos respec-
tivos temas e titulos. Manteve-se a mesma sequéncia programatica dos livros an-
teriores: a) planejamento com a estruturagao de roteiros das publicacdes, com
suas se¢oes e descri¢des; b) elaboracdo de textos; c) oficinas de avaliacdo; d) or-
ganizacao do livro; e) redacao final e encaminhamento para revisao e publicacdo.
E contou com a colaboracgao dos integrantes das atividades desenvolvidas pela
Embrapa Meio Ambiente: D. A. F. Camargo, |. G. Sitta, M. F. P. Fernandes, A. R. Al-
meida, S. Cassiani, S. R. Silva, J. C. B. Tortella, K. S. Moraes, A. J. Bortolon, E. A. Go-
doy, V. C. C. Juvencius, S. S. C. Moraes, E. L. S. Britto, G. A. M. Carlini, M. F. F. Canta-
relli, N. M. Rocha, A. J. Ghiraldelli, R. S. Valério, V. R. Freitas, I. A. M. B. Maschio, M.
R. Bastos, E. M. M. Souza, E. G. Silva, M. R. A. Moreira, V. O. Cardoso, A. R. F. Tognon,
M. G. M. Castro, P. S. S. Sandao, V. M. Ribeiro, M. L. Gongalves, F. A. Souza, R. P. Fer-
reira, M. S. S. Rita, M. P. F. Santos, W. M. L. Araujo, E. I. G. Souza, R. C. J. Criveli, M. Z.
Oliveira, H. A. O.Townsend, N. S. C. Silva, V. Souza, F. B. A. Casagrande, A. M. Cappi,
L. T. Carvalho, K. C. G. Bruno, D. R. C. Urbano, A. M. Moreira, P. R. C. Evangelista, M.
S. Malagé, C. J. Feltrin, M. D. M. N. Feltrin, S. R. M. Poise, N. R. Silva, G. M. S. Nates, A.
Fernandes, R. A. Pastrelo, A. Silva, E. L. T. Ribeiro, I. C. Zamboni, S. M. P. Almeida, C.
C. Santos, I. C. M. Ferreira, M. A. Lindolfo, M. A. V. F. F. Lima, F. C. F. Pereira, M. B. C.
Silva, A. A. Apolinario, P. A. Rodrigues, I. S. Marques, J. B. Moraes, P. N. G. Tolloto, N.
N.B.Cunha, R. M. R. Stefano, S.R. R. J. Urbano, V. S. L. Zangrando, D. DB. B Sacilotto,
E.V. Boer, K. C. R. Filippini, V. Souza, V. Ribeiro e R. C. O. Melo (Campanha Meio Am-
biente e a Escola), A. H. Maria, J. B. Souza, N. V. Santos, R. D. Carvalho, N. J. Canella,



J. A. Pereira, M. L. B. O. Lima, C. A. Aquino, R. M. Paiva, |. M. Virgulino (Ecoempresa);
R. F. F. Teixeira, C. B. Mourani, F. D. Junior, R. L. Cavalcanti, A. S. T. M. Ramalho, C. S.
Amaral, P.S. Génova, J. M. Silva, C. A. Elias, F. Dojas Jr.,, G. P. Avelar, L. M. F. S. Toledo,
W. M. S. V. Leis, P. R. Cicotoste, M. V. Santos, M. M. Machado e S. A. M. Faria (Proje-
to Implantacao de Hortas Organicas nas Escolas Técnicas Agricolas do Estado de
Sdo Paulo). A avaliacdo ortografica foi realizada pelos membros da Academia de
Letras de Artur Nogueira: A. F. S. K. Cruz, C. M. Neto, D. F. Santos, E. J. S. Cardoso,
E. Kloss, E. V. Boer, F. Arrivabene, M. F. T. Cantarelli, M. Malagé e M. T. S. Malagé.
Cada secéo foi avaliada pelos colaboradores supracitados, os quais escreveram os
textos introdutdrios que se encontram no inicio de cada uma. Esses textos visam
assinalar a interdependéncia, a complementaridade e a utilidade especifica do
material oferecido aos leitores em geral g, principalmente, aos praticantes da edu-
cacao ambiental. Todas as atividades contaram com o empenho e dedica¢do dos
estagiarios Renata Minopoli, Carolina D’Avila de Brito, Felipe F. Silveira, Gabriela
Pommer, Thiago Argentini da Silva, Renan Algarte Cremonesi, Lais Santos de Assis
e Mauricio Matos Caetano.

A estratégia desta terceira edicao difere das anteriores nos seguintes aspec-
tos: novo projeto grafico, atualizacdo dos contelddos pelos autores, atualizacao
da legislacdo e adequacdo aos novos padrées ortograficos. Vale enfatizar ainda
que a presente edicao, além de incluir novos textos, recebeu o acréscimo de dois
volumes que tratam da aplicacdo da educacdo ambiental em empresas (agen-
tes de desenvolvimento do presente) e em escolas (agentes do desenvolvimento
do futuro). Ademais, caracteriza-se por ndo ser obra acabada, ou seja, trata-se de
uma obra “aberta” a producdo de outros volumes complementares sobre temati-
cas que apontem para o futuro, segundo as competéncias da Embrapa.

Tal proposta fundamenta-se no fato de que, concomitantemente ao Pro-
jeto de Capacitacao de Educadores, o compromisso corporativo se fortaleceu e,
juntamente com outras iniciativas de gestdo de residuos, a instituicdo iniciou um
processo de internalizacdo das questdes ambientais na cultura organizacional por
meio de outros projetos de desenvolvimento institucional sequenciais:



+ Projeto de Gestao Ambiental - Uma proposta corporativa da Embrapa,
liderado por Juarez Tomé (DPD), cujo objetivo foi o desenvolvimento de
um sistema de gestdo ambiental adequado a realidade da empresa, com
Unidades espalhadas por todo o Pais, com diferentes missdes, com recur-
sos disponiveis e residuos gerados, os quais resultaram no delineamento
de procedimentos e na producao do Manual de Diretrizes de Gestdo Am-
biental nas Unidades da Embrapa.

+ Projeto Implantacao das Diretrizes Institucionais de Gestdo Ambiental
nas Unidades da Embrapa - Liderado por Ricardo Encarnacao, que inves-
tiu na formacéo de pessoas, nas melhorias de processos e na adequacao
da infraestrutura e das instalac¢oes.

Certamente, essas acOes estratégicas respaldam o desenvolvimento de
conteudos para a eventual producdo de outros volumes, os quais dardo continui-
dade a colecdo Educagdo ambiental para o desenvolvimento sustentdvel.

Assim, podemos afirmar que todos foram importantes para garantir um
produto que atenda a demanda de método e de informacao para o bom desen-
volvimento ndo s6 de projetos escolares, mas também de projetos de educagao
ambiental corporativos, que promovam a mudanca na cultura organizacional,
estimulem o exercicio da responsabilidade socioambiental e contribuam efetiva-
mente para a formacao de uma sociedade sustentavel.

Valéria Sucena Hammes
Editor Técnico






Agradecemos a todos que direta ou indiretamente contribuiram para a ela-
boracdo desta publicacdo, que é fundamentada nos resultados de validacao da
Macroeducacao e da Educacao Ambiental Integrada dos Seis Elementos, por meio
de duas experiéncias: o curso de capacitacao dos educadores ambientais — reali-
zado em 2000, para professores e extensionistas, no ambito do Projeto Educacao
Ambiental para o Desenvolvimento Sustentavel - e o Projeto de Capacitacao de
Educadores Ambientais das Unidades da Embrapa, realizado de 2003 a 2007.






Apresentacao

Para o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa), € uma
honra disponibilizar a terceira edicdo da série Educagdo ambiental para o desen-
volvimento sustentdvel. A obra é dirigida a escolas e a empresas cientes de seu
papel na formacao de uma sociedade sustentavel por meio do pleno exercicio da
responsabilidade socioambiental.

Destacamos os esforcos do Mapa para que a sustentabilidade no campo
esteja de maos dadas com as praticas de manejo e preservacdo ambiental, por
meio de Programas como Agricultura de Baixa Emissao de Carbono (ABC), que
demonstram a postura do setor agricola no combate a fome e a desnutricao.

No contexto do debate mundial, torna-se importante apresentar medidas
inovadoras para a reducdo de perdas de areas agricolas, que, numa conjugacao
de pesquisa e cooperacdo internacional, promovem a governanca justa dos re-
cursos naturais utilizados para o aumento da producdo e para a reducao do des-
perdicio de alimentos.

Todos podem colaborar! No entanto, a adoc¢do da inovacao esta atrelada a
um processo continuo de conscientizacao dos diversos elos da cadeia produtiva,
que, do campo a mesa, precisam acreditar nas mudancas de habitos e de costu-
mes na produ¢do e no consumo.

Todos precisam saber que, individual ou coletivamente, é possivel contri-
buir para que nao faltem recursos naturais nem alimento para as gera¢des futuras.



Além disso, é necessario ter consciéncia a respeito da importancia de reduzir, reu-
tilizar e reciclar os residuos que geramos, pois esses sao recursos naturais trans-
formados.

Nesta obra, a Embrapa descreve a viabilidade da educacao ambiental cor-
porativa e escolar, numa interacdo harmoniosa entre agentes de desenvolvimen-
to do presente e do futuro, com sua prépria experiéncia.

A educacdo ambiental é um trabalho arduo, porém, um dos mais compen-
sadores diante dos desafios que o mundo enfrenta hoje. Esta coletanea oferece
apoio, tornando mais simples, rapido e agradavel o processo que se inicia pela
sensibilizacdo das liderancas e passa pela conscientizacdo da comunidade. Com
a reconstrucao do conhecimento, pode-se evoluir para a adequacdo e assim, de
forma eficaz, eficiente e efetiva, atingir a mudanca completa de paradigma nas
relacdes da vida.

Muitos contribuiram de maneira participativa para a elaboracao desta obra,
idealizada e construida por 236 autores e mais de 300 colaboradores. Essa equipe
reuniu conhecimento bdsico para esclarecer e subsidiar o didlogo e a integracao,
que se fazem necessarios para o enfrentamento responsavel e cooperativo das
guestdes socioambientais entre dirigentes, pesquisadores, produtores, empresa-
rios e consumidores, além de professores, alunos e seus familiares.

Acreditamos que a terceira edicdo da série Educagdo ambiental para o de-
senvolvimento sustentdvel — agora totalmente revisada, ampliada, e com a legisla-
¢ao atualizada — serd uma ferramenta poderosa para auxiliar na construcao de um
pais melhor, de um mundo melhor, tanto no campo quanto na cidade.

Mendes Ribeiro Filho
Ministro da Agricultura, Pecudria e Abastecimento



Prefacio

A formacédo de uma sociedade sustentavel é a principal missao da educa-
¢ao ambiental. Isso pressupde o uso de uma linguagem metodolégica simples,
que possa ser aplicada a todos os segmentos, setores e atores sociais. Assim, a
Macroeducacdo é um método que reune técnicas que estimulam a construcao
do conhecimento coletivo em ambientes diversos, por objetivos distintos, com
pessoas de formacoes diferentes. Apds a validacdo do método, segundo a eficacia
na formacao de pessoas, a eficiéncia na adequacdo e na agilizacdo dos processos
e a efetividade na obtencado de melhorias concretas, a Embrapa Meio Ambiente
propds um projeto que demonstrasse sua aplicacdo na formacgdo de uma socie-
dade sustentdvel, a partir da melhoria do desempenho socioambiental das orga-
nizacées.

A Macroeducacao é um método de educacao ambiental corporativa, de-
senvolvido pela Embrapa Meio Ambiente, com o intuito de atuar como estratégia
de mitigacdo do impacto das atividades agropecuarias, por meio da mudanca na
cultura organizacional das empresas, tanto da area urbana como da zona rural, as
guais se inter-relacionam e interferem no consumo de alimentos e na elaboracdo
de politicas que regem o setor. O método instrumentaliza a formacdo de educa-
dores ambientais para atuarem como agentes multiplicadores (do presente, no
caso das empresas, e do futuro, no caso das escolas) na mudanca de paradigma
das organizagdes, entre as quais estao incluidas as escolas. E, para tal, parte do
principio de que:



+ A producao de alimentos é uma necessidade essencial a sobrevivéncia
humana (geragdes futuras); portanto, deve ser considerada uma premissa
de sustentabilidade ndao garantida pelas premissas social, econémica e
ecoldgica.

+ A formacdo de uma comunidade/sociedade sustentavel — principal mis-
sdo da educacao ambiental — pressupde o exercicio da cidadania de for-
ma mais eficiente, por individuos que atuam de forma coletiva em suas
organizagdes formais (empresas) ou informais (familia e bairro-escola).
Baseia-se também em todas as inter-relagdes da sociedade, as quais per-
passam pelas instituicbes e pelas competéncias de decisao de natureza
publica, privada e civil.

Para isso, utiliza-se um conjunto de técnicas e de métodos que orienta a “re-
construcao” do conhecimento coletivo da realidade local, o planejamento partici-
pativo e a comunicagao social, para incentivar a comunidade-alvo a“reprogramar”

seu desempenho socioambiental e a tornar-se uma comunidade sustentavel.

Os fatos histéricos da Macroeducacdo passam pelo desenvolvimento téc-
nico-cientifico, por meio de projetos submetidos a editais da Embrapa. No pro-
jeto de pesquisa Educacao Agroambiental para o Desenvolvimento Sustentavel
(1997-2000), delineou-se e validou-se a Macroeducagao como método adequado
aformacao de agentes multiplicadores. A pesquisa foi publicada na série de cinco
volumes Educac¢do Ambiental para o Desenvolvimento Sustentdvel. E, sequndo o
principio de “fazer o que se diz", pelos projetos de desenvolvimento e de transfe-
réncia de tecnologia (2003-2007), para capacitacao de educadores ambientais na
Embrapa e para gestdao ambiental corporativa, aprimorou-se e elaborou-se uma
proposta de educacao ambiental corporativa.

Atendendo ao compromisso ambiental instituido, o Programa de Capaci-
tacdo de Educadores Ambientais da Embrapa foi um dos projetos que promoveu
acoes de internalizacdo da questdao ambiental na Empresa, a fim de alcancar trés
linhas essenciais: a) o ambito interno; b) a comunidade préxima; c) a interface
Embrapa-sociedade com o publico-alvo da pesquisa, sensibilizando-o para as no-



vas relacdes do homem com a natureza, em especial, no processo de adoc¢ao de
tecnologias apropriadas a gestao ambiental do agronegdcio (empresarial ou agri-
cultura familiar). A formacdo de educadores ambientais, em todas as unidades
da Embrapa, foi a estratégia usada para avaliar os resultados em todo o territério
nacional, considerando os diversos biomas, regionalismos, diversidade de inte-
resses, de objetivos e de formacao académica ou cultural.

O programa contempla a capacitacdao de educadores ambientais pelos mé-
todos Macroeducacao e Educacdo Ambiental Integrada dos Seis Elementos, a fim
de que esses educadores atuem na formacédo de agentes multiplicadores, tornan-
do-o0s conscientes da importancia de trabalhar os elementos naturais (dgua, ar,
solo, flora, fauna e ser humano) de forma integrada. Por meio da valorizacdo do
potencial do homem no contexto da preservacao e da recuperagao ambiental, é
possivel resgatd-lo como parte integrante do meio ambiente e induzi-lo a uma
mudanca de pensamentos e de atitudes. Os educadores foram orientados a pla-
nejar — de forma participativa — e a utilizar as fungdes multissensoriais, o ludico
e a comunicacdao emocional como ferramentas pedagdgicas. O programa apre-
senta importantes estratégias para gerar o efeito multiplicador além dos limites
da Embrapa, nas diversas regides do Brasil, considerando os respectivos biomas,
que, alinhados ao compromisso ambiental da Embrapa, instrumentalizam a ges-
tao ambiental.

O plano de acao Educacdao Ambiental Corporativa, do Projeto Gestao
Ambiental Corporativa, contribuiu para a criacao de uma cultura corporativa de
gestdo ambiental, uniformizando sua linguagem, de forma que o envolvimento
da comunidade interna no resgate dos passivos ambientais nas Unidades da
Embrapa seja estimulado.

A realizacdo sequencial desses projetos contribuiu para maior eficiéncia
dos resultados. Todas as unidades da Embrapa desenvolveram a¢ées de educagao
ambiental corporativa, as quais, de acordo com as prioridades identificadas e com
o apoio institucional local, abordaram aspectos internos, intrinsecamente relacio-
nados a cultura organizacional, ou dedicaram-se a aprimorar os mecanismos de
comunicagao com o publico externo. Tal dominio de causa ajudou a elaborar uma



proposta de norma de educacao ambiental corporativa que regulamenta o esfor-
¢o corporativo de promover a educagao ambiental no processo de implantacao e
de manutencao dos principios de Gestao Ambiental (GA) na Empresa.

Nesta publicacao, apresenta-se aos leitores uma variada colecao de pe-
quenos artigos que discutem, propdem, sugerem e, principalmente, demandam
participacao, de modo que a distancia entre teoria e pratica seja o mais reduzida
possivel. Tudo esta em discussao, mas, diferentemente do que acontecia no inicio
do processo, ja existe uma experiéncia coletiva e participativa por meio de didlo-
go entre projetos de pesquisa, gestao da Unidade, da comunidade do entorno,
dos agricultores, dos alunos, da familia e da comunidade escolar, o que permite a
percepcao de que cada um pode e deve “fazer a sua parte’, segundo sua funcao
social. A Embrapa ndo s6 pode se aproximar desse publico - pelos projetos de
pesquisa, pela transferéncia de tecnologia ou por outras acdes da responsabilida-
de socioambiental -, mas também pode servir de exemplo a outras instituicdes
publicas ou privadas, no processo de contribuicdao para com a formacdo de uma
sociedade sustentavel.

Sem a pretensao de ser um produto acabado, esta publicacdao convida to-
das as organizac¢des a se inserirem num contexto global, interagindo “presente e
futuro” numa acdo proativa de compartilhamento de responsabilidades e, sem
duvida, de oportunidades.

O método instrumentaliza a flexibilidade necessaria ao aprimoramento
permanente nas adaptacdes locais, temporais e situacionais, a partir de uma fer-
ramenta metodolégica simples, rapida e de baixo custo, para que o desafio de
formar uma sociedade sustentavel seja uma meta exequivel.

Espera-se tornar bem claro que a esséncia da proposta metodoldgica
socioconstrutivista nao é facilitar a transferéncia de tecnologia ou simples
repasse de conhecimento sobre meio ambiente. O Ver-Julgar-Agir remete a
reflexdo da diversidade de usos da terra, respectivos efeitos, inter-relacdes e
possibilidade de argumentacédo sobre as melhores alternativas de conducao
dos problemas ambientais quanto aos aspectos sociais, culturais, econémicos e



fisicos e as interacdes entre esses fatores, tal como uma praxis socioambiental.
Pretende-se, dessa forma, contribuir para que ocorra a apropriacdo de principios
pelas populagdes e a geracao de ferramentas tecnoldgicas contextualizadas e
aptas a transformar as realidades locais, subsidiando o processo de formacgao da
desejada sociedade sustentavel.

Dessa forma, as reflexdes e os anseios deixam de ser um problema distante
e assumem um legado individual critico, de gestdo responsavel, o qual pressupde
um processo continuo de aprimoramento, segundo as etapas da Macroeducacao
(sensibilizacao, reconstrucao, adequacao e habituacao), como subsidio a regula-
mentacao e a implementacao de politicas, planos, programas, projetos, procedi-
mentos e rotinas.

Assim, a sabedoria da gestao sustentavel pressupde também a gestdo de
pessoas associada a estratégias de comunicacdo interna por meio de processos
de internalizacao das questdes socioambientais na cultura das organizacdes.
Espera-se, portanto, ndo somente facilitar a compreensao, mas, acima de tudo,
estimular a gestdo das organizacdes por um mundo melhor, sejam elas agentes
do desenvolvimento do “presente’, como as empresas publicas, privadas e organi-
zac¢des da sociedade civil, sejam elas entidades de ensino que atuam na formacao
dos agentes do desenvolvimento do “futuro”.

Os resultados dos projetos e de sua proposta de educagcao ambiental estao
organizados em sete volumes, com perspectivas de outros volumes complemen-
tares, com foco tematico. O primeiro, Constru¢do da proposta pedagdgica, apre-
senta as bases sécio-histéricas que criaram a necessidade e motivaram a deman-
da de educacdao ambiental para o desenvolvimento sustentavel e evoca alguns
fundamentos psicopedagdgicos que a podem nortear, tomando como suporte a
pedagogia progressista de Paulo Freire. O segundo volume, Proposta metodoldgi-
ca de macroeducacdo, sugere como, a partir de trés acdes rotineiramente exerci-
das por cada um de nés, podem ser escrutinados o ambiente e as agcdes humanas
que incidem sobre ele. Atividades pedagdgicas apropriadas sao, entéo, identifi-
cadas, descritas e experimentadas, para tornar possivel o exercicio sistematico



do ver, julgar e agir no contexto da educacao ambiental para o desenvolvimento

sustentavel.

Os volumes seguintes oferecem material especifico para fundamentar e
aprofundar a percepg¢ao ambiental. O terceiro, Ver — percep¢éo do diagndstico am-
biental, examina os meios fisico, biolégico e antrépico e sugere atividades peda-
gbgicas para que os participantes do processo educativo exercitem a capacidade
de percepgao entre o que observam e o que resulta para o estado da terra, da so-
ciedade e do desenvolvimento sustentavel. O quarto volume, Julgar — percepg¢do
do impacto ambiental, aprofunda o exame das interveng¢des antrépicas, conside-
rando-as em seus aspectos benéficos e maléficos, e também como indicadores da
saude dos meios fisico e bioldgico.

As atividades econdmicas agricultura, pecudria, silvicultura, mineracao e
turismo sdo os focos que os diferentes autores exploram para ajudar os educan-
dos, que de fato somos todos nos, a julgar o estado do planeta e o que se pode
fazer por ele. As atividades pedagdgicas sugeridas sdo um instrumento especifico
e apontam para o quinto volume, Agir — percep¢éo da gestdo ambiental, que traz
muito mais do que atividades pedagdgicas para o ambiente educacional a que
a obra se dirige prioritariamente, isto é, os ensinos fundamental e médio. Base-
ado no enfoque de gestdao ambiental, cobre temas que perpassam os diferentes
aspectos identificados nos volumes anteriores, os quais se concretizam em alter-
nativas de acao préprias da cidadania e indispensaveis para o desenvolvimen-
to sustentavel no curto e no longo prazo. Oferece, ainda, inUmeros exemplos e
oportunidades para elevar o padrao da aprendizagem, principalmente quando

insiste em atividades que mesclam informacao, raciocinio e aplicacéo.

Os dois ultimos volumes foram concebidos posteriormente. O sexto, Em-
presa, meio ambiente e responsabilidade socioambiental apresenta as acdes viven-
ciais na Embrapa a partir das bases conceituais e metodoldgicas de educacao
ambiental numa empresa. E o sétimo volume, intitulado Meio ambiente e a escola,
apresenta o relato do poder de formacao de cidaddos e a capacidade de transfor-
macao das instituicdes de ensino formal.



O livro dirigido a empresas é composto por cinco se¢des. A primeira, Con-
ceitos e Metodologia, fornece textos que contém informacdes fundamentais so-
bre a relacdo das empresas com a natureza e com o mercado. A segunda secao,
intitulada Motivacdo, compde-se de textos questionadores sobre o exercicio da
cidadania. A terceira, Cultura Organizacional, aborda o exercicio da educag¢ao am-
biental pela comunidade interna, facilitando a gestdo ambiental, em especial a
gestao dos residuos e a qualidade do ambiente de trabalho e da vida dos empre-
gados. Na quarta, esta descrito o exercicio da Responsabilidade Socioambiental
nas diversas experiéncias desenvolvidas nas Unidades de Pesquisa da Embrapa
com as comunidades-alvo de sua missdo, com o entorno e com as escolas. A quin-
ta secao, Planejamento e Gestao Empresarial, aborda o processo como um todo
e ainda debate sobre a questao da educagao ambiental em trés linhas interde-
pendentes — acdes exploratérias, gestdo interna a empresa e acdes externas —,
descrevendo o processo de mudanca na cultura organizacional.

O livro dirigido a escolas é composto por quatro secoes. A primeira segao,
Conceitos e Metodologia, disserta sobre o resgate da funcao social da escola,
com base no programa de educacao ambiental proposto, ensinado e executa-
do, segundo o método Macroeducacao — uma proposta de educacdo cidada na
gestdo escolar — que passa a formar cidadaos leitores e atores da prépria vida.
Na segunda, Planejamento e Gestado Escolar, sdo feitos alguns relatos de trans-
formacao do processo pedagdgico e das relacdes de sociedade. A terceira secao,
intitulada Projetos Tematicos, estimula o exercicio da cidadania e a resolugdo co-
letiva de problemas tematicos. Ja a secao Atividades Didatico-Pedagdgicas trata
de demonstrar como se da a operacionalizacdo do projeto na sala de aula, num
processo continuo de ensino-aprendizagem de vida.

O conjunto do material é o repositério da experiéncia de todas as pessoas
que participaram do projeto da Embrapa Meio Ambiente e é uma fonte de in-
formacgdo sobre os temas recorrentes no trabalho daqueles que se engajam na
educacao ambiental. Seu uso é multiplo. Havera usuarios que acharao importante
ler todos os volumes ou, pelo menos, a maior parte deles e dar uma vista ligeira
sobre os demais. Havera outros que se contentardo em consultar os artigos que



vao atender a suas necessidades imediatas de informacao. Nesse caso, observe-
se que muitas vezes a informacao esta repartida por artigos diferentes em se¢des
distintas, os quais se complementam e aprofundam. As referéncias acrescentadas
a quase todos os artigos nao tém como objetivo principal fundamentar o texto
com as fontes a que alude ou de que se serviu como base, embora tenha também
essa funcdo. Procura-se, antes de tudo, indicar leituras com ideias complementa-
res para uso em trabalhos.

Enfim, diante das mudancas climaticas aceleradas, a urgéncia por atitudes
corporativas de empresas e de escolas é ainda maior. Espera-se que este material
colabore para a qualificagao de profissionais conscientes de seus direitos e deveres,
de modo que o educador ambiental, na empresa ou na escola, seja um agente de
transformacdo, que auxilia o reposicionamento da organizacao perante o conflito
entre o progresso, a conservagao ambiental e a produgao de alimento saudavel.

Valéria Sucena Hammes
Editor Técnico
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Conceitos e
metodologia

A escola tem o papel fundamental de despertar a consciéncia ecoldgica
dos alunos e a pratica da cidadania em programas e em projetos de educagao
ambiental, num exercicio interdisciplinar. Esta secdo apresenta teorias fundamen-
tadas em praticas dentro desse contexto educativo, as quais demonstram como a
escola pode atuar como agente de transformacdo socioambiental.

A preocupacdo com a mudanca de valores e de atitudes transforma a
prética pedagdgica em acdes que visam humanizar e concretizar a melhoria da
gualidade de vida do planeta. A sustentabilidade é focada como meio e fim de
preservacao dos recursos naturais, para a qual a parceria atribui autonomia e con-
tinuidade ao papel de formar cidadaos e de potencializar-se como agente trans-
formador do entorno. Essas pequenas acdes podem mudar o mundo e contribuir
para que seja possivel enfrentar o desafio do desenvolvimento sustentavel em
prol de um futuro saudavel, a fim de melhorar a qualidade de vida por meio da
insercao sistematica da dialética nas relacdes humanas.

As praticas pedagdgicas podem e precisam incorporar os principios de
transversalidade, de integracdo, de visao global e de acao local, para motivar
atitudes educativas e solucionar problemas relacionados a importantes temas,
como lixo, dguas e alimentacao, e, assim, recuperar e preservar a qualidade do
ambiente, que comeca com o cuidado da saude. Dessa forma, a escola passa a
ser o elo social entre o poder publico, as empresas e a comunidade local, para os
quais se convergem recursos e esforcos, no intuito de apoiar as acdes pedagdgi-
cas transformadoras de perpetuacao da vida.
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Capitulo 1

Educacao ambiental
e cidadania

Regina Aparecida Machado de Souza

Educar para a cidadania é uma pratica politica que permite dispor de argu-
mentos que ajudem a continuar reivindicando uma educacao diferente em busca
de um futuro melhor, tendo consciéncia de que os novos conceitos relacionados
a educacao devem ser acompanhados de reformas nos sistemas sociais, a fim de
que ocorram as mudancas necessarias. E 6bvio que a educacéo tem uma virtude:
sua capacidade de influir e de estimular outras importantes mudancas sociais.

Educacao ambiental € uma praxis educativa e social que tem por finalidade
a construcao de valores, de conceitos, de habilidades e de atitudes que possibi-
litem o entendimento da realidade de vida e a atuacao ludica e responsavel de
atores sociais, individuais e coletivos no ambiente. Contribui para a tentativa de
implementacao de um padrao civilizacional e societario, pautado numa ética da
relacdo sociedade-natureza. Para tal transformacao da crise estrutural e conjun-
tural em que vivemos, a educacdo ambiental é um elemento estratégico na for-
macao da ampla consciéncia critica das relagdes sociais e da producao, as quais
situam a insercdo humana na natureza (LOUREIRO, 2002).

A educacgao ambiental constitui uma drea de conhecimento eminentemen-
te interdisciplinar, em razdo dos diversos fatores que a ela se interligam, os quais
sdo necessarios ao diagndstico e a intervencdo que pressupde. Historicamente,
ela vem se impondo as preocupacgdes de varios setores sociais como um campo
conceitual, politico e ético. No entanto, essa area ainda se encontra em fase de
construcao, o que acarreta diversas confusdes conceituais, consequéncia espera-
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da em um campo tedrico recente. O respeito a autonomia e a dignidade de cada
um é um imperativo ético, e ndo um favor que podemos ou nao conceder uns aos
outros” (FREIRE, 1998, p. 66).

Ter a educacdo ambiental como objeto de reflexdo motiva a participacao,
sob a forma de ac¢des, em diferentes instancias sociais, assim como exige a ga-
rantia de alguns pressupostos que vém se concretizando ao longo e por meio de
etapas nao somente coletivas como também individuais. Poderiamos discrimina-
las do seguinte modo:

- Acesso ao conhecimento, aos valores e as habilidades relativas a realida-
de, conforme os aspectos sociais, econdmicos, politicos e culturais.

« Direito as formas de organizacao de pessoas, a partir da consciéncia de
direitos e deveres, tais como estagios de participacdo nas esferas do po-
der na sociedade.

» Direito ao acesso a mecanismos e a locais de negociacao, de didlogo, de
debate e de trocas de ideias, com fundamento na liberdade, na igualdade
e na justica.

Esses pressupostos referem-se, na realidade, a direitos basicos de cidada-
nia, tais como os politicos e os civis: liberdade de expressao, direito a organizagao,
acesso a informacao e aos direitos sociais, como educacdo e cultura. A cidadania,
como categoria central da democracia, nao pode ser pensada de forma abstrata e
desvinculada do estagio de desenvolvimento alcangado pela sociedade (CASTRO;
BAETA, 2005).

Nesse sentido, a educacao ambiental nao pode ser concebida apenas como
conteudo escolar, pois implica tomada de consciéncia de uma complexa rede de
fatores politicos, econdmicos, culturais e cientificos. Do ponto de vista dos instru-
mentos intelectuais e éticos, faz-se necessario esclarecer a importancia da cons-
trucdo de campos conceituais indispensaveis para a compreensdo critica dessa
dimensao da realidade, essencial para a qualidade de vida no planeta (CASTRO;
BAETA, 2005).
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A perspectiva de politica publica numa sociedade democratica &, portanto,
acessivel a participacao cidada dos individuos, da coletividade, enfim da comu-
nidade local, e pressupde a cooperacdao como um fator fundamental no plane-
jamento, sobretudo na efetivacao de acdes concretas. No entanto, cabe ressaltar
que a cooperacao ndo é um dado da realidade ja estabelecido em todos os seg-
mentos da sociedade, assim como entre essa organizacao social, o poder politico
institucionalizado (diferentes niveis de poder federal, estadual e municipal) e as
esferas do Executivo, do Legislativo e do Judiciario.

Como nos lembra Piaget (1998), a cooperacao é um valor e uma prdtica
recentes na histoéria:

[...] foi somente quando a cooperagcdo comegou a prevalecer sobre a coer¢ao que a liberdade

individual tornou-se um valor necessario. A cooperacdo é um conjunto das intera¢des entre

individuos iguais e diferenciados. Sociologicamente, a cooperagao organizou-se em corre-

lagdo com a divisdo do trabalho social e com a diferenciacao psicolégica dos individuos que

dela resultou. A cooperacdo supde, entdo, autonomia dos individuos, ou seja, a liberdade de
pensamento, a liberdade moral e a liberdade politica (PIAGET, 1998, p. 153).

Portanto, a escola, por intermédio da cooperacdo e do favorecimento da
construcao da autonomia intelectual, podera construir um sujeito capaz de exer-
cer sua cidadania, pressuposto basico da educacdo ambiental, a qual deve consi-
derar a formacgao dessa autonomia como instrumento cognitivo necessario para
o desenvolvimento do cidadao.

Educacao ambiental escolar e cidadania

A educacao ambiental transcende conceitos, integra areas do conhecimen-
to, assim como faz pensar no papel da educacao e, consequentemente, no papel
do professor, que ndo pode limitar-se a transmitir conhecimentos. E necesséria
uma sensibilizacao diante da crise ambiental em que vivemos para que seja dis-
cutida uma nova ética na educacao — a ética ambiental — na qual o homem nao
podera mais ser o centro de tudo (GRUN, 1996).

Para isso, faz-se necessario rever a Lei n® 9.795/1999, que institui a Politica
Nacional de Educagao Ambiental e a forma de apresentacdao da temdtica ambien-
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tal no contexto escolar, dentro da perspectiva dos Parametros Curriculares Nacio-
nais (BRASIL, 1998). De acordo com os PCNs, a educacao é vista como elemento
indispensavel para a transformacao da consciéncia ambiental, na qual novas pos-
turas e novos pontos de vistas devem ser adotados.

Na escola, os conteldos relacionados ao meio ambiente devem ser inte-
grados ao curriculo por meio da transversalidade, pois serdo tratados nas diver-
sas areas do conhecimento, de modo a impregnar toda a pratica educativa e, ao
mesmo tempo, criar uma visao global e abrangente da questao ambiental. Para
que um trabalho com o tema meio ambiente possa atingir os objetivos aos quais
se propoe, é necessario que toda a comunidade escolar (professores, funciona-
rios, alunos e pais) assuma esses objetivos, pois eles se concretizardo em diversas
acoes que envolverdo a todos, cada um na sua funcao. E desejavel que a comuni-
dade escolar possa refletir conjuntamente sobre o trabalho a ser implementado,
sobre os objetivos que se pretende atingir e sobre as formas de se conseguir isso,
esclarecendo o papel de cada um nessa tarefa. Portanto, o convivio escolar é de-
cisivo na aprendizagem de valores sociais, e o0 ambiente escolar é o espaco de
atuacdo mais imediato para os alunos.

No Brasil, alguns trabalhos tém apontado resultados interessantes, a exem-
plo de Zeppone (1999) e Segura (2001). Para a primeira autora, apesar de ter ve-
rificado dificuldades ao trabalhar um projeto de educacdo ambiental em uma es-
cola publica de ensino fundamental, no Municipio de Santa Lucia, SP, constatou a
viabilidade da acdo educativa numa dimensao critico-analitica. Os alunos foram
alertados para o mundo que se encontrava proximo a eles, o qual, na verdade,
ainda nao haviam descoberto, justificando a implementacao de empreendimen-
tos educacionais nessa esfera. E significativo o quanto o homem danifica o meio
ambiente em busca de beneficios préprios, sem a preocupacado de preservar e/ou
conservar a terra e a natureza nela encontrada, da qual faz parte (ZEPPONE, 1999).

Acredita-se que a educagao ambiental praticada nas escolas como praxis
pedagdgica (acdo conscientizadora e transformadora) possa contribuir para criar
uma mentalidade conservacionista, formando, assim, cidaddaos empenhados na
defesa da vida e do meio ambiente. Nesse contexto, faz-se imprescindivel a atua-
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cao de professores devidamente capacitados para trabalhar, além dos conceitos
cientificos, temas diretamente relacionados com os aspectos social, ambiental e
cultural das comunidades envolvidas. O despertar da cidadania é um dos mais
libertarios momentos da vida de criancas, jovens e adultos. E quando a nocio de
direitos e deveres transcende meros interesses individuais para traduzir uma nova
visdo de mundo, que reflete a responsabilidade de cada pessoa na construcao de
valores coletivos plenos, plurais e democraticos que assegurem o bem-estar hu-
mano e o respeito a todas as formas de vida em suas mais variadas manifestacoes.
Entre esses valores coletivos, consagra-se o direito que todos temos a um meio
ambiente sauddvel, além do dever ético, moral e politico de preserva-lo para as
presentes e futuras geracdes (SEGURA, 2001).

Arelacdo educativa é uma relagao politica, porisso a questdo da democracia
se apresenta para a escola assim como se apresenta para a sociedade. Essa relacdo
se define na vivéncia da escolaridade em sua forma mais ampla, desde a estrutura
escolar, na maneira como a escola se insere e se relaciona com a comunidade, nas
relacdes entre os trabalhadores da escola, na distribuicao de responsabilidades e
de poder decisério, nas relagdes entre professor e aluno, no reconhecimento dos
alunos como cidadaos, na relacdo com o conhecimento.

A contribuicdo da escola, portanto, consiste em desenvolver um projeto de
educacao cidada que se proponha a intervir na realidade a fim de transforma-la.
Um projeto pedagdgico com esse objetivo podera ser orientado por trés grandes
diretrizes:

« Posicionamento em relacdo as questdes sociais e interpretacdo da tarefa
educativa como uma intervencao na realidade do momento presente.

« Tratamento dos valores ndo apenas como conceitos ideais.

» Inclusao dessa perspectiva no ensino dos contetdos das areas de conhe-
cimento escolar.

A educacao para a cidadania requer que questdes sociais sejam apresenta-
das para a aprendizagem e para a reflexao dos alunos, buscando um tratamento
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didatico que contemple sua complexidade e sua dinamica, dando-lhes a mesma
importancia das dreas convencionais (BRASIL, 1998).

A educacdo ambiental como componente de uma cidadania abrangente
estd ligada a uma nova forma de relacdo entre ser humano e natureza. Sua dimen-
sao cotidiana leva a pensa-la como somatério de praticas e, consequentemente,
entendé-la na dimensao de sua potencialidade de generalizacdo para o conjunto
da sociedade.

Entende-se, que essa generalizacao de praticas ambientais, s6 serd possivel
se estiver inserida no contexto de valores sociais, mesmo que se refiraa mudancas
de habitos cotidianos. Pois a educacdo para a cidadania representa a possibilida-
de de motivar e de sensibilizar as pessoas a transformarem as diversas formas de
participacdo em potenciais caminhos de dinamizacao da sociedade e de concre-
tizacao de uma proposta de sociabilidade, baseada na educacdo para a participa-
¢do (JACOBI, 1997).

A educacdao ambiental é considerada uma pratica politica, de modo que
uma de suas caracteristicas mais marcantes é proporcionar a organizagao coleti-
va na busca de solucdes para os problemas. E foi com esse objetivo que a Escola
Municipal de Ensino Fundamental Sao Paulo, localizada na comunidade rural de
Esquina Gaucha, interior do Municipio de Entre-ljuis, iniciou, em 2001, o projeto
ambiental De um Passado Sujo, para um Futuro Limpo.

Projeto De um Passado Sujo, para um Futuro Limpo

No diagndstico feito (Ver), por meio da percepcdo, constatou-se que havia
muito lixo espalhado as margens das estradas, das ruas da comunidade, em ter-
renos baldios proximos a escola. Em razdo disso, verificou-se que alguma atitude
concreta deveria ser tomada a fim de mudar essa realidade (sensibilizacao). Por
isso, apds debates e troca de ideias entre alunos, funcionarias, professores e a di-
recao da escola — num processo participativo — surgiu a ideia de desenvolver um
projeto tendo como tema a questao do lixo (tema gerador), visando as seguintes
acoes: proporcionar a conservag¢ao do meio ambiente, desenvolver uma ampla
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relacao entre a escola e a comunidade, orientar a comunidade a dar um destino
adequado ao lixo e contribuir para que haja comprometimento das pessoas com
os valores ambientais.

A proposta surgiu apos uma caminhada ecoldgica. Posteriormente, rea-
lizou-se uma pesquisa que comprovou o fato de que a maioria dos moradores
queimava embalagens plasticas e outros materiais reciclaveis. As embalagens de
agrotoxicos eram jogadas em valas, em barrocas, no mato ou mesmo nos terre-
nos baldios e nas margens de estradas. Na pesquisa, os moradores alegaram que
procediam dessa forma em relacao ao lixo, porque ndao encontravam outro local
apropriado para seu destino, pois a coleta que deveria ser feita por parte do poder
publico nao era realizada, em razdo de a comunidade encontrar-se no meio rural.
Partindo dessa pesquisa, o plano de acao foi elaborado.

Considerando que a escola, por meio de todos os seus componentes, é parte
integrante da sociedade e corresponsavel pela sua transformacdo, sabe-se que a
educacdo ambiental deve assumir responsabilidades, interagindo com dois aspec-
tos que se completam: a sensibilizacdo e a capacitacao dos alunos para uma toma-
da de consciéncia e de acdes concretas, a fim de que os conhecimentos adquiridos
permitam sua integracdo com a comunidade e a compreensao critica da comple-
xidade do mundo. Portanto, a educacdo ambiental deve ser voltada para o futuro.

Com a preocupacdo gerada pelo lixo que era jogado a céu aberto, tomou-se
a iniciativa de desenvolver o projeto em beneficio do meio ambiente. O projeto
foi um grande desafio posto aos educadores de todas as dreas do conhecimento.
Esse desafio exigiu que fossem estabelecidos processos de reflexao-acao-reflexao
nas diversas formas de interacao entre a comunidade e o meio ambiente, e tam-
bém nas relacdes homem-sociedade-natureza. A partir da sensibilizacdo da co-
munidade escolar em relacao ao lixo, iniciou-se, em 2001, o projeto, que tinha os
seguintes objetivos:

+ Desenvolver uma ampla relacdo entre escola e comunidade, criando es-
pacos efetivos de aprendizagem, trabalho e transformacao social.

« Orientar a comunidade a dar um destino adequado ao seu lixo.
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+ Orientar e estimular, por meio de palestras e campanhas, que seja realiza-
da a separacao do lixo.

+ Respeitar a vivéncia de cada um e soma-las em prol do bem-estar da co-
letividade.

« Contribuir para que haja comprometimento real das pessoas com os valo-
res ambientais, bem como interesse e preocupacdo para com a natureza.

» Contextualizar os saberes escolares a partir da participacao dos alunos
na busca por solucdes para os problemas reais, por intermédio de varias
atividades curriculares.

Em 2005, apés andlise feita com os alunos, percebeu-se que a comunidade ja
estava conscientizada quanto a separacao do lixo. No entanto, por ser uma comu-
nidade do meio rural, ndo havia o servico de coleta seletiva pelo poder publico, por
isso houve a criacao da Coodema (Cooperativa dos Defensores do Meio Ambiente),
para dar um destino adequado ao lixo da comunidade. Composta por 30 associa-
dos, a Coodema realiza o trabalho cooperativo com o recolhimento e a separacao
dos materiais reciclaveis na comunidade onde a escola esta inserida, assim como a
distribuicao de panfletos e de adesivos para toda a comunidade escolar, com obje-
tivo de sensibilizar e divulgar o trabalho voluntario dos alunos cooperados.

Com recursos resultantes da venda dos residuos sélidos, foram adquiridas
lixeiras para a escola e para a comunidade, garantindo tanto a coleta seletiva,
guanto a coleta do lixo seco nas localidades que fazem parte da comunidade es-
colar, por meio de um mutirdo com o apoio do poder publico, dos moradores e
dos pais de alunos.

Os alunos cooperadores trabalham em grupos uma vez por semana, no turno
da tarde, fazendo a coleta do lixo seco na comunidade. Em seguida, fazem a separa-
¢do e a classificacdo para a venda. O cronograma de trabalho foi elaborado pelos pro-
prios alunos. O comprometimento dos alunos faz que os resultados sejam positivos.

Todos os componentes curriculares da base comum fazem parte do proje-
to, pois a pratica pedagdgica é desenvolvida por meio da educagao cooperativa
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e da cultura do voluntariado, baseada nos principios da solidariedade. O envolvi-
mento e o comprometimento sao caracteristicas visiveis da cultura do voluntaria-
do, que ja faz parte do dia a dia e esta presente na proposta educativa.

A acao do projeto foi direcionada para a comunidade onde a escola esta
inserida, pois esta se situa no meio rural e ndo existe uma rotina de coleta seletiva
para essa area. A partir do projeto, a escola coloca-se a servico da comunidade
e atende a seguinte necessidade: dar destino correto aos residuos sélidos. Essa
acao educativa ja atingiu as familias dos alunos de diferentes localidades do inte-
rior, 0s quais aderiram a ideia da separacao do lixo e, sempre que vém até a escola,
trazem os materiais. A comunidade, em geral, e os alunos sentem-se orgulhosos
de chegar a escola com uma sacola de lixo, pois eles sabem que estdo ajudando a
salvar o planeta. Essa integracao escola-comunidade faz da escola um espaco de
construcao de saberes e contribui muito para as relacdes entre as pessoas.

A divulgacao é realizada por meio de jornais e de radios locais, e também
em eventos educacionais, em reunides com pais e na comunidade. ATV regional
tem proporcionado espaco para a divulgacao dessas acoes. Todas as acdes reali-
zadas até o momento foram divulgadas por intermédio da midia.

O projeto contribui muito para a aquisicao de novos conhecimentos por
parte da comunidade escolar, de modo que tem qualificado a pratica pedagdgica,
uma vez que conseguiu aliar a teoria a pratica. Também é possivel destacar as mu-
dancas ocorridas no comportamento, nas atitudes cooperativas, nos valores, no
respeito as diferencas e no compromisso com a preservacao do meio ambiente.

Além da construcao de novos conhecimentos que envolvem o tema gera-
dor, no projeto interdisciplinar, a equipe escolar quer que os alunos participan-
tes de projetos voluntarios desenvolvam-se integralmente como seres humanos,
Ou seja, que se tornem mais justos, comprometidos, integros, solidarios, coope-
rativos; que tenham autoconfianca e acreditem em sua capacidade de resolver
problemas. Por fim, espera-se que todas essas caracteristicas contribuam para a
formacéo da cidadania e da consciéncia coletiva e que os alunos sejam capazes
de interagir com o meio onde vivem, como cidaddos conscientes, que pensam
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sempre no bem comum e sentem-se orgulhosos por fazer parte de um projeto,
cuja finalidade é a de ajudar tanto os seres humanos como o meio ambiente.

Ha dois pontos fortes no projeto. Primeiramente, o fato de a comunidade
aderir a ideia apresentada. Dessa forma, pode-se contar com o envolvimento dos
moradores e dos pontos comerciais da localidade, a partir da criacdo da Coodema,
em 2005. Em segundo lugar, destaca-se o trabalho voluntario, desenvolvido em
uma escola do interior, com alunos de classe baixa, sem acesso a nenhum tipo
de tecnologia, o qual tem trazido muitos beneficios para o meio ambiente e
para os moradores da localidade. Além disso, esse trabalho tem proporcionado a
aquisicao de novos conhecimentos e tem servido de exemplo para outras escolas
do municipio e da regiao.

Buscou-se fundamentacao em Paulo Freire (1981,1988,1996). Na visao des-
se pedagogo, a educacao é considerada uma luta politica, uma possibilidade de
transformacdo da realidade. Sua crenca baseia-se no didlogo, que poderia ser
considerado como a ideia sintese da educacdo ambiental, e nas interacdes so-
ciais (REIGOTA, 1995). Com relacdo aos conteudos, tomaram-se como referéncia
os PCNs (BRASIL, 1998), que enfatizam ser funcao da escola ndao apenas o ensino
de fatos e conceitos, mas também de atitudes e procedimentos. Em obras de Leo-
nardo Boff (1999, 2002, 2003), o autor apresenta reflexdes que visam criar clareza
e motivacao para um comportamento ético e moral, fazendo as pessoas se senti-
rem melhor e mais reverentes para com a natureza.

A partir da oficina Macroeduca¢dao como Ferramenta Metodoldgica para a
Elaboracao do Plano Ambiental, realizada em Entre-ljuis, RS, nos meses de ou-
tubro e novembro de 2006, percebeu-se a possibilidade de aprimoramento do
Projeto de um Passado Sujo, para um Futuro Limpo. Considerando-se o efeito
multiplicador do projeto na formacao de alunos voluntarios, vale a pena reforcar
a questao da responsabilidade socioambiental na sensibilizacdo das empresas,
por meio da contextualizacdo local, estabelecendo outras parcerias, no intuito
de melhorar aspectos que possam estar comprometidos, a saber: alimentacao,
saude, dgua e outros recursos naturais, 0s quais podem ser inter-relacionados ao
tema lixo, na forma de um programa de educacao ambiental escolar. O desenvol-
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vimento sustentdvel requer a mudanca de paradigmas e de padrdes de consumo,
a substituicao da quantidade pela qualidade, a reducao de matérias-primas e de
produtos e o aumento da reutilizacdo e da reciclagem.

Referéncias

BOFF, L. Etica e moral: a busca dos fundamentos. Petrépolis: Vozes, 2003.
BOFF, L. Globalizacao: desafios socioeconémicos, éticos e educativos. Petrépolis: Vozes, 2002.
BOFF, L. Saber cuidar: ética do humano: compaixao pela terra. Petrépolis: Vozes, 1999.

BRASIL. Coordenagao de Educacao Ambiental. A implantacao da educacao ambiental no Brasil.
Brasilia, DF, 1998. 166 p.

CASTRO, R. S.; BAETA, A. M. Autonomia Intelectual: condicdo necesséria para o exercicio da
cidadania. LOUREIRO, C. F. B,; LAYRARGUES, P. P; CASTRO, R. S. de. (Org.). Educacao ambiental:
repensando o espaco da cidadania. 3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2005. 255 p.

FREIRE, P. Educacao e mudanca. Sao Paulo: Paz e Terra, 1988.
FREIRE, P. Educacao e participa¢ao comunitaria. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1996.

FREIRE, P. Ideologia e educacao: reflexdes sobre a ndo neutralidade da educacéo. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 1981.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. 12. ed. Sdo Paulo:
Paz e Terra, 1998.

GRUN, M. Etica e educacdo ambiental: a conexao necesséria. 3. ed. Campinas: Papirus, 1996.

JACOBI, R. P. Educacao para a cidadania: participacao e co-responsabilidade. Debates
socioambientais. Sdo Paulo: Cortez, 1997.

LOUREIRO, C.F. B. (Org.). Sociedade e meio ambiente: a educagao ambiental em debate. 3. ed.
Sao Paulo: Cortez, 2002.

PIAGET, J. A educacao da liberdade. Séo Paulo: Casa do Psicélogo, 1998.

REIGOTA, M. A floresta e a escola: por uma educagao ambiental pés-moderna. Sdo Paulo: Cortez,
1995.

SEGURA, D. S. B. Educa¢ao ambiental na escola publica: da curiosidade ingénua a consciéncia
critica. Sao Paulo: Annablume: FAPESP, 2001.

ZEPPONE, R. M. O. Educagdo ambiental: teoria e praticas escolares. Araraquara: JM, 1999.

53






ey

Capitulo 2

A gestao no programa
de educacao

ambiental em rede
de ensino municipal

Eliete Aparecida de Godoy

[...] é porque somos parte da cadeia, do fluxo e dos elos da vida, que sempre existiu para
todos nds uma questao ambiental. Somos seres vivos antes de sermos pessoas racionais ou
sujeitos sociais.

Compartilhamos a vida com outros seres da vida, somos todos o todo e a parte de uma
mesma dimensdo de tudo que existe. E tudo que existe parece convergir ou parece querer
convergir para ela: a vida (BRANDAO, 1995, p. 223).

O debate sobre a relacao entre educacdao e meio ambiente se desenvolve
no contexto de problematizacdo da propria crise ambiental e institucionaliza-se
por meio da iniciativa da Organizacao das Nac¢des Unidas (ONU) e de seus paises
membros, os quais historicamente promoveram discussoes e atualmente estabe-
lecem diretrizes, normas e objetivos para o problema em ambito internacional.

Em 1975, a Unesco, seguindo as recomendacdes da Conferéncia de Estocol-
mo, promove o Encontro de Belgrado, lugoslavia, onde foram formulados alguns
principios basicos para um programa de educacdo ambiental. Dois anos depois,
em 1977, novamente a Unesco e o Programa das Na¢des Unidas para o Meio Am-
biente (Pnuma) promovem na Gedrgia, ex-URSS, a primeira Conferéncia Intergo-
vernamental sobre Educacdao Ambiental (LIMA, 1999).

Esse encontro demarcou rumos decisivos, objetivos, principios, estratégias
e recomendag¢des para a educacao ambiental a partir de um novo campo con-
ceitual. De acordo com os documentos oficiais, entre os resultados da reunido,
emergiram critérios orientadores para o desenvolvimento da proposta, sugerindo
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que a educacao deve ser ativa e continua; ter carater interdisciplinar, por meio da
integracdo de conhecimentos de diferentes areas; ter um perfil que observe os as-
pectos econdmico, politico, cultural, social e ecolégico; e, acima de tudo, deve ser
voltada para a participacao social, visando a mudancas de valores e de atitudes
em relacdo as questdes ambientais.

Ja na década de 1990, mais precisamente em 1992, uma nova conferéncia
internacional foi promovida com o intuito de avaliar os resultados obtidos durante
a década de 1980 e de tracar estratégias internacionais e agcdes voltadas para edu-
cacao ambiental para o periodo seguinte. Na ocasiao, segundo os estudiosos am-
bientais, apresentou-se um dos Ultimos e significativos documentos internacionais
norteadores da educacdo para o meio ambiente. Esse documento, produzido pelas
ONGs - enquanto representantes da sociedade civil organizada — apresenta um dis-
curso mais avancado e independente e tem sido usado como uma das principais
referéncias ético-politicas e tedricas pelos estudiosos da questdo. Sobretudo, esses
documentos oficiais norteiam as diretrizes para a educagao ambiental e, de acordo
com Sorrentino (1995 citado por ANTUNIASSI, 1995), é possivel definir as principais
correntes de educacdo ambiental, classificando-as nas seguintes categorias: con-
servacionista, educacao ao ar livre, gestdo ambiental e economia ecolégica.

Brugger (1994), ampliando a analise de Sorrentino, reconhece a diversida-
de de abordagens da questao ambiental na educacao, porém distingue duas ten-
déncias gerais: a primeira concentra sua abordagem, quase que exclusivamente,
sob os aspectos técnicos e naturais dos problemas ambientais e a segunda desta-
ca as propostas educacionais oferecidas pelas ciéncias humanas, as quais ressal-
tam os fatores historicos e sociais, em detrimento dos aspectos técnicos e naturais
da questao ambiental.

A partir desse debate acerca da educacao para o meio ambiente, observa-se
uma contradicdo pedagdgico-filosédfica que se expressa na dificuldade de com-
patibilizar uma proposta educacional integradora, pluridisciplinar e transversal
com uma estrutura de pensamento fragmentada e condicionada por uma ética
utilitaria. O desenvolvimento de uma gestao educacional para o meio ambiente
na rede municipal de Amparo, pautada num novo paradigma, busca superar as
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dificuldades. Esse fato permite a pratica de um novo programa de educacao com
um carater transversal, reconhecendo que, embora a educacao seja importante
para a mudanca social, convém trata-la como uma entre outras praticas sociais
capazes de compor uma estratégia integrada de mudanca social, e ndo como pra-
ticaisolada ou determinante no processo de transformacao das relacdes de poder
na sociedade.

Na tentativa de resgatar um panorama critico acerca do entendimento da
educacao ambiental, destaca-se que os responsaveis por gerir e coordenar poli-
ticas educacionais necessitam considerar que, na construcao de uma proposta
para a educacao relacionada ao meio ambiente, deve-se primeiramente envolver
elementos de prioridades defendidas por um conjunto de educadores, os quais
estejam direta ou indiretamente envolvidos com a tematica em foco. Além disso,
com base em estudos realizados, considera-se que a educacao dirigida ao meio
ambiente deve se caracterizar pelas seguintes acdes: a) envolver preceitos demo-
craticos que respeitem e se desenvolvam de acordo com o interesse da maio-
ria envolvida; b) ter um carater participativo e dialégico que agregue cidadaos
e os estimule a planejar, executar e avaliar as acdes propostas, dando respostas
aos problemas da comunidade; c) possibilitar o exercicio critico da realidade so-
cioambiental, desenvolvendo autonomia; d) ter um carater transformador ao bus-
car a politizacao e as mudancas sociais, com base em valores praticados, visando
ao bem-estar coletivo; e) ser transversal e pautar-se na compreensdo de fatos in-
tegrados e complexos da realidade; f) estar fundamentado numa ética construida
que priorize a defesa da qualidade de vida e da responsabilidade socioambiental.

O contexto da gestdo de uma educacao socioambiental define-se por um
conjunto de contradigcdes resultantes das interagdes entre o processo educativo
e a sociedade, entre as situacdes marcadas pelos conflitos considerados politica-
mente corretos e as acdes necessarias para a efetivacdo de transformacoes. E por
entender que a questdo ambiental pode agregar a realidade contemporanea um
carater inovador, em virtude de sua capacidade de relacionar realidades, até en-
tdo aparentemente locais, e de mostrar a universalidade dos problemas socio-
ambientais contemporaneos, é que se investiu na Macroeducacgdo, que propde
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uma gestdo educacional e uma pratica voltada para politicas de educacao critica,
visando combater o comportamento mecanico, imitativo e dependente, produzi-
do por determinadas propostas e praticas pedagdgicas.

Dito de outra forma, buscou-se mais especificamente promover a supera-
cao da logica fragmentada de trabalhos desenvolvidos por projetos. E assumir
conscientemente uma dindmica que inseria diversas temdaticas com o objetivo
de envolver a qualidade de vida dos individuos num programa educacional so-
cioambiental mais abrangente, em vez de concentrar-se em uma analise pontual
darelacao entre a educacdo e o meio ambiente. Nesse sentido, propds-se integrar
projetos que considerassem uma concepg¢ao politica e ética subjacente as princi-
pais propostas educacionais dirigidas ao meio ambiente.

Apd6s dominar o desenvolvimento de diversas tematicas de projetos de
meio ambiente nas escolas da rede municipal de Amparo, no segundo ano da
Campanha Meio Ambiente e a Escola, coordenada pela Embrapa Meio Ambiente,
propds-se a opgao de integrar projetos diversos a um Unico programa, mas com
uma série de motivos associados. Em primeiro lugar, pela importancia da educa-
¢do enquanto instrumento que privilegia o processo de humanizacdo, socializa-
¢ao e direcionamento social. Em segundo lugar, pelo fato de que a educacdo deve
valer-se do pressuposto de que o individuo ndo se desenvolve e nao se integra
a sociedade de forma fragmentada, sua relacdo com o mundo é integral e, para
tanto, as acdes educativas devem corresponder a essa realidade.

Esta claro que, de acordo com o contexto histérico, os caminhos apontam
para o estabelecimento de normas e principios legais que se fazem necessarios.
Esses principios, porém, nao sao suficientes a educacao voltada para o ambiente.
Ela necessita de iniciativas favoraveis a aprendizagem de educadores e de edu-
candos que buscam transformar concepg¢odes, valores e praticas sociais dos gru-
pos que convivem em ambientes essencialmente politicos, os quais comportam
visdes de mundo e interesses diversos.

Nos ultimos quatro anos, a gestao das propostas educacionais para o meio
ambiente na rede de ensino municipal de Amparo tem buscado estabelecer

58



Meio ambiente e a escola Parte 1

como fio condutor o exercicio da constru¢ao de uma nova proposta, na tentativa
de superar a fragmentacao. Esse esforco em busca de uma mudanca na postura
dos educadores responsaveis pela pratica educativa no municipio deu-se tam-
bém com o inicio da parceria com a Embrapa Meio Ambiente, hoje fortalecida por
diversas iniciativas.

Os resultados e perspectivas

O primeiro grande resultado desse processo a ser destacado foi a incor-
poracao de tematicas transversais na proposta politico-pedagdgica das unidades
escolares, as quais preveem o desenvolvimento de projetos integrados a partir de
uma 6tica que considera o individuo e a sua localidade. Esse resultado promove, a
partir de diversas acoes, a construcao do sentimento de pertencimento dos indivi-
duos, ampliando assim a intervencdo na formacao de criancas e de adultos dentro
do espaco escolar e em seu entorno, nos espacos privados e publicos. O segundo
grande resultado foi a aproximacdo das comunidades escolares que socializam
seus problemas ambientais e, pouco a pouco, tém ampliado a abrangéncia das
discussoes ao proporem agdes que envolvem a resolucao dos problemas num
ambito comunitario e publico.

Por fim, todo o trabalho desenvolvido tem integrado as comunidades esco-
lares, e os resultados das agcdes previstas pelo programa ambiental tém destacado
a rede municipal de ensino de Amparo, reconhecida até mesmo por premiacoes
concedidas pelas instituicdes parceiras coordenadas pela Embrapa Meio Ambiente.

A dindmica de uma gestdo em educacao ambiental deve possibilitar a se-
dimentacao do processo de construcao de uma educacdo ambiental identificada
com a autonomia individual e coletiva. Essa autonomia pressupde nao somente
atitudes criticas, participativas e comprometidas com a ampliacdo da cidadania,
como também a combinac¢do de uma abordagem pedagdgica construtivista, que
permite vislumbrar amplas perspectivas no processo de capacitacao e de formu-
lacdo de novos valores, considerando, ainda, as oportunidades de aprendizagem
de educadores, de educandos e da sociedade, simultaneamente. E na perspectiva
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de sedimentar, esse processo garante 100% de cobertura da rede de ensino. En-
volve todas as escolas com um trabalho cujos pressupostos possibilitem a cons-
trucdo futura de uma Agenda 21 local, na qual a rede de ensino municipal exerca
sua funcao social de (trans)formacao do aluno-cidadao, pelo exercicio da cidada-
nia em comunidade, a partir de acdo dos educadores multiplicadores.

Consideracoes finais

Os apontamentos propostos neste texto tiveram como objetivo ressaltar a
relacdo educacao-ambiente na perspectiva da organizacao de uma politica edu-
cacional local, inserida num contexto multidimensional, e da contribuicdo da Ma-
croeducagdo como estrutura metodoldgica, visando a formacao de liderancas ou
de multiplicadores e a orientagcdao de uma politica pedagdgica e de um programa,
gue insiram o meio ambiente de forma transversal e interdisciplinar.

O aspecto da dinamica de trabalho adotada trouxe ganhos a estrutura edu-
cacional da rede de ensino de Amparo, pois a educacao ambiental passou a ser
vista e entendida como uma acao que deveria ndao somente alcancar a comu-
nidade escolar interna, mas também envolver a sociedade. Assim, o programa
destacou-se por contribuir progressivamente com o rompimento de uma visao
reducionista e fragmentada da educacao escolar. O programa mobilizou novos
paradigmas enredando novos e multiplos pontos de vista, que povoam as rela-
¢oes do individuo com o meio ambiente.

Por fim, acrescenta-se que a educacdo ambiental passou a ser vista e com-
preendida como uma acao que vai além do trabalho com contelidos escolares e
curriculares, uma vez que os membros da comunidade passaram a atuar como
educadores e multiplicadores ambientais mais comprometidos com a superagao
de a¢des desarticuladas e ingénuas, que desconsideram o aspecto politico na cor-
responsabilidade das tomadas de decisao. Surge entdo a constatacao de que o
posicionamento politico envolve valores, interesses e concepcdes de mundo que,
apesar de parecerem divergentes, podem mobilizar esforcos para que a educacdo
ambiental assuma uma direcao mais emancipatéria e ética.
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Mudam o Mundo

Angela Julia Ghiraldelli
Marlene Pereira Fagundes dos Santos
Regiane Sofia Valério

A educagdo ambiental vive um momento histérico, diante do desafio de sua
principal missao de atuar na formacdo de uma sociedade sustentavel e de contri-
buir para a mudanca paradigmatica do modelo de desenvolvimento vigente.

A educacdo ambiental envolve, respectivamente, as areas da educacao e
do meio ambiente. A 4rea da educacao define os préprios afazeres pedagdgicos
necessdrios a pratica educativa, e a do meio ambiente anuncia o contexto dessa
pratica, ou seja, o enquadramento motivador da acdo pedagdgica. Se a educacao
estiver imersa na vida, na histdria e nas questdes urgentes dos tempos atuais, a
educacdo ambiental acrescentara uma especificidade: compreensao da relacdo
sociedade-natureza e intervencao nos problemas e conflitos ambientais. Assim,
o papel do projeto politico-pedagdgico de uma educacdao ambiental critica seria
o de contribuir para uma mudanca de valores e de atitudes, com o objetivo de
levar o sujeito a deixar de priorizar o ter em relacao ao ser e a colaborar para a
construcao da efetiva cidadania. Com isso, ele passa a se constituir num ser eco-
I6gico e o sentimento de pertencimento é despertado, contribuindo para uma
maior preservacao, ou seja, para a diminuicao da poluicao e do desperdicio, e
para o desenvolvimento de a¢ées comprometidas com o meio ambiente, tais
COMO 0 consumo responsavel, a recuperacao da mata ciliar, a arborizacdo urbana,
etc. A educacao ambiental deve cooperar para a formacgdo de uma subjetividade
orientada por sensibilidades solidarias com o meio social e ambiental, modelo
para a formacdo de individuos e de grupos sociais capazes de identificar, proble-
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matizar e agir (Ver-Julgar-Agir), em relacao as questdes socioambientais, tendo

como horizonte uma ética preocupada com a justica ambiental.

Ressignificando a educacao ambiental

A educacdo ambiental, ao ressignificar a relacdo da sociedade com a natu-

reza, segundo valores ético-politicos, parece ser um dos caminhos de transforma-

¢ao para uma mudanca social e comportamental.

Carvalho (2004) destaca os tépicos a seguir e convida a todos para que

apostem num outro mundo possivel:

Promover a compreensao dos problemas socioambientais em suas mul-
tiplas dimensdes (geogriéficas, histéricas, bioldgicas, sociais e subjetivas),
considerando o ambiente como o conjunto das relacdes que se estabele-
cem entre 0 mundo natural e o mundo social, mediado por saberes locais
e tradicionais, além dos saberes cientificos.

Contribuir para a transformacao dos atuais padrées de uso e de distribui-
¢ao dos bens ambientais, em direcdo a formas mais sustentaveis, justas e
solidarias de vida e de relagao com a natureza.

Formar uma atitude ecolégica dotada de sensibilidade estética, ética e
politica, sensiveis a identificacao dos problemas e conflitos que afetam o
ambiente em que vivemos.

Envolver os sujeitos da educacao na solucdo ou melhoria desses proble-
mas e conflitos, por meio de processos de ensino-aprendizagem, formais
ou nao formais, que preconizem a construcédo significativa de conheci-
mentos e a formacao de uma cidadania ambiental.

Atuar no cotidiano escolar e ndo escolar, provocando novas questoes, si-
tuacdes de aprendizagem e desafios a participacao na resolucao de pro-
blemas, buscando articular a escola com os ambientes locais e regionais
onde estao inseridas.

Construir processos de aprendizagem significativa, conectando a experi-
éncia e os repertdrios ja existentes com questdes e experiéncias que pos-
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sam gerar novos conceitos e significados, para quem se abre a aventura
de compreender e se deixa surpreender pelo mundo que o cerca.

« Atribuir ao educador, sobretudo, a funcao de mediador de relagdes so-
cioeducativas, de coordenador de acdes, pesquisas e reflexdes (escolares
e/ou comunitérias), as quais proporcionem novos processos de aprendi-
zagem social, individual e institucional.

Dessa forma, acredita-se que a educacdo ambiental deve trabalhar ndo
somente com acdes pedagdgicas que superem a mera transmissao de conheci-
mentos ecologicamente corretos, mas também com ag¢des de sensibilizacao que
envolvam efetivamente os educandos com a causa ambiental. Considera-se ainda
a necessidade de trabalhar pedagogicamente a razdo (cognitivo) e a emocao (afe-
tivo) — elementos essenciais na motivacao dos educandos -, embora nao sejam,
por si s6, suficientes para moverem os educandos a transformarem suas praticas
individuais e coletivas. Ha de se pensar no planejamento de acdes pedagdgicas
cujas praticas sejam viaveis, considerando a propria gravidade da crise ambiental
e a emergéncia do enfrentamento desta para a manutencao da vida no planeta.

Enquanto o ambientalismo superficial apenas se interessa por um controle e gestdo mais

eficazes do ambiente natural em beneficio do “/homem”, o movimento da ecologia funda-

mentada na ética reconhece que o equilibrio ecolégico exige uma série de mudancas pro-

fundas em nossa percepg¢ao do papel que deve desempenhar o ser humano no ecossistema
planetdrio (GUTIERREZ; PRADO, 2000, p. 33).

Assim, buscaram-se, por meio de didlogos, discussdes, construcodes e refle-
x0es, pensar num projeto que visasse a formacao de um cidadao ativo e coopera-
tivo, pois ninguém da o que nao tem. A partir dai, nasceu o Programa Pequenas
Acdes Mudam o Mundo.

Historico do Programa Pequenas
Acoes Mudam o Mundo

Em 21 de setembro de 2005, nascia o Projeto Educacdo Ambiental é De-
ver, é Legal, que tem como enfoque principal a reciclagem de residuos. Como
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parte das acdes executadas, foi lancado o personagem Recicladinho, mascote do
projeto, e o gibi Recicladinho e sua turma. No ano de 2006, a rede municipal de
educacao de Hortolandia se integra a Campanha Meio Ambiente e a Escola, sob a
orientacao da Embrapa Meio Ambiente, e o projeto torna-se programa. Com nova
direcdo e com novo olhar, é denominado Programa Pequenas A¢des Mudam o
Mundo, cujo objetivo é a proposta de acdes que visem a mudanga comportamen-
tal e cotidiana do ser humano e sua relacdo com o meio ambiente. Além disso, o
programa busca resgatar valores e sensibilizar criangas, jovens e adultos para a
necessidade de defesa do meio ambiente.

Para atingir os objetivos propostos, o programa desenvolveu acdes, tais
como: oficinas de formacdo para agentes ecoldgicos, palestras educativas, ofici-
nas praticas para reutilizacao de residuos sélidos e organicos, passeio ecoldgico,
Dia da Crianca Ecoldgica, publicacao do jornal Horto-Ambiental, projeto bibliote-
ca residencial Artimanhas da leitura, comemoracbes civicas, Dia do Rio: Renasce
Jacuba, certificacdes e premiagdes e formaturas e confraternizacbes. Além das
acdes mencionadas, foi publicada a revista Receitas da terra e o livro Pequenas
acées mudam o mundo. Cabe salientar, que o programa otimiza as agées de meio
ambiente, integrando projetos e aumentando a disponibilidade do professor para
ministrar com mais qualidade os contetidos programaticos de aula.

O programa teve como publico-alvo os alunos das redes municipal e es-
tadual, os educadores sociais e universitarios, atingindo indiretamente os pais e
a comunidade. Salientamos que para a formacao de agentes ecolégicos houve
inscricdo de alunos da rede estadual de ensino. A formagao conferida tem como
objetivo transmitir conhecimento tedrico e pratico, por intermédio de palestras
educativas, discussdes de grupo, levantamento de problemas do municipio, vi-
sitas e passeios ecoldgicos, de forma que se promova uma sensibilizacdo que re-
sulte em mudanc¢a comportamental dos envolvidos, levando-os a se tornarem
agentes multiplicadores em suas respectivas escolas, bem como na comunidade
em que se encontram inseridos.

Cabe ressaltar ainda que o programa de educacao ambiental Pequenas
Acbdes Mudam o Mundo é desenvolvido pela Prefeitura de Hortolandia, por meio
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da Secretaria Municipal de Educacao, em parceria com as empresas privadas do
Grupo EMS Sigma Pharma e B/S/H Continental (Bosch Eletrodomésticos), entre
outras entidades.

Pequenas A¢coes Mudam o Mundo (2007)

Em 2007, o programa passou por mudancas em sua gestdao. Além disso,
houve a ampliagao de seus objetivos e de seu publico-alvo. Apesar dessas mudan-
¢as, o programa mantém a énfase em educacao ambiental, buscando por meio de
sua premissa basica, centrada no respeito e na defesa ao meio ambiente, promo-
ver a formacao do sujeito, gerando mudanca de valores e de atitudes. Essa mu-
danca ocorre por intermédio do enfoque das questdes educacionais, ecoldgicas e
socioambientais, cujos objetivos sdo: praticar a responsabilidade social, promover
a conscientizacdo ambiental, aprofundar a compreensao da crise socioecoldgica
e formar agentes ambientais com espirito de cidadaos criticos e transformadores.
Considera-se, portanto, que, junto com a concepcéo de natureza, que fundamen-
ta os principios da educacao ambiental, estdo associados elementos espirituais,
relacionados ao reencantamento do mundo e a atribuicao de sentido a vida:

A dimenséo planetdria reflete e requer uma profunda consciéncia ecolégica, que é, em de-

finitivo, a formacdo da consciéncia espiritual como Unico requisito no qual podemos e de-

vemos fundamentar o caminho que nos conduz ao novo paradigma (GUTIERREZ, PRADO,
2000, p. 38).

Hoje, trabalha-se com alunos de diversos segmentos, a saber: da educacao
infantil; do ensino fundamental; do Projeto InterAja (alunos e professores do Pro-
jeto Brasil Alfabetizado); da supléncia e da formacado de coordenadores do muni-
cipio; do ensino fundamental Il e do ensino médio da rede estadual (Formacéo
de Agentes Ecoldgicos); além de educadores sociais e liderancas. Esse trabalho é
realizado por meio de diversas atividades, tais como: estudos, pesquisas de cam-
po, levantamento de dados, oficinas praticas e teoricas, palestras educativas para
a apropriacao do manejo ambiental, tomada de decisao e mudanca de atitudes
e de valores.
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O objetivo do programa é promover uma educac¢ao que vise a solucao de
problemas relacionados ao meio ambiente (ex.: a degradacao ambiental, o des-
perdicio, a poluicao, a exclusao social), por meio de atitudes que combatam essas
agressoes, tais como a rearborizagdo, o consumo responsavel, o desenvolvimento
sustentavel, a cultura do envolvimento e a participagao ativa da sociedade. Como
resultado do trabalho que vem sendo desenvolvido, formou-se a terceira turma
de agentes ecoldgicos, e entre esses estdo ainda os agentes da primeira turma,
que aprovaram o programa e continuam em busca de mudancgas no contexto
em que vivem, por meio de discussOes e de troca de experiéncias nos encon-
tros que sao realizados. Entre as agdes desenvolvidas com os agentes ecoldgicos,
destacam-se as seguintes atividades: participacao dos alunos da rede municipal
em plantio de mudas de arvores; estudos do meio; discussdes sobre problemas
ambientais; palestras (sobre zoonoses, questdes ambientais, entre outras); ofici-
nas de reciclagem (sabao, papel reciclado); passeio ecolégico e formatura.

Consideracoes finais

Esta reflexao supde que uma énfase tedrica acompanha, ou estd embuti-
da, no ambito de uma pratica social. Entende-se quao imenso é o desafio a ser
vencido, quando se considera a avaliacdo das forcas sociais presentes no jogo do
poder, bem como as principais questdes em voga, quando se trata de cidadania,
e, por fim, as condi¢cdes que possibilitem de imediato a implementacao de uma

educacao ambiental.

Por essas razdes, o programa busca otimizar os recursos na integracao de
projetos, em conformidade com os Parametros Curriculares Nacionais elaborados
pelo MEC (BRASIL, 1997), nos quais os projetos educacionais devem:

[...] contribuir para a formacao de cidaddos conscientes, aptos para decidir e atuar na reali-

dade socioambiental de um modo comprometido com a vida, com o bem estar de cada um

na sociedade, local e global. Para isso é necessario que, mais que informagdes e conceitos,

devem-se trabalhar atitudes, com formacéo de valores, com o ensino e aprendizagem de
habilidades e procedimentos (BRASIL, 1997, p. 25).
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Assim, a proposta pedagdgica instrumentalizada pela Macroeducacao, de-
senvolvida pela Embrapa Meio Ambiente, reforca a reconstrucdo do significado das
relagdes no cotidiano; entretanto, ambiciona ultrapassar a adesao a projetos de re-
ciclagem de detritos, de acondicionamento adequado do lixo ou da preservacao de
areas verdes. Além disso, alca a meta de vir a compreender um desenvolvimento
com justica social, ou seja, com a diminuicdo do consumo de uns para incluséo cida-
da de outros (RUSCHEINSKY, 2004). A meta é chegar a uma sociedade sustentdavel.

Assim, o intuito desta proposta consiste em destacar as contribuicdes dos
atores sociais na construcao dos direitos e de um futuro para o meio ambiente, lem-
brando que, hoje, vive-se em um planeta devastado, enfraquecido, esgotado e sem
chances de uma pausa para se recuperar e persistir na sua sagrada missao de man-
ter a vida, como vem fazendo ha 4 bilhdes de anos. Sera que a preocupacao com os
problemas ambientais e com o futuro de nosso planeta é uma necessidade?
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Capitulo 4

Educacao ambiental
para viver melhor

Jussara Cristina Barboza Tortella

O objetivo do presente artigo é que se discutam questdes sobre a relacao
entre a educacdo ambiental e a implantacdo de um programa especifico para
a referida area, visto do prisma de quem desenvolve um trabalho de assessoria
pedagdgica na educacdo infantil, nas séries iniciais do ensino fundamental e na
educacao de jovens e adultos.

Em 2001, na assessoria pedagdgica da Secretaria Municipal de Educacao
(SME), uma das prioridades do plano de gestdo educacional era, primeiramente, a
analise de todos os programas e os projetos ja desenvolvidos. A partir do estudo,
trés aspectos importantes seriam colocados em pratica: a) dar continuidade aos
trabalhos ja desenvolvidos que obtiveram bons resultados; b) ampliar esses traba-
Ihos a partir da formacgao continuada da equipe escolar (diretores, vice-diretores,
coordenadores e professores); c) implementar novos projetos que atendessem os
problemas evidenciados e as necessidades encontradas.

Considerando-se esses aspectos, os dados levantados demonstraram que
vdrias acoes ja haviam sido realizadas, tais como: a Semana da dgua, capacitagdes
para professores e supervisores do Consorcio PCJ' e outros cursos. A analise, no

T O Consorcio Intermunicipal das Bacias dos Rios Piracicaba, Capivari e Jundiai € uma asso-
ciagao de direito privado, sem fins lucrativos, composta por municipios e empresas, que tém
como objetivo a recuperagdo dos mananciais de sua area de abrangéncia. A base do traba-
Iho da entidade esta na conscientizagédo de todos os setores da sociedade sobre a problema-
tica dos recursos hidricos da regido, no planejamento e no fomento as agdes de recuperagéo
dos mananciais. Fundado em 13 de outubro de 1989, o consércio atua com independéncia
técnica e financeira. A entidade arrecada e aplica recursos em programas ambientais. O po-
der de decisao cabe ao conselho de consorciados (http://www.agua.org.br/).
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entanto, demonstrou que ndo havia um programa especifico que determinasse
0s reais objetivos dessas acdes, e que nao se sabia qual forma seria implementa-
da para atingir todas as unidades escolares, fator esse que preocupava a equipe
pedagdgica da SME. Por causa dessa real preocupacao, a Prefeitura Municipal e o
Servico Auténomo de Agua e Esgoto (SAAE) implementaram, na época, um pro-
grama de conscientizacao sobre o destino dos residuos sélidos, e a SME ficou en-
carregada de organizar um documento que registrasse quais agdes poderiam ser
realizadas na area educacional, a fim de que fosse colocado em pratica o referido
programa. Assim, o documento Viver melhor em Amparo (AMPARO, 2001) destaca-
va 0s pressupostos que norteariam as a¢des pedagdgicas das unidades escolares
nos aspectos relacionados as questdes ambientais.

Inicialmente, evidenciou-se nesse documento a localizacdo da cidade de
Amparo, bem como as suas potencialidades e os desafios a serem vencidos na
questao ambiental. Partiu-se, entdo, para a analise de outros documentos, tais
como a Agenda 21, que basicamente norteou todo o fundamento teérico. O do-
cumento delineou algumas a¢des e indicacdes a fim de orientar os professores
sobre como abordar o tema em sala de aula.

Em conjunto com esse documento, a equipe pedagdgica priorizou algumas
acoes ja destacadas anteriormente, como, por exemplo, a Semana da dgua, com o obje-
tivo de dar continuidade aos trabalhos ja desenvolvidos que obtiveram bons resultados.

A formacao continuada

Com o objetivo de ampliar os trabalhos ja desenvolvidos a respeito da
questao ambiental, organizou-se um plano de acao, que teve como prioridade a
formacao continuada. Em parceria com a equipe do SAAE, organizou-se um curso,
em 2003, para todos os especialistas das unidades escolares (diretor, vice-diretor
e coordenador pedagdgico), bem como para professores e representantes do or-
camento participativo sobre educacdo ambiental, intitulado Projeto de Gestdo
Integrada de Residuos Solidos Urbanos da Prefeitura Municipal de Amparo. Com
duracdo de 20 horas, esse curso contou com a participacao de 130 pessoas. Ain-
da no ano de 2003, foi lancada, em parceria com a Embrapa, a Campanha Meio
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Ambiente e a Escola, que introduziu os conceitos do método Macroeducacao e
contou com a participacao de especialistas que tiveram o compromisso de sensi-
bilizar a equipe na unidade escolar e de repassar o conteuddo vivenciado.

No ano de 2004, dando continuidade aos trabalhos de formacéo, a equipe
da Embrapa iniciou o ano com uma formacao que retomava os trabalhos ja de-
senvolvidos e ampliava os estudos sobre o método. Ainda naquele ano, outro cur-
so foi realizado em parceria com o SAAE. O curso foi ampliado, apesar de abordar
o mesmo conteudo do ano anterior. O novo curso foi intitulado A construgédo do
espaco e a qualidade de vida, no qual os educadores puderam compreender me-
Ihor a histéria do municipio e a necessidade de preservacdao do meio ambiente.
Participaram do curso especialistas, professores e agentes comunitarios de saude,
totalizando 32 pessoas.

A iniciativa de implementar novos projetos que fossem necessdrios, em
face dos problemas evidenciados e das necessidades encontradas, péde ser con-
templada com a parceria realizada com o programa de capacitacao da Embra-
pa e também com o programa da CPFL nas escolas. A equipe responsavel pela
CPFL ofereceu um curso aos especialistas, com duracdo de 30 horas, sobre o tema
A Natureza da Paisagem - Energia — CPFL nas Escolas.

Nos anos de 2005 e 2006, novas capacitagdes foram realizadas com apoio
da Embrapa, as quais tinham como foco a orientacao para o planejamento e
para a escrita de projetos na drea ambiental, e como pano de fundo, o método
Macroeducacao. Além dos representantes da Secretaria de Educacao, estiveram
envolvidos também representantes da Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Urbano, totalizando 47 pessoas.

Atualmente, analisando-se a proposta de 2001, tem-se a exata nocao do
qguanto foi ampliada a visao inicial do que realmente é trabalhar em prol das ques-
tées ambientais. Diante de tantas mudancas de valores, de tendéncias e de rela-
¢6es com o mundo, qualquer trabalho precisa necessariamente repensar tanto o
processo de entendimento da comunidade escolar em relacao a educacao am-
biental, quanto sua andlise sobre as necessidades de mudancas ou de manuten-
¢ao das formas de julgar e de agir.
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Segundo Andrade Junior et al. (2004), com base nas ideias de Leff (2001),
a educacao ambiental é definida como um processo no qual incorporamos cri-
térios socioambientais, ecoldgicos, éticos e estéticos nos objetivos didaticos da
educacao, no intuito de construir novas formas de pensar, nas quais se inclui a
compreensao da complexidade, das emergéncias e das inter-relagées dos diversos
subsistemas que compdem a realidade. O ponto central é o fato de que a preserva-
¢ao/recuperacao do ambiente é algo que diz respeito a todos (LEFF, 2001). Sendo
assim, temas como o aquecimento gradual do planeta, a poluicao dos oceanos, a
poluicdo do ar, a camada de ozbnio e a possibilidade de acidentes nucleares cau-
sam ampla preocupacao, independentemente da nacionalidade do individuo.

Esse entendimento foi produto de um acompanhamento constante dos
trabalhos realizados pela equipe de supervisao nas unidades escolares, e das
capacitacoes desenvolvidas pela assessoria de coordenacdo pedagdgica, desta-
cando-se as realizadas pela equipe da Embrapa, as quais possibilitaram um olhar
diferenciado sobre a implementacdo de um programa que possui um método
proprio. Pode-se exemplificar esse fato com uma dinamica utilizada em uma das
capacitagdes dos diretores e coordenadores das unidades. Foi solicitado que to-
dos fizessem um desenho que representasse, no entendimento de cada um, o
meio ambiente. Quase todos desenharam paisagens associadas ao verde, incluin-
do ou ndo as pessoas em sua representacao. A esse respeito, Goldemberg e Bar-
bosa (2004) afirmam:

Apesar do Meio Ambiente ser entendido como o conjunto dos recursos naturais e suas in-

ter-relagdes com os seres vivos, € comum este conceito ser associado apenas ao ‘verde’ da

paisagem, a natureza ou a vida selvagem. Com isso esquecemos dos recursos hidricos, das
questdes relativas a poluicdo do ar, acabamos até relegando a um segundo plano o meio
ambiente urbano, que nada mais é que a natureza modificada pelo homem. Chegando mes-

mo a esquecer que somos parte ativa do meio ambiente em que vivemos (GOLDEMBERG;
BARBOSA, 2004).

A experiéncia na organiza¢ao do programa

A capacitacdo e o constante acompanhamento da equipe da Embrapa, em
conjunto com a assessoria de coordenacao pedagdgica e a assessoria administra-
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tiva, e com os responsaveis por outros municipios, possibilitaram, inicialmente, a
implementacdo de projetos em cada unidade escolar, a qual analisou a deman-
da de sua comunidade e organizou junto com os alunos o desenvolvimento de
varias acdes, visando a melhoria da qualidade de vida. Para que os docentes pu-
dessem desenvolver um projeto adequado, em conformidade com os principios
norteadores da educacdo ambiental, foi necessario que o trabalho de formagao
continuada fosse eficiente.

O trabalho de formacdo continuada previsto contou com duas etapas: a
organizacdo dos cursos ou oficinas de capacitacdo e o acompanhamento dos
projetos elaborados a partir das capacitacdes. Para o bom funcionamento do
trabalho, a organizacdo dos cursos requer uma atencao sistematica aos aspectos
importantes, a saber: a estruturacao do documento da proposta do curso; o en-
caminhamento as escolas do informativo e da lista de interesse para participacao;
a organizacgao das turmas apds o recebimento das listas de interesse, dos mate-
riais, do espaco e do lanche. Um fator que se considera de extrema importancia é
0 acompanhamento dos cursos realizado pela equipe pedagdgica da Secretaria
Municipal de Educacao.

A andlise dos projetos foi um trabalho significativo tanto para a equipe
de assessoria pedagdgica quanto para os especialistas das unidades escolares.
Foram realizados diversos encontros para orientacado e reavaliacdo dos projetos
que seriam encaminhados a apreciacao da equipe da Embrapa. Observou-se uma
nitida evolucao, no decorrer dos anos, quanto a estrutura e a aplicabilidade dos
projetos.

Em um segundo momento, a SME enfrentou o desafio de tratar o meio
ambiente ndo como projeto, mas como um programa transversal e interdisci-
plinar. A partir dai, verificou-se a necessidade de implementacao do Programa
Meio Ambiente, elaborado pela SME de Amparo, o que possibilitou que as vdérias
acoes fragmentadas pudessem se constituir em uma agao integrada de educacédo
ambiental no contexto escolar. Inicialmente, um dos fatores que dificultaram a
implementacdo do programa foi a falta de compreensao em relacédo a integracao
e a complementaridade dos diferentes projetos. O segundo foi o fato de muitos
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educadores ainda continuarem realizando trabalhos ou projetos de forma nao
integrada, apesar de os programas da secretaria e das unidades escolares estarem
descritos nas propostas pedagdgicas.

Tem-se um desafio constante quando se pretende realizar um trabalho co-
eso, no qual haja sensibilizacdo, reflexao e permanéncia de acdes, que valorizem
e respeitem a questao ambiental.

Entende-se, dessa forma, que o conceito atual de educacao ambiental - im-
plementada pela Secretaria de Educacao de Amparo — esta estritamente ligado a
missao de toda escola, que é a de tornar as pessoas mais humanas e corresponsa-
veis pelo projeto de “viver melhor em Amparo”.
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Capitulo 5

Programa de

educacao ambiental
e Macroeducacao

Dorotéia Alexandra Ferrarezzo Camargo

A educacao ambiental é um processo dinamico de constru¢ao de novos
valores, atitudes e posturas éticas, a partir de uma educacao emancipada, que
resgate a cidadania, e repense os padroes de consumo e de producao, o respeito
a diversidade ecoldgica, cultural, social, histérica e politica, e atinja o ponto mais
alto de uma sociedade ecologicamente sustentavel.

Despertar no homem a percepcdo de que ele é um ser integrante da na-
tureza é um fator decisivo nesse processo. Por causa disso, uma das estratégias
da educacgdo ambiental baseia-se na expressao “pensar globalmente e agir local-
mente’, ou seja, é necessario partir do préprio ambiente familiar, na prépria resi-
déncia, no local de trabalho, na comunidade, atentando para o significado das
inter-relacdes das a¢des locais e das globais.

A escola é um ambiente educacional que forma agentes multiplicadores de
informacgodes, e os profissionais de educacdo atuantes sao excelentes interlocuto-
res, pois proporcionam a formacdo de opinides e suscitam debates nos quais se
discutem o certo e o errado na realidade local.

O que é um programa?

Programa é o conjunto de projetos de educacao ambiental ou tematicos
gue interagem com o objetivo de realizar os estudos sobre cultura, politica, socie-

77



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

dade e meio ambiente, com o propdsito de conscientizar e sensibilizar os partici-
pantes envolvidos.

Os programas de educacdao ambiental sdo voltados para o desenvolvimen-
to da percepgao ambiental, evidenciando as inter-relagdes, interdependéncia dos
diversos elementos na constituicdo e na manutencao da vida.

Como é um programa?

Ao organizar os programas/projetos, faz-se necessdrio que a equipe defina
metas e avalie os objetivos, respeitando as possibilidades de realizacdao dentro de
sua realidade.

O desenvolvimento e a realizacao dos projetos tematicos e ambientais do
programa necessitam do envolvimento direto e indireto de atores sociais, além
da participacédo dos profissionais da educacao. Bons atores sociais sdo os pais dos
alunos, os moradores do bairro e a prépria comunidade escolar. Além desses par-
ticipantes, torna-se indispensdvel a adesdo de parceiros institucionais, o apoio da
iniciativa privada e a colaboracdo das entidades ambientalistas, de grupos for-
mais ou ndo, como associagdes, cooperativas, etc.

Os programas abordam direta ou indiretamente a questao ambiental nos
projetos tematicos escolares, os quais se integram de forma matricial e se encon-
tram direcionados para o mesmo objetivo, por meio de praticas vivenciais que
promovam a melhoria continua da realidade local e o fortalecimento da cidadania.

Interdisciplinaridade

O ambiente educacional escolar propicia o exercicio da interdisciplinarida-
de e da transversalidade entre os projetos pedagdgicos, a proposta didatica e os
projetos ambientais da unidade escolar, que se correlacionam de alguma forma
pelas acdes de educacao ambiental.

O plano escolar anual favorece e contempla a realizagao de propostas peda-
gogicas e didaticas com os seguintes temas transversais: resgate dos valores para
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a vida (respeito, solidariedade, amizade, cooperacao, dedicacao, compreensao,
igualdade social, colaboracao, etc.), projetos de educacao ambiental, valorizagao
cultural e histérica, inclusdo social, qualidade de vida sustentavel, construcao e
fortalecimento da cidadania, ética social, entre outros.

Dessa forma, a Embrapa Meio Ambiente convidou as escolas da regido para
participarem da Campanha Meio Ambiente e a Escola, com a formacao continu-
ada de educadores ambientais (aproximadamente 56 horas) e com o objetivo
de fazé-los atuar como agentes multiplicadores em suas respectivas redes de
ensino. A Macroeducacao — método de educacao ambiental desenvolvido pela
Embrapa - propunha um processo gradual de formacdo, dividido em quatro
etapas, que visavam ao aprimoramento das praticas pedagdgicas no trato das
questdes ambientais, a saber: sensibilizacdao, conscientizacdao ou reconstrucao
do conhecimento, adequacao e habituagcao. O método objetivava o resgate do
papel transformador da escola, ou seja, o objetivo era a transformacao do alu-
no em cidadao, bem como a mudanca na qualidade de vida da comunidade do
entorno. A cada ano, cursos de capacitacdo eram oferecidos as escolas, as quais
recebiam acompanhamento por meio de reunides mensais. Enquanto isso, as es-
colas desenvolviam seus respectivos programas e projetos, cujos resultados eram
registrados em relatério, e ilustrados no tdpico o antes e o depois, no caderno
local, a partir dos quais eram avaliados, a fim de concorrerem a uma premiacao
(o primeiro, o segundo e o terceiro lugar das categorias determinadas para cada
ano). Diante dessa proposta, em 2004, a etapa de sensibilizacao visou ao dominio
pedagdgico do conceito de meio ambiente, exercido por meio da metodologia
de projetos, levando em conta as prioridades locais e o estimulo a acao cidada de
enfrentamento e de resolucao comunitdria. Ja em 2005, a proposta de “reconstru-
¢ao” da pratica pedagdgica orientou a acao matricial de projetos, de séries e de
disciplinas, de forma que a escola reformulasse sua politica pedagdgica e criasse,
assim, uma identidade para o aluno-cidadao. Em 2006, as escolas se empenharam
na adequacao de seus programas, a fim de que, em 2007, consolidassem suas po-
liticas pedagdgicas a partir da elaboragao de materiais didaticos dirigidos a abor-
dagem cultural da realidade socioambiental.
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Adesao a campanha em 2004

A Embrapa convidou a Secretaria Municipal de Educacgdo para participar da
Campanha Meio Ambiente e a Escola, cujas categorias foram as seguintes: Meio
Ambiente para a Educacao Infantil; Cidadania e Saude; Lixo; Recursos Naturais;
Agua e Energia; e Alimentacao e Agricultura para o Ensino Fundamental.

Naquele ano, a escola inscreveu projetos tematicos nas categorias Agua e
Energia, Lixo e Cidadania e Saude.

Projetos inscritos em 2004

Tema gerador: Agua e energia
(Titulo: Agua, fonte da vida)

Previsto, planejado e desenvolvido todos os anos no plano escolar anual,
este tema é de grande importancia e relevancia, uma vez que a agua é um dos
recursos naturais sob intenso processo de degradacao, além de ser elemento es-
sencial a vida do ser humano e de todos os seres vivos existentes no planeta.

No periodo de realizacao e de desenvolvimento, as seguintes atividades
foram elaboradas: atividades pedagdgicas, visitas in loco, leituras informativas,
projecdes de videos, palestras, passeios no bosque (monitorados por bidlogo),
producdes de cartazes, panfletos e textos coletivos/individuais e observacdes
de influéncias que afetam esse recurso natural. Para as criancas menores, foram
propostas atividades ludicas, como jogos e brincadeiras, as quais promoveram a
socializacao e a assimilagdo dos contetidos, de maneira que os participantes inte-
ragissem com a proposta.

A problematizacao do projeto enfatizou o desperdicio e o consumo desor-
denado, a previsdao de escassez de dgua potdvel, sua importancia para todos os
seres vivos e 0 processo de gestao dos recursos hidricos. A sensibilizacao e a cons-
cientizacdo numa tomada de consciéncia pelo conhecimento favoreceram mu-
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dancas de atitudes e de comportamentos em agdes em prol dos recursos hidricos
do nosso planeta.

Tema gerador: Lixo
(Titulo: Coleta seletiva)

Esse projeto temdtico, ndo menos importante que o anterior, tratava dos
problemas que o lixo traz ao meio ambiente e a humanidade, em virtude do au-
mento incontrolavel dos residuos. A abordagem do tema - realizada por meio de
palestras e de projecdes de videos informativos — teve como base os seguintes
direcionamentos: a importancia de classificar e de fazer a coleta seletiva, o sig-
nificado dos 3 Rs (Reduzir, Reaproveitar e Reciclar), a destinacdo adequada dos
residuos, os problemas e as doencas causadas pelo acimulo do lixo e a coleta
seletiva na escola.

Fato interessante decorrente desse projeto tematico foi a contribuicdo que
a coleta seletiva trouxe ao meio ambiente, e a doacdo do lixo coletado, todas as
semanas, para os catadores de lixo da cooperativa Eco Pedreira.

Tema gerador: Cidadania e Saude
(Titulo: Pequeninos e perigosos)

O Projeto Pequeninos e Perigosos levantou a problematica atual da escola:
o aparecimento de micuins (carrapatos) e a doenca causada por eles — a febre ma-
culosa. Este projeto se fez e se faz necessario em razéo da localizag¢éo da unidade
escolar (as margens do Rio Jaguari) e da grande incidéncia de micuins causada
pela crescente populacao de capivaras que transitam ao redor da escola e no rio.
Em virtude desse fato, surgiu a necessidade de que fosse elaborado um projeto
permanente de prevengao sobre o assunto, a fim de conscientizar os alunos, os
pais e a comunidade do bairro e dos bairros vizinhos. O sucesso desse projeto
tornou a escola pioneira nesse tipo de abordagem - problema de saude versus
solucdo no meio ambiente —, e promoveu a campanha preventiva contra a febre
maculosa, prestando servicos de informacgdes e esclarecimentos sobre prevencao
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e despertando a conscientizacao das pessoas em relacdao as capivaras, que sao
simples hospedeiras dos carrapatos. O projeto em questao tornou-se indispen-
savel, porque as pessoas, independentemente de frequentarem as dependéncias
da escola ou nao, precisam ter consciéncia do que € a febre maculosa e de como
evita-la. Além disso, elas devem conhecer os sintomas e saber quais providéncias
devem ser tomadas caso sejam picadas por esses insetos. Participaram desse pro-
jeto os pais de alunos e a comunidade escolar, além de outras comunidades do
municipio.

Esse projeto fez jus ao terceiro lugar do tema gerador Cidadania e Saude
e fez todos se sentirem recompensados. Porém, a sensacdo mais gratificante foi
saber que o projeto contribuiu para salvar a vida de pelo menos uma crianca e
iSso nao tem preco.

Adesao a campanha em 2005

A Embrapa enalteceu a proposta da campanha, propés algumas inovacoes
(em relacao a elaboracao do programa) e, em decisao participativa, junto com os
representantes de cada municipio envolvido, ampliou o numero de categorias.

A inovacdo foi a orientacdo pedagdgica na formacédo de programa do meio
ambiente e a criacao de novas categorias, tais como: programa de escola, progra-
ma de secretaria e de delegacia de ensino e os projetos tematicos relacionados
aos temas geradores propostos pela Embrapa.

Nessa fase, a escola optou por inscrever-se no Programa de Educacao Am-
biental, no tema gerador Cidadania e Saude, e em trés projetos tematicos, dando
continuidade aos mesmos projetos do ano anterior.

Os projetos tematicos inscritos basearam-se nos projetos do ano anterior, a
fim de que se pudesse dar continuidade as atividades de sensibilizacdo e de cons-
cientizacao dos cidaddos, numa perspectiva ambiental. Os problemas e os erros
cometidos e detectados anteriormente contribuiram para melhoria e ampliacao
dos projetos atuais durante sua organizagao e seu desenvolvimento.
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A coordenacao pedagdgica ainda ndo se sentia a vontade com a proposta
de organizar um programa ambiental, pois havia muitas dividas a esse respei-
to. Depois de algum tempo, com as orientacdes e as capacitagdes proporciona-
das pela Embrapa e por outras fontes de pesquisa, observou-se que o programa
consistia numa simplificacdo das praticas pedagdgicas que ja eram aplicadas por
meio da classificacdo e da ressignificacao de todas as atividades propostas e de-
senvolvidas na escola no dia a dia.

O Programa de Educacdao Ambiental, orientado pela Macroeducacao, nada
mais é do que a integracdo de tudo que ja foi feito na escola, de uma forma siste-
matizada, em relacdo aos temas trabalhados na educacdo ambiental. No entanto,
requer que sejam feitas adequacgdes nos registros (caderno local), bem como que
sejam valorizados e divulgados os trabalhos e as atividades que fazem parte do
plano escolar anual.

A coordenacdo pedagdgica, a direcdo e a equipe escolar sempre se preo-
cuparam em planejar projetos tematicos que envolvessem a todos e abordassem
uma grande diversidade de temas, como os relacionados aos problemas ambien-
tais ou socioculturais. Isso contribuiu para o processo de formagao do programa
de meio ambiente, dirigido a formacao e ao desenvolvimento do carater de cida-
ddos conscientes de suas responsabilidades e deveres, que exercam o seu direito
de cidadania.

Para que um programa seja considerado de educacdo ambiental, é neces-
sario que ele envolva todo tipo de tematicas relacionadas direta e indiretamente
com o meio ambiente.

O primeiro passo para organizar um programa de educacao ambiental é ter
percepgao e consciéncia de que é impossivel desvincular todo e qualquer tema
ou projeto dos demais, pois eles se correlacionam independentemente do assun-
to que se quer enfocar (ambiental, social, histérico ou cultural).

Normalmente, as atividades programadas, sugeridas e desenvolvidas, cujo
enfoque, ou temadtica, preveja o maximo de envolvimento entre as disciplinas cur-
riculares e a interdisciplinaridade, além de outros fatores, sao pertinentes a forma-
¢ao do programa de educacao ambiental.
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Programa/Projetos inscritos em 2005

O Programa de Educacdo Ambiental da Escola Municipal de Educacao In-
fantil e Ensino Fundamental (EMEIEF) Prof.2 Maria Helena Ferraresso Armigliato
enalteceu os projetos tematicos (trabalhos com o apoio de érgaos estaduais e
municipais, propostas de projetos do Governo do Estado de Sao Paulo, Semana
da dgua, Pastoral da Educacao do municipio, entre outras). Todas as atividades
desenvolvidas, costumeiramente, durante o ano letivo, foram aproveitadas, tais
como: reunibes, festas escolares (Carnaval, Pascoa, Dia das Maes, Dia dos Pais),
campanhas preventivas de combate a piolhos, a caramujos, a carrapatos e a den-
gue, festa junina, folclore, datas comemorativas (civicas, municipais ou escolares),
Dia das Criancas, Natal, palestras de sensibilizacdo e conscientizacdo, encontros
de pais e mestres, oficinas pedagdgicas com pais, alunos e comunidade, passe-
atas e manifestacoes, escola da familia (aberta a populacao aos sabados e aos
domingos), visitacdes a usinas hidroelétricas, bosques, viveiros de mudas, jardins,
hortas, observatérios, museus, cooperativas, empresas, instituicdes, como a Asso-
ciacao de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae), asilos, creches e hospitais.

Um bom exemplo de integracao de projeto ao programa é a proposta da
Pastoral da Educacao que, todos os anos, sugere ao municipio um trabalho em par-
ceria com a religiao catodlica, e pede que sejam explorados os temas da Campanha
da Fraternidade, aproveitando o momento para organizar atividades que resgatem
os valores para a vida, os quais se resumem em: respeito, solidariedade, amizade,
compreensao, colaboracdo, cooperacao, igualdade, inclusdo social, fraternidade,
entre outros. Diante disso, conclui-se que a disposicao para trabalhar atividades
com enfoque em tais temas leva o aluno a respeitar todo ser vivo, a cooperar com
a vida, a ser solidario, a colaborar com as campanhas de toda natureza em prol do
bem da humanidade, a ser amigo e compreensivo, ou seja, essas atividades con-
tribuem para a formacao de cidadaos. Dessa forma, é possivel ver a relacao que
qualquer dos temas geradores estabelece com a proposta de projeto tematico.

Depois de compreender que todos os temas se relacionam entre si, fica facil
atentar para a interdisciplinaridade entre eles quando se observa o programa de
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educacao ambiental. A proposta da Pastoral da Educacao, bem como todas as
outras feitas durante o ano, tornou visivel essa relacdo, uma vez que uma obser-
vacdo mais atenta permite que se classifique corretamente em qual tema gerador
se encaixa.

Estratégias de desenvolvimento

As informacdes sdo levadas aos alunos de forma clara, simples e objetiva, de
maneira que eles as interiorizem e se sensibilizem, e se tornem agentes multiplica-
dores. A partir dai, essas informacgdes sao levadas tanto para seus familiares quanto
para outras pessoas, 0 que provoca mudancas de atitude e de comportamento.

Como foi mencionado anteriormente, o programa tem o intuito de cons-
cientizar e de sensibilizar os individuos, dentro e fora das dependéncias escolares,
a respeito dos problemas ambientais e socioculturais que afetam diretamente o
meio ambiente e a sustentabilidade no futuro.

Além dos projetos tematicos que fazem parte dos programas previstos no
calendario escolar, faz-se necessdrio organizar atividades direcionadas como:

+ Acdes de impacto (manifestacdes, palestras abertas a comunidade, plan-
tio de mudas, etc.).

« Atividades fisicas, de reflexdo e de sensibilizacdo (organizar e promover
atividades de ordem fisica, que envolvam alunos e a comunidade e mos-

trem sua importancia para uma vida saudavel).

« Palestras de prevencao, de conscientizagao e de sensibilizacao (convidar
pessoas que, teoricamente e na pratica, possam passar informacoes para
todos os envolvidos, de tal forma que eles se sensibilizem e tenham novas
reflexdes).

« Exposicoes de trabalhos dos alunos na escola (promover exposicoes de
trabalhos realizados na escola pelos alunos e professores para fins de di-
vulgagao).

85



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

Préticas e atividades didaticas e pedagdgicas (trabalhar temas atuais e
utilizar livros didaticos, sites, jornais, filmes e todas as ferramentas dispo-
niveis que colaborem para a construcao do cidadao consciente).

Manifestacdes criticas dos alunos (levar o aluno a expressar suas opinioes).

Oficinas de confeccdo com a participacao de pais e alunos (demonstrar
que é possivel reaproveitar, reutilizar e reciclar os materiais em todos os
sentidos).

Cursos de aperfeicoamento e de qualificacao profissional para o docente
(proporcionar cursos de qualificacao profissional e de aperfeicoamento
para que as pessoas sejam autossuficientes).

Visitas in loco (organizar passeios e visitas de pesquisa e de estudo, por
meio dos quais seja possivel ver, julgar e agir, assim como refletir a respei-
to do tema estudado).

Projecdes de videos, reportagens e informativos (fazer uso desse equipa-
mento para estudo pratico de uma infinidade de temas).

Entrevistas com representantes das respectivas areas de estudo (convidar
pessoas especializadas para participarem de rodas de conversa).

Confeccao de cartazes, banners, folderes e panfletos (planejar e confec-
cionar material impresso com caracteristicas infantis, para que os alunos
demonstrem o que assimilaram e o que realmente pensam a respeito dos
temas trabalhados).

Estudo do tema proposto (diante dos temas propostos para estudo apro-
fundado, procurar enfatizar mais e direcionar melhor as atividades).

Apresentacdes de alunos (fazer que os alunos se expressem, por meio
de declamacgdes, leituras e dramatizagdes, e demonstrem suas preocupa-
¢Oes e interesses).

Diversidade textual (tornar as aulas mais interessantes e produtivas, por
meio da utilizacdo de: mensagens, contos, histérias, fabulas, contos de
fadas, lendas, musicas, receitas, histérias em quadrinhos, etc.).
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+ Releitura de desenhos, obras de arte, paisagens e figuras (atividade criati-
va, na qual o aluno poderd demonstrar suas habilidades com o desenho e
com a pintura, dando a ele a possibilidade de se expressar).

- Comparacdo entre ambientes atuais e antigos (reunir fotos ou imagens
que retratem o passado e o presente para que os alunos vejam os impac-
tos e as transformacgdes que tempo e o homem causam).

- Fotografar e montar murais ou albuns (divulgar o trabalho realizado pe-
los alunos).

» Plantio de mudas (planejar com os alunos o plantio de mudas para que

eles se sintam responsaveis por um ser vivo).

+ Dindmicas para estimular a criatividade e a reflexdo ecoldgica (pesquisar
e promover dinamicas de enfoque ambiental que sensibilizem os alunos

e desencadeiem atitudes e comportamentos ecologicamente corretos).

Proposta pedagodgica

Seguindo as orientagdes da Embrapa Meio Ambiente, a Secretaria Munici-
pal de Educacao desenvolveu uma proposta pedagdgica, na qual integrava todos
os projetos enviados por diversos érgaos (Secretaria do Estado de Sdo Paulo, dire-
toria de ensino de Mogi Mirim, Secretaria de Satide Municipal, Organiza¢ées Nao
Governamentais (ONGs), associacdes particulares, Secretaria Municipal de Educa-
¢do e Cultura de Pedreira e outras), para que fossem desenvolvidos nas escolas.
A nossa escola observou a necessidade de atender tais solicitagdes, em virtude da
importancia de temas como dengue, transito, meio ambiente, recursos naturais,
higiene, tabaco, Aids, doencas contagiosas, preven¢des em geral e outras nao me-
nos importantes. Buscou-se entao incluir atividades pedagdgicas, praticas, tedri-
cas e culturais, contemplando direta ou indiretamente todos os temas sugeridos.
Dessa forma, a proposta pedagdgica municipal, seguindo uma linha construti-
vista, é indiretamente enriquecida com atividades de focalizacdo adaptadas aos
estudos propostos a realidade socioambiental.
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Parcerias

As parcerias estabelecidas de forma permanente com a escola sao também
consideradas uma questao estratégica, pois sa0 compromissos que nao somente
ultrapassam a meta de um projeto, mas também atendem a um programa, os
quais visam ao bem-estar continuo da populacdo e tornam-se parte integrante
do processo de formacdo do aluno-cidadao.

As parcerias sao indispensaveis na organizacao e no desenvolvimento dos
projetos. Parceiros e voluntarios, direta ou indiretamente envolvidos, enriquecem
0s projetos e contribuem gradativamente para o sucesso do programa de educa-
¢ao ambiental.

Pudemos contar com os seguintes parceiros municipais: Prefeitura Municipal
e suas secretarias (Educacdo e Cultura, Meio Ambiente, Saude, Vigilancia Sanitaria,
Obras, Promocéo Social, Agua e Esgoto, etc.); diversos profissionais, como veterina-
rios, bidlogos, médicos, psicélogos, engenheiros; ONGs ambientalistas; instituicdes
e empresas particulares; usinas hidroelétricas; hortas particulares; érgaos estaduais,
como a Superintendéncia de Controle de Endemias (Sucen) e o Consércio das Ba-
cias Hidrogréficas dos Rios Piracicaba, Capivari e Jundiai (Consércio PCJ).

Caderno local ou caderno de bordo

O caderno de bordo é um excelente instrumento de registro. Nele sao en-
contrados relatérios, fotos, atividades desenvolvidas, descricdo de propostas que
deram certo, desenhos, escritas que se destacaram nos projetos tematicos e tudo
que se faz necessario para o registro histérico do processo evolutivo da pratica da
educacdo ambiental na proposta pedagdgica da escola.

Divulgacao, celebracao e premiacao

A divulgacao é feita pelos veiculos de comunicacao disponiveis no mu-
nicipio (jornais, TV, rddio comunitaria). O intercdmbio entre os participantes da
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campanha é realizado todo o ano num evento chamado Premiagdo, e escolhido
juntamente com a Embrapa. O municipio providencia parcerias que patrocinem
os prémios, a decoracdo e a organiza¢ao do evento para todos os participantes da
Campanha Meio Ambiente e a Escola. Os resultados significativos de 2004 incen-
tivaram o Municipio de Pedreira a ser o anfitrido em 2005, quando recebeu cerca
de trés mil alunos de todas as redes de ensino participantes, os quais puderam
ver os quase 200 trabalhos escolares apresentados na forma de posteres, além
de assistirem as apresentacdes artisticas e a entrega dos prémios as escolas e as
redes de ensino.

Consideracoes finais

A adesdao a Campanha Meio Ambiente e a Escola, proposta pela Embrapa
nos anos de 2004, 2005 e 2006, serviu como uma grande ferramenta de apren-
dizagem, apesar de causar muito medo e inseguranca, no inicio, por se tratar de
uma proposta inovadora. A principio, tinha-se a impressdo de que seria uma ta-
refa quase impossivel, o que causou muita ansiedade e desconforto. No entanto,
com as orientacdes prestadas pela Embrapa, tudo foi se acomodando gradativa-
mente durante o desenvolvimento do projeto. A partir dai, tudo ficou bem mais
facil, e podia-se até mesmo perceber que os limites foram ultrapassados, pois ja
era possivel fazer mais do que a proposta sugeria.

Toda a comunidade escolar - pais, alunos, professores, funcionarios e co-
munidade préxima - ficou muito feliz em conquistar, no ano de 2005, o primeiro
lugar nas categorias Projeto Cidadania e Saude e Programa de Escola, além do
segundo lugar na categoria Programa de Secretaria Municipal de Educacao. As-
sim, é possivel afirmar que a Campanha Meio Ambiente e a Escola efetivamente
contribuiu para o aprimoramento pedagdégico da educacao ambiental na escola,
bem como para a politica pedagdgica de meio ambiente do municipio.

Entretanto, o mais gratificante é saber que as metas estdo sendo atingidas,
mesmo que lentamente, e que momentos de conscientizacdo ecolégica estdao
sendo vivenciados. Observa-se que os alunos demonstram que sao capazes de
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formular suas préprias opinides e criticas, além de se tornaram agentes multipli-
cadores em sua comunidade escolar e junto com seus familiares.

O objetivo do projeto é fortalecer a cidadania e contribuir para a forma-
¢do de um futuro sustentavel, bem como amenizar os impactos ambientais e so-
cioculturais, hoje muito presentes na vida de todos.
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Capitulo 6

Educacao ambiental e
interdisciplinaridade

Karin Serraneto de Moraes

Nos dias atuais, € marcante a destruicdo do meio ambiente. Apesar de a
nova politica educacional estar preocupada em abordar temas da atualidade, em
conformidade com os novos parametros curriculares, nos quais o meio ambiente
é um dos temas transversais, é possivel observar que os alunos que sabem da pro-
blematica ambiental e convivem com ela, em seu cotidiano, vivenciam a teoria,
mas nao a pratica da educacdo ambiental. O tema é trabalhado entre criancas e
jovens de forma tedrica, e muitos conceitos importantes passam despercebidos
por eles, pois ndo ha vivéncia e nem sempre ha pratica.

A educacdo ambiental precisa ser abordada de maneira interdisciplinar,
com estratégias voltadas para o construtivismo, que defende a ideia de que pes-
soas aprendem melhor praticando, e procura unir o saber ao fazer. E necessario
conscientizar os educadores de que a educacdo ambiental ndo deve ficar a cargo
apenas de uma disciplina especifica; mas, sim, permear toda a grade curricular. E
uma tarefa ardua, e se torna mais dificil ainda quando se trata de mostrar aimpor-
tancia da mudanca de concepgodes pedagdgicas ou de introduzir novas estraté-
gias de abordagem do assunto.

Observa-se que, diante de tantos meios de comunicagdo, como a televisao,
o radio, o jornal, os computadores, a internet, muitos professores ainda utilizam
aulas formais, com exposicao verbal. E ainda que eles facam uso desses meios
para enriquecer suas aulas, o objetivo dificilmente é alcancado, caso o assunto
seja tratado de forma superficial. A aula se torna cansativa, e o tema fica perdido
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ou assimilado de maneira vaga. Por isso, é necessario que se lance mao de inova-
¢oes e de praticas que despertem o interesse dos alunos, para que eles vivenciem
e aprendam a importancia da educacao ambiental.

A consciéncia ambiental estd chegando a escola, e muitas iniciativas estdo
sendo tomadas em torno dessa questao pelos gestores que levam ao conhecimen-
to dos docentes os parametros curriculares baseados na Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao (BRASIL, 1996, 1998), os quais sugerem incluir o meio ambiente nos
curriculos escolares como tema transversal, permeando toda a pratica educacional.

A escola desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da edu-
cacao ambiental, despertando nas criancas e nos adolescentes a importancia da
preservacdo do meio ambiente, a fim de garantir a vida das geracdes presentes e
futuras.

A pratica vivencial no processo de conscientizagao ambiental dos alunos e
da comunidade fortalece o empoderamento da cidadania na busca da melhoria
da qualidade de vida e de um futuro sustentavel.

A questdao ambiental nao pode ser tratada por setores isolados da socie-
dade. A Unido, os estados, os municipios e o setor privado devem trabalhar em
conjunto, além de subsidiar o setor da educacdo para dar sustentacdo as escolas,
a fim de que desenvolvam uma consciéncia direcionada a pratica da educacéo
ambiental, com o objetivo de melhorar a qualidade de vida.

Importante também é o papel do gestor escolar, que precisa enxergar a co-
munidade na qual a instituicdo estd inserida como parte importante no desenvol-
vimento de um projeto ambiental. Esse educador tem como atribuicao principal
dar condicdes para que se efetive a melhoria da educacdo, integrando o saber da
comunidade como forma de ampliar o saber do aluno.

Na escola, os educadores precisam ser exemplos. Suas tarefas devem ser re-
alizadas primeiramente, para que os alunos sejam seus companheiros na luta pela
conscientizacao e pela preservacao ambiental, de forma que se permita o exerci-
cio da cidadania. Nao se pode achar que s6 a educacdo ambiental sera responsa-
vel por interromper o processo de degradacao pelo qual esta passando o planeta,
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mas ela pode ser um dos melhores caminhos a ser trilhado a fim de colocar em
pratica as mudancas de comportamento que irdo contribuir para a preservacao
do ambiente e para a manutencao da qualidade de vida.

A interdisciplinaridade

A solucdo para os problemas ambientais ndo esta somente na separacao
do lixo para a reciclagem, ou na atitude de manter a torneira fechada enquanto se
escovam os dentes, ou no plantio de uma arvore. E preciso que todos, alunos e co-
munidade, reflitam de maneira interdisciplinar a respeito das relacdes que se tém
com a natureza e com as pessoas, e voltem a atencdo para as praticas cotidianas.

E sabido que existe a necessidade de mudanca no processo ensino-aprendi-
zagem, embora alguns educadores ndo tenham consciéncia plena disso. “Dewey
defendeu mudar a escola tradicional, com suas disciplinas compartimentada, pro-
pondo o ensino a partir de ocupagdes construtivas, que envolvam o aluno, des-
pertem sua curiosidade e garantam seu interesse” (MEDEIROS FILHO, 2005, p. 19).

Segundo a Macroeducacao, proposta pela Campanha Meio Ambiente e a
Escola, coordenada pela Embrapa Meio Ambiente, da qual participou a diretoria
regional de ensino de Sumaré, SP, nos anos 2005 e 2006, a autonomia adquirida
pela prética da educacdo ambiental é conquistada gradativamente, por meio de
quatro etapas: sensibilizacao, conscientiza¢ao, adequacao e habituagao. Os indica-
dores dessa conquista devem seguir os patamares de aprimoramento do processo
pedagdgico, do envolvimento e da mobilizacdo da comunidade e dos indicadores
de qualidade de vida local, associados aos temas relacionados ao meio ambiente.

Segundo Amaral (2006), o antropocentrismo e o cientificismo exagerado
se desdobram em fragmentacao e em reducionismo da nocao de ambiente ter-
restre. Isso acontece em razdo da separagao entre o cotidiano do aluno e a apren-
dizagem escolar, entre o saber popular e o conhecimento cientifico. Contribuem
ainda para esse quadro a compartimentacao curricular entre as diversas areas de
conhecimento, como a matematica, as ciéncias humanas e sociais e as ciéncias fi-
sicas naturais, 0 que agrava o processo de fragmentacao e compartimentacao do
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cendrio de transformacoes, interacdes e plena integracao espaco-temporal que
caracteriza o ambiente terrestre.

O curriculo fragmentado

O que se percebe em relacao a imagem do ambiente é uma distor¢ao cau-
sada pela estrutura curricular multidisciplinar usada no ensino basico. Dessa for-
ma, ocorre um fechamento dos conteudos especificos dentro de cada disciplina,
o que faz que os conhecimentos fragmentados e compartimentados fiquem qua-
se sem intercomunicacao.

Observa-se na escola que as formas usuais de curriculo realizam total ou
parcialmente a ocultacdo e a distor¢ao da imagem de ambiente, como diz Amaral
(2006), quando incorporam uma educacao ambiental instrumental ou utilitaria.
Assim, é preciso superar o desafio de fazer que o ambiente se revele nos curri-
culos escolares, evitando ou diminuindo as distor¢ées em sua imagem. Existe a
necessidade de mudancga da metodologia de ensino, de se adotar procedimentos
didaticos que permitam ao estudante estabelecer relacdo direta com a realida-
de, de maneira que se promovam intercambios significativos com as formas do
conhecimento, e consideracdao dos conhecimentos prévios, bem como que se es-
tabelecam uma relacdo concreta entre a teoria e a pratica. Podemos afirmar que
toda educagao é ambiental, variando as concepc¢des de educacao e de ambiente
e sendo traduzida de diferentes maneiras no curriculo escola (AMARAL, 2006).

A cooperacao entre as disciplinas

O processo interdisciplinar é aquele no qual duas ou mais disciplinas sao
expressas por meio de inter-relacdes (CARVALHO, 1998). E uma cooperacéo ativa
entre as diferentes disciplinas que promove o intercambio e o enriquecimento na
abordagem de um tema.

A educacdo ambiental necessita ser praticada interdisciplinarmente, se-
gundo Carvalho (1998), o que pode ser definido “como uma maneira de organizar
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e produzir conhecimento buscando integrar as diferentes dimensdes dos feno-
menos estudados”.

Na prética educativa, a adocdo de uma proposta interdisciplinar implica
uma profunda mudanca no modo de ensinar e de aprender, bem como na orga-
nizacdo formal das instituicées de ensino. E preciso pensar no ambiente escolar
como um local de estudos voltados a educacao individual e coletiva. Na escola, os
alunos mantém contato com seus professores, e é nesse ambiente que as ativida-
des voltadas a conscientizacdo ambiental podem ser fomentadas e amplamente
aplicadas, levando-se em consideracao os diferentes estagios do desenvolvimen-
to cognitivo do individuo.

A proposta de educacdao ambiental de forma interdisciplinar nas esco-
las proporciona aos alunos um contato com sua realidade préxima, bem como
a compreensdo da dinamica ambiental. Isso ocorre por meio das atividades de
estudo do meio e da pratica da educagao ambiental no concreto, o que propicia
o desenvolvimento de atividades relacionadas a analise interdisciplinar do meio
ambiente, com vistas na pratica da cidadania.

Observa-se nas escolas que as questdes ambientais ficam, muitas vezes,
sob a responsabilidade apenas do professor de ciéncias, ndo havendo conexdes
com as outras areas. Em consequéncia disso, o aluno se forma com uma visdo
distorcida do que é meio ambiente, e de como se da exercicio da cidadania. A in-
terdisciplinaridade vai acontecendo aos poucos, e o trabalho individualizado tem
manifestado incoeréncias e fragilidades.

Assim, tem sido repassada aos professores dos ensinos fundamental e mé-
dio, da diretoria de ensino da regidao de Sumaré, a proposta construtivista de um
trabalho integrado com a comunidade escolar (gestores, professores, alunos, pais
e funcionarios), a partir de reflexdes acerca dos problemas e das praticas ambien-
tais locais. Essa proposta possui os seguintes objetivos: transpor as barreiras de
uma prdatica tradicional, promover uma relacdo pedagdgica que estimule a pes-
quisa, debates, estudos do meio, trocas de experiéncias nas diferentes areas do
conhecimento e permitir a construcdo da agenda ambiental escolar.
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Consideracoes finais

O curriculo escolar tem sido discutido ao longo dos anos por grandes pensa-
dores e filésofos, principalmente nas ultimas décadas. A grande preocupacao dos

educadores na area tem sido a adequacgao do curriculo ao mundo globalizado.

Com as grandes mudancas que ocorreram no mundo todo - a industriali-
zac¢ao, a modernizacao, os avancos tecnolégicos, as influéncias da midia —, ndo é
possivel manter um curriculo tecnicista fragmentado, pronto, acabado, principal-
mente porque os alunos ja nao sao os mesmos de antigamente. Portanto, esta

claro que eles desejam e esperam algo mais da escola.

O gestor e o coordenador pedagdgico necessitam desenvolver um traba-
Iho que fortaleca a equipe escolar, de maneira que ela recebe suporte para efetu-
ar mudancas na pratica pedagdgica e para promover a articulacao e a integracao
no cotidiano dos aspectos ambientais ligados a gestao educacional e a gestao
didatico-pedagogica. Dessa forma, serd possivel fornecer subsidios teérico-prati-
cos ao trabalho dos professores nas diferentes disciplinas e nas areas do conheci-
mento, além de possibilitar aos educadores o aprofundamento do conhecimento
e a utilizacdo de novas tecnologias de comunicacdo e de informacao, por meio do
uso de diversas midias interativas e da discussao de seus usos na continuidade da
sua proépria formacado e na sua pratica educativa.

O importante é levar os alunos a pensar o espaco onde vivem e isso inclui o mundo todo.

Pensar os espacos geograficos nao é saber o que nele tem, mas entender, porque ele é assim

e conseguir propor permanéncias e mudangas nele de modo a atingir uma vida melhor, seja

essa vida melhor para si mesmo ou para seu grupo social ou para aqueles que precisam
mais. (OLIVEIRA JUNIOR; PICARELLI, 2005, p. 116).

O gestor precisa incentivar a equipe escolar a criar espacos privilegiados,
como quiosques, gramados, jardins, ou seja, deve estabelecer um ambiente agra-
davel para o desenvolvimento de diversas atividades, o qual sera utilizado por to-
dos. Além disso, também deve motivar os professores a fim de que eles utilizem seu

potencial criativo e inovador, o que implicard mudanca da sua pratica pedagdgica.
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Segundo Oliveira Junior e Picarelli (2005, p. 141),

Se a escola quer contribuir com a cidadania, ela deve a todo momento, da educacéo infantil
ao ensino universitario, colocar em questdo o espaco onde professores e estudantes vivem
[...] Reconhecer em cada lugar as marcas deixadas pelas varias dindmicas e processos, tanto
naturais quanto sociais, fazendo com que nele se encontrem vdrias camadas de tempo evi-
taria que a paisagens desses lugares seja naturalizada, bem como se entenderia que todo
lugar permanece em transformacao.

O projeto ambiental interdisciplinar sera importante, pois ira auxiliar os
professores na realizacdo de um trabalho diferenciado, além de permitir a elabo-
racao da agenda ambiental escolar e transformar os espagos escolares ociosos em
locais ecologicamente corretos.

Essa pode ser uma proposta de educacao cidada, na qual professores e alu-
nos estudam e aprendem juntos. Dessa forma, ambos estardo pesquisando, co-
nhecendo e compreendendo cada vez mais sobre o espaco onde vivem e sobre
0s seus costumes, e, consequentemente, serdo capazes de atuar em sua transfor-
macao.
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Capitulo 7

O desafio do
desenvolvimento
sustentavel

Joilso Botelho de Morais

A preservacao ambiental, o efeito estufa e o aquecimento global sdo, indu-
bitavelmente, os temas que ganharam mais espaco, visibilidade e destaque nos
meios de comunicacdo nas ultimas décadas. Toda essa repercussao é compreen-
sivel, uma vez que, a partir da invencdo da maquina a vapor, ocorrida na Inglater-
ra em 1870, a qual desembocou na Revolucao Industrial e, consequentemente,
no atual estilo de vida consumista da maioria das sociedades contemporaneas,
a raca humana, na busca por uma melhor qualidade de vida, comecou a poluir,
desmatar e destruir seu préprio ecossistema.

Revolucao Industrial: o comeco de tudo

Na tentativa de obter conforto, de desenvolver novas tecnologias e de al-
cancar padrdes de vida cada vez mais elevados, ou seja, de conquistar o desenvol-
vimento econémico, a humanidade deixou a natureza - seu meio ambiente, seu
maior patrimdnio — em segundo plano. Nos ultimos 137 anos, o planeta sofreu
grandes alteracbes por causa dos impactos causados por essa corrida desenfre-
ada em busca do desenvolvimento, o qual se revela na evolucdo das maquinas,
na descoberta de novas tecnologias, no aumento da expectativa de vida, nas
transformacdes das relacdes de trabalho e no surgimento de grandes complexos
urbanos (metrépoles e megaldpoles). Por um lado, transformacdes como essas
com certeza melhoraram a vida de muitas pessoas, por outro lado provocaram
um aumento bem maior da miséria, da violéncia, além de contribuirem para a
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péssima qualidade do ar, da dgua e dos rios. Essas mudancas alteraram profunda-
mente o clima da Terra, o que tem causado, com maior frequéncia e intensidade,
o surgimento de fendmenos naturais dos quais s6 tinhamos conhecimento em
rarissimos casos isolados, em algumas regides. Atualmente é possivel enumerar
dezenas desses eventos, tais como: furagdes, tornados, terremotos, inundagdes e
tsunamis. A alteracdo no clima é tao perceptivel que, até mesmo o Brasil, um pais
tropical que nunca havia registrado esses fenémenos, passou a conviver com tais
eventos. Um exemplo disso foi a passagem dos tornados que devastaram o Esta-
do de Santa Catarina, em 2004, e a cidade de Indaiatuba, SP, em 2005.

A ecologia na pauta mundial

Com base nas informagdes dadas anteriormente, é possivel concluir que,
quanto mais elevadas forem as taxas de crescimento econdmico das na¢des, maior
a poluicdo do planeta. Isso deve ser l6gico, caso contrdrio esse assunto nao seria
motivo de preocupacao por parte da Organizacao das Nag¢des Unidas (ONU), que,
em 1992, realizou a Conferéncia sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, no Rio
de Janeiro, também conhecida como Eco-92. No final do encontro, foi assinado um
documento, que constava de um detalhado planejamento de a¢des de curto, mé-
dio e longo prazo, o qual consistia em definir metas, responsabilidades e recursos
para a elaboracdo de uma proposta concreta que definisse como as nacdes deve-
riam proceder para alcancar o desenvolvimento sustentavel no século 21.

Alcancar o desenvolvimento sustentavel implica alterar profundamente o
atual modelo, que, segundo o filésofo e socidlogo francés Edgar Morin, é frio e
calculista.

O desenvolvimento, do modo como é concebido, ignora aquilo que nédo é calculdvel nem

mensuravel: a vida, o sofrimento, a alegria, o amor, e o Unico critério pelo qual mede a sa-

tisfacdo é o crescimento (da producéo, da produtividade, da receita monetaria). Definido

unicamente em termos quantitativos, ele ignora as qualidades, as qualidades de existéncia,
as qualidades de solidariedade, as qualidades do meio, a qualidade de vida (MORIN, 2007).

Por se tratar de uma questao tao atual e de grande relevancia, que envolve
diretamente a sobrevivéncia dos seres vivos no planeta, ou seja, a propria exis-
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téncia do homem, a direcdo e o corpo docente da Escola Estadual Yasuo Sasaki
decidiram, apos reunides pedagdgicas, desenvolver o projeto Agenda 21, com o
apoio da Embrapa e da Belgo. Esse projeto ressalta a importancia da preservacdo
ambiental e ainda trata das questdes da agua e da cidade. Além disso, a elabora-
¢do de uma agenda local tem como foco o desenvolvimento sustentavel.

Agenda 21

Fruto da Eco-92, a Agenda 21 é um significativo compromisso assumido
pelas nagdes participantes da conferéncia. Com o objetivo de estabelecer a im-
portancia do pensamento global, o documento propde iniciativas que estimulam
acoes locais destinadas a repensar conceitos de desenvolvimento e de progresso.
Com isso, espera-se que seja possivel superar a exaurida e insustentavel légica do
desperdicio, da corrupcao e das acdes isoladas e fragmentadas, as quais compar-
timentalizam, de forma artificial, as diversas dimensdes da vida, como se essas
pudessem estar em setores sem nenhuma relacdo entre si. Isso é fundamental
para que se estabeleca uma nova légica de desenvolvimento e para que se crie,
entdo, uma sociedade global, que priorize a questao ambiental e esteja cada vez
mais engajada em acdes que privilegiem o bem-estar do coletivo, ao invés de
questodes de interesse individual.

Ao desenvolver esses projetos ambientais e criar a Agenda 21 na unidade
de ensino, é possivel contemplar todas as areas do conhecimento por meio da
interdisciplinaridade, uma vez que o tema percorre todas as disciplinas de forma
transversal. Em Ciéncias (Biologia, Fisica e Quimica), trata-se das questdes ligadas
aos recursos hidricos, tais como: uso racional da agua, sondagem, estados fisicos
da agua, doencas transmissiveis pela agua, higiene, contaminacao, ciclo da dgua,
abastecimento, distribuicao e elementos quimicos que fazem parte da composi-
¢ao da agua. Ja nas disciplinas da drea de humanas, sao enfocados os seguintes
assuntos: localizacao dos rios, origem da dgua consumida, modificacdo da pai-
sagem, rios e seus afluentes, o principal rio do Brasil, lencois fredticos, meios de
transporte e utilizacdo da dgua no passado e no presente. Dessa maneira, cada
disciplina focaliza os temas que se adaptam as suas areas. Com isso, é possivel
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atingir primeiramente os estudantes, por intermédio de uma continua dissemi-
nacdo de informagdes e, num segundo momento, a comunidade, e aqueles que
com ela interagem. Com base nisso, verifica-se que, para alterar esse paradigma,
sao necessarias acdes urgentes que ndo apenas despertem a conscientizacdo das
pessoas, mas também criem novos habitos na populacado, entre eles, o habito de
priorizar a vida e ndo apenas o desenvolvimento econémico.

E justamente por esse motivo que os projetos desenvolvidos pela escola
sdo de suma importancia, uma vez que, a partir do momento que se coloca em
pauta um assunto como esse e se mantém um didlogo com a comunidade, a ten-
déncia é fazer a populacdo sentir-se na obrigacao de colaborar de alguma forma.

Consideracoes finais

Todos aqueles que tém a consciéncia da importancia da preservacao am-
biental como questdo fundamental de sobrevivéncia da vida no planeta sabem
que é essencial esclarecer um nimero cada vez maior de pessoas a respeito desse
assunto, para mudar o atual estilo de vida, que é extremamente degradante. Princi-
palmente quando se busca conscientizar as futuras geracdes, as quais, efetivamen-
te, sentirdo tais efeitos, se nada for feito para alterar esse cenario desanimador.

E justamente por isso que este desafio — o desafio do desenvolvimento sus-
tentavel - é, com certeza, a principal questdo a ser equacionada pela humanidade.
Nesse aspecto, a Escola Estadual Yasuo Sasaki esta atenta a essas preocupagdes do
mundo contemporaneo. Ao tratar dessa “verdade inconveniente” direto com seus
alunos, a instituicao estd levando a questao ecoldgica direto a base, ou seja, as pes-
soas que realmente poderao reverter esse cendrio nada favoravel, ou seja, os jovens.
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Capitulo 8

Criando lacos com

0 meio ambiente

Vilson de Oliveira Cardoso
Rachel Gueller Souza
/7 Valéria Sucena Hammes

Muito se tem falado a respeito dos cuidados que se deve ter com o meio
ambiente e com todos os seus componentes — 0s recursos hidricos, o solo, o ar,
a fauna, a flora e o ser humano. Diversos tipos de campanhas sdo elaboradas e, a
cada dia, ha mais adeptos das propostas ambientais. Todavia, para que haja efica-
cia, é necessario que as pessoas criem um vinculo de corresponsabilidade, pauta-
do no respeito incondicional ao préximo e a natureza.

O educador ambiental, quando traz arraigada dentro de si a preocupacao
com o meio ambiente, desenvolve o sentimento de pertencimento e de respon-
sabilidade para com o meio ambiente, ou seja, para com 0 espago, 0s recursos
naturais e as pessoas que o ocupam. Contudo, para que se desenvolva qualquer
acdo efetiva relacionada ao meio ambiente, torna-se necessario ajuda e concor-
dancia entre outras pessoas, pois é a soma dessas relagdes que determinard a
qualidade dos resultados obtidos. Ademais, quando se considera a “capilaridade
social” das escolas, percebe-se que elas podem atuar com a coletividade sem en-
volver ideologias, além de promover a melhoria da qualidade de vida, ao coloca-
rem os projetos de meio ambiente em pratica. No entanto, para que isso ocorra, é
necessario que outras pessoas adotem suas ideias.

Entende-se por “adocao” a aceitacdo de uma alternativa, a escolha de um
caminho, ou melhor, a “construcdo” de uma solucao, a associacao a algum grupo.
Para que uma pessoa adote um projeto escolar ou colabore com ele, ndo é neces-
sario que seja mae ou pai de um aluno, mas, sim, que estabeleca um vinculo em
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torno de um objetivo comum que traga bem-estar a coletividade. Ai estd o laco, a
corresponsabilidade, que conduzem a qualidade de vida que se deseja ter.

Quando alguém, ou alguma entidade, se propde a colaborar com um proje-
to escolar, significa que ela foi sensibilizada pela responsabilidade identificada na-
quele contexto local. O colaborador passou por um processo interno de aceitacao,
tornando-se consciente de que estd assumindo o compromisso com o futuro que
almeja para o mundo, e assumindo a responsabilidade permanente pelas conse-
quéncias, quer sejam boas, quer sejam ruins. O primeiro processo de mudanca
comportamental que se observa na pessoa, ou na entidade, como resultado da
sensibilizacao, é chamado de aceitacao. Isso nao significa, porém, que tenha havi-
do mudanca de comportamento em relagdo aos fatos problematizados.

Na educacdo ambiental ndo é diferente, a adocdo de uma proposta am-
biental deve ter o mesmo cunho que tem a adocao de uma ideia, uma proposta, a
qual nao se restringe ao cumprimento de metas estabelecidas pelos projetos das
escolas, mas, principalmente, as consequéncias dos processos de internalizacao,
0s quais promovem, primeiramente, a sensibilizacdo e, em seguida, a conscienti-
zacgao. Esse processo ocorre pela “reconstrucao” do conhecimento e das relagdes
COm 0 espaco, com 0s recursos naturais, € com as comunidades que coexistem
nesse espaco, e na forma como se cuida desses recursos naturais. Afinal, o am-
biente é principalmente o resultado da qualidade das relagcdes entre a sociedade
€ 0S recursos naturais existentes num determinado espaco.

Por conseguinte, nao adianta permanecer continuamente no estagio da
sensibilizacao, ou seja, é urgente que as pessoas sejam sensibilizadas a adotar
propostas ambientais ndo apenas como conceito, mas como pratica de vida. Para
que isso ocorra, é preciso que se disponibilizem oportunidades de “reconstrucao
do conhecimento’, como por exemplo, que as pessoas sejam convidadas a par-
ticipar de grupos ndo somente para se sentirem integradas, ou por questoes de
afinidades de ideais, mas por assumirem responsabilidade pela causa e por se
conscientizarem da necessidade da preservacdao do meio ambiente.

Convém esclarecer que sensibilizar significa comover, causar abalo, desper-
tar sentimentos e responsabilidades. Isso deve ser feito com respeito e com ética.
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Além disso, ndao se deve ter como objetivo apenas mover as emog¢des humanas,
para que depois nao se saiba o que fazer com elas. Em razdo disso, foi proposta a
“reconstrucdao do conhecimento” a partir do Ver-Julgar-Agir de cada um, tanto no
plano individual quanto no coletivo, no intuito de nutrir a cidadania com os olhos
e com a consciéncia.

A sensibilizacdo pode ser feita por meio de diversas formas: dinamicas, tea-
tros, jograis, dias de campo, musica, informativos, midia, etc. Todas as formas devem
instrumentalizar a Unica acdo efetiva, o didlogo direcionado ao bem-estar comum.
Nao se deve esquecer de que a melhor maneira de sensibilizar alguém é ser 0 exem-
plo daquilo que se ensina, ou seja, é viver o que se acredita. Afinal, o maior ensina-
mento que um aluno pode receber é o exemplo de vida do seu professor.

Por isso, a primeira mudanca de comportamento deve comecar pelo edu-
cador. O ensinar exige o aprender primeiro, pois a eficiéncia do ensino depende
do exemplo de quem educa. Afinal, quem possui a experiéncia tem a autoridade
do dominio do conhecimento, e o verdadeiro ensino comeca na transformacéo
do educador, vendedor de ideias e conceitos, que, para vendé-las, precisa praticar
essas ideias e esses conceitos. O exemplo do educador transmite confianca e cre-
dibilidade, e motiva o aprendizado, a participacdo e a mobilizacao.

E necessario considerar que cada ser humano traz uma bagagem de expe-
riéncias préprias, além de valores e de conceitos, alguns extremamente arraiga-
dos. A informacdo diz que ninguém motiva as pessoas, elas é que se permitem
motivar, e esse é o desafio do educador ambiental, pois, ao sensibilizar as pessoas
e tirad-las da inércia, ele ndo somente ativa forcas extrinsecas a responsabilidade
cidada, como também influencia e motiva as pessoas a se inserirem no contexto
de manutencao da vida. A informacao por si s6 também nao é suficiente para sen-
sibilizar. Na verdade, no processo de “reconstrucao’, ela é muito mais util quando
decomposta em Ver-Julgar-Agir.

Para isso, é preciso olhar o ser humano como um todo, e perceber que ele
nao é uma caixinha na qual se guardam conteldos (razdo), e sim uma vida, um
ser, que, para internalizar as informacoes, precisa se relacionar com elas também
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de forma emocional. Isso reforca a ideia de que existe a necessidade de um vin-
culo de responsabilidade entre o educador e a proposta, educador versus comu-
nidade, para gerar esse mesmo vinculo entre comunidade versus meio ambiente.

O educador ambiental deve ser um espelho que reflita as a¢des praticas e
verdadeiras, deve demonstrar respeito pela casa onde mora, pela Terra e por to-
das as espécies que ela abriga. Além disso, ele deve determinar que a¢des decisi-
vas devem ser executadas na recuperagao/preservagao do meio ambiente. Como
as decisdes estao nas maos de seres humanos, é essencial leva-los a entender que
todos sao responsdveis pela preservacao da humanidade, que sé ocorrerd com a
mudanca de paradigma de todas as areas do conhecimento, de todos os setores
da sociedade, enfim, de todas as relacdes das sociedades existentes no atual mo-
delo de desenvolvimento, ainda ndo sustentavel.

Nao é facil avancar da sensibilizacao para a reconstrucao do conhecimento,
mas, somente depois desse momento, ocorrerdao as outras duas etapas de apri-
moramento da percepcao ambiental: adequacao e habituagao. Ou seja, apds a
reconstrucao do saber local, na realizacao do “agir’, ocorre 0 comprometimento
com as mudancas, que sofrerao ajustes até que se consolidem de forma atitudi-
nal, na definicdo de politicas, e no estabelecimento de novas parcerias e praticas
na relacao socioambiental do individuo ou da entidade.

Em Hortolandia, foi possivel identificar um exemplo desse processo de sensi-
bilizacao, no qual houve um estreitamento de lagos entre a comunidade e as escolas.

Terra de oportunidades

A histéria de Hortolandia é marcada pelo capitalismo desenfreado, que se
reflete em suas ruas. Entre taquaras, mirantes e colinas, nasceu o pequeno povo-
ado de Jacuba, ao longo da Ferrovia Paulista S.A. (Fepasa), composto por varias
etnias, basicamente portugueses e italianos. No inicio da década de 1980, parana-
enses, mineiros, nordestinos e paulistas do interior do estado ocuparam de forma
desordenada o municipio, por causa da proliferacao, também nao planejada, de
industrias. A especulacdo imobilidria e a falta de uma politica habitacional oca-
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sionaram o aparecimento de dezenas de loteamentos clandestinos e a “explosao”
das favelas, fendbmenos sociais decorrentes do boom industrial e populacional.
Hoje, a cidade conta com aproximadamente 40 mil moradores em favelas com es-
goto correndo a céu aberto pelos nucleos, expondo a populacdo a varias doencas.
Atualmente, existem na cidade 40 mil pessoas que moram em favelas, onde o es-
goto corre a céu aberto pelos nucleos, fato que expde a populagao a varias doen-
cas. Além disso, o municipio tem uma densidade populacional de 3.240 hab/km?,
enquanto a média do Pais é de 21 hab/km?, e 80% do lencol freatico encontra-se
contaminado em virtude das fossas sépticas construidas pelos municipes. Ainda
assim, a “terra de oportunidades’, como é conhecida a cidade, que esta localizada
préximo ao aeroporto e a grandes rodovias, continua atraindo industrias — nacio-
nais e multinacionais — e gerando milhares de postos de trabalhos para parte das
120 mil pessoas que integram sua populacao economicamente ativa (IBGE, 2006).

A populacgao local carece de infraestrutura e de lazer. A mata ciliar ao lon-
go do manancial (cérrego Terra Preta), que passa pelos bairros, foi ocupada pelas
construcdes, o que contribuiu para a forte contaminacdo da dgua em razdo da
descarga de esgoto e de lixo doméstico. Além disso, a erosdo e o assoreamento
deterioram ainda mais os escassos recursos hidricos e configuram uma situacdo
critica insustentavel do ponto de vista do uso dos recursos naturais, sobretudo, no
que diz respeito ao consumo da dgua.

Escola Estadual Recreio Alvorada

Diante desse quadro generalizado, a equipe de professores da Escola Esta-
dual Recreio Alvorada, com 650 alunos (ciclos | e Il e ensino médio), engajou-se
com seriedade na Campanha Meio Ambiente e a Escola e desenvolveu um traba-
Iho pedagogico efetivo e dinamico. Foram distribuidas as tarefas sempre partindo
dos pressupostos: Ver-Julgar-Agir. (HAMMES, 2004).

Essa proposta, realizada pela Embrapa Meio Ambiente, trouxe aspectos sig-

nificativos aos discentes, tanto na constru¢do do conhecimento como nas mu-
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dancas atitudinais, principalmente em relagao ao respeito de cada ser para com o
outro e para com o grupo.

A escola criou um elo com o projeto, que se caracteriza por ser idealizador
e por estar voltado a construcao de uma sociedade justa, igualitaria e cidada, cujo
intuito é o de promover uma agdo conscientizadora e conciliadora, além de redu-
zir conflitos de gestao. Com esses aspectos primorosos, os alunos sé tém a ganhar,
porque os temas geradores — Agua e Energia, Recursos Naturais, Cidadania e Sau-
de, Agricultura e Alimentacao e Lixo — estao voltados para os Parametros Curricu-
lares Nacionais (BRASIL, 1997), padrdes que norteiam a educacao brasileira.

Os conhecimentos que os alunos ja possuem sdo o ponto de partida para
a realizacdo do projeto. E com base neles que ocorrem os avancos, pois sao esses
conhecimentos que permitem que se molde a reconstrucao dos conceitos e das
relacbes. A partir deles, os alunos serdao questionados, estimulados a generalizar
e a dar explicacdes sobre os fendmenos, de forma que apliquem conhecimentos.
A legitimidade do programa foi efetivada com a aplicacdo de acdes claras, objeti-
vas, estimulantes e instigantes, adequadas aos ensinos fundamental e médio, tal
como sugere os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997).

A escola é composta pelos seguintes segmentos: ciclo |, ciclo Il e ensino
médio. Durante as reunides de Horario de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC),
tanto a coordenadora pedagdgica quanto o articulador do projeto verificaram
que dois problemas (saneamento basico e pediculose) deveriam ser considerados
prioritarios; portanto, seriam abordados no programa, segundo as necessidades
de cada ciclo. Esses projetos tematicos foram desenvolvidos pela equipe escolar
(alunos, professores, funciondrios, coordenador e direcdo), de forma compartilha-
da, e foram discutidos tanto no aspecto do contetido quanto da metodologia. No
decorrer do ano, as equipes engajadas reuniram-se mensalmente para discutir os
avancos significativos do programa.

Saneamento

Os alunos do 9° ano sairam do ambiente escolar para observar as imedia-
¢Oes da escola e registrar (Ver-Julgar-Agir) os impactos ambientais: desmatamen-
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to da mata ciliar ao longo do cérrego Terra Preta, erosdes pluviais nas ruas e asso-
reamento do rio.

A atitude da populacao sempre foi passiva, ou seja, o desenvolvimento do
bairro dependia das autoridades politicas, enquanto a populacado apenas “vota e
espera os resultados”. A partir dos lacos que se estabeleceram entre a escola e a
comunidade, esse sonho motivou os pais de alunos e a representante do bairro
a se reunirem com o prefeito de Hortolandia para reivindicar a infraestrutura do
bairro. Em meados de outubro, as maquinas comecaram a terraplenar as ruas, e
iniciou-se a construcao da rede de esgoto. A partir do momento em que a cida-
dania, exercida de forma responsavel por toda a comunidade, se tornou efetiva,
houve um fortalecimento dos lacos da funcao social da escola.

Pediculose

A pediculose, causada por piolhos, é outro problema agravado pela falta
de cuidados em relagao a higiene e a saude ambiental. Os docentes, durante as
reunides de pais e mestres, passaram a dedicar parte do tempo a informacao e
ao debate sobre o rendimento escolar dos alunos. Além disso, sugeriam solucdes
para melhorar a higiene e prevenir as transmissdes, bem como propunham alter-
nativas para o tratamento da pediculose. O resultado foi surpreendente, pois o
indice de pediculose diminuiu gradativamente gracas ao didlogo e a conscienti-
zacdo dos pais, que passaram a observar os filhos com olhar mais afetivo.

As demais séries trabalharam com: registros, relatos, pesquisas, construcao
de tabelas, interpretacao de gréficos, producao de textos, confeccdo de painéis
destinados a prevencéo contra a pediculose e a obesidade na infancia e na ado-
lescéncia.

Consideracoes finais

Além do envolvimento de 100% da comunidade escolar, de pais e da comu-
nidade do entorno, todo esse processo participativo estimulou cada grupo para
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que realizasse mais do que aquilo com o qual se comprometeu. Em quatro meses,
avaliando o comportamento dos alunos em relagao as mudancas de atitude, tam-
bém houve uma conscientizacdo da necessidade de conservacao do patriménio
escolar e da diminuicdo do lixo em torno da escola. Mas sem duvida alguma, des-
taca-se um aspecto imprescindivel, o laco de amizade, de cidadania, de respeito
e de afeto estabelecido entre a escola e as comunidades interna e externa, cujo
objetivo principal é que se tenha uma vida cada vez melhor nesse pedacinho de
terra de oportunidades, que é o Municipio de Hortolandia.
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Capitulo 9 \

A contribuicao das
parcerias no sucesso

de projetos de
educacao ambiental

Maria Alice Verissimo Floréncio F. de Lima

A escola tem a funcéo social de promover a integracdo escola-familia-co-
munidade, no que diz respeito ao conhecimento do meio ambiente, e de motivar
atitudes que conduzam a execucao de trabalhos individuais e coletivos, que in-
centivem a conservacao do patrimoénio e busquem solugdes para resolver proble-
mas atuais, e prevenir os futuros, na busca de uma sociedade sustentdvel. Profes-
sores e alunos tornam-se, assim, os multiplicadores do saber da pratica ecoldgica
e do equilibrio ambiental, para que seja possivel ter melhor qualidade de vida
nesta geracdo e nas geragoes futuras.

Sabemos que a percepcdo dos elementos que compdem a paisagem do lugar onde se vive

é uma aprendizagem fundamental para que a crianca possa desenvolver uma compreensao

cada vez mais ampla da realidade social e natural e das formas de nela intervir. Se por um

lado, os fenébmenos da natureza condicionam a vida das pessoas, por outro lado, o ser huma-

no vai modificando a paisagem a sua volta, transformando a natureza e construindo o lugar
onde vivem em fun¢do de necessidades diversas. (BRASIL, 1998, p. 182).

Quando convidadas a fazer reflexdes sobre questdes relacionadas ao meio
em que vivem, e sobre qual tem sido a acdo do homem nesse meio e os impactos
que ela tem causado, as criancas podem estabelecer relagdes com o passado, o
presente e o futuro, conscientizando-se a respeito das agdes que serdo necessa-
rias para construir o meio e a sociedade que almejam.

O desenvolvimento sustentavel é centrado na construcao de pessoas, com
o intuito de leva-las a realizar acdes efetivas, mas faz-se necessario que elas este-
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jam mobilizadas por objetivos comuns. O principal recurso dessa mobilizacao é
a iniciativa criativa na busca do bem-estar: quando ha um grande problema, ha
também uma grande estratégia para resolvé-lo.

Pessoas organizadas e fortalecidas por meio de parcerias tém grande capa-
cidade de transformar processos de degradacao em processos de crescimento, 0s
quais visem ao bem comum, mas é preciso que estejam ndo somente motivadas
para esse fim como também conscientes da responsabilidade que cada um tem
nesse processo.

Levantamento de problemas

O Centro Integrado Municipal de Educacao Infantil Garibaldo, unidade esco-
lar que atende cerca de 200 criangas de 11 meses a 6 anos, fica localizado no bairro
Jardim das Aves, cidade de Amparo, SP. Trata-se de um bairro residencial, bastante
tranquilo, que conta com pequenas empresas alimenticias e de cutelaria, entre ou-
tras, além de uma grande industria téxtil (Minasa Trading International S.A.), que
ha varios anos tem sido parceira da escola na realizacdao de projetos e contribui
mensalmente com um saldrio minimo para o atendimento de filhos de funciona-
rios. Com esse recurso a escola consegue manter algumas agoes voltadas para a
melhoria da qualidade do ensino e para a diversificacdo de atividades que sao
realizadas com as criancas que frequentam a escola em periodo integral.

Durante a realizacdo de projetos de educacdo ambiental, os educadores/
professores foram estimulados a participar da Campanha Meio Ambiente e a Es-
cola desde 2004. Seguindo as orienta¢des da Macroeducacao, a direcao da escola
levantou problemas na comunidade por meio da participacao em reunidées com
o conselho de saude do bairro. Os professores orientaram seus alunos a recolher a
opinido dos pais e da comunidade local por intermédio de questionarios.

Dois problemas centrais foram escolhidos como foco na busca de solucoes
por parte da escola: dificuldades enfrentadas pelos catadores de lixo reciclavel e
precariedade do acesso utilizado pelos alunos para chegarem a escola.
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Ao fazer contato com catadores de lixo reciclavel do bairro, verificou-se que
enfrentavam dois sérios problemas: grande parte da comunidade local ainda ndo
separava o lixo reciclavel e nao sabia qual o destino adequado para o “entulho do-
méstico”; os catadores ndo usavam equipamentos de seguranca, e isso colocava
sua saude em risco. A falta de uso desses equipamentos estava ligada a dificulda-
des financeiras, pois o retorno que tinham pela venda do material coletado era
muito pouco.

Outro problema detectado era a dificuldade de acesso a escola por parte
dos moradores do bairro Jardim das Aves, que faziam uso da ponte que passa
sobre o Ribeirdo Vermelho - localizado atras da escola. Havia necessidade de se
fazer uma constante manutencdo do local, uma vez que esse caminho, por vezes,
era tomado pelo mato, além de, em época de chuva, ficar totalmente enlameado,
o que dificultava a passagem.

Diante desses problemas, durante os projetos realizados pela escola no ano
letivo de 2006, decidiu-se promover a conscientizacdo quanto a necessidade da co-
laboracao da comunidade na preservacao do meio ambiente do bairro, por meio
das seguintes acoes: dar o destino certo ao lixo para tornar o ambiente mais limpo;
preservar o patriménio; cuidar do acesso digno das criancgas a escola; exercitar a
cidadania na busca de solu¢des conjuntas para os problemas encontrados; ajudar
os catadores de lixo reciclavel, separando o lixo e garantindo um trabalho digno a
esses cidadaos que tanto contribuem com a preservagao do meio ambiente.

Realizacao do projeto

Por meio das atividades realizadas - jogos, brincadeiras, atividades cultu-
rais, mobilizacdo da comunidade na participacdao de eventos, envolvimento da
familia — a unidade escolar visou proporcionar melhor relacdo entre as pessoas e
0 meio ambiente.

A primeira acdo da unidade escolar foi a mobilizacdo ativa da comunidade
em busca de melhorias de condi¢des ambientais, bem como de preservacao da
area, utilizada pelos alunos, para ter acesso a escola. Havia necessidade de se to-
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mar medidas urgentes, pois as barras de protecao da ponte encontravam-se que-
bradas e o local tomado pelo mato e pelo lixo, que era depositado indevidamente
naquele lugar, além de ndo possuir pavimentacao adequada.

Em seqguida, apds contato com os catadores de lixo reciclavel do bairro, por
intermédio da Unidade de Saude da Familia (USF) do bairro Jardim Moreirinha,
obteve-se a informacdo de que esses trabalhadores estavam tendo sérios pro-
blemas por falta de equipamentos de seguranca, como, por exemplo, cortes e
mordeduras causadas por roedores. Verificou-se ainda que o material que eles uti-
lizavam no trabalho era muito precario, considerando-se o nimero de casas e de
moradores do bairro. Poucas familias tinham o habito de separar o lixo reciclavel.

A partir desses dados, buscou-se elaborar atividades que tinham os seguin-
tes objetivos: o resgate do papel social do professor na formacao de cidadéos,
na identificacdo de problemas comunitarios e na promocéo de acbes sociais que
visem a solugao desses problemas; a conscientizacao das comunidades escolar e
local sobre aimportancia da conservagao do patriménio e da manutencao de um
acesso digno as criangas que frequentam a escola; a sensibilizacdo da comunida-
de local na integracao de agées com a escola, com vistas em obter melhorias para
o bairro, de forma que exercitem a sua cidadania; a promocao da interagao escola-
familia-comunidade, de maneira que sejam discutidos os problemas que envol-
vem a comunidade escolar e a local, na busca de solu¢des que garantam melhor
qualidade de vida aos alunos da escola e aos moradores do bairro; a mudanca de
atitudes, com relacao ao patrimoénio e ao meio ambiente, de forma que prevaleca
a preservacgao e a conservacao consciente na pratica cotidiana.

O planejamento e a elaboragao de atividades envolveram toda a equipe
escolar, que analisou cuidadosamente o processo, a fim de que ndo somente os
alunos fossem alcangados, mas também suas familias, de forma que eles se tor-
nassem multiplicadores das a¢oes e dos conceitos desenvolvidos pela escola.

O mapa da cidade foi utilizado para localizar a escola, a microbacia hidro-
gréfica do Ribeirdo Vermelho, a rua na qual estava situada, a localizacdo das casas
das criancas em relacdo a escola e, principalmente, para delimitar o local que se-
ria identificado como situacdo-problema, onde seriam desenvolvidas as acdes de
cidadania.
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Em passeios pelo bairro, as seguintes questoes foram verificadas juntamen-
te com os alunos: a situagcdo da ponte e do acesso que utilizavam para chegar a
escola (Figura 1); os cuidados que deveriam ser tomados com relagao ao destino
adequado do lixo; a arborizacao das ruas; e a preservacao da mata ciliar do Ribei-
rao Vermelho.

Elaborou-se um questionario para os pais, o qual foi distribuido na comuni-
dade. O objetivo das perguntas era que se soubesse a opinido das familias e dos
moradores a respeito do estado de conservacdo da ponte (Figura 2).

Segundo a maioria dos entrevistados, a ponte encontra-se em péssimo es-
tado de conservacdo e requer grade de protecao, conforme sugestdes de melho-
rias (Figura 3).

Figura 1. Ponte de acesso a escola.
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Quanto a reciclagem, a maioria das familias declarou que separa o lixo re-
ciclavel (Figura 4), além de reservar em suas casas o material destinado aos cata-
dores.

Nao
10%

Figura 4. Percentual de familias que separam o lixo reciclavel.

Outro recurso utilizado para constatar as modificagdées decorrentes da acdo
humana no ambiente foi uma entrevista feita com a mae de um dos alunos, mo-
radora do bairro ha muitos anos, a qual relatou as criancas que a construcao da
ponte ocorreu em virtude da necessidade de facilitar o trajeto dos trabalhadores
da fabrica que moravam na parte alta do bairro. Nessa conversa, a mae também
manifestou as criancas a gratidao de outros trabalhadores da fabrica, os quais uti-
lizam a ponte, pelo fato de a escola pensar sobre o problema e buscar solucbes
gue irdo beneficiar a todos. Essa vivéncia foi importante fonte de informacao, pois
resgatou lembrancas e experiéncias de vida e permitiram que os alunos conhe-
cessem a histéria do bairro em que vivem.
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Depois de obter os resultados dos questionarios, promoveu-se uma reu-
nido com a presenca dos pais, dos membros da Sociedade Amigos de Bairro, do
representante da USF do bairro, da coordenadora de vigilancia sanitaria e da equi-
pe escolar, a fim de que refletissem sobre as orientacdes apresentadas e pensas-
sem em solugdes para os problemas identificados.

Os participantes da reunido decidiram que as primeiras acdes deveriam ser
focadas na melhoria do acesso a escola e seriam realizadas em parceria com os
pais, a comunidade, a prefeitura e empresas. A primeira acdo sugerida foi a rea-
lizacdo de um mutirdo de limpeza no Ribeirdo Vermelho. O mutirdo foi realizado
por voluntdrios que, em poucas horas, retiraram grande quantidade de lixo depo-
sitado indevidamente no cérrego (Figura 5).

Foi proposto o envio de um oficio para a administracdo municipal, que pe-
disse providéncias com relacdo a ponte quebrada e a falta de pavimentacao, além
de solicitar a capinacgao e a arborizacao do local.

Figura 5. Lixo recolhido pela comunidade em mutirdo de limpeza promovido pela escola.
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Como resposta as solicitacdes da escola, a qual representava a comunidade
local, a prefeitura municipal iniciou as obras de manutencao das grades da ponte
(Figura 6), bem como a construcao de uma faixa pavimentada para a passagem
dos alunos e dos moradores do bairro (Figuras 7 e 8).

Figura 7. Construgéo de faixa pavimentada para acesso dos alunos a escola.

119

Foto: Maria Alice Verissimo Floréncio Franco de Lima

Foto: Maria Alice Verissimo Floréncio Franco de Lima



Foto: Maria Alice Verissimo Floréncio Franco de Lima

Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

Figura 8. Acesso a escola reformado pela prefeitura municipal.

Busca de parcerias

Com relagao ao problema da falta de equipamentos de seguranca, enfren-
tado pelos catadores de lixo reciclavel, decidiu-se buscar parcerias com empresas
que pudessem fazer a doacao de equipamentos.

Apods contato com a empresa Magnetti Marelli, foram doadas botas espe-
ciais, luvas de couro e de borracha, adequadas a seguranca dos catadores de lixo.
A doacdo permitiu que os catadores tivessem maior dignidade no desempenho
de seu trabalho e auxiliou na prevencédo de novos ferimentos. Os equipamentos
doados foram entregues por representantes da empresa aos alunos da escola (Fi-
gura 9), que, por sua vez, entregaram-nos aos catadores em um evento preparado
para os pais e para a comunidade.

Os parceiros naturais — aqueles que sao parceiros pela prépria competéncia
da unidade, independentemente de haver ou ndo um acordo especifico - direta-
mente relacionados aos problemas enfocados foram: a prefeitura municipal, o SAAE
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Figura 9. Entrega dos equipamentos de seguranga individual doados pela empresa parceira.

e a Secretaria Municipal de Educacdo. Buscou-se ainda o auxilio da UST do bair-
ro Jardim Moreirinha, da vigilancia sanitaria e da Sociedade Amigos de Bairros do
Jardim das Aves e Jardim Moreirinha (Soajam). Além disso, obteve-se o apoio de
empresas da comunidade local, ou parceiros potenciais, e entidades colaboradoras.

A divulgacao do projeto por meio de um jornal elaborado pelos alunos da
escola, o qual foi distribuido as familias e a comunidade, recebeu o patrocinio da
empresa Minasa Trading Internacional S.A., o que garantiu a multiplicacdo das
informacdes e a valorizacao do trabalho realizado pelos alunos.

Avaliacao

O projeto foi avaliado durante todo o processo de seu desenvolvimento.
Realizou-se a comparacdo entre fotos dos locais observados, feitas antes e depois
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da realizacdo do projeto, para verificar se houve mudanc¢a no comportamento da
comunidade e para evidenciar as conquistas. Fez-se também a comparacdo de
graficos, bem como a constatagao de que houve mudanca de habitos, de atitudes
e de posturas, o que serviu para avaliar que o processo de conscientizagao de
pessoas foi eficaz. Observou-se ainda a melhoria do trabalho pedagégico, com
destaque para o tempo de resposta as iniciativas e para a eficiéncia na obtencao
dos resultados esperados no projeto.

Consideracoes finais

Por meio da realizacao deste projeto, pdde-se comprovar o quanto é im-
portante a mobilizacdo de parcerias na busca de solucao de problemas comuns.

Partindo de problemas da comunidade, foi possivel mobilizar acdes que vi-
savam ao bem comum, bem como sensibilizar parceiros que foram fundamentais
na conquista dos objetivos.

No decorrer do projeto, pdde-se observar que as pessoas, quando motiva-
das, encontram forcas para buscar alternativas que apresentem solucdo para os
problemas. Além disso, 0 empenho e a responsabilidade de cada um daqueles que
se envolveram nas acoes propostas puderam ser notados durante todo o processo.

Os alunos passaram por experiéncias que foram fundamentais para a cons-
trucao de importantes valores, tais como solidariedade, respeito, responsabili-
dade, autonomia e principalmente cidadania. Isso foi consequéncia do fato de
terem participado de acdes efetivas de transformacao do meio do qual usufruem,
e de terem permitido que os catadores de lixo do bairro reconquistassem a digni-
dade na realizacdo de um trabalho que é fundamental para a construcdo de uma
sociedade sustentdvel.

O empenho dos parceiros na execucdo das acoes a eles estabelecidas foi
de fundamental importancia, pois era necessario que elas fossem realizadas de
forma integrada e que houvesse compromisso por parte de cada um.

Na sociedade em que se vive, é necessario que se valorize aimportancia da
educacdo na formacao de cidaddos criticos e autdnomos, disciplinados e organi-
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zados. Cidadaos que estejam mobilizados a viver com mais qualidade de vida e a
lutar para que as geragdes futuras também usufruam disso. Enfim, cidadaos que
vivenciem hoje agbes praticas e possiveis de serem executadas, as quais tornem
as criancas conscientes de seus direitos e deveres no processo de construcao de
uma sociedade mais justa e sustentavel.
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Capitulo 10

Macroeducagao

e tecnologia
de processos

Sérgio Augusto Martins Faria

Por meio do Projeto Conhecimento das Inter-relagdes nas Ciéncias Agro-
ambientais no Ensino Técnico-Agricola (meta 1.1.04 do Curso de Educagao Agro-
ambiental), para a producdo de hortalicas organicas, as escolas agricolas do Es-
tado de Sdo Paulo sao estimuladas a implantar hortas organicas, num exercicio
de gestdo participativa. Esse estimulo tem como objetivo s gestdo ambiental da
unidade escolar e o aprimoramento dos planos de cursos para complemento
do ensino agricola, ainda fundamentado no sistema convencional de producéo,
com conhecimentos relacionados a outros sistemas de producdo agroecolégicos.
A proposta fundamenta-se na formacao de educadores ambientais que auxiliem
no processo de mudanca de paradigma e na adocdo de novas praticas. Para tal,
faz-se necessario estabelecer um didlogo com a comunidade interna, por meio da

Macroeducacao, que orienta o planejamento e a gestdo das unidades escolares.

Inicialmente, no periodo de 2004 a 2006, oito escolas-piloto foram capaci-

tadas para dar inicio a conversao e a certificacdo de areas de producéo organica.

Em 2007, a proposta foi estendida as demais escolas técnicas agricolas do
estado. Essa estratégia visa ampliar a empregabilidade dos alunos que ingressam
anualmente no mercado de trabalho, e preparar melhor os 1.650 técnicos agrico-
las para exercer uma agricultura sustentavel, independentemente do sistema de

producéo e das tecnologias adotadas.
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Tecnologia

Quando se fala em tecnologia, grande parte das pessoas imagina computa-
dores, maquinas, telefones celulares, agricultura de precisdo com equipamentos
orientados por Sistema de Posicionamento Global (GPS), e assim por diante. Ou
seja, relacionam tecnologia a tudo o que é produto industrializado. Outro aspec-
to dessa tecnologia é seu custo; pois, para que uma pessoa tenha acesso a ela,
necessita de capital, o que torna a disputa entre empresas cada vez mais acirrada
e cria um ciclo de competitividade crescente: quem tem capital, tem mais acesso
a tecnologia; quem tem mais acesso a tecnologia, torna-se mais competitivo e,
consequentemente, acumula mais capital e mais acesso a tecnologia.

No entanto, o conceito de tecnologia abrange muito mais que os produtos
industrializados que se tém a disposicao no mercado. Além disso, quando a tec-
nologia nao esta relacionada diretamente a esses produtos, sua presenca nao é
sequer notada.

Debates na escola e agricultura organica

No segundo semestre de 2006, a Escola Técnica Estadual Prefeito José Esteves,
localizada no Municipio de Cerqueira César, iniciou o projeto de implantagao da horta
organica, e, para isso, contou com o envolvimento de toda a comunidade escolar.

A gestao participativa do projeto proporcionou uma série de debates, que
tiveram como objetivo o aprofundamento da questdo do conceito de tecnologia.
O ponto principal desses eventos foi mostrar que nao existe apenas a tecnologia
gue grande parte das pessoas imagina, esta é apenas uma delas: a tecnologia de
produto ou de capital, que garante retorno financeiro aqueles que a desenvol-
vem, gracgas as patentes relacionadas. Porém, tecnologia (do grego texvn — oficio
e \oyla — estudo) é um termo que esta relacionado ao conhecimento técnico-
cientifico e é fundamental para o entendimento do “como fazer’, ou seja, dos pro-
cessos. A compreensdo dos processos é bem mais ampla do que a simples utiliza-
¢do de um produto.
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Atualmente, existem muitos produtos que foram desenvolvidos por meio
da tecnologia, com o objetivo de resolver os problemas do dia a dia, e isso fica
bem mais evidente dentro do conceito de producao agricola convencional.
Quando se quer enfrentar o problema de ataque de uma determinada praga, por
exemplo, basta procurar em um compéndio, ou ir até uma loja agropecuaria, e
comprar um produto que tenha sido desenvolvido pela industria para comba-
ter aquela infestacao, cujas consequéncias podem causar prejuizos econémicos
para os produtores. Assim, é possivel expandir a producdo e utilizar maquindrios
cada vez maiores, e, caso haja necessidade de combater alguma praga, pode-se
lancar méao de varios tipos de produtos disponiveis no mercado para esse fim. No
entanto, a questao é cada vez mais complexa, pois, a medida que surgem novas
pragas, os produtos ficam menos eficientes, o0 que torna necessario um avango na
descoberta de novas tecnologias para que outros produtos sejam desenvolvidos.
A partir dai, novas pragas aparecem e necessita-se de novos produtos. Esse é um
ciclo que parece nao ter fim.

Por esses fatores, é possivel observar que os processos relacionados ao surgi-
mento da praga sao esquecidos, ou seja, os produtores tém a disposicao uma quan-
tidade enorme de produtos, mas deixam de lado o processo, e nao questionam por
gue a praga atacou, além de ndo avaliarem as causas, tratando apenas os sintomas.
Em determinados momentos, os sintomas devem ser tratados, porém, se as cau-
sas do aparecimento dos sintomas nao forem detectadas e nao houver atuacdo em
prol da correcdo dessas causas, toda utilizacao de produtos sera paliativa.

Sistemas de producao sustentaveis

E de suma importancia na agricultura organica a observacao dos processos
e ndo apenas a mera utilizacdo de produtos. A agricultura praticada por produ-
tores organicos, os quais tiveram de resolver problemas relativos a producao, na
maioria das vezes com pouquissimo capital e quase sem apoio de instituicdes
oficiais de pesquisa, é responsavel pela utilizacdo de tecnologia de ponta em rela-
¢ao a muitos processos de producao. A utilizacao de consércios de plantas com-
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panheiras, a protecao do solo com cobertura morta, as cercas vivas para protecao
de ventos, a utilizacao de policultivos para equilibrio de populacdo de insetos, a
identificacdo dos locais com melhores condicdes de instalacdo das culturas de
acordo com o microclima, entre outros, sdo exemplos de tecnologia de ponta,
cujo custo é a aquisicao do conhecimento.

A agricultura organica deve procurar se desenvolver por intermédio da tec-
nologia de processos, caso contrario ird trilhar o mesmo caminho da agricultura
convencional, fato que levard produtor a ficar cada vez mais dependente da tec-
nologia de produtos, o que aumentara seu custo de producdo, diminuira o co-
nhecimento dos processos da natureza e o tornara distante da compreensao das
causas dos problemas.

Alguns sistemas de producao tém de atuar de maneira mais intensa nos
processos relacionados ao desenvolvimento da agricultura, tais como: a agroe-
cologia, que se preocupa com os aspectos ambientais, econdmicos e sociais dos
produtores e direciona os processos de forma que se reduza a dependéncia dos
insumos externos; a permacultura, que procura trabalhar os processos naturais
em beneficio do produtor e transpde a producao, atuando na arquitetura das ins-
talagdes e das moradias, além de procurar o maximo de aproveitamento energé-
tico do sistema; a agricultura biodinamica, que trabalha com o conceito de or-
ganismo agricola, segundo o qual o homem deve atuar nos processos naturais e
facilitar a atuacao das forcas césmicas, por meio da realizacdo de plantios em épo-
cas adequadas, da elaboracao e da utilizacdo de preparados que potencializem
essas forcas e proporcionem a evolucdo de todo o sistema, ou seja, do solo, das
plantas, dos animais e do préprio homem, por intermédio de uma alimentagao
saudavel e do aumento do nivel de consciéncia dos processos.

Educacao ambiental e melhoria de processos

O processo participativo possibilitou o envolvimento da comunidade nos
debates, de forma que pudesse identificar e avaliar os processos que necessita-
vam de alguma modificacdo, além de estabelecer outros que fossem compativeis
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com a proposta de implantacdo de hortas organicas, como: plano de manejo am-
biental (mananciais), recuperagao de matas ciliares, monitoramento da qualidade
das dguas, coleta seletiva e reducédo de desperdicio, escolha da area, de ferramen-
tas, de pessoas envolvidas e de responsaveis, entre outros. Tais condicdes ja sina-
lizam um avango pedagdgico e ambiental, influenciando a formagdo dos alunos
do ultimo periodo.

Consideracoes finais

A educacdo ambiental, mais especificamente a Macroeducacao, atua no
aprimoramento da tecnologia de processos (comunicacao, planejamento, ges-
tao), no que diz respeito a assuntos de natureza pedagdgica, técnica ou ambien-
tal. Isso permite a melhoria continua dos processos, visando tanto a melhor quali-
ficacdo do aluno quanto a insercao da unidade escolar na regiao.

Em relacéo as atividades agricolas essenciais a producdo de alimentos, a
Macroeducacao se aplica a conscientizacao direcionada a melhoria dos proces-
sos de transferéncia de tecnologia, fundamentais para o desenvolvimento da
agricultura sustentdvel. Visto que os processos naturais sao complexos e nao li-
neares, torna-se fundamental a capacitacao de profissionais com competéncias
relacionadas a observacdo e a compreensdo desses processos, possibilitando a
identificacdo das causas e das varias inter-relacdes que ocorrem em um sistema
de producao. Dessa forma, é possivel desenvolver e transmitir verdadeiramente a
tecnologia de modo que toda a sociedade seja beneficiada.
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Capitulo 11 \

Educacao ambiental
e gestao dos recursos

hidricos em
escolas rurais

) Thais Rodrigues Coser
/7 Lucilia Maria Parron Vargas

VegetagOes naturais situadas ao longo de rios e de cdrregos e ao redor de
nascentes ou de olhos d’dgua sao chamadas de matas ciliares. Assim como os ci-
lios protegem os olhos, as matas ciliares protegem rios, corregos e minas d'agua.
O novo Cddigo Florestal, Lei n° 4.771 de 1965 (BRASIL, 1965), determina que as
matas ciliares sdo dreas de preservacdao permanente e devem ser protegidas
com faixas de vegetacdo entre 30 m e 500 m, dependendo da largura dos cursos
d’agua. As nascentes devem estar inseridas em uma area de vegetacdo, com um
raio minimo de 50 m de extensdo. Porém, a urbanizacdo desordenada, a agricul-
tura expansiva, o uso de praticas agricolas inadequadas e as aplica¢cdes continuas
de fertilizantes e de agrotoéxicos, utilizadas por comunidades que vivem em areas
de bacias hidrogréficas, sao fatores importantes na degradacao dessas nascentes.
Além disso, a cobertura vegetal é de extrema importancia para evitar o processo
de erosdo do solo, pois atenua o impacto da chuva, além de reduzir o escoamento
superficial da dgua e o assoreamento dos cursos d’agua. Dessa forma, a dgua da
chuva infiltra-se no solo e abastece o lencol freatico.

A gestdo inadequada dos recursos hidricos, com desmatamento de nascen-
tes e de matas ciliares, e a pequena participacao da comunidade na implemen-
tacdo da legislacdo ambiental tém contribuido para a escassez e a contamina-
¢ao da agua, bem como para a degradacao dos solos em varias regides do Brasil.
A conscientizacdo da sociedade sobre o valor da agua como insumo essencial a
vida é fundamental para um melhor aproveitamento e conservacao dos recur-
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sos hidricos e para a melhoria da sustentabilidade socioecondmica e ambiental.
Quando a populagdo percebe ser parte do meio ambiente, passa a contribuir para
a conservacdo ambiental e a demandar maior atuacao da préopria comunidade e
de 6rgaos e instituicoes ligadas a gestao ambiental (RODRIGUES, 2004).

Escolas de ensino fundamental e médio sao instituicdes privilegiadas no
que diz respeito a implementacdo de a¢des de educacao ambiental com mobi-
lizagdo da comunidade. Criangas, adolescentes e professores sao considerados
agentes multiplicadores de conhecimento e de comportamentos, e, dessa forma,
sao capazes de influenciar diversas geracdes. Projetos educativos, desenvolvidos
por Catalao e Ibafiez (2003) e Resende et al. (2001), no Distrito Federal, mostra-
ram resultados positivos no envolvimento de criancas com a educacao ambiental
relacionada principalmente com os cuidados e a atencdo que se deve ter com
respeito aos recursos hidricos.

Propiciar educacdo ambiental para estudantes de areas rurais é de funda-
mental importancia, porque estes estdao envolvidos frequentemente com o sis-
tema de producao agricola, ja que costumam auxiliar sua familia no trabalho de
campo. Educar criancas e adolescentes sobre gestdo ambiental pode criar oportu-
nidades para mudancas de paradigmas, relacionadas com processos de desmata-
mento e de producdo agropecudria adotados tradicionalmente por suas familias.

Dentro desse contexto, inserem-se no projeto Monitoramento da Disponi-
bilidade e Qualidade da Agua em Sub-bacias da Bacia Hidrografica do Rio Preto,
médio Rio Sao Francisco (MCT/CNPg-Embrapa Cerrados), acoes de educacao am-
biental para a gestdo participativa dos recursos hidricos em escolas rurais do Dis-
trito Federal, localizadas nessas bacias hidrograficas. Portanto, neste capitulo, sao
relatadas as experiéncias com essas escolas rurais, em razao da sua simplicidade e
dos efeitos positivos observados. Essas instituicdes parecem ter contribuido para
a formacao do senso critico e para a consolidacdo de comportamentos socioam-
bientais responsdveis. Ademais, ao publicar este relato, pretende-se estimular a
incorporacdo de temas relacionados a conservacgao e a recuperagao dos recursos
hidricos nos processos pedagdgicos do dia a dia escolar.
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Uma metodologia simples e de facil aplicacao

Os cursos de educacdo ambiental foram desenvolvidos em escolas rurais
do Distrito Federal e destinaram-se a alunos do 6° ao 8° ano do ensino fundamen-
tal e do ensino médio.

Inicialmente, realizou-se um levantamento sobre o contexto de vida das
comunidades residentes préximo das escolas (alunos e familias), que levou em
consideracdo a faixa etéria, as condi¢cdes socioecondmicas, a proximidade de cur-
sos d’dgua, o tipo de exploracdo agropecudria desenvolvida, o grau de conscien-
tizagao ambiental e o conhecimento dos temas ambientais que estavam sendo
abordados nas diferentes disciplinas escolares.

A partir da analise dos dados obtidos, uma proposta de programacao de
cursos e temas de educacao ambiental foi apresentada as escolas, com posterior
aprovacao. Os cursos, que foram ministrados por técnicos e por pesquisadores da
Embrapa Cerrados e por bolsistas do CNPg, contaram com palestras com 40 a 50
minutos de duracao, sobre os seguintes temas: conservacao e contaminacao do
solo e da 4gua; gestao de recursos hidricos; sistemas de recuperacao de nascentes;
producdo de mudas nativas do Cerrado; e adubacao verde. As palestras eram inter-
caladas com duas horas de atividades praticas de diagnoéstico ambiental, simulacao
de erosao de solo e contaminacado de dgua, reconhecimento de sementes e produ-
¢ao de mudas nativas do Cerrado para recuperacao de matas ciliares. Utilizaram-se
materiais ilustrativos e uma linguagem apropriada para os diferentes publicos-alvo.
Essas medidas facilitaram a comunicacao e a assimilacao dos conteddos educativos.

Os arquivos das palestras, bem com os roteiros de producdo de mudas e os
mapas, foram disponibilizados aos professores para que pudessem dar continui-
dade ao trabalho, uma vez que a consolidacdo dos conceitos ambientais depende
do conhecimento, do interesse e das acdes dos professores.

Diagndstico ambiental

O exercicio pleno da educagdao ambiental exige compreensao sobre a re-
alidade ambiental local (HAMMES, 2004). Portanto, na atividade de diagndstico
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ambiental, os alunos e os professores, com o auxilio de mapas hidrograficos do
Distrito Federal, visitaram areas de cérregos e de nascentes, localizados no entor-
no das escolas. Isso permitiu conhecer as condi¢des ambientais da agua, do solo,
da vegetacao e dos animais. Ao utilizarem os mapas, os participantes conheceram
na pratica, o que é uma bacia hidrografica, e puderam localizar sua prépria bacia
(contextualizacdo local). Além disso, mediram e visualizaram a faixa de vegetacao
ciliar, as condicdes do solo, a coloracao e o tipo de fluxo da dgua, a presenca ou a
auséncia de animais. Foi possivel, também, identificar e discutir as diferentes for-
mas de utilizacdo do espaco visitado. Dessa maneira, os alunos foram encorajados
a propor solucdes para alguns problemas ambientais observados na area, com o
objetivo de despertar neles o pensamento ambiental critico (Ver-Julgar-Agir).

Conhecendo as plantas e produzindo mudas

Os estudantes puderam observar mudas de espécies de arvores
encontradas em matas ciliares do Distrito Federal, tais como: Anadenanthera
macrocarpa (angico-preto), Mauritia flexuosa (buriti), Astronium fraxinifolium
(goncalo-alves), Ingd sp., Copaifera langsdorffii (pau-d'éleo), Tapirira guianensis
(pau-pombo), Rapanea guiananesis (pororoca), Tibouchina sp. (qQuaresmeira) e
Hymenaea courbaril (jatoba-da-mata). Isso facilitou a identificacdo dessas espécies
em futuras atividades de campo. Foram abordadas, também, as caracteristicas
das espécies quanto a sua tolerancia a luz (pioneiras, secundarias ou climax) e a
solos encharcados, para auxilia-los no momento do plantio das mudas no campo.

Praticas de medi¢cdes de mudas - altura, diametro e nimero de folhas — com
o uso de réguas e de paquimetros (instrumento para medir o diametro), introdu-
ziram conhecimento bdsico para que os alunos, juntamente com os professores,
pudessem fazer experimentos com mudas produzidas posteriormente. A produ-
¢ao de mudas de espécies arboreas é uma pratica de facil realizacdo em escolas,
pois pode ser feita tanto em um viveiro improvisado como debaixo de uma arvore,
utilizando-se como substrato terra e esterco. Os recipientes para acondicionamen-
to das mudas podem ser obtidos na prépria comunidade, a partir de sucata (sacos
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plasticos ou outros recipientes alternativos, como embalagem longa vida). Essa é
uma pratica que estimula a participacao dos alunos, pois além de formarem as mu-
das, terdo que coletar as sementes para sua producdo. Ao final dessa pratica, alunos
e professores aprenderam as seguintes atividades: escolher dreas para formacao
de viveiros; formular e preparar o substrato (terra preparada); encher os recipientes
para o plantio da muda; coletar e preparar as sementes para germinacao; cuidar das
mudas no viveiro; e fazer o plantio definitivo das mudas no campo.

Espera-se, entdo, que esse tipo de experimento seja associado a algumas ma-
térias da grade curricular, como, por exemplo, matematica, biologia, entre outras.

Preservando a cobertura vegetal
para evitar a erosao do terreno
e 0 assoreamento dos cursos d’agua

A manutencdo de uma cobertura vegetal para a diminuicdo do assorea-
mento e para conservacao do solo foi mostrada de forma pratica com o uso de um
simples simulador de erosao (Figura 1), o qual pode ser facilmente construido na
escola. Essa ferramenta simula o efeito do impacto direto das gotas da chuva so-
bre solo com e sem vegetac¢ao. Por meio desse simples experimento, os estudan-
tes puderam observar claramente que, no solo sem a cobertura vegetal, houve a
quebra das estruturas formadas pela unido de suas particulas e pouca infiltracdao
da 4gua, a qual é necessaria ao restabelecimento do lencol freatico. Além disso,
houve um transporte de quantidades de solo pela dgua nao infiltrada, para areas
mais baixas do simulador. Com essa pratica, os alunos foram capazes de entender
0 processo de assoreamento (Figura 2) e associar algumas técnicas de conserva-
¢ao do solo, como o plantio em nivel, o uso de terracos e sistemas de cultivo, que
mantém residuos vegetais na superficie do solo como uma alternativa para dimi-
nuir as perdas de solo e aumentar a infiltracdo da agua. Essas praticas agricolas
nao estao distantes da realidade dos alunos, porque estes vivem em comunida-
des rurais e podem visualiza-las facilmente no seu cotidiano.
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Figura 2. llustragdes do
assoreamento em areas de recarga
desmatadas e preservadas.

Fonte: Berbel (1995).
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Prevenindo a contaminac¢ao da agua

Quando empregados de forma inadequada e abusiva, os produtos utiliza-
dos para o combate as pragas que atacam as plantacdes e para a nutricao das
plantas acabam contaminando a dgua de rios e de cérregos. O lixo despejado
diretamente nos cursos d’'agua, ou simplesmente deixado ao ar livre, pode ser
carreado pelas chuvas, juntamente com o solo, para os cérregos e rios, provocan-
do contaminagao da agua. Os alunos observaram no campo essa contaminacao,
e puderam medi-la com o uso de um medidor multiparametros — instrumento
usado para medicao da qualidade da dgua. As caracteristicas fisicas e quimicas,
como a coloracao, o odor, a acidez e a temperatura, foram observadas na agua
disponivel para uso na escola, dos rios ou dos cérregos, e em solugcdes aquosas
com fertilizantes quimicos e solo. As caracteristicas observadas nas diferentes
amostras de agua foram entao relacionadas a sua qualidade.

Consolidando e estendendo a
educacao ambiental nas escolas

O pouco conhecimento dos professores acerca das questoes e das legisla-
¢6es ambientais pode dificultar a realizacdo da educacdo ambiental em salas de
aulas. Por isso, é importante que agentes responsaveis pelo processo educacional,
como as secretarias de educacao e os diretores de escolas, envolvam profissio-
nais da drea ambiental em palestras, semindrios, encontros e debates que visem
conscientizar a comunidade escolar da importancia da preservagao dos recursos
hidricos e estimular o relacionamento dos conteddos ambientais com as diversas
disciplinas e com os diferentes contextos escolares. A Universidade de Brasilia —
Campus Planaltina (UnB) desenvolveu, concomitantemente a esse trabalho, cur-
sos de capacitacao de professores em diagnéstico ambiental e de elaboracao de
projetos de educagcao ambiental para escolas do Distrito Federal. Essa iniciativa
gerou conhecimentos que poderdao nao somente consolidar os resultados obti-
dos nas escolas participantes deste projeto, mas também dar continuidade a eles,
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e mostrou que a harmonizacao e a complementaridade de a¢des resultam em
maior beneficio a comunidade.

Consideracgées finais

As atividades desenvolvidas nas escolas deram aos alunos uma visdo di-
ferenciada da necessidade de conhecer o meio ambiente e da importancia de
utilizar esse conhecimento em seu préprio beneficio e do seu entorno ambiental
e social. Os cursos possibilitaram que os alunos e os professores percebessem as
questdes ambientais ligadas aos cursos d’agua da sua regiao, encorajando-os a
solucionar os seus proprios problemas. Além disso, as atividades demonstraram
que as questdes ambientais podem ser abordadas por professores de diversas
disciplinas, de forma dinamica e interativa, conectando-as a realidade da comuni-
dade, para que, dessa forma, os alunos possam construir valores e atitudes asso-
ciadas as experiéncias cotidianas (BARBIER, 1985; BERBEL, 1995).

Professores e diretores das escolas participantes elaboraram projetos vol-
tados para formacao de viveiros, producdao de mudas nativas do Cerrado e recu-
peracdo de nascentes e de matas ciliares nas comunidades. Esses projetos foram
executados em parceria técnica com a Embrapa, a Emater e a UnB, as quais foram
despertadas para a importancia da preservagao dos recursos hidricos.

Em suma, as praticas desenvolvidas nessas escolas rurais podem ser facil-
mente desenvolvidas e implementadas por professores, além de incorporadas
em disciplinas dentro da grade curricular. Tudo isso pode ser facilitado pelo grau
de conhecimento e de interesse dos docentes, bem como pelo apoio de institui-
¢Oes de pesquisa e de extensao, ligadas as questdes ambientais.
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Capitulo 12

Agua

Praticas pedagdgicas em
sala de aula e a postura
investigativa do aluno

_ Marcelo Ganzela Martins de Castro

O mundo vive hoje (parcialmente) a “angustia da agua”. E fato que grande
parte da midia tem focalizado os problemas que a humanidade enfrenta com re-
lacdo ao abastecimento de dgua. Porém, ainda é possivel afirmar que esse dilema
é vivido parcialmente, visto que existem algumas parcelas da populacdo que ndo
vivenciam empiricamente o problema, ou seja, ndo experimentam de fato, no dia a
dia, a iminéncia da falta de dgua. Essas pessoas vivem uma relacdo complexa com
o tema, um misto de empatia (“Sim, é preciso se conscientizar, pensar no futuro!”)
e de duvida ficcional (“Nao me falta d4gua hoje. Serd que é tudo verdade?”). Ciente
desse cendrio, a escola, primeira grande responsavel por democratizar o conjunto
dos conhecimentos cientificos construidos pela humanidade, deve tomar uma po-
sicdo ativa além de esclarecer a populacdo jovem — seu publico em potencial - so-
bre todos os vetores que convergem na problematica da dgua no planeta.

No que diz respeito ao corpo docente, ha um primeiro entrave que dificulta
a abordagem de um tema como a 4gua. Nenhum professor nega a relevancia de
se discutir seriamente o consumo de agua no planeta, mesmo porque todos sdao
cidadaos formadores de opinido e tém consciéncia da importancia desse assunto.
Contudo, a formacao especifica fragmentada instaura um certo desconforto no
que diz respeito 8 maneira de abordar um tema como esse. E como se o professor,
a todo momento, perguntasse a si mesmo se ele tem conhecimento especifico
suficiente para conduzir uma aula sobre tal assunto. Ou, entdo, se ele pode falar
com autoridade de um tema néo especifico de sua area.
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Construcao responsavel do tema“agua”:Ver e Julgar

"z

Um caminho encontrado foi abordar o assunto “agua” (de conhecimento
publico) com a motiva¢ao natural que o tema desperta nas pessoas, usando-o
como fonte para desenvolver conhecimentos em nossa area especifica (dominio
da linguagem verbal). Dessa maneira, em nossa condicao de professor de lingua
portuguesa foi possivel explorar o tema com o objetivo de desenvolver a capaci-
dade de organizagao expositiva do pensamento dos alunos, a partir da elaboragao
de reportagens sobre a dgua no distrito de Nova Veneza, Sumaré, SP. Para atingir
esse escopo, estudariamos o assunto, conheceriamos algumas peculiaridades
desse género jornalistico e, proposto o desafio de escreverem uma reportagem
sobre a agua no bairro, os alunos deveriam buscar informacdes e organiza-las da
maneira mais clara possivel para exposicao de ideias.

Assim faz-se necessario ressaltar um aspecto peculiar da comunidade na
qual os alunos estdo inseridos. A escola é vizinha do Departamento de Agua e Es-
goto (DAE), do Municipio de Sumaré. Mesmo proximas ao DAE, muitas residéncias
na vizinhanga vivem constantemente o racionamento de dgua do departamen-
to municipal. Ao mesmo tempo, o bairro “tradicional” convive com as chamadas
“invasdes”, apropriacdes irregulares de terrenos para construcao de residéncias,
onde o abastecimento de dgua clandestino - conhecido como “gato” — é extre-
mamente comum. Surge entdo um novo fator de complexidade ao se abordar o
assunto em sala de aula: desenvolver o conceito de uso consciente com alunos
gue vivenciam a falta 4gua e, simultaneamente, com alunos que sequer pagam a
conta da agua.

A primeira parte do trabalho foi o contato com a coletanea de textos, sem-
pre acompanhada de questdes apresentadas aos alunos para compreensdo do
texto e posterior reflexao a respeito do assunto. O primeiro texto trabalhado foi
parte de uma reportagem publicada na revista Galileu (2001), intitulada A liquidez
do mundo - néo hd falta de dgua na Terra, mas mau aproveitamento. A reportagem
foi lida, o tema discutido em sala, e sua organizacao foi detalhada e sistematizada.
Cabe ressaltar aqui a importancia dessa atividade no que diz respeito a pratica de
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leitura e a compreensao de um texto de divulgacao cientifica - tipologia textual
nao muito comum ao repertério daqueles alunos.

O segundo texto foi uma fotografia de Jorge Araujo, chamada Néo é o Nor-
deste. Trata-se de uma imagem de terra arida em Chapecé, SC, que ilustra uma
noticia de estado de emergéncia, decretado em 162 cidades da regiao. Os alunos
discutiram a imagem e principalmente o titulo, e trabalharam a alteracao dos ar-
quétipos que ja existem no imaginario do brasileiro, quando o assunto é a seca
(até entao, acreditavam que seca sé havia no sertao nordestino).

O préximo texto foi um trecho de uma narrativa de ficcao cientifica de Igna-
cio de Loyola Brandao, retirado do livro Ndo verds pais nenhum (BRANDAO, 1988).
No texto, narra-se a invasao (consequéncia de um motim) ao Museu dos Rios Bra-
sileiros — local onde estariam armazenados os ultimos mililitros de agua dos rios
nacionais, além de informagdes sobre o que teria sido a riqueza fluvial do Brasil
um dia. Diante de uma narrativa, género mais comum aos alunos, foi possivel re-
fletir sobre o assunto e fazer uma projecao do futuro, a fim de que se fizesse a
simulagao de uma vivéncia parecida com a da histéria.

O penultimo texto abordado foi o filme, também de ficcao cientifica,
Acquaria, que ilustra uma possivel realidade de futuro sem agua no planeta. Por
fim, encerrou-se a coletanea com o estudo da cancao Planeta Agua, de Guilherme
Arantes, quando foi discutida a plural funcionalidade da 4gua no crescimento da
civilizacdo humana.

Reportagem: uma forma de julgar e agir

Terminado o estudo da coletanea, trabalho desenvolvido em trés sema-
nas, com seis aulas por semana, foi lancado o desafio aos alunos: eles deveriam
buscar informacdes e, em grupos, construir uma reportagem sobre o problema
da falta de dgua no bairro em que moram. Seus trabalhos deveriam retratar di-
versos pontos de vista da comunidade, na forma de entrevistas, de graficos, de
imagens e de texto informativo escrito. E importante lembrar, nesse momento,
que as informacdes principais da estrutura de uma reportagem foram organiza-
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das na prépria aula, apds leitura do primeiro texto (que se tratava justamente de
uma reportagem), com intervencao direta do professor. Portanto, os adolescen-
tes agora ja tinham um conhecimento mais sistematizado de como organizar um
texto-reportagem.

Os alunos realmente sairam a campo, entrevistaram o DAE e os moradores
da regido, tiraram fotos e apresentaram seus trabalhos. Foi possivel perceber a
presenca de uma ideologia de consumo inteligente da dgua nas perguntas elabo-
radas pelos alunos para a comunidade, registradas nas entrevistas. Mais do que
buscar depoimentos, eles elaboraram perguntas que problematizavam os habi-
tos de desperdicio da populacéo, e provocaram a reflexao sobre suas atitudes.

Celebrar: os multiplicadores do
futuro divulgam os resultados

A socializacdo desse conhecimento adquirido aconteceu no principal even-
to da escola, que ocorre sempre na ultima semana de aulas do més de julho, antes
do recesso — a chamada Semana da Escola Viva. Alguns alunos das quatro turmas
do 8° ano (um de cada sala) fizeram parte de uma mesa-redonda e apresentaram
para todos os seus colegas do periodo da tarde as informacdes que descobriram,
bem como suas conclusdes. Ha de se destacar, nessa atividade, o aspecto positivo
de os alunos se colocarem como multiplicadores do conhecimento que adquiri-
ram. Além de terem pensado a questao da agua, eles entraram em contato com
outras maneiras de se organizar o discurso e aprenderam a adequar sua lingua-
gem para eventos mais formais, como a prépria mesa-redonda.

Como resultado, esses adolescentes refletiram sobre o consumo e o abaste-
cimento de dgua no planeta e no bairro.
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Capitulo 13

Educacao alimentar

Viver com saude e
com qualidade de vida

Geisa Mara da Silva Nates

Sabe-se que a preservacao do meio ambiente é um ato inteligente que
deve fazer parte do pensamento e das acdes dos seres humanos, pois todos de-
pendem dele para sobreviver.

Muitas vezes, as pessoas cuidam do ambiente externo, mas se esquecem de
cuidar do préprio ambiente, ou seja, da saude do proéprio corpo.

Ter saude é fundamental, mas é necessario viver, e viver bem, com qualida-
de, e isso esta diretamente relacionado a cidadania e a saude, visto que ninguém
vive sozinho e todos precisam uns dos outros para que sejam felizes.

O maior objetivo do ser humano é ser feliz e ele s6 consegue isso se for uma
pessoa saudavel. Portanto, para isso, é necessario se alimentar adequadamente,
viver num ambiente prazeroso, praticar atividades fisicas, viver bem para encon-
trar a felicidade.

A esséncia dos sentimentos e do relacionamento humano é primordial para
a manutenc¢ao de um ambiente agradavel, saudavel, com energia vital para o fluir
da cidadania, da satide e do bem-estar. A escolha que se faz dos alimentos interfe-
re na expectativa e na qualidade de vida. Portanto, alimentar-se bem é o primeiro
passo para uma vida saudavel.

Sabendo da veracidade dessas afirmacodes, desenvolveu-se na Escola Esta-
dual Profa Elysabeth de Mello Rodrigues durante a Campanha Meio Ambiente e
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a Escola - sob a orientacao da Embrapa Meio Ambiente - o projeto Cidadania e
Saude. O intuito do projeto foi proporcionar a comunidade escolar a oportunida-
de de mudar seus habitos alimentares e de adotar atitudes sauddveis e praticas
diarias, uma vez que saude é de extrema importancia, e leva a melhoria da “quali-
dade de vida" (BORGATTO; BERTIN, 2005).

A importancia da reeducacao alimentar

Conhecer melhor os principios que regem uma alimentacdo saudavel e
equilibrada é o passo inicial para quem pretende mudar habitos e atitudes e al-
meja saude e qualidade de vida. Bons habitos alimentares resultam em bem-estar
e previnem doencas nos diversos estagios da vida, pois é por meio dos alimentos
que o organismo absorve nutrientes indispensaveis para que se mantenha sauda-
vel. Em suma, é preciso comer para viver e nao viver para comer.

Saude é o estado de equilibrio harménico do organismo. Uma dieta varia-
da contribui para que se tenha boa saude, suprindo as necessidades basicas de
nutrientes.

O corpo precisa de inlUmeras substancias para manter a vida e os alimen-
tos fornecem a maioria delas. O organismo trabalha constantemente, até quando
dormimos, por isso é importante ter um sono com “qualidade” durante a noite.

O sono é fundamental para que se conserve a boa saude, pois o repouso
adequado é reparador, mantém mente e corpo ativos e permite que sejam capa-
zes de lidar com desafios e doencas (SALGADO, 2000).

Hoje ja se reconhece que substancias resultantes da dieta alimentar po-
dem influenciar a quimica do cérebro e afetar o comportamento humano. O que
se come pode causar flutuagdes nos niveis de algumas substancias quimicas do
cérebro, como a serotonina, que é associada a mudancgas de comportamento, re-
lacionadas ao humor e a vivacidade mental, pois “somos o que comemos”.

O que importa é o valor nutricional de cada alimento, e ndao a quantidade
ingerida. Por isso, a reeducacgdo alimentar é tdo fundamental. Ademais, é preciso

148



Meio ambiente e a escola Parte 1

que se tenha consciéncia no que diz respeito aos habitos alimentares, pois a ali-
mentacao saudavel deve atender as necessidades nutricionais do organismo.

As doencas aparecem nao por falta de alimentos, mas em virtude da au-
séncia de uma dieta balanceada, pois a ingestdo desenfreada de alimentos causa
prejuizo a saude humana.

A boa saude esta relacionada com a qualidade do ar que aspiramos e com
o alimento e a dgua que ingerimos. Respiracao e alimentacao sao necessidades
humanas basicas e essenciais para a manutencao da saude e da vida.

O organismo s6 funciona com dgua. E a 4gua que hidrata e ajuda a desinto-
xicar o corpo, que perde dgua naturalmente (BRASIL, 2001).

Embora nao se pense na dgua como fonte de nutrientes, a sobrevivéncia
humana depende mais desse liquido do que de qualquer outro substrato ener-
gético que possamos ingerir, pois é ela que participa de praticamente todos os
processos fisiolégicos que ocorrem no organismo. No sistema circulatério, a agua
atua como meio de transporte para que o oxigénio e os nutrientes absorvidos
pela dieta alcancem as células.

Adolescéncia: fase do crescimento acelerado

Como a nossa comunidade escolar é composta por criancas e por adoles-
centes, ndo é possivel deixar de pensar que essa é uma fase de transformacoes
fisicas, psiquicas e sociais, a qual esta diretamente relacionada aos habitos ali-
mentares (BORGATTO; BERTIN, 2005).

Alimentar-se adequadamente é de imensa importancia a todos, principal-
mente quando se trata de criangas e de adolescentes, uma vez que a adolescéncia
é uma etapa em que ocorre um crescimento acelerado, extremamente importan-
te, principalmente no caso das meninas, que normalmente nao se alimentam de
forma correta, pois estao sempre preocupadas em néo ingerir alimentos calori-
cos, a fim de evitar o ganho de peso. Essa preocupacao resulta, muitas vezes, em
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deficiéncia de ferro, fato que causa anemia, e também de calcio, muito importan-
te para a formacdo dos 0ssos.

Com base nisso, é importante salientar que, nessa fase da vida, a boa ali-
mentacao garante quantidades suficientes de energia e de nutrientes para o ade-
quado crescimento e desenvolvimento de criancas e de adolescentes.

Maos a obra

Entre outros temas ambientais, foi possivel verificar que a comunidade es-
colar precisava de orientacao alimentar. E, considerando-se tais preocupacdes, foi
lancado um desafio para nossa comunidade escolar, e os alunos se empenharam,
pesquisaram e elaboraram graficos estatisticos sobre a alimentacao diaria da po-
pulacdo brasileira, em nivel regional; e, com isso, ampliaram seus conhecimentos
a respeito do consumo diario adequado de calorias e dos produtos que nao fa-
zem parte de uma alimentacao saudavel.

Em sequida, foram divulgados varios depoimentos de pessoas que alcan-
caram a longevidade, vivendo com “qualidade’, tendo como foco principal a im-
portancia da preservacdao do meio ambiente e os cuidados com os alimentos in-
geridos, na busca de uma vida saudavel e do aumento da expectativa de vida de
cada um.

Fez-se uma exposicao de alimentos saudaveis e de alimentos considerados
muito caldricos e prejudiciais a saude. Embalagens de alimentos diversos foram
observadas e analisadas no que diz respeito tanto a composi¢cao quanto a impor-
tancia nutricional para o organismo saudavel.

Palestras sobre cidadania e saude foram ministradas, com o objetivo de
ampliar e enriquecer os conhecimentos da comunidade escolar. Alguns videos
foram exibidos e, em seguida, assuntos sobre salide e qualidade de vida foram
debatidos.

Primeiramente, a direcdo, os professores e os funcionarios promoveram a
semana representativa da alimentacdo saudavel, na qual foram formados grupos
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que ficaram encarregados de trazer ingredientes especificos para cada dia da se-
mana. Os seguintes eventos também foram realizados: Dia da Salada, Dia dos lo-
gurtes e Cereais, Dia das Frutas e Sucos, Dia da Soja e o Dia dos Legumes e Verdu-
ras. Esses eventos tiveram o propdsito de informar nossa equipe de trabalho dos
beneficios de uma alimentacdo saudavel, propiciando assim uma mudanca em
suas praticas alimentares, por meio da reeducacao alimentar. O Dia da Salada de
Frutas foi um evento que contou com a participa¢ao de toda a comunidade esco-
lar. Nesse dia, cada sala de aula ficou responsavel por trazer um tipo de fruta, para
que, logo apds o recreio, os préprios alunos, juntamente com seus professores,
preparassem uma salada de frutas e, em seguida, pudessem degusta-la em suas
salas. O Dia dos Sucos Naturais e o Dia dos Chas Medicinais foram eventos que
utilizaram as mesmas estratégias anteriores, dos quais todos puderam participar
ativamente.

Construiu-se também um herbdrio, na unidade escolar, com o intuito de
conscientizar toda a comunidade da importancia do uso dos fitoterapicos como
auxiliares no tratamento da saude. Os préprios alunos conseguiram doacgdo de
tijolos no bairro, cercaram o herbdrio, pediram mudas de ervas medicinais nas
casas préximas a escola para planta-las.

Na busca do equilibrio do corpo e da mente, foram desenvolvidas ativida-
des fisicas, relaxamento e meditacdo “Lien Ch'i"’, em um espaco ao ar livre, que foi
limpo e preparado pelos préprios alunos para essa pratica e também para leitura.
As atividades enfocaram a importancia dos exercicios fisicos, além de permitirem
que os alunos participassem de aulas de leitura embaixo das arvores, em contato
direto com a natureza, pois todos sabem que a tecnologia, embora tenha trazido
um aumento de conforto individual, também propiciou o aparecimento de algu-
mas enfermidades, que poderiam ser evitadas com a pratica de atividades fisicas
e de meditacao.

Tanto a pratica de atividades fisicas quanto a boa alimentacdo resultam em
uma vida saudavel e com qualidade, pois quem pratica esportes aproveita melhor

' Pratica de Meditagdo da Medicina Tradicional Chinesa, divulgada pela Diretoria de Ensino
de Sumaré. O termo significa “praticar energia”.
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os nutrientes sem acumular gorduras no corpo, além de dormir bem e melhorar
seu desempenho escolar e a autoestima.

Praticas de higiene, atitudes adequadas e dicas para viver com qualidade
foram trabalhadas (interdisciplinaridade) em sala de aula com nossos alunos, tais
como:

» Mastigar bem os alimentos.

« Dar preferéncia a comidas leves a noite.

+ Beber muita dgua (fonte de vida).

« Evitar dormir apds as refeicoes.

« Preferir pratos coloridos (variedades de alimentos).

« Comer de cinco a seis refei¢des diarias, garantindo assim um bom funcio-

namento do organismo.
+ Consumir frutas diariamente.
« Aproveitar produtos naturais regionais.
« Sempre evitar o desperdicio de dgua e de alimentos.
« Ter higiene ao armazenar e preparar os alimentos.
+ Reaproveitar produtos, sempre que possivel.

« Tomar agua de coco, pois ela hidrata o corpo e fornece apenas 19 calorias
por 100 mL, além de ser rica em sais minerais, principalmente sédio e po-
tassio, podendo até substituir os isotdnicos apos exercicios fisicos.

Dicas para viver mais e melhor

Nao da para afastar todos os males apenas com a alimentacdo. No entanto,
a medicina constata que certos alimentos previnem doencas e ajudam a cura-las,
além de atrasar o processo de envelhecimento no ser humano (WEINBERG, 2004).

+ Aveia — Ajuda a diminuir o colesterol ruim (LDL) e reduz o risco de doen-

¢cas cardiacas.
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+ Alho - Reduz a pressao arterial e protege o coracao, diminuindo a taxa de
colesterol ruim (LDL) e aumentando os niveis do colesterol bom (HDL).

+ Azeite de oliva - Auxilia na reducao do LDL.

« Castanha-do-para — Auxilia na prevencao de problemas cardiacos, assim
como a noz, o pistache e aaméndoa.

+ Cha verde - Auxilia na prevencdo de tumores malignos, pode diminuir
doencas do coracao, prevenir o aparecimento de pedras nos rins e auxi-
liar no tratamento da obesidade.

+ Maca - Ajuda a prevenir tumores malignos.

+ Peixes — Os peixes ricos em édmega-3, como a sardinha, o bacalhau e o
salmao, sao poderosos aliados na prevencao de infartos e de derrames.

+ Soja — Ajuda a reduzir o risco de doengas cardiovasculares.

« Tomate - Auxilia na prevencao do cancer de préstata.

« Vinho tinto — Ajuda a aumentar o colesterol bom e evita o acimulo de
gordura nas artérias, prevenindo doencgas do coragao.

Consideracgoes finais

A manutencao da saude depende, em grande parte, da alimentacdo corre-
ta e também dos cuidados que se deve ter na compra de produtos naturais, pois é
necessario verificar sempre se estdo em bom estado de conservagao.

Com o desenvolvimento deste tema na comunidade escolar, foi possivel
conscientizar a todos de que é importante preservar o meio ambiente, manter
uma boa alimentacao e adotar praticas saudaveis diarias, pois essas atitudes pro-
porcionam uma melhor qualidade de vida e permitem que se alcance a longevi-
dade, além de tornar mais limpo, bonito e agradavel o ambiente em que se vive.

Destaca-se também a relevancia de se preservar o meio ambiente como
um todo, pois s6 é possivel viver com qualidade se houver preocupagdo com a
defesa do planeta. E essa é uma tarefa de todos.
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Capitulo 14

Lixo

Como solucionar
esse problema?

Patricia Soraia de Souza Sandao

O artigo que se apresenta traz como tema “o lixo e os problemas referentes
ao seu tratamento e destinacdo” Nele, serdo descritos alguns conceitos basicos
sobre o tema, bem como os projetos desenvolvidos na Escola Estadual Prof.2 Ma-

ria lvone Martins Rosa, situada em Sumaré, SP.

Atualmente, vive-se num mundo movido pela busca constante do lucro
e pela ganancia das nacdes mais desenvolvidas, as quais nao se importam com
o desenvolvimento sustentavel do planeta, e sim com o seu crescimento eco-
ndémico como poténcias mundiais. Assim, é extremamente relevante que todos
tenham a consciéncia de que a exploracao dos recursos, o consumo exagerado,
o desperdicio, entre outros fatores, poderdo trazer graves consequéncias para a
humanidade, além de colaborarem para que a situagao se torne a cada dia mais
insustentavel. Em virtude disso, faz-se necessaria a adocao de praticas ecologica-

mente corretas, para o bem do meio ambiente e dos seres vivos em geral.

Nesse sentido, o papel do educador é muito importante, pois ele atua dire-
tamente na formacédo de uma consciéncia critica em seus alunos, por meio de um
trabalho permanente de sensibilizacao, destacando a importancia do consumo
sustentavel e da destinacdao adequada do lixo (reduzir, reutilizar e reciclar), numa

relacdo de causa e de efeitos.
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A problematica da disposicao do lixo

Os residuos sélidos constituem hoje uma das grandes preocupacdes am-
bientais do mundo moderno. As sociedades de consumo avancam de forma a
destruir os recursos naturais, e os bens em geral, tém vida util limitada, transfor-
mando-se cedo ou tarde, em lixo (BARROS; MOLLER, 1995, p. 181).

A questao do destino do lixo tornou-se um grande problema, principal-
mente por causa da quantidade cada vez mais crescente de residuos descartados
pelo homem.

A sociedade na qual vivemos enfrenta graves problemas referentes a disposi-
¢ao inadequada do lixo, pois os impactos ambientais, sociais e econdmicos sao extre-
mamente sérios. Os locais de disposicao descontrolada de lixo (lixdes), bem como os
residuos jogados nas ruas, nos rios e em terrenos baldios, sao perigosos por causa dos
prejuizos que causam: mau cheiro, vetores causadores de doencas, deslizamentos,
explosoes, residuos levados pelo vento, bem como o escoamento superficial de cho-
rume, que causa a contaminacao do solo, das aguas superficiais e do lencol freatico.

No meio rural, a ameaca esta no uso dos agrotoxicos, que, quando sdo utili-
zados nas plantag¢des, acabam sendo levados pelas chuvas e atingem também as
aguas superficiais e subterraneas, colocando em risco a vida dos moradores das
areas rural e urbana, dos animais e dos vegetais.

Essas praticas inadequadas, tanto no meio urbano como no rural, fazem
que seus efeitos indesejaveis se agravem, pois, com a utilizacdo de agrotoxicos
nas lavouras e com o aumento do contingente populacional nos grandes centros,
os locais de tratamento e de destinacao desses residuos, bem como as emba-
lagens de agrotéxicos descartadas no campo, necessitam de maiores cuidados,
para que os danos ambientais nao se tornem irreversiveis e para que a saude da
populacdo nao seja ameacada.

Para amenizar o problema dos lixdes, é necessdria a adocao de algumas
préticas. Segundo a norma ABNT NBR 8419/1984 (BARROS; MOLLER, 1985), aterro
sanitario pode ser definido como:
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[...]uma técnica de disposicao de residuos sélidos urbanos no solo sem causar danos a saide
publica e a sua seguranca, minimizando os impactos ambientais, método este que utiliza
principios de engenharia para confinar os residuos a menor area possivel e reduzi-los ao me-
nor volume permissivel, cobrindo-os com uma camada de terra na conclusao de cada jorna-
da de trabalho, ou a intervalos menores, se for necessario (BARROS; MOLLER, 1985, p. 199).

A NBR fixa todos os procedimentos necessarios para a elaboracao do proje-
to: instalagdes de apoio, sistema de drenagem (adguas pluviais), sistema de coleta,
de tratamento de liquidos percolados e de drenagem de gases (decomposicao
de matéria organica), impermeabilizacao lateral e inferior, de modo que se evite a

contaminagao do lencol freatico.

Segundo Barros e Moéller (1995), uma alternativa seria a compostagem, que
consiste na transformacao de residuos organicos presentes no lixo, por meio de
processos fisicos, quimicos e bioldgicos. Ja a incineracdo é um processo de re-
ducdo de peso e de volume do lixo por intermédio de combustdo controlada, a
temperatura de 800° C a 1.000° C, em fornos especiais. Essa opcao é indicada para
grande quantidade de residuos sépticos e perigosos. Por fim, existe outra op¢do
para o tratamento de lixo: a reciclagem. Para que essa pratica tenha éxito, é neces-
sdria a realizacao de coleta seletiva, ou seja, a separacao de materiais reciclaveis,
como vidros, plasticos, papéis e metais. Isso facilita a reciclagem e a torna menos
onerosa. Mas, para que a coleta seletiva obtenha resultados satisfatérios e seja
economicamente viavel, alguns fatores sao necessarios: campanhas de sensibili-
zacdo, condicdes para o descarte, coleta, acimulo e triagem do material recicla-

vel, para que se estabelecam condicdes de comercializacao.

A pratica da reciclagem demonstra que ha grande preocupacgao com a pre-
servacdo ambiental, pois, no mundo em que vivemos, é inadmissivel descartar
materiais que podem ser reaproveitados. Entre as vantagens da reciclagem, po-
de-se destacar: reducdo do custo de coleta, aumento da vida util dos aterros, reu-
tilizacao de bens, criacdo de empregos, surgimento de empresas de reciclagem,
economia de energia, crescimento da economia, reducao de importacdes e de

exploracdo dos recursos naturais.
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Ha também, a possibilidade de o lixo ser utilizado como fonte alternativa de
energia para substituicao de combustiveis fésseis. A utilizacdo do lixo como fonte de
energia é possivel por meio do aproveitamento do gas metano, liberado no processo
de decomposicdo da matéria organica. Os sistemas de extracao desse gas podem ser
instalados nos aterros sanitarios.“Em alguns paises, como a Suécia, o lixo ja é utilizado
como fonte de energia para aquecimento doméstico” (BOLIGIAN et al., 2001, p. 51).

O papel da escola nos projetos de sensibilizacao

A escola na qual atuo no ensino fundamental realiza, por meio do esforco
da coordenadora pedagdgica, o ajuntamento de caixas de papelao, que, poste-
riormente, sao levadas por um representante do grupo Orsi de Paulinia. Assim,
para incentivar e mostrar a relevancia da reciclagem, foi proposta aos alunos a
realizacdo de uma gincana da reciclagem, que consistia no seguinte desafio: a
sala que mais arrecadasse material reciclado (jornal, papeldo, garrafa PET) seria
contemplada com um prémio definido pelos demais professores. Outra questao
importante que foi trabalhada com os alunos, por meio de atividades na sala de
aula e extraclasse, foi a respeito da qualidade de vida, uma vez que, em frente a
unidade escolar, existe um terreno baldio que pode ser transformado em area de
lazer (parque, pracga, etc.) para populacao local. Além disso, os alunos trataram de
outros assuntos como a arborizagao das ruas, a coleta seletiva no bairro, entre ou-
tras melhorias, as quais podem ser realizadas pela prefeitura por meio de projetos
de lei aprovados pela camara de vereadores do municipio.

Para o préximo ano, pretende-se implantar na unidade escolar, com a cola-
boracao dos demais colegas, um projeto que consiste em uma campanha perma-
nente de coleta seletiva (principalmente de papel), com o apoio de toda a comu-
nidade escolar. O dinheiro arrecadado com a venda do material coletado podera
ser destinado a Associacdo de Pais e Mestres (APM), a fim de que seja investido
em melhorias nas dependéncias do ambiente escolar, em materiais didaticos para
trabalhar com os alunos, promovendo, assim, um enriquecimento ainda maior
do processo ensino-aprendizagem. E, para que esses projetos sejam alcancados,
é necessario desenvolver a pratica de valores e de cidadania, por meio da sen-
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sibilizacao dos alunos e da comunidade em geral, visto que a coleta faz que os
residuos sejam encaminhados a reciclagem, para que posteriormente, o lixo seja
reutilizado. E a pratica dos 3 Rs (Reduzir, Reutilizar, Reciclar), pois
[...] agora, é preciso, tanto para quem fabrica, como para quem compra, tomar consciéncia
de que a embalagem, além de ser atrativa, precisa ser biodegradavel, reutilizdvel, reaprovei-

tavel ou reciclavel. Caso contrério, sera necessario abrir mao da beleza e consumir produtos
ndo embalados (SAO PAULO, 1998, p. 27).

Portanto, nosso objetivo principal é mostrar aos alunos a importancia de
um meio ambiente saudavel e com qualidade de vida para todos, pois o que se
deseja é formar cidadéos criticos, éticos, conscientes da realidade na qual estdo
inseridos, e preocupados com a sustentabilidade do planeta.

Consideracoes finais

Como se pode observar, é possivel solucionar as questdes referentes ao lixo
ou a qualquer outro problema ambiental. Pois os problemas ja foram detectados,
e servem de alerta para o consumo responsavel. Basta perguntar na sala de aula,
e os alunos descrevem listas enormes de problemas e de ilustracdes sobre o as-
sunto. Além de ver e julgar, é preciso comecar a agir, ou seja, é necessario que
haja mudancas de a¢des. Para isso, é preciso iniciativa, boa vontade por parte dos
governantes e colaboracio da sociedade como um todo. Segundo Oliveira (SAO
PAULO, 1998, p. 34),

[...] trata-se da adogdo do conceito de consumo sustentavel, que respeita a capacidade da

natureza de suportar, de absorver os residuos decorrentes. Significa um limite na quanti-

dade e até a exclusao de certos tipos de material. Restringe a liberdade total do individuo,

em favor de um bem maior que vai garantir as condi¢des necessarias a vida humana neste
planeta, para a atual e para as futuras geracoes.
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Planejamento e
gestao escolar

A humanidade vem caminhando paralelamente a transforma¢ao do meio
ambiente, provocando o desequilibrio ambiental e a escassez dos recursos natu-
rais do planeta.

No momento atual, ha necessidade de um planejamento amplo e partici-
pativo para que se desenvolvam acdes humanas de consciéncia ecolégica.

As instituicdes de ensino vivenciam o momento de transformacao de poli-
ticas, de programas, de projetos, de atividades nas escolas e, até mesmo, em sala
de aula, aproximando o ensino da realidade do aluno.

Nesta secao, esse processo de mudancga de paradigma instrumentalizada
pela Macroeducacgao se propde a orientar o planejamento e a gestao participa-
tiva, com o envolvimento da comunidade escolar e da comunidade do entorno
num processo pleno de integracédo e de resgate da funcao social da escola.

As experiéncias relatadas foram desenvolvidas ao longo da Campanha Meio
Ambiente e a Escola, do Projeto Horta Organica nas Escolas Técnicas Agricolas do
Estado de Sao Paulo, coordenadas pelo Centro Paula Souza e pelas Unidades da
Embrapa, que validam a eficdcia, a eficiéncia e a efetividade da Macroeducacao.

Nesta secdao, demonstra-se que, efetivamente, a educacdao ambiental cida-
da pode ser realizada desde a educacao infantil, por meio de programas integra-
dores, que abordem todos os temas geradores fundamentais para a compreen-
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sao do meio ambiente: dgua, lixo, alimentacao, saude e biodiversidade, de modo
gue o cidadao seja um defensor da qualidade de vida. Para tal, a escola envolve
outros atores nao tradicionais nos projetos escolares, como os pais, a vizinhanga,
as empresas e os profissionais liberais, e se distancia da visao naturalista e utilita-
rista do meio ambiente, para uma abordagem na qual as questdes econdmicas
sejam parte condicionante de corresponsabilidade social. A educacdo ambiental
passa a fortalecer suas parcerias por meio dos instrumentos de avaliacao e de
celebragao, demonstrando seu desempenho para garantir a continuidade dessa
funcdo transformadora.

Afinal, o que se propde é que tanto a politica quanto os programas e os pro-
jetos sejam parte integrante da proposta pedagdgica da escola, a partir da qual se
perceba a identidade do cidadao que esta sendo formado.

Por meio dessa vivéncia, o aluno-cidadao deve aprender a planejar, a de-
fender a qualidade do seu espaco, a sociabilizar solugcdes de defesa do meio am-
biente, criando uma rede de parcerias, que apoiem os projetos na escola, tornan-
do-os, assim, agente transformador e formando empreendedores do futuro, para
um agir local em prol do meio ambiente e do todo.

Iniciativas semelhantes ao Projeto Mao na Terra aproximam o homem de
uma vida sustentavel. Esse é um dos papéis da gestao escolar, no “olhar diferen-
ciado’; ou seja, sensibilizar e mobilizar a comunidade escolar, vivenciando praticas
de cidadania.
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Capitulo 1

A utilizacao da

Macroeducagao
nas escolas

Karin Serraneto de Moraes

Atualmente observa-se que o meio ambiente vem sendo destruido indis-
criminadamente e, durante muito tempo, acreditou-se que, para convencer as
pessoas a adquirirem habitos mais adequados a uma postura ambientalista, seria
necessdrio assusta-las e ameacda-las com ecocatastrofes, como tem mostrado a
midia, impondo-lhes sentimento de culpa pelos seus habitos de consumo, rela-
cionando-os aos efeitos no ambiente.

As ameacas ao sistema de suporte de vida na Terra tém origem no desco-
nhecimento dos elementos basicos de ética e de valores humanos. Nesse para-
metro, a educacao formal surge como um meio para atingir a consisténcia reque-
rida para a formacao dos pré-requisitos basicos para as mudancas desejadas: a
sensibilizacdo e o aprimoramento da percep¢ao ambiental.

E sabido que ha a necessidade de uma mudanca no processo ensino-
aprendizagem, embora alguns educadores ndo tenham consciéncia plena disso.

“Dewey defendeu mudar a escola tradicional, com suas disciplinas compar-
timentadas, propondo o ensino a partir de ocupacdes construtivas, que envolvam
o aluno, despertem sua curiosidade e garantam seu interesse” (MEDEIROS FILHO;
GALIANG, 2005, p. 19).

As escolas tém papel fundamental na reflexao sobre questdes ambientais.
No entanto, a pratica pedagdgica ainda se mantém tradicional e resistente a mu-
dancas, tratando o assunto de forma tecnicista e fragmentada. O tema meio am-
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biente precisa ser inserido e aceito pela comunidade escolar, assim como neces-
sita ser integrado ao projeto politico-pedagdgico da escola e composto de a¢des
praticas e possiveis de serem realizadas.

Nesse sentido, um programa de educacdo ambiental se faz necessario, pois,
segundo Hammes (2004), reline inUmeras iniciativas e projetos com o objetivo
comum de conscientizacdo ambiental. O importante é que as atividades envol-
vam diversos atores sociais, como os gestores da escola, os professores, os alunos,
os funcionarios e a comunidade escolar.

Sob a orientacdo do método Macroeducacao, a equipe escolar passa a re-
fletir sobre a sua pratica ambiental e a construir sua estratégia de atuacao, plane-
jando e implantando propostas de trabalho adequadas a realidade local, que des-
pertem para mudancas de habitos e de atitudes por parte da comunidade escolar.

Gestao escolar e educacao ambiental

Na escola, os educadores devem ser exemplo. Suas tarefas devem ser rea-
lizadas primeiro, para que os alunos sejam seus companheiros na luta pela cons-
cientizacdo e pela preservacdo ambiental, de forma que se mantenha assim a
qualidade de vida e que se exerca a cidadania. E sabido que s6 a educacdo am-
biental nao serd responsavel por interromper o processo de degradacao pelo qual
esta passando o planeta, mas sabe-se que é um dos melhores caminhos a ser
trilhado para que se coloquem em pratica as mudancgas de comportamento que
irdo contribuir para a preservacao do ambiente e para que se mantenha a quali-
dade de vida.

Segundo Freire (DIAS, 1994), em sua obra Educag¢do ambiental: principios e
prdticas, a aprendizagem sera mais significativa se a atividade estiver adaptada
as situacdes da vida real da cidade, ou do meio, do aluno e do professor. Quando
lidamos com experiéncias diretas e concretas, a aprendizagem se torna eficaz.
A escola deve se preocupar em estimular o exercicio da cidadania e em desenvol-
ver o aprendizado de novos valores que visem a construcdao de uma sociedade
mais justa e sustentavel.
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De acordo com Brito (2004), é por meio da educacao ambiental que os
educandos compreendem o funcionamento, a dependéncia e a maneira como
podem ser afetados pela condicao do meio ambiente, e espera-se que possam
participar ativamente de sua protecao e da melhoria de sua qualidade. A educa-
¢ao ambiental precisa ser abordada de maneira interdisciplinar, com estratégias
voltadas ao construtivismo, ou seja, é necessario conscientizar os educadores de
que ela ndo pode ficar a cargo apenas de uma disciplina especifica; mas, sim, per-
mear toda a grade curricular. Dessa forma, os educandos tém a oportunidade de
mudar seus habitos e atitudes e podem se sentir parte dessa natureza e, assim,
deixam de ignorar as consequéncias de seus atos.

Para isso, é necessario desenvolver as atividades de sensibilizacdo e de re-
flexdo, propostas no projeto politico-pedagdgico da escola, as quais serdo socia-
lizadas e vivenciadas em diversos momentos de trabalho coletivo e em reunides
pedagdgicas com a equipe escolar e com a comunidade.

Proposta de Macroeducacao

A diretoria de ensino da regido de Sumaré incentiva as escolas estaduais
a desenvolverem uma cidadania consciente e participativa, que torne a defesa
do ambiente um habito social. Para isso, por meio da oficina pedagdgica e de
parcerias com outras empresas, como a Embrapa e o Consércio das Bacias Hi-
drograficas dos Rios Piracicaba, Capivari e Jundiai (Consércio PCJ), é estabelecido
um programa que constitui um conjunto de projetos de educacao ambiental que
se complementam para que as escolas estaduais realizem, de acordo com a pro-
posta pedagdgica, estudos e atividades sobre o meio ambiente, com o propdsito
de conscientizar os envolvidos. No desenvolvimento de programas e de projetos,
definem-se metas, objetivos quantificados e se estabelecem as estratégias para
obtencao dos resultados esperados nos projetos, a fim de que o tema meio am-
biente seja tratado de forma mais dialdgica, participativa, cooperativa, e que di-
versos temas sejam abordados, como agua, lixo, cidadania e saude, agricultura e
alimentacao, recursos naturais e mudancas climaticas, e dimensionados segundo
as possibilidades de realizacdo da equipe escolar.
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As escolas recebem orientagdes para efetuarem a elaboracao de sua propria
agenda ambiental escolar, documento esse que estabelece as metas e as agdes (em
curto, médio e longo prazo) a serem cumpridas durante o ano letivo, bem como as
estratégias de continuidade dos projetos. Cada escola elege sua comissao, compos-
ta por gestores, educadores, alunos, funcionarios, pais € membros da comunidade,
a qual realiza uma pesquisa com o objetivo de levantar e mapear os problemas am-
bientais do local e de apontar as possiveis solucdes (contextualizagao local).

Nesse processo de construcdo, professores e alunos tomam conhecimento da
proposta e da metodologia da Agenda 21 e articulam com outros setores da socie-
dade, com o intuito de buscar parcerias e de divulgar o documento, bem como seus
principios e sua metodologia, para que, por meio desse conhecimento, possam dar
o primeiro passo em direcdo a sua implantacao. Esse processo nao é imediato, leva
tempo, mas pela conscientizacao e pela mobilizacao dos professores, dos alunos,
dos funciondrios e dos moradores da comunidade, torna-se possivel nao somente a
sua realizacdo, como também a elaboracao de diagnésticos socioambientais.

A oficina pedagodgica oferece as escolas orientagdes e acompanhamento.
De igual modo, a estrutura metodoldgica de educacdo ambiental da Embrapa
Meio Ambiente, que, segundo Hammes (2004), é um processo educacional vol-
tado para o ser humano, visa a instrumentalizacdo do educador ambiental e do
publico envolvido nos projetos, levando-os a desenvolver a percep¢do ambiental.
As escolas buscam, entdo, o fortalecimento da cidadania, a formacao de uma co-
munidade sustentavel e, por meio dos projetos, a autonomia nas parcerias, a fim
de que seja dada continuidade aos processos de melhoria ambiental.

A pratica pedagdgica na escola vem se transformando e busca novos
caminhos para a educacdo ambiental. A estrutura metodoldgica proposta por
Hammes (2004) instrumentaliza a escola para esta reflexao:

E um processo dialégico, socioconstrutivista que se baseia em seis pontos: contextualizacio

local, planejamento participativo, tema gerador, insercao das questdes agricolas (seguranca
alimentar), praxis socioambiental Ver-Julgar-Agir e avaliacdo. (HAMMES, 2004, p. 64).

As escolas desenvolvem seus programas e projetos com um olhar atento a
aos sete elementos descritos a seqguir, pois cada um atribui uma caracteristica ao
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processo, e todos eles juntos determinam a eficacia, a eficiéncia e a efetividade da
proposta metodolégica de Macroeducacgao:

» Contextualizacao local — Permite que se alcance uma perspectiva de
abrangéncia da 4rea de acao.

+ Planejamento participativo — Tem carater dialégico, socioconstrutivista, re-
duz conflitos e melhora as relagées humanas, promovendo a mobilizacao.

- Tema gerador - E importante na busca do foco das acoes, pois facilita o
processo de realizacao daquelas que sdo mais urgentes, ou possiveis de
ser viabilizadas, além de orientar o estabelecimento de parcerias.

« Seguranca alimentar - Auxilia na insercao de questdes agricolas, por
meio da mudanca de habitos alimentares, na analise do meio ambiente,
ressaltando sua essencialidade para existéncia humana, bem como para
a populacdo urbana.

+ Praxis socioambiental Ver-Julgar-Agir — Pratica que estimula a reflexao,
associada ao diagnéstico, conduzindo ao desenvolvimento da percepc¢édo
ambiental, por meio da apreensao, da andlise de uma informacéo e do
estimulo a resolucao coletiva do problema.

+ Avaliacdo - A flexibilidade de adaptacdo do método e a avaliacdo dos
resultados obtidos e da melhoria continua estimulam o replanejamento
e ainovagao.

» Celebracao - Divulga os resultados, promove o reconhecimento das par-
cerias internas e externas e estabelece vinculos didaticos para estimular a
continuidade do processo.

Assim, a elaboracdo das agendas ambientais escolares, baseadas nessa pro-
posta metodoldgica, propde a comunidade escolar (gestores, professores, alunos,
pais, funcionarios) uma reflexao acerca dos problemas e das praticas ambientais
locais. O objetivo é que se transponham as barreiras de uma pratica tradicional,
ou seja, que se alcance uma relagao pedagdgica que estimule a pesquisa, os de-
bates, o estudo do meio, a horta escolar, a troca de experiéncias nas diferentes
areas do conhecimento, a fim de que todo o processo culmine na busca de solu-
¢oes para os problemas apontados.
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Consideracoes finais

Quando a escola desenvolve uma proposta pedagogica com base em pro-
gramas e em projetos, percebe-se que ela esta preparada para o estabelecimento
de condi¢des que permitam aos envolvidos no processo ensino-aprendizagem
terem maior autonomia, além de possibilitar que a equipe escolar seja capaz de
negociar suas decisdes, de dominar diversas situagcdes da vida cotidiana e de as-
sumir responsabilidades. Com a elaboracdo das agendas ambientais, alunos, pro-
fessores e comunidade desenvolvem habitos e atitudes ecologicamente corretos,
0 que garante a¢des concretas de preservacdo, de cidadania, de mudancas de
atitudes e de formacao de agentes multiplicadores.

A elaboracdo da agenda ambiental escolar contribuiu para melhorar a rela-
¢ao humana nos projetos de educacao ambiental dentro da escola, pois aumen-
taram a percepcao ambiental dos diversos atores sociais envolvidos. De algum
modo, os projetos desenvolvidos contribuiram também para estimular parcerias
com instituicoes dos diversos setores da sociedade (publico, privado, ONGs e ou-
tros).

Na maioria das escolas, a vivéncia estimulada pelos projetos influi na mu-
danca de algum habito, postura ou padrdo de consumo, tais como: alimentacao,
destinacao de residuos, limpeza, higiene, saude, desenvolvimento sustentavel lo-
cal, plantio de arvores, organizacado social e praticas conservacionistas.

A proposta de educacao ambiental nas escolas proporcionou aos alunos
um contato com sua realidade proxima, além de permitir a compreensao da di-
namica ambiental. A realizacdo de atividades de estudo do meio e da pratica da
educacao ambiental no concreto (Ver-Julgar-Agir) propiciou o desenvolvimento
de atividades relacionadas a analise interdisciplinar do meio ambiente, com vistas
na pratica da cidadania.

A partir da implementacao do método Macroeducacao, houve ndo somen-
te um aumento em relacdao aos conhecimentos ambientais nas escolas, como
também o envolvimento da equipe pedagdgica com a comunidade escolar e
o desenvolvimento de uma consciéncia que permite a continuidade das acdes.
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Percebe-se que todos aprenderam que o planejamento é parte fundamental do
processo, e que o futuro depende do hoje.

Nesse contexto, o importante é que a metodologia desses projetos teve
como resultado representagdes interdisciplinares adequadas as situa¢des-proble-
ma, de maneira que a comunidade escolar passou de espectadora a produtora de
acdes ambientais concretas.
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Capitulo 2

Educacao
agroambiental

e sistema de
gestao escolar

Regina Fatima Ferlini Teixeira
Valéria Sucena Hammes

A gestao escolar, segundo Libaneo (2001, p. 349),

é o conjunto de todas as atividades de coordenacdo e de acompanhamento do trabalho das
pessoas, envolvendo o cumprimento das atribui¢cées de cada membro da equipe, a realizagado
do trabalho em equipe, a manutencdo do clima de trabalho, a avaliacdo de desempenho.

Com base nisso, pergunta-se: qual é o envolvimento da gestdo escolar na
formacao agroambiental da equipe de professores das escolas agricolas do Cen-
tro Paula Souza e na producao de alimentos organicos?

Quando se fala em formacao de educadores, leva-se em conta o espaco de
atuacao, o publico-alvo e a missao dos formadores. Nessa perspectiva, os profes-
sores de escolas agricolas possuem uma missdo fantastica: colocar no mercado de
trabalho técnicos competentes no desenvolvimento de suas fungdes, com vistas
na sustentabilidade ambiental. Para isso, é necessario que estejam preparados
para atender as demandas de mercado do agronegocio, da agricultura familiar,
bem como das tendéncias de reducdo de impacto, seja na adocdo de préticas
conservacionistas seja na formacao agroecoldgica dos sistemas de producao.

No entanto, o modelo atual pouco tem enfatizado os principios de sustenta-
bilidade ambiental, a gestdo participativa e as competéncias dos técnicos quanto
ao processo produtivo sustentdvel. Um dos agravantes é o processo de formacao
das universidades, que nao apresenta curriculo diferenciado para a producéo orga-
nica, além de abordar praticas que utilizam agrotdxicos, manejo incorreto de solos,
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adubos quimicos, irrigacao, criacao de animais perto de nascentes, entre outras. Em
decorréncia disso, ha necessidade imediata tanto de reflexdes sobre o modelo de
agropecuaria que vem sendo desenvolvido, quanto de planejamento no que ser
refere a utilizagdo dos recursos naturais envolvidos no ambito da formacao técnica.

Com o propésito de fortalecer o arranjo institucional e permitir a transfe-
réncia de tecnologia das unidades escolares agricolas, foi organizado um projeto,
a partir do estimulo a mudancas de postura diante da nova proposta de organi-
zacdo do espaco produtivo, pautado na reducao do impacto ambiental gerado
pela agricultura e na capacitacdo da equipe escolar. Com isso, pretende-se que
possam contribuir para a formacao de futuros profissionais que irdo atuar direta-
mente com o homem do campo, levando tecnologias de producao, gerenciando
propriedades rurais, ou seja, contribuindo para alavancar o desenvolvimento ru-
ral sustentado. A internalizacdo da questao ambiental, assim como o exercicio da
responsabilidade social a partir de temas relativos ao desenvolvimento tecnolé-
gico e ao meio ambiente, é uma condicao primordial quando a questdo envolve
mudanca de paradigma. O projeto coopera com a parte técnica e metodolégica
e transmite conhecimentos que contribuem para a capacitagao dos profissionais
dos ensinos técnico e médio e dos funciondrios das unidades escolares, além de
permitir a organizacao dos espacos, a construcao de laboratérios de producao
organica, como forma de promover a vivéncia dos futuros técnicos em agrope-
cuaria, possibilitando assim o desenvolvimento sustentavel das fazendas-escola.

Diante da estrutura das escolas agricolas, com alunos que estardo ligados
diretamente ao campo, praticando e apoiando a popula¢ao com o trabalho agri-
cola, é possivel encontrar na educacao ambiental os meios para que se supere
uma crise. Além disso, sera possivel criar, por meio da pratica, um elo vital entre
conhecimento, habilidades técnicas e reflexao de atitudes.

Acao estratégica do Centro Paula Souza

A Coordenadoria do Ensino Técnico (Cetec) do Centro Paula Souza esta cen-
trada em oferecer cursos de qualidade, com os seguintes objetivos: capacitacdo
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técnica e didatico-pedagdgica de servidores docentes; elaboracao e atualizacao
de curriculos para habilitacdes de nivel técnico e para formacao inicial e continua-
da; certificacdo de competéncias profissionais; e avaliacdo e desenvolvimento da
gestdo escolar e do processo ensino-aprendizagem.

Os professores, ao adquirirem novos conhecimentos, passam a formar alu-
nos em sintonia com a nova realidade que se apresenta. Dessa forma, o Centro
Paula Souza, a Embrapa e o Centro de Pesquisa Mokiti Okada formalizaram uma
parceria, cujo objetivo era o fortalecimento de um arranjo institucional de apoio
as unidades escolares. Com vistas no desenvolvimento e na transferéncia de tec-
nologia, as instituicdes instituiram o modelo de gestao que melhor pudesse aten-
der as expectativas de formagdes de professores e de funcionarios. O projeto-pi-
loto foi construido com base na cooperacao técnica e metodoldgica, a fim de que
os conhecimentos adquiridos contribuissem para o processo de formacéo, o qual
se realizou por meio de praticas agricolas e pecuarias sustentdveis e pela gestao
ambiental das unidades envolvidas. A Mokiti Okada participou com assisténcia
e orientacao técnica no que se refere a agricultura organica; e a Embrapa Meio
Ambiente, com orientacado na estruturacdo (planejamento e gestdo) do processo,
a partir da Macroeducacao.

No ano de 2003, as 34 escolas agricolas do Centro Paula Souza foram con-
vidadas a desenvolver o Projeto Educacao Agroambiental, com o objetivo de
implantar agricultura organica nas Escolas Técnicas do Centro Paula Souza. Com
essa proposta, pretendia-se que as equipes das Etecs internalizassem conceitos
e procedimentos direcionados as atividades de planejamento participativo, de
melhoria de processos internos e externos, de relacionamentos interpessoais, ou
seja, procedimentos de gestdao que fossem voltados aos principios ambientais.
A horta organica, que passou a ser a ferramenta técnico-pedagdgica para melho-
rar a gestdao ambiental das unidades escolares, envolvia os professores, a direcao
e os funcionarios. Algumas escolas, pelo fato de ja estarem engajadas de alguma
forma no projeto, ja estavam sensibilizadas quanto a uma producao organica de
alimentos mais sustentavel. Dessa forma, os professores e diretores de oito esco-
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las técnicas agricolas e escolas-piloto realizaram inscri¢cdes para inicio do projeto
no novo ano letivo.

Em média, trinta e cinco profissionais participaram de cursos e deram inicio
a conversao para o sistema de producao organica, trabalhando a construcao de
competéncias e de habilidades, tendo como referéncia as normas de producao
organica e a Lei n° 10.831, de 23/12/2003. O primeiro curso, Conhecimento das
inter-relagcbes nas ciéncias agroambientais, abordou temas como: contextualiza-
¢ao local, planejamento participativo, seguranca alimentar, avaliagao, cultura or-
ganizacional, responsabilidade social, diagndstico agroambiental, processos de
conversao. O segundo curso, Horticultura orgdnica, dividido em manejo de solo,
producédo de biofertilizantes, compostagem, manejo de pragas e doencas e co-
mercializacdo, ocorreu simultaneamente ao primeiro. Em seguida, iniciou-se o
curso Producdo de café orgdnico com enfoque em manejo de solo, biodiversidade,
tratos culturais, plantio e controle de qualidade.

Iniciaram-se as instalacdes de areas de producao de olericolas organicas,
como ferramenta pedagdgica que busca a mudanca tecnoldgica na producédo
de alimentos e gera conhecimentos ao corpo docente, discente e a comunidade,
rumo a agroecologia.

Nessa etapa de desenvolvimento das atividades, percebeu-se que as unida-
des de ensino necessitavam de apoio dos funcionarios, pois esses exercem uma
acao muito pontual nas praticas de manejo da horta, e atuam de maneira que
o processo de ensino-aprendizagem e a efetivacdo das acdes de campo sejam
influenciados. O auxiliar de instrucdo e de campo passou a receber suporte, de
forma que se sentisse sensibilizado quanto aos principios que regem a agroecolo-
gia. Desse modo, eles passaram a constituir mais um grupo de acao e de apoio ao
processo de conversao da fazenda-escola em uma unidade agroecoldgica.

A Fundacdo Mokiti Okada, por intermédio do Centro de Pesquisa e Exten-
sao Rural, acompanhou as atividades nas unidades escolares e avaliou as areas
de plantio, realizando a capacitacdo de professores e de funcionarios. A cada seis
meses, a coordenacao do Centro Paula e Souza e o técnico da Fundacao Mokiti
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Okada percorriam as areas de plantio das unidades escolares, o que promoveu
excelentes momentos de reflexao e de aprendizagem das equipes.

O professor passou a exercer o papel de pesquisador local, trocando in-
formacgdes com as unidades de ensino das quais participam, visto que ficam em
pontos distantes do Estado de Sao Paulo e constituem um laboratério de campo
impar. Os tipos de solos variados (de arenosos a argilosos) indicando manejo dife-
renciado, a vegetacao exuberante em algumas propriedades e escassa em outros,
a producao de composto para o manejo da area local, a adubacao verde, a cons-
trucao de canteiros, todos esses temas passaram a ser discutidos pelos grupos
guando se reuniam.

Entre os desafios que toda organizacao deve enfrentar para sair da inércia
e transformar-se em uma instituicdo dinamica e impulsionadora, com vistas em
um novo enfoque participativo e agroecolégico de desenvolvimento rural, esta a
transformacao interna de seu pessoal e a vontade politica da lideranca intelectual
que propicia as mudancas requeridas (CAPORAL; COSTABERBE, 2004).

A metodologia de educacao agroambiental aplicada pela Embrapa Meio
Ambiente — a Macroeducacao - apresenta-se como uma ferramenta metodolo-
gica adequada, para aprofundar e consolidar esses conceitos e procedimentos,
assim como sistematizar praticas participativas para a operacionalizacao do pro-
cesso de implantacdo de horta organica. Dessa forma, incorporar as questoes
ambientais a pratica didatico-pedagdgica, e capacitar educadores para articu-
lar na escola uma proposta metodoldgica integrada aos diversos componentes
curriculares, tendo a educacdao ambiental como eixo integrador, para a sensibi-
lizacdo da comunidade, e a agricultura organica como eixo técnico-cientifico da
incorporagao dos conceitos de sustentabilidade agricola, foi o enfoque abordado
no desenvolvimento do projeto. A contextualizacao local, com os mapas ou con-
tornos, e a representacao fotografica da unidade escolar, sob a orientacdo dos
professores capacitados, foram fundamentais para que se atingisse o objetivo
de estudar e aprimorar a percepcao ambiental dos professores nos locais onde
atuam, suas fontes de satisfacdo e insatisfacao, facilitando a realizacdo de um tra-
balho com bases locais, partindo da realidade do publico-alvo. Além disso, o pro-

175



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

cesso participativo efetivamente realizado pelo Diagnéstico Rapido Participativo
(DRP) apontou os problemas, a magnitude dos impactos ambientais gerados na
unidade e suas possiveis solu¢des. Propostas de projetos interdisciplinares foram
organizadas e desenvolvidas pela comunidade escolar como resultado da com-

preensdo das inter-relagdes do o homem com o ambiente.

O envolvimento da gestdo escolar na formagao da sociedade sustentavel
é fundamental. Entretanto, qual seria 0 modelo de gestdo que melhor poderia
atender aos objetivos da ecopedagogia e que metodologia estaria amparando
todo o processo? Essa é a questao central deste artigo: refletir sobre o tipo de
gestao escolar mais adequado aos interesses da ecopedagogia. A partir da ava-
liacdo dos trabalhos realizados no ambito do projeto, concluiu-se que o conceito
de gestao mais apropriado a ecoformacao é o de gestao participativa, ou seja, é o
processo de gestao mediado pela comunidade.

No caso da ecopedagogia, analisando os seus principios basicos, percebe-
se que o sucesso de sua aplicabilidade na educacao formal esta diretamente liga-
do ao modelo de gestdo que se implanta na escola. Com efeito, a ecopedagogia
propde uma pedagogia “biéfila’, ou seja, capaz de promover a vida e motivar o
aluno a “envolver-se, comunicar-se, compartilhar, problematizar, relacionar-se,
entusiasmar-se”. S6 assim é possivel construir uma nova ética, que promova “a

justica sociocésmica”, de que fala Gutierrez e Prado (2000, p. 120).

Utiliza-se uma metodologia que prioriza os seguintes elementos: contextu-
alizacao local por meio de oficinas de maquetes; planejamento participativo en-
volvendo os setores; tema gerador (problemas e soluc¢des); praxis socioambiental
(Ver-Julgar-Agir); seguranca alimentar; celebracao da viabilidade; e transferéncia.
A pratica da Macroeducacdo resultou em eficacia, eficiéncia e efetividade da me-
todologia proposta por Hammes (2004). Todos esses enfoques permitem que a
comunidade escolar se envolva no tema gerador, que foi a instalacdo da horta
organica. Os resultados apontam para a consolidacao dessa metodologia, quan-
do se fala em gestdo escolar no contexto da formacdo sustentavel para futuros
agentes.
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Avaliando a matriz curricular, cuja proposta converge para um curriculo
mais abrangente, voltado para a formacao integral do sujeito, observa-se que
houve um amadurecimento no que diz respeito ao processo formativo, que saiu
das relagbes convencionais de producao, de organizacao e de integracao. Em vir-
tude disso, é possivel afirmar que a proposta da agroecologia ampliou as oportu-
nidades de empregabilidade do técnico agricola.

A medida que o projeto foi se desenvolvendo, os indicadores levantados
pelas escolas demonstravam que cada unidade apresentava seu préprio anda-
mento, além de certas peculiaridades que permitiam que a gestdao adquirisse
ritmos diferenciados. O diagnéstico rapido participativo foi realizado em cada
unidade, com o apoio da coordenacdo do Centro Paula e Souza e da Embrapa.
A partir dai, foi possivel avaliar o envolvimento pedagdégico da equipe, determi-
nar as acoes que seriam necessarias para o desenvolvimento da horta organica e
fazer o levantamento dos problemas ambientais.

O envolvimento pedagdgico baseou-se no conceito de interdisciplinari-
dade. Em razao disso, o coordenador teria de registrar as disciplinas do ensino
médio, cujas atividades especificas estivessem relacionadas ao tema (tabela com
especificacdes). Além disso, o curso técnico repassaria dados semanais das ativi-
dades da horta, com a finalidade de gerar um banco de dados.

Os problemas ambientais detectados em todos os espacos da unidade fo-
ram objeto de discussdo. Com base nisso, foi elaborada uma proposta de acao,
que envolvia assuntos diversos, como o lixo, o refeitério e os alojamentos, entre
outros topicos nao tao diretamente relacionados a implantacdo de horta orga-
nica, mas que foram considerados importantes para a melhoria da qualidade do
ambiente escolar.

O DRP foi aplicado em cada unidade com a finalidade de sensibilizar pro-
fessores, diretor, alunos e funciondrios (auxiliares de instrucao e serventes) com
relacdo a implantacdo da proposta. Cerca de trés aspectos foram relacionados:
problemas ambientais, implementacao da horta e proposta pedagdgica. Neste
ultimo, foi importante articular o grupo responsavel pela conducao do projeto e
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estimular o envolvimento do laboratério de producao organica com a proposta
pedagdgica da escola, com o plano de ensino das disciplinas afins e com a meto-
dologia de trabalho dos professores.

Na Tabela 1, estao listados os problemas ambientais e os provaveis enca-
minhamentos identificados pela comunidade no DRP. Os dados estdo agrupados
por temas geradores, a saber: integracao da comunidade interna, vizinhanga, sau-
de publica e saneamento, dgua e lixo, residuos agricolas, mata ciliar e conserva-
¢ao do solo.

Tabela 1. Relagdo de problemas e de solugdes identificados no DRP realizado nas escolas
agricolas.

Problema Solugao

Integracdao da comunidade interna

Falta de envolvimento de toda a comunidade Sensibilizagdo e motivagao da comuni-
na questao ambiental dade por meio de palestras

Falta de didlogo entre professores no contexto  Maior tempo dos professores nas esco-
ambiental las desenvolvendo o projeto (HAE)

Direcionar recursos para instalagoes e
laboratérios e, consequentemente, tornar
as aulas mais atrativas para os alunos

Vizinhanga
Desmatamento nas areas de entorno Didlogo versus intervencgéo policial
Escolas em areas urbanas (invasao e roubo) Saneamento (tratamento de esgoto na
Plantio de cana-de-acucar ao redor de rio escola)
Outra via de acesso para a unidade, com
asfalto

Saude publica (saneamento)

Poluigc&o do solo por esgoto Saude publica (recursos para a infraes-

Auséncia de saneamento (esgoto sem trata- trutura em saneamento)

mento) Parceria com a prefeitura (esgoto)

Fossa séptica nao funciona adequadamente Trabalho de conscientizagdo de educa-

(tratamento da suinocultura) ¢ao ambiental

Alojamentos abandonados Reciclagem (separagao e coleta do lixo)
Continua...
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Tabela 1. Continuagéo.

Parte 2

Problema Solugao

Agua e lixo

Falta de limpeza das areas externas da escola

Aguas pluviais escorrem da rodovia para a
escola, lixo interno e falta de coleta seletiva

Sucata — patriménio — dificuldade de descarte
de bens patrimoniais

Falta de reciclagem de lixo

Eutrofizagdo dos mananciais

A proximidade do Rio Ribeira contribui para a
sua poluigéo

Aguas pluviais a montante que desaguam na
area

Falta de manutengéo da caixa de contencgao da
estrada municipal

Acude assoreado

Desperdicio de agua e de energia elétrica

Rede de distribuigdo de 4gua muito antiga e
com vazamentos

Manejo de solo com técnicas para con-
tencéo da agua das chuvas

Canalizagao de aguas fluviais

Participacdo do programa de microba-
cias e prefeituras

Coleta seletiva

Residuos agricolas

Os residuos organicos nao sdo reaproveitados
Queimadas de restos de culturas
Residuos de animais abatidos sem destinagéo

Coleta dos dejetos dos animais
Caixas de decantagao
Tratamento dos residuos

correta Compostagem
A agua usada na limpeza do estabulo e das
pocilgas e na irrigacao nao é reutilizada
Embalagem de agrotéxicos sem destino
Mata ciliar

Queimadas da mata ciliar e da mata nativa
Falta de mata ciliar e de reserva legal
Agressoes diversas ao fragmento florestal
Acesso a escola (o percurso passa pela mata
ciliar)

Extragédo de palmito

Coleta de animais silvestres

Reflorestamento da mata ciliar e da
reserva legal

Busca de parcerias para reflorestamento
Producédo de mudas nativas
Fiscalizagdo mais intensa do Ibama
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Tabela 1. Continuagéo.

Problema Solugao

Conservagao do solo

Erosdo na area de produgéo agricola e ausén- Introdugdo do plantio direto nas areas de
cia de curva de nivel producao

Corte e aterro de terraplanagem desprotegidos Caixa de contengéo de agua

Manejo de solo mediante principios
agroecoldgicos de produgao vegetal

Plantio de adubos verdes

Além disso, foram identificadas as questdes relacionadas a implementacao
das hortas organicas, as quais estao relacionadas a sequir.

Implementacao da horta organica

Todos de alguma forma devem participar do projeto (a comunidade esco-
lar, o professor coordenador de cursos, o aluno monitor, os alunos estagiarios,
o professor de disciplinas afins). Essa participacdo acontecera de acordo com a
funcdo de cada um na escola, conforme descrito a seguir:

« Estudo de solo (estrutura quimica, fisica e biologia) — Professor das disci-
plinas.

+ Estudo da qualidade da agua para evitar o desperdicio — Cooperativa-
escola.

« Maior envolvimento de alunos em aulas praticas e em projetos (organizar,
planejar e executar) — Professores.

+ Maior envolvimento do professor orientador e dos professores das areas
afins - Professor coordenador

« Aumento de alunos estagiarios por escala ou por projeto — Professor e
cooperativa-escola.

+ Realizacao de palestras sobre a importancia dos organicos e de dias de
campo (conscientizagao) — Gestores da unidade escolar.
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« Aumento da producao e diversificacao de produtos — Cooperativa-escola

« Integracao do trabalho de funcionarios, alunos e professores com a coo-
perativa da escola — Gestor pedagdgico.

« Orientacdo técnica, organizacao de reunides para planejamento das
acoes - Professor coordenador.

« Viabilizacdo de recursos, organizagdo de reuniées com os atores e motiva-

¢ao — Direcdo e cooperativa-escola.

+ Observacao do andamento do projeto e incrementacdo da producéo dos
alunos — Auxiliares de instrugao.

+ Realizacao de debates e de aulas técnicas — Professores dos cursos.
+ Producdo comercial — Cooperativa-escola.
« Controle de desperdicio — Gestao dos setores pelos professores e alunos.

« Aproveitamento do material organico para adubacao de plantas - Disci-
plinas afins.

- Diversificacdo de plantas para o controle biolégico — Disciplinas afins.

« Divulgacao dos principios e dos resultados da produc¢do organica para a
comunidade.

« Divulgar as técnicas e metodologias da producao organica para alunos e
funcionarios.

+ Fazer um planejamento da gestdo ambiental e organica - Coordenadores
e professores.

« Utilizar ferramentas pedagdgicas diversificadas.

« Criar meios de participacao (alunos trabalham sob a orientacao de pro-
fessores e de funcionarios).

« Transferir atribuicdes para outras disciplinas para auxiliar na producao de
biofertilizantes e compostos — Coordenadores e professores.

« A manutencao da horta cabe aos responsaveis do setor de producdo e
aos alunos - Professores, alunos, funcionarios e cooperativa-escola.
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Como se trata de instituicdes de ensino, todo processo afeta a pratica pe-

dagdgica, a partir da qual se da a formacao dos profissionais ali preparados. Nes-

se sentido, foi importante que houvesse didlogo, a fim de que se questionasse a

possibilidade de cursos e disciplinas abordarem as questdes em suas rotinas, bem

como a pratica pedagdgica na formacao dos futuros técnicos agricolas.

Proposta pedagoégica: envolvimento
de cursos e de disciplinas

Participacao efetiva das disciplinas afins (producao vegetal 1, 2 e 3, ma-
nejo de solo, floricultura, jardinagem e paisagismo, vivericultura, adminis-
tracdo, cooperativismo, intervencdo ambiental, biologia, geografia, ética
e cidadania).

Organizar atividades com temas transversais e interdisciplinares.

Proposta de metas e organizacao de reunides semanais para orientagao
(direcao e coordenacao).

Organizagdo de cursos e de palestras na formagdo organica.
Laboratério de agroindustria (no¢des econdmicas) e de boas praticas.

Monitoramento de planilhas (coleta e tabulacdo de dados pela disciplina
de cooperativismo).

Avaliacao do desempenho e apresentacdo de resultados do projeto in-
terdisciplinar.

Interacao das aulas tedricas e praticas.
Inclusao obrigatdria de atividades em todos os planos de ensino.

Realizacdo de ciclo de palestras, com duracdao de uma semana, nos dois
semestres, com assuntos relativos aos problemas levantados pelos alu-
nos e tépicos voltados para horta organica.

Inclusdo da agricultura organica como tema gerador dos cursos: técnico
florestal, técnico em pecuaria, técnico em agricultura, ensino médio, ges-
tdo da empresa rural, agroindustria.
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+ Incluir a metodologia da educacao ambiental na intervencao ambiental.

+ No minimo, uma aula de educacdao ambiental por semana, tratando dos
assuntos relacionados ao lixo (coleta, separacao e destino); no minimo,
duas aulas semanais para desenvolver o projeto da horta.

- Capacitacdo de alunos e de funcionarios.
+ Inclusao na grade curricular do curso de pecuaria e agricultura.

- Divulgagao do projeto fora da escola.

Em sequida, foi feito um pacto comunitario em torno do compromisso de
realizacdo da horta organica e do aprimoramento da pratica pedagdgica, assim
como do manejo dos recursos naturais e dos residuos das unidades escolares,
estimulando a interdisciplinaridade dos cursos e das disciplinas e a sinergia en-
tre diferentes setores, num pleno exercicio da transversalidade. Para isso, foram
definidos grupos e seus respectivos responsaveis, para que se conduzissem as
acoes delineadas pelas comunidades escolares. Ao avaliar a dinamica de tra-
balho desse dias, percebeu-se que as equipes formadas ja representavam toda
a comunidade: funcionarios, professores, alunos da cooperativa, orientador da
cooperativa e o diretor.

O intercambio entre os educadores capacitados das unidades escolares
possibilitou a montagem de um plano de gestdo para todas as escolas partici-
pantes, a partir dos problemas e das solu¢des apresentadas, os quais podem ser
observados na Tabela 2: objetivos especificos, metas, a¢cdes, cronograma, indica-
dores ou evidéncias (ID) e avaliacao qualitativa e/ou quantitativa.

O plano de gestdao mostra como a Macroeducacao pode ser um instrumen-
to metodoldgico de integracdo de pessoas, de processos e de resultados, e de
como ela pode auxiliar o planejamento, a gestdo, a comunicacao, enfim, a go-
vernanca do espaco, seus recursos naturais e a relacdo de uso e de ocupacdo da
unidade escolar. Instrumentaliza o exercicio da interdisciplinaridade, integrando
a horta organica as a¢des de varias disciplinas e a transversalidade, ao observar a
questao ambiental sob todos os aspectos (técnico, administrativo e pedagdgico),
tendo como foco a formacéo profissional dos técnicos agricolas.
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Tabela 2. Plano de gestao ambiental proposto para as Escolas Técnicas Agricolas do Estado
de Sao Paulo, pelos participantes do curso de educagdo agroambiental para produgéo de
hortaligas organicas.

Cronograma Indicador/Evidéncia

Objetivo especifico 1
Organizar o projeto técnico da horta organica

Constituir o projeto basico

Definir e designar a equipe Apresentar as atas das reunides

de trabalho do projeto e suas e a portaria do diretor que

competéncias designa a equipe de trabalho

Identificar os parceiros e os atores Elencar os atores envolvidos e os

sociais (comunidade interna e parceiros

externa) Imediato Apre§eptar termo de adesé&o ou

(até 30 dias)  COMVeN©

Identificar fontes de recursos Elencar os agentes de
cooperagao financeira e
institucional

Definir a area da horta e Apresentar croqui funcional da

determinar sua localizagao e seu area

dimensionamento
Efetuar diagndstico ambiental

Identificar legislacdo pertinente a Relacionar e disponibilizar

localidade Ir'nediat-o legislagao pertinente
(até 30 dias) - .
Fazer referéncia ao plano diretor
Identificar a disponibilidade hidrica e a Verificar o plano de bacias da
capacidade de uso do solo Médio regiao
(60 dias)  Dimensionar a capacidade de
irrigacao para a horta
Fazer levantamento da biodiversidade Médio Elencar flora e fauna local
(60 dias)
Espacializagao das informagbes — Apresentar mapa
Carta n° IGC 1.10000 Medio Construir maquete da bacia e da
(60 dias)  microbacia onde esta inserida a
escola
Analisar e avaliar as condigdes fisicas Médio Espacializar a area de entorno
e socioambientais do entorno (60 dias) por meio de croqui

Descrever a area de entorno
Apresentar fotos

Continua...
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Tabela 2. Continuagéo.

Agio Cronograma Indicador/Evidéncia

Identificar boas praticas

Aproveitamento da agua da chuva
Reutilizar a agua
MDLs
Produgao de gas
Farmacos naturais L
o Médio . .
Resgate da biodiversidade (60 dias) Desenvolvimento de subprojetos
Coleta seletiva

Laboratério de homeopatia (Nosodio —
Fitoprodutores)

Banco de sementes nativas
Produgado de sementes de hortaligas

Definir estratégias mercadolégicas

Identificar publico-alvo

Identificar centros compradores Apresentar plano de
negocio (Interdisciplinar —
Criar embalagem Médio Cooperativismo, Gestédo do

! A L
Apresentar economia de escala (60 dias) gronegocio)

Marketing e comunicagao social
Logistica

Objetivo especifico 2
Organizar proposta pedagoégica para o desenvolvimento da horta orgéanica

Formacao do grupo gestor

Identificar a equipe gestora (minimo

de trés participantes) Imediato Oficio de nomeagéo (portaria)

da equipe gestora e de suas

Nomeac&o dos representantes da (ate 30 dias) respectivas fungdes

escola, de alunos e de funcionarios

Promover a transversalidade

Atas de reunibes pedagdgicas
Imediato com analise da matriz curricular
(até 30 dias) e relagdo das disciplinas e das
competéncias afins

Analisar matriz curricular, disciplinas
afins e respectivas competéncias

Continua...
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Tabela 2. Continuagéo.

Cronograma Indicador/Evidéncia

Promover a interdisciplinaridade

Relacionar as disciplinas de

todos os cursos da unidade que
estardo fazendo mencgao ao projeto
(as disciplinas diferentes sao
complementares, e ndo antagbnicas)

Apresentar planos de trabalho da
Imediato equipe docente

(até 30 dias)  Fazer referéncia ao crédito
socioambiental

Criar sinergia Médio Relatar dias de campo, palestras,
i . -
Criar encantamento (incentivo a (60 dias) passeios ecologicos
participacéo)
Identificar os beneficios do projeto Reducao de progresséo parcial
Aumento de consumo de
Longo hortalicas
(90 dias) Ntmero de professores
envolvidos

Horta domiciliar de alunos
Produzir material didatico

Concurso para escolha de slogan e
P 9 Resultado do concurso

logotipo
Organizar livro de receitas caseiras Caderno de receitas
; e ; Longo
Organizar boletins informativos .
9 (90 dias) Boletim
Produzir cartilhas Cartilhas
Criar folderes Foélderes

Objetivo especifico 3
Estabelecer indicadores de resultado para cada etapa

Estabelecer critérios para avaliagdo qualitativa e quantitativa das metas

Fazer analise comparativa Apresentar fotos, diagnostico,
depoimentos do antes e depois
da implantagéo do projeto

Mensurar resultados quantitativos Médio Numero de atores que aderiram
(60 dias)

Mensurar resultados qualitativos Indicar o percentual atingido nas

metas
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Além disso, a Macroeducacao motiva e fortalece as relacdes interpessoais,
estimulando a formacao do grupo gestor (parceria interna).

A avaliacao dos avancos do processo de implantacao da horta organica
a partir de acdes de educacao ambiental, durante o periodo de marco a agosto
de 2007, foi realizada por entrevista estruturada com 40 parametros de analise,
entre os quais se destacam: eficacia do envolvimento da comunidade; formacao
de equipe multidisciplinar; eficiéncia no tempo de resposta para a implantacao
da horta, na gestdo dos recursos naturais e residuais das unidades escolares e,
principalmente, na integracdo de disciplinas e de cursos; efetividade na melhoria
socioambiental das escolas, tais como coleta seletiva, programacao de recupera-
¢ao de dreas de protecao permanente, reutilizacao de agua, reducao do uso de
agrotoxico, adocao de boas praticas agricolas por funcionarios e alunos, etc. Cabe
salientar que a estratégia de continuidade “construida” pelos educadores capaci-
tados, sob a coordenacao estratégica do Centro Paula Souza, foi a certificacao das
unidades escolares.

Consideracoes finais

+ As escolas produziram este material durante as capacitagdes e utilizam-
no para o planejamento das atividades dos projetos.

+ A formacgao do grupo gestor foi uma conquista junto a cooperativa-es-
cola, desenvolvendo parceria interna para a execucao e certificacdo dos
produtos da horta.

+ A avaliacao dos avanc¢os do processo de implantacdo de horta organica
a partir de acdes de educacao ambiental durante o periodo de marco a
agosto de 2007 foi realizada por entrevista estruturada.

« A partir dos pontos fortes de cada trabalho, definiu-se a aptidao para ela-
borar artigo para esta publicacao.

+ Dessaforma, os projetos permitiram demonstrar que a educacao ambien-
tal, como eixo integrador, e pela Macroeducacao, contribui para integrar
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nao sé as pessoas, mas também os diversos componentes curriculares
dos ensinos médio e técnico.

« Para tal, a capacitacdo continuada da equipe escolar é necessdria, a fim
de que se reconhegcam e se enfrentem os problemas ambientais como
ferramenta de ensino/aprendizagem, de adaptacéo e de atualizacdo das
atividades pedagdgicas no atendimento das novas demandas.

+ Aavaliacdo de impacto desse processo de gestdo ambiental participativa
aponta para a formacao de educadores multiplicadores. Estes atuam na
promocao da cooperacao técnico-pedagdgica, e, a partir da pedagogia
de projetos, vivenciam conhecimentos que contribuirao para que os edu-
cadores dos ensinos técnico e médio atuem efetivamente na formacéo
dos técnicos em agropecudria, agindo como agentes multiplicadores do
manejo organico, da cultura organizacional, da responsabilidade social
integrada ao desenvolvimento tecnolégico e conservacionista. O objeti-
vo é que a capacitacdo de professores e de coordenadores atenda aos pa-
rametros da ecopedagogia, cuja proposta requer uma escola que eduque
por meio da sensibilidade e da corresponsabilidade em todas as formas
de existéncia, sejam elas animadas ou nao. A solidariedade, a empatia, o
“estar com’, o sentir o outro, o “olhar com o respeito a vida, principalmen-
te o direito das geracdes futuras, sao fundamentais nessa nova forma de
‘ver o mundo’ S6 assim sera possivel construir uma nova ética, que pro-
mova a justica sociocésmica” de que fala Gutiérrez e Prado (2000, p. 120).

« Para atender as necessidades da ecoformacado, a gestao participativa den-
tro do contexto da ecopedagogia precisa ser uma instancia organizacio-
nal mediada nao apenas pela politica, mas também pela socializacao de
decisdes e pela responsabilidade. Confianca, respeito, cooperacao, e res-
ponsabilidade socioambiental sao valores e conceitos que nao se apren-
dem necessariamente com o exercicio democratico. Isso significa que a
gestdo escolar deve se reger também por uma direcdo humanistica, que
pode ser de natureza religiosa ou nao. Esse direcionamento deve estar
contemplado de forma clara no projeto politico-pedagdgico da escola,
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da mesma forma que as agcdes e as metas para o seu desenvolvimento. Na
pratica, significa que o processo participativo passa a ser uma forma de
gestdo escolar, preparando os individuos para a cidadania planetaria, que
se inicia pela acao individual, embora esteja integrada a busca consensu-
al de mecanismos de melhoria continua do gerenciamento das pessoas,
das praticas pedagdgicas e dos espacos ocupados pela escola, com seus
recursos naturais e antrépicos.

Estratégia de continuidade

Na atual conjuntura, as escolas estdo avancando para a certificacdo do ma-
nejo e de produtos. Mesmo levando-se em conta a diversidade de situagdes por
ela encontradas, acredita-se que esse procedimento agrega as escolas tecnologia
aceita mundialmente, fazendo que elas se tornem espaco de formacéo e de acdo
(em conjunto com a cooperativa da escola). As oito escolas-piloto serao certifica-
das. Além disso, outras unidades estdo em processo progressivo de certificacdo.

Para a efetivacao desse processo, havia a opcao de cinco certificadoras lati-
no-americanas: Instituto de Mercado Ecolégico (IMO), Associacao de Agricultura
Organica Certificadora (AAOCERT), Fundacdo Mokiti Okada (MOA), Organizacdo
Internacional Agropecudria (OIA) e Instituto Biodinamico (IBD). Essas empresas
certificadoras tém sua prépria regulamentacao, a qual se diferencia uma da outra.
No entanto, a legislacdo que disciplina a certificacdo de produtos organicos no
Brasil j& se encontra na Assembleia Legislativa para ser promulgada. Toda certi-
ficacdo é orientada pelo o sistema ISO, o que proporciona facilidade no geren-
ciamento e na conducdo dos trabalhos. Essas certificadoras se mostraram inte-
ressadas em virtude da necessidade de mao de obra especializada, haja vista o
mercado crescente desses produtos e o incentivo do governo para os planos de
financiamento ao pequeno produtor rural.

Uma das propostas é fazer a certificacdo em grupo, ou seja, cada unidade
atuaria como certificadora de outras unidades, facilitando o trabalho e a amplia-
¢ao para as demais. As escolas irdo analisar as propostas, adequando os controles
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e 0s manejos bem como a organizacao da comunidade na conducao dos traba-
Ihos. A Fundacdo Mokiti Okada continuard dando assisténcia técnica no campo,
pois toda certificadora orienta o produtor a adquirir apoio técnico, o que inde-
pende da certificacdo.

Enfim, as novas a¢des com relagdo ao meio ambiente sé serdo possiveis de
ser executadas com projetos educacionais que visem a formagdo de uma nova
mentalidade. E o projeto esta contribuindo para a formacdo da consciéncia ecolé-
gica dos alunos, tornando-os agentes propagadores das praticas agricolas volta-
das para a preservacdo da natureza. A observacao, a catalogacao de dados, a re-
flexdo tedrica e o questionamento a respeito dessas questdes estdo contribuindo
para sedimentar nos professores e nos alunos o espirito de investigacdo cientifica,
além de fazé-los olhar a natureza de forma indagadora, enxergando novas possi-
bilidades de atuacao.

Ser cidadao é poder escolher um caminho para a producao, respeitando a
natureza e o seu ciclo de vida, reproduzindo essa relacao harmoénica.

Acredita-se no potencial do ser humano para se organizar e encontrar ob-
jetivos comuns, o que conduz ao trabalho coletivo e, consequentemente, a paz e
a harmonia entre o homem e a natureza.

Nesse contexto, fica entendido que o dever da escola é educar adequada-
mente os futuros cidaddos, para que se tornem responsdveis e sensiveis, no que
se refere a preservacdao do meio ambiente, tornando-o equilibrado e harmonioso
nao somente para o presente como também para o futuro da humanidade.
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Capitulo 3

Sinergia e
encantamento

Walkiria Maria Sturem Vecchi Leis

A sociedade passa por mudancas decorrentes do desenvolvimento tecno-
I6gico que provocam alteragées no modo de viver, na interacdo social, no traba-
Iho, enfim, em todos os aspectos da vida humana.

Portanto, a escola de hoje deve ser um local onde a aprendizagem seja uma
elaboracao pessoal; onde o conhecimento nao seja adquirido de fora para dentro,
mas construido pelo individuo e, para tanto, é necessario que os temas trabalha-
dos sejam significativos para ele. Aprendizagem estd ligada ao desenvolvimento,
portanto é necessario saber aonde se deve chegar e de que forma essas conquis-
tas ajudarao o individuo em seu processo de desenvolvimento.

Para a escola acompanhar todo esse processo, é necessario que ela sofra
alteracdes, a fim de ganhar maior flexibilidade e maior coeréncia em relacdo a
proposta educacional requerida. O papel do professor muda de simples repassa-
dor de conhecimento para mediador do conhecimento, mobilizador de energias,
ou seja, aquele que investiga e descobre junto com os alunos.

Nesse novo papel de mobilizador da aprendizagem, o professor tera de es-
tabelecer parcerias, principalmente com os alunos. Enfrentara dificuldades, por
isso ndo poderd trabalhar sozinho, mas sim de forma integrada com seus colegas
e toda a comunidade escolar, criando uma sinergia entre as praticas pedagogicas.
Além desse aspecto, com o fim de garantir sustentabilidade, ou melhor, a existén-
cia da prépria escola, que se situa em area urbana mesmo sendo uma escola agri-
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cola, e diante da expansao da cidade, torna-se estratégico criar um encantamento
que sensibilize a comunidade sobre sua importancia socioambiental.

Nesse sentido, a Macroeducacao indica o desenvolvimento de projetos in-
tegrados na forma de programa, como estratégia metodolégica para obtencédo de
resultados favoraveis, que promovam a interdisciplinaridade e a sinergia dentro
da comunidade escolar.

Sinergia

A Etec Martinho Di Ciero oferece ensino médio, habilitacdes profissionais
técnicas de agricultura, gestao da empresa rural, hotelaria, meio ambiente, museu,
turismo e formacao inicial e continuada para auxiliares de cozinha e jardineiros.

Mesmo sendo uma unidade escolar com grande diversificacao nos cursos
que oferece ndo deixa de ser uma comunidade, “um barco’, onde todos devem
remar para um mesmo local; portanto, a integracao de toda a comunidade é im-

portante para que se promova uma gestao justa e participativa.

Por intermédio de reuniées com o corpo docente, resolveu-se trabalhar um

projeto inter e transdisciplinar, no qual todos os cursos pudessem atuar.

Em conformidade com o Projeto Conhecimento das Inter-relagdes nas Ci-
éncias Agroambientais, a horta organica foi escolhida como eixo norteador des-
se processo por possibilitar maior amplitude de acdes desde a sua implantacao,
conducao e controle, e por permitir que seja feita a utilizacdo dos produtos no
refeitdrio e nas aulas praticas da escola, além de analises de fluxo de energia e
do ecossistema - horta, visitas monitoradas, registros dessas visitas, bem como a
avaliacdo da qualidade dos produtos e a melhoria na qualidade da alimentacao e
da vida de toda a comunidade escolar.

Ap0ds a escolha do tema horta organica pelos docentes, foram elencados os
objetivos educativos e de aprendizagem, os quais foram apresentados a comuni-
dade escolar.
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A maneira como a escola promove a sinergia, ou seja, o esforco coordenado
dos varios cursos a fim de realizar o projeto e atingir seus objetivos, esta descrito
no organograma a seguir (Figura 1).

Agricultura e gestao
da empresa rural
Implantagéo e condugéo,
controle e custo da horta

Meio ambiente Ensino médio
Anadlise do fluxo de energia da horta Qualidade de vida
e da fragilidade do ecossistema (melhoria da alimentag&o)

Museu Horta organica Jardineiro
Registro e catalogagao dos eventos Cultivo e utilizagao de ervas medicinais

Hotelaria
Elaboragéo de cardapios e
de pratos com os produtos

Turismo
Visitas monitoradas a horta

Manipulagao e higienizagao
dos alimentos na cozinha

Figura 1. Organograma didatico-pedagdégico para implementagéo de horta organica.

Para a comunidade, o projeto serve de fio condutor para uma cultura que
permite:

« Contextualizar e globalizar os saberes como principios organizadores do
conhecimento.

« Preparar as mentes para responder aos desafios e resolver os problemas
que circulam fora da sala de aula e que vao além do curriculo.

« Preparar as mentes para enfrentar incertezas e para compreender o proxi-
mo e o distante, de forma que os alunos possam reconstruir seu processo
e transferir seus conhecimentos e estratégias a outras circunstancias.

+ Promover a integragao de toda a comunidade escolar em torno de um eixo.

« Contribuir para a qualidade de vida de todos os atores envolvidos.
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O principio da interdisciplinaridade e da transdisciplinaridade busca a in-
tercomunicacao das disciplinas, tratando efetivamente de um tema/objetivo co-
mum. Assim, uma maneira de trabalhar esse tema pode ser por meio de projetos
dos cursos que integrem as diversas disciplinas. E a horta organica se apresenta
como a peca pedagdgica, que possibilita trabalhar a interdisciplinaridade e a si-
nergia na escola com o envolvimento de todos os seus cursos. A comercializacao
dos produtos é o canal de comunicacao (relacao interpessoal, formas de venda e
de divulgacdo ou embalagem) e de sensibilizacdo da comunidade.

Encantamento

O encantamento nada mais é do que uma sequéncia de acdes que demons-
trem para a populacédo local e do entorno a importancia do servico socioambien-
tal por meio da presenca da escola, nao somente no que diz respeito a educagao
e ao desenvolvimento do cidaddo, mas também a geracao de produtos saudaveis
a precos convidativos.

Outra maneira eficaz de criar esse encantamento seria por meio da reali-
zacao de dias de campo no ambito dos projetos da unidade escolar. Esses even-
tos devem contar com a participacdo de outras escolas do municipio e da regiao,
além de pais e de amigos dos alunos e de organizacdes da sociedade civil, como o
Rotary Club, ONGs, associacdes de bairro e grupos da melhor idade. Dessa forma,
é possivel mostrar o trabalho realizado e a adesao de diferentes parceiros a esse
e a outros projetos da unidade escolar. Além disso, a comunidade externa passa
a“proteger”a escola.

Consideracoes finais

Tudo isso favorece que alunos e docentes conhecam melhor a si mesmos e
ao mundo em que vivem. A otimizacao de recursos disponiveis na escola, além de
integrar os conhecimentos e de facilitar o aprendizado, é conceito fundamental
na formagao do técnico agricola empreendedor.
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Estratégias como essas facilitam o planejamento e a gestdo escolar de for-
ma sustentavel, pois favorecem a contextualizacado local, a integracdo da escola
com a comunidade do entorno, num processo de valorizacdo do recurso impor-
tante para a aprendizagem significativa, pela associacao que estabelece com as-
pectos da vida cotidiana e escolar, e do mundo do trabalho.
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Capitulo 4

Programa de meio

ambiente na escola
Responsabilidade de todos

Neusa Maria Rocha

’

Os projetos escolares sobre meio ambiente, desenvolvidos nesses ultimos
anos junto com alunos das escolas publicas da regido que abrange a Diretoria de
Ensino (DE) de Sumaré, SP (responsdvel pelas escolas dos municipios de Sumaré,
Hortolandia e Paulinia), tiveram bastante destaque nos planos de gestdo e nos
planejamentos pedagdgicos anuais. Grande parte deles contou com o apoio di-
reto dos Assistentes Técnico-Pedagdgicos (ATPs) da mesma DE: professores das
mais diferentes areas de ensino, especializados em orientar e facilitar o desenvol-
vimento e a concretizacao desses projetos, por meio de reunibes, de cursos, de
visitas as escolas, de sugestdes de trabalhos, etc.

Muitas empresas estatais ou privadas, tais como o Grupo Belgo, a Emissora
Paulista de Televisao (EPTV) e a Embrapa, também promoveram concursos, com
temas bastante atuais, direcionados aos alunos do ensino fundamental. Essa ini-
ciativa teve como objetivo o estimulo ao estudo, a pesquisa e a valorizacdo da
educacdo ambiental, além de ressaltar a necessidade de se abrirem novos hori-
zontes, com vistas em mudancas de paradigmas. O foco dessas mudancas esta
relacionado aos habitos, aos costumes e as praticas da populacao, no que diz res-
peito ao uso dos recursos naturais, especialmente da dgua, questao de impacto
ambiental global, em virtude das consequéncias naturais, sociais, politicas e eco-
ndémicas que marcam o planeta neste inicio do século 21.

Segundo estudos realizados a pedido da Organizagao das Nag¢des Unidas
(ONU), os cientistas tém uma grande contribuicdo a dar no que diz respeito a me-
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Ihoria das condicdes de vida, a preservacdo e a sobrevivéncia da populacao, ainda
que sejam muitos os desafios oferecidos nestes tempos dificeis, em que vivencia-
mos profundas alteracdes no planeta. Seus conhecimentos, pesquisas e experi-
éncias devem ser transmitidos e divulgados a populacao. As autoridades gover-
namentais devem tomar decisdes para criar e incentivar medidas legais, politicas
e publicas que resultem no controle dos desequilibrios da natureza e promovam
o bem-estar da populacao, dentro de um ambiente com qualidade, em que haja

respeito pelos recursos naturais existentes.

Nesse contexto, o papel das escolas e dos professores se faz bastante ne-
cessario, pois eles divulgam e oferecem os conhecimentos cientificos para atingir
e conscientizar as criangas e os jovens sobre a questdo ambiental, os quais, por

sua vez, terao influéncia sobre seus familiares e amigos, no bairro, na cidade, etc.

No cotidiano, a dgua é utilizada de tantas maneiras e de forma tdo vital
que nem se percebe o problema, discutido em escala global, sobre 0 consumo da
agua e sua reducao. E preciso sensibilizar os estudantes por meio de um grande
projeto escolar, a fim de inseri-los na realidade atual e de torna-los colaboradores
nesse momento em que a humanidade necessita de cidadaos conscientes quanto
a preservacao e a qualidade do meio ambiente, que protejam esse bem essencial

para a vida no planeta.

E sabido que a origem da vida aconteceu ha bilhées de anos, nos lagos e
nos oceanos existentes na Terra, em eras geoldgicas mais remotas. Sabe-se ainda
que todos 0s seres vivos interagem com a dgua, com o ar e com as rochas na
mesma teia da vida - a natureza — “Mae” Terra. A dgua que surgiu no planeta é a
mesma desde bilhdes de anos e continua existindo por meio de um ciclo hidrolé-
gico (evaporacao, condensacao e precipitacao). Todos os seres vivos “devolvem” a
agua a natureza, que repete constantemente o mesmo processo. Entao, por que é
necessario preocupar-se com o destino da dgua hoje? A resposta a essa pergunta
é fundamental para compreender a preocupacdao mundial com a economia, pre-

servacao e reutilizacdo da dgua do planeta.
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« Aproximadamente, apenas 1% da quantidade de dgua total da Terra ser-
ve para beber.

« Adistribuicdo geografica dessa dgua nao esta equilibrada e nem préxima
das regidées mais populosas e povoadas.

+ A dgua é a mesma desde o inicio da histéria do planeta, e a populacdo e
o consumo da industria, da agricultura, da pecudria, além do uso domés-
tico, nao param de crescer.

« O consequente aumento na producao do lixo contribui para a poluicdo e
para a contaminagdo das aguas, além de diminuir a oferta desse recurso
natural no planeta, gerando fome, miséria e morte.

Aceitar o desafio de defendé-la é lutar pelo direito de todos a uma vida
mais saudavel.

Ver-Pensar-Agir

Ha anos ouve-se falar em projetos escolares sobre o meio ambiente por
meio de textos, de cartazes, de palestras e de reflexdes. No entanto, um dia, o
amadurecimento e a conscientizacdo de uma pessoa, ou de um grupo, levam ao
entendimento de que o tempo da teoria e do discurso se esgotou. Enfim, é che-
gado o momento de agir, de implementar as acdes, a fim de que haja realmente
conscientizacdo por parte de todos e de que essas a¢des se transformem em um
processo de educacdo ambiental, o qual so terd éxito quando provocar mudan-
cas de habito voltadas para a preservacdo do meio ambiente, além de estimular
as pessoas a se preocupar com a natureza que as geragoes futuras herdarao, em
virtude das transformacdes geradas pelo estilo de vida da sociedade atual. Nesse
sentido, 0o método Macroeducacao se apresenta como uma proposta sistematiza-
da, que tem o propésito de promover a integracao de temdticas, de objetivos, de
recursos e de pessoas em torno da questdo maior: a preservacdo e o resgate do
meio ambiente.

Desse modo, a escola estadual localizada no bairro de Jardim Santa Clara
do Lago, em Hortolandia, SP, que oferece o ensino fundamental e o ensino médio
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e possui aproximadamente 1.100 alunos e 38 professores, desenvolveu o Progra-
ma do Meio Ambiente que propde os seguintes objetivos:

+ Sensibilizar a comunidade escolar quanto a necessidade da sua participa-
¢ao nas lutas e nas reivindicagdes, no que diz respeito aos recursos natu-
rais, pelo bem comum do local onde se vive.

« Informar a comunidade escolar sobre as questées ambientais que produ-
zem maior impacto na sociedade, oferecendo o conhecimento cientifico
por meio de textos e de documentos selecionados, de acordo com as sé-
ries e com a clientela estudantil.

« Estimular a compreensao dos temas e dos problemas sugeridos dentro
do projeto para que as agoes se desenvolvam positivamente, com moti-
vacao e participacao dos alunos.

« Conscientizar a comunidade escolar sobre as consequéncias geradas
pelo homem, por causa do mau uso dos recursos naturais, do desperdicio
da dgua e da falta de controle sobre o lixo, fatos que levam a diminuicdo
da quantidade de dgua a ser consumida pela populacao.

« Promover a mudanca de atitudes e de habitos na comunidade com re-
lacdo ao meio ambiente e incentivar pequenos gestos de cidadania em
casa, na escola, na comunidade, em colaboracdo com o poder publico,
para assegurar a melhoria da qualidade de vida no presente e para as
geragoes futuras.

« Estabelecer parceria com empresas do municipio para o fortalecimento
do projeto e maior alcance das acées.

As pequenas acdes realizadas no ambito escolar, e junto com as familias ou
no bairro a que pertencem, influenciam de forma concreta a educacao dos alu-
nos, estimulando-os a sentirem-se responsaveis, e a tornarem-se agentes aptos,
participantes, ativos, criticos e engajados nas principais lutas pelo bem comum
do local onde vivem, além de manté-los bem informados a respeito das conse-
quéncias de qualquer ato neste novo mundo globalizado.
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Do lixo ao luxo

Para que se obtenham resultados positivos, ha necessidade de se fazer um
planejamento a fim de que os objetivos sejam atingidos. Para isso, podem-se exe-
cutar acdes que repercutam em todos os participantes de forma vital, e motive-os
a seguir com animo a caminhada pré-tracada.

Apesar da relevancia do tema 4gua, o contexto ambiental da cidade e os
recursos disponiveis determinaram que as questdes relativas ao lixo seriam o eixo
tematico para que inicialmente fosse desenvolvido o programa. A razdo dessa es-
colha deveu-se ao fato de o tema favorecer inimeras atividades nas diversas dreas
de conhecimento escolar, de forma interdisciplinar, e estar diretamente ligado ao
dia a dia da populacgao, envolvendo as mais diversas consequéncias. As disciplinas
que programaram e desenvolveram a pesquisa e a formacao de conceitos foram:
portugués, ciéncias, geografia, matematica e educacao artistica. Os seguintes te-
mas e atividades foram desenvolvidos: leituras, producado de textos, inclusdo de
novos conhecimentos nas areas de saude, servicos publicos, informac¢des sobre o
encaminhamento do lixo da cidade, observacdes e criticas quanto ao destino do
lixo, selecao e posterior reciclagem ou reutilizagao, impactos ambientais como a
contaminacao das dguas que abastecem a populacao local, favorecimento de en-
chentes, proliferacdo de animais nocivos, doencas, cuidados e medidas de prote-
cao e de preservacao da dgua e atitudes de cidadania diante dos conhecimentos,
observacobes e reflexdes geradas no estudo.

Como introdugdo ao tema, utilizou-se uma cartilha criada pela Prefeitura
de Hortolandia, na qual o personagem Recicladinho sugere e oferece solu¢des
para as questdes relacionadas ao lixo, de maneira leve e numa linguagem bem ao
gosto dos jovens.

O entorno da escola foi observado e fotografado. Ap6s a realizagao das fo-
tos, foram constituidos grupos de trabalho (contextualizacao local), com a finali-
dade de registrar os resultados obtidos nas pesquisas. Os trabalhos desenvolvidos
constaram de fotos que mostravam o acimulo do lixo em terrenos antes, durante
e depois da realizagdao da limpeza e da selecao de materiais (papel, plastico, vidro
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e metal), e o posterior encaminhamento desses materiais para uma empresa de
reciclagem.

Na 4rea de ciéncias, foram desenvolvidos trabalhos de pesquisa sobre os
animais nocivos que vivem em locais onde ha acimulo de lixo e sobre as doencas
que eles transmitem. Em razao da incidéncia de dengue no Municipio de Hor-
tolandia, esse trabalho foi intensificado, por meio da atuagao dos alunos nas areas
onde havia acimulo de lixo e de agua. Posteriormente, encaminhou-se um docu-
mento com provaveis focos do mosquito da dengue, localizados pelos alunos, a
Secretaria Municipal de Saude (Ver-Julgar-Agir).

Na disciplina de matemadtica, foram confeccionados gréficos comparativos
do consumo de agua, tendo como base as contas das familias dos alunos. Os va-
zamentos nos equipamentos da escola, como torneiras, descargas e bebedouros,
foram vistoriados por funciondrios, e o conserto, ou substituicao das pecas, foi de-
terminado por ordem da direcdo. Além disso, efetuou-se a limpeza da caixa d’agua.

Um estudo do meio foi realizado por meio de visita dos alunos as nascentes
e as margens do Rio Jacuba, que corta o Municipio de Hortolandia. Esse estudo foi
planejado para registrar as condi¢cdes de preservacao das aguas e da vegetagao
das margens. Para isso, as seguintes atividades foram realizadas: coleta da agua
para andlise laboratorial, localizacao de esgotos domésticos e industriais lancados
no rio sem tratamento, identificacdo dos animais que vivem na area, ocupacao
urbana desordenada, etc. Apds a visita, foi enviado um documento as autoridades
locais, no qual se fez denuncia das irregularidades encontradas. Além disso, pedi-
ram-se providéncias no intuito de melhorar as condi¢cdes de saneamento basico e
solicitou-se o reflorestamento das margens do rio (Ver-Julgar-Agir).

Na sequéncia, foram aproveitadas, como momentos fortes do projeto, as
seguintes datas comemorativas (celebracdo):

« 22 de marco (Dia Mundial da Agua) - Apresentacéo de palestra e de video
alusivos a data, além de confeccao de cartazes.

+ 5 de junho (Dia Mundial do Meio Ambiente) — Apresentacao de video e
de palestra sobre o tema arvore, por uma bidloga voluntaria. Plantio de
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mudas nativas e exéticas no entorno da escola, oferecidas pela Prefeitura
Municipal de Hortolandia, e elaboracdao de uma escala de alunos para a
irrigacdo diaria das plantas.

- Dia da Arvore e inicio da primavera (Agenda 21 em acao) - Evento aberto
as familias e a comunidade com o objetivo de expor os trabalhos realiza-
dos pelos professores e pelos alunos ao longo do ano letivo: painéis, ob-
jetos de artesanato feitos com material reciclavel, culindria com as partes
nao aproveitadas dos alimentos (cascas e folhas), dancas, paréddias rela-
cionadas ao tema do projeto, oficina de papel reciclado, doacdo de vasos
de plantas aos visitantes. Contou-se com a presenca da banda municipal
de Hortolandia, que abrilhantou a festa.

Para noticiar e registrar imagens dos diversos momentos do projeto, elabo-
rou-se um jornal na area de Lingua Portuguesa.

Realizou-se uma visita a Companhia de Saneamento Basico do Estado de
Sao Paulo (Sabesp), na Estacao de Tratamento de Agua (ETA) de Hortolandia, para
conhecer o processo de tratamento da dgua e o seu caminho até as residéncias.
Em um relatério, fez-se o registro dessa acao, e o assunto foi incluido nas avalia-
¢Oes escolares (Ver-Julgar-Agir).

Lancou-se a ideia da criagdo de uma associacdo, formada por alunos, pro-
fessores, pais e funcionarios, voluntarios da escola - Defensores da Agua. A so-
ciedade tem como propésito observar, fiscalizar e colaborar na solucao de vérias
ocorréncias relacionadas a preservacao, ao desperdicio, a reutilizacdo e ao exces-
so de consumo da agua na escola, nas casas, no bairro, etc. Essa atividade estd em
fase de preparacédo na escola e ainda nao existe oficialmente.

Para lancar essa ideia, realizou-se entre os alunos um concurso para que
fosse escolhida uma logomarca da associacao. A disciplina de educacao artistica
mobilizou-se, e muitos alunos se inscreveram nesse evento.

Desenvolveu-se a pratica educativa da coleta do lixo seletivo, por meio da
utilizacdo de tambores para o depdsito do material nas cores convencionais (ver-
de, amarelo, vermelho e azul).
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A visita a Sanmina-SCl (empresa de alta tecnologia, fabricante de compo-
nentes para computadores, celulares, catracas eletronicas, etc.), localizada no Mu-
nicipio de Hortolandia, levou os alunos a conhecerem as dependéncias de uma
industria: a recepcao, os departamentos administrativos, o setor de producao e
de embalagem e a estacdo de tratamento bioldgico de efluentes (processo pelo
qual o esgoto industrial, constituido pela dgua contaminada com materiais pe-
sados e residuos, passa por um tanque com bactérias, que decompdem parte do
material da agua, a qual é depois tratada quimicamente, tornando-se apta para
a reutilizacdo em limpeza e na rega de plantas, por exemplo). Também estiveram
no local, onde materiais, como a madeira, sao selecionados para reciclagem e sao
reaproveitados.

Luzes e sombras

Isso é apenas o comeco do trabalho. Como popularmente se diz, sonhar
é preciso, entdo, as metas foram sonhadas. Ainda que ndo se tenha condicées
de quantificar concretamente, sinais de esperanca podem ser pressentidos. A de-
dicacao de alguns tornou possivel a execucao de boa parte do plano de acao.
A criatividade prevaleceu em todos os momentos e deixou os eventos atraentes
e merecedores de elogios, proporcionando a satisfacdo dos colaboradores pelo
reconhecimento do bom trabalho realizado.

A presenca da Sanmina-SCl como parceira se deu por iniciativa da prépria
escola, que entrou em contato com o Departamento de Seguranca do Trabalho
e Meio Ambiente, depois de conhecer o trabalho de gestao socioambiental de-
senvolvido pela empresa em outra unidade escolar. Depois de uma visita dos
funciondrios da empresa a escola, iniciou-se um trabalho de colaboracdo com a
presenca marcante da Sanmina-SCl nos eventos promovidos durante o ano, o que
favoreceu as acdes em razdo do apoio financeiro, logistico e da divulgacao, fatos
que contribuiram para que varios momentos desse projeto se realizassem.

Ap0s essa fase, diversas acdes de cidadania ocorreram na escola como con-
sequéncia das mudancas de atitudes e de habitos por parte dos alunos.
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Apesar do sucesso, algumas dificuldades ainda podem ser apontadas: a
mudanca de paradigma envolve tempo e conscientiza¢do para que se venca a
resisténcia de alguns elementos do grupo de professores; a presenca da familia
na escola ainda néo foi suficiente para atingir a comunidade do bairro; e a parce-
ria depende de varidveis que a escola ndo tem condicdes de assegurar, como por
exemplo, mudancas internas da empresa, saida de funcionarios, objetivos empre-
sariais que se distanciam dos interesses da escola, entre outros.

Para que o programa se concretize e produza os frutos desejados, é preciso
gue haja o envolvimento de todos os seus participantes.

Um por todos e todos por um!

Neste terceiro milénio, grandes preocupagdes com o meio ambiente toma-
ram conta do noticidrio mundial, das agendas governamentais e dos organismos
internacionais. Todos estdao imbuidos de propésitos validos para transformar os
mais diversos interesses em um ponto em comum: proteger, preservar e encon-
trar solucdes vidveis para diminuir o grande impacto destruidor que as agdes
humanas tém causado ao planeta, como a questdao da agua e do aquecimento
global, atualmente.

Todos os setores da sociedade sdo convocados a contribuir para a criacdo
de leis, mecanismos, tecnologias, préticas e regras para evitar, ou amenizar, as
mais diversas formas de poluicao e de degradacdo da natureza. Para isso, é neces-
sdario corrigir os excessos, estimular as mudancas de comportamento e desenvol-
ver projetos de educagdao ambiental.

A escola estadual localizada no bairro de Jardim Santa Clara do Lago en-
gajou-se nessa luta por intermédio do Projeto Agua: Hoje e Sempre — Consumo
Sustentavel, desde 2005, com o objetivo de provocar mudancas de habitos e de
atitudes da clientela escolar e de suas familias, contribuindo, por meio de peque-
nos gestos, com a melhoria das condi¢ées ambientais e preservando a agua na
comunidade onde vivem, além de exercer a cidadania.
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Nessa empreitada, abriu-se um horizonte mais promissor, gracas a parceria
com a empresa Sanmina-SCl, que investiu no projeto escolar da Campanha Meio
Ambiente e a Escola, com a presenca constante de funcionarios formados em En-
genharia Ambiental, os quais mantiveram contato com os professores participan-
tes do mesmo projeto e estiveram presentes nos eventos promovidos durante
o ano. Esse tipo de parceria é uma estratégia de continuidade que proporciona
visitas as dependéncias da fabrica.

Encerrou-se o ano letivo de 2006 com alto nivel de interacao e de satisfa-
¢ao quanto aos trabalhos executados e com muita expectativa pela continuacao
do projeto no ano de 2007, quando serdo realizados novos estudos, pesquisas
e acdes comunitdrias, transformando o projeto em um programa de educacgédo
ambiental na escola.

Literatura recomendada
ARANHA, A.; COTES, P; MONTEIRO, B. O que as escolas precisam aprender. Epoca, Sio Paulo, n. 466,
p. 92-98, 2006.

CORREA, R. As licdes da Antartida para o clima. Veja, Sao Paulo, ed. 2003, v.40, n. 14, p.93-95, abr.
2007.

GUGLIELMINETTI, R.; COSTA, M.T. Dia mundial do meio ambiente. Correio Popular, Campinas,
p. 1-8, 5 jun. 2007.

INFORME publicitario: meio ambiente agir sustentavel. Folha de Sao Paulo, Sdo Paulo, 5 jun. 2007.
p. 1-8.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Disponivel em: <www.onu.org>. Acesso em: 14 nov. 2007.

SAQ PAULO (Estado). Secretaria da Educacdo. Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagégicas.
Agua hoje e sempre: consumo sustentével. Sdo Paulo, 2004.

SAO PAULO (Estado). Secretaria de Energia, Recursos Hidricos e Saneamento. Almanaque da
agua. Séo Paulo, 2006.

SHELP, D. A fronteira final. Veja, Sao Paulo, ed. 2003, v. 40, n. 14, p. 78-91, 2007.

SOUZA, O. de; CAMARGO, L. 7 Megassolug¢des para um megaproblema. Veja, Séo Paulo, ed. 1989,
v. 39, n. 52, p. 138-149, 2006.

UMA VERDADE inconveniente. Direcdo: Davis Guggenheim. Producéo: Laurie David, Lawrence
Bender e Scott Z. Burns. Intérprete: Al Gore. [S.l.]: Paramount, 2006. 1 DVD. Documentario.

WIKIPEDIA. Disponivel em: <www.wikipedia.org>. Acesso em: 15 nov. 2007.

208



Capitulo 5

Educacao ambiental
unindo a comunidade

Cidadania se
aprende na infancia

Aparecida Fernandes

Promover a mudanca de habitos e de valores (até mesmo, ou principalmen-
te, por parte dos politicos) é essencial em uma sociedade em que predomina o
desperdicio, o descaso com o espaco publico, a prevaléncia dos interesses indivi-
duais, a desinformacao, e principalmente, o desrespeito para com o meio ambien-
te, e para com o cidadao, que ndo se reconhece como tal.

O primeiro passo para que se trabalhe bem a educa¢do ambiental ocorre
por meio da criacao, na escola, de um ambiente capaz de envolver os professores
e a comunidade local, pois o objetivo da escola é proporcionar ao aluno uma at-
mosfera saudavel e coerente com aquilo que ela ensina.

Para isso, a Escola Municipal de Ensino Infantil e Fundamental (EMEIEF) Vila
Real, em busca da transversalidade de dois temas — meio ambiente e cidadania -,
0s quais constituem conteudos da educacao infantil na rede de educacéo de Hor-
tolandia, vem desenvolvendo o projeto Cidadania e Qualidade de Vida, que visa
contemplar as necessidades locais; uma vez que a degradacao ambiental esta li-
gada ao exercicio pleno da cidadania, dos direitos e dos deveres dos cidadaos, e
isso reflete na qualidade de vida das pessoas.

O fortalecimento da cidadania tem por finalidade tornar tanto os alunos
como a comunidade local mais responsaveis e capazes de tomar atitudes que
provoquem mudancgas de comportamentos sociais, as quais lhe permitam viven-
ciar uma relagao construtiva com eles mesmos e com o meio em que vivem.,

209



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

Aintencao nao se restringe a formacao de pessoas preocupadas em conhe-
cer seu ambiente. O que se pretende, no entanto, é torna-los cidadaos sabedores
de que sua acdo pessoal sempre interfere no meio em que estédo inseridos.

A prioridade da escola é antes de tudo ter um olhar para os arredores da
escola, ou seja, para o que esta mais proximo da realidade dos alunos, e esse item
é de enorme relevancia no ensino da educacao infantil.

A metodologia empregada nos trabalhos e nas atividades de educacao po-
pular e de mobilizacdo comunitaria foi baseada na proposta pedagdgica de Paulo
Freire (1979), instrumentalizada pelo método Macroeducacao, sob a orientacao
da Embrapa Meio Ambiente, e em experiéncias anteriores adquiridas em outros
projetos ja aplicados.

Dessa forma, procurou-se em cada etapa dos trabalhos desenvolvidos
tornar a comunidade um agente ativo nos processos de decisdes do projeto e,
consequentemente, de suas préprias mudancas sociais e ambientais. Todas as ati-
vidades e a¢des desenvolvidas foram debatidas, planejadas e definidas em con-
junto com os representantes da comunidade em reunides comunitarias. Essa foi
a premissa basica que norteou todo o planejamento e mobilizou a realizacdo das
atividades desenvolvidas na escola.

Realizaram-se as seguintes acdes e atividades: diagndstico socioambiental
participativo nos arredores da escola; reunides comunitdrias; palestras sobre sa-
neamento ambiental e domiciliar, saude publica e habitos alimentares; oficinas
sobre reciclagem de lixo; peca de teatro sobre os temas saneamento ambiental,
saude publica, cidadania, higiene pessoal e habitos alimentares; exibicao de vi-
deos sobre os temas abordados nas palestras; acdes recreativas, como jogos, brin-
cadeiras e concursos; implantacao de hortas comunitarias.

O grande abraco

No dia 31 de maio de 2007, pais, alunos, professores e funcionarios se reuni-
ram para dar um grande abrago simbdlico no prédio da escola. A realizagcao desse
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evento foi promovida a fim de que os envolvidos pudessem ter a visao de todo o
terreno que estd em torno da escola e, assim, conscientizarem-se de que, na ver-
dade, o lugar estava tomado pelo mato e havia se transformado em um grande
depdsito de lixo. Quem depositava o lixo naquele lugar? Os préprios pais, que ali
estavam presentes e puderam observar o impacto que a atitude deles causava ao
meio ambiente. Surge assim a seguinte pergunta: por que nao transformar esses
terrenos em uma area de lazer para a comunidade?

Primeiramente, os pais e toda a comunidade local reuniram-se em uma pa-
lestra que trataria do tema“lixo” e de suas consequéncias (proliferacdo de animais
e transmissao de doencas), visto que esse é um problema comum vivido pelos
moradores dos bairros que estao ao redor da escola. Essa palestra contou com a
parceria da Secretaria de Saude da cidade de Hortolandia.

Durante as reunides pedagdgicas, foram elaboradas as atividades e as
acdes que seriam executadas durante o projeto, que foram: escolha de textos
para a roda da leitura com as criancas; apresentacdo de teatro; atividades de re-
corte e colagem de figuras que representam o meio ambiente em suas diversas
formas; oficinas de reciclagem e reutilizacdo de materiais que foram separados
pela coleta seletiva feita na escola; arborizacdo do parque por meio de plantio
de arvores frutiferas, que cada turma adotou para pesquisar, cuidar e regar todos
os dias; cultivo de pequenas plantas; plantio da horta; confeccdo de cartazes que
foram espalhados pela escola como uma forma de conscientizacdo da comuni-
dade escolar, sempre enfocando os aspectos da relacdo do homem com o meio
ambiente. Os alunos visitaram o jardim botanico da cidade de Paulinia, onde co-
nheceram vdrias espécies de arvores da fauna brasileira e tiveram contato com
o canteiro de ervas medicinais e condimentais, além de fazerem um piquenique
ao ar livre onde tiveram a oportunidade de usufruir a natureza. Foi apresentado
um video aos alunos sobre a producao de lixo doméstico e consumo sustentavel.
Depois foi desenvolvida a atividade “na trilha do lixo", cujo objetivo era realizar
uma observagao rapida de como era descartado o lixo no entorno da escola ou
nas ruas do bairro. Além disso, outras atividades foram desenvolvidas, tais como:
leitura, pesquisa e debate de textos informativos; desenhos do antes e depois,
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baseados em fotos e em reportagens que foram fornecidas pelos moradores mais
antigos dos bairros préximos a escola; roda de conversa com os alunos durante
as aulas e com os pais nas reunides bimestrais sobre o andamento do projeto, a
fim de avaliar o andamento de atividades, como a limpeza da parte externa do
prédio e a possivel utilizacao dos terrenos baldios que estdo em torno da escola;
confeccao de brinquedos com sucatas; confeccdo de panfletos pelos alunos; reco-
Ihimento do lixo que é produzido na escola e venda dos materiais reciclaveis para
uma cooperativa, com a finalidade de reverter os lucros para a Associacao de Pais
e Mestres (APM) da escola; e visita ao Parque Santa Clara.

E agora, quem podera nos ajudar?

Primeiramente, contou-se com a colaboracao dos parceiros mais préximos,
ou seja, os pais. Eles indicaram os responsaveis pela comunidade dos bairros, que
prontamente ajudaram. Estes indicaram os vereadores, os quais foram convida-
dos por carta-oficio para serem parceiros no projeto, ja que poderiam defender a
reestruturacdo dos terrenos, que se trata de patriménio da prefeitura local. A Se-
cretaria de Infraestrutura Urbana também apoiou a iniciativa e colaborou com a
limpeza dos terrenos. Além desses, contou-se também com a ajuda da Secretaria
da Educacao.

Por intermédio desses procedimentos, alguns resultados puderam ser ob-
servados, como a diminuicao do descarte de lixo nos terrenos baldios em volta da
escola; a mudanca de atitudes e de praticas pessoais; a preocupagao com as quei-
madas em torno da escola; o cultivo de arvores; a manutencao de um ambiente
limpo; e a coleta seletiva do lixo, com a separacdo dos materiais que podem ser
reciclados.

Quanto a transformacao do terreno proximo a escola em uma area de lazer,
aguarda-se retorno por parte das autoridades politicas para a aprovacdao de um
possivel projeto de lei que autorize a construgao da area, que ird com certeza
contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos moradores dos bairros que
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estao no entorno da Escola Municipal de Educacao Infantil (Emei) Vila Real, em
Hortolandia, SP.

Essa vivéncia possibilitou o afloramento de pontos de vista coincidentes e
divergentes, e desvendou afinidades, as quais permitiram o debate e a pratica do
didlogo. Independentemente da abrangéncia que se alcancou, tanto local quanto
global, é preciso reforcar a existéncia de alternativas ambientalmente equilibra-
das, saudaveis, diversificadas e desejaveis, diante de um ambiente degradado ou
poluido. Com isso, espera-se que a constatacao de algum mal nao seja seguida
de desanimo ou de desmobilizacao, mas sim de potencializacao das pequenas e
importantes contribuicdes que a escola (docentes, alunos e comunidade) pode
dar para tornar o ambiente cada vez melhor e os alunos cada vez mais compro-
metidos com a vida, com a natureza e com a melhoria dos ambientes nos quais

convivem.

Resultados e conclusoes

Os trabalhos de educacao ambiental, realizados com o intuito de promover
a participacdo comunitéria nas diversas etapas e atividades do projeto, tiveram
grande repercussao e éxito entre a populacao, uma vez que a comunidade sentiu-

se de fato envolvida e atendida em suas sugestoes.

Dessa forma, conclui-se que os trabalhos conseguiram atingir os objetivos
propostos, uma vez que, depois do término das acdes do projeto pela equipe
escolar, varias acoes e atividades que foram implementadas, implantadas e ini-
ciadas tém sido continuadas pela comunidade, constituindo o ponto de partida
e contribuindo, portanto, para a melhoria das condigdes sanitarias e de satde da

populagao.
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Capitulo 6

Programa e projetos
A escola fica diferente

__Mirella dos Reis de Aratijo Moreira

Educacao ambiental € um processo participativo, em que o educando assu-
me o papel de elemento central do processo de ensino-aprendizagem pretendi-
do, e participa ativamente do diagndstico dos problemas ambientais e da busca
de solugoes, além de ser preparado para tornar-se um agente transformador, por
meio do desenvolvimento de habilidades, da formacao de atitudes e de uma con-
duta ética condizente com o exercicio da cidadania.

A escola é o espaco social e o local onde o aluno dara sequéncia ao seu pro-
cesso de socializagdo. O que nela é feito, dito e valorizado representa um exemplo
daquilo que a sociedade deseja e aprova. Comportamentos ambientalmente cor-
retos devem ser aprendidos na pratica, no cotidiano da vida escolar, contribuindo
para a formacéo de cidadaos responsaveis.

A Escola Estadual Prof.2 Zoraide Proenca Kaysel, localizada no bairro Jardim
Manchester, periferia da cidade de Sumaré, atende a uma populacao carente, com
muitas dificuldades financeiras e sociais. Vivendo essa realidade, a escola desen-
volve projetos. A partir da orientacdao da Macroeducagao, na Campanha de Meio
Ambiente e a Escola, em 2005, foram organizados em programa de meio ambien-
te, os projetos relacionados ao tema cidadania e saude, de maneira que todos os
projetos contribuissem para criar no aluno a identidade de cidaddo consciente,
além de otimizar os recursos e o tempo de dedicacdo dos educadores a atividades
extracurriculares. Para tal, além dos objetivos e metas especificas de cada projeto,
ha um objetivo comum a todos.
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Os projetos realizados em acdes transversais foram elaborados com a fi-
nalidade de desenvolver a ética, a cidadania e o respeito para com o homem e o
meio ambiente. Para o cumprimento do objetivo integrado do programa, é feita
a abordagem do mesmo assunto de formas diferentes, o que demonstra haver
inimeras alternativas de resolucao, as quais formam um conceito sistémico sobre
meio ambiente, que ndo estd sé relacionado com um ou outro tema, como agua,
lixo, mata, mas também com outros assuntos, tais como: doenca, sexo, drogas,
alimentacdo, etc. Dessa forma, cada projeto contribui para promover o ensino-
aprendizagem de cada assunto (tema gerador), além de facilitar o planejamento
e a gestdo das questdes socioambientais na escola. Em seu conjunto, a execucdo
do programa de meio ambiente busca conscientizar os alunos e transforma-los
em cidadaos participativos, criticos e conscientes de seus direitos e deveres. Para
gue esses objetivos sejam alcancados, os seguintes projetos foram desenvolvi-
dos: Trabalhando Valores na Escola, N6s e o Planeta Azul (preservagao ambiental),
Jardinagem, Horta e Preservacdo do Patriménio Escolar, Agua - Fonte da Vida,
Sexualidade e Prevencao, Combate a Dengue e Reciclagem e Vida.

Projetos

Visando a melhoria no crescimento intelectual dos alunos e a incorporacao
de conteldos sociais, a escola desenvolve projetos que tém como objetivo valo-
rizar os alunos e transforma-los em cidadaos que buscam um mundo melhor em
toda sua plenitude.

Cada projeto tem um conjunto de elementos préprios, como conceitos te-
maticos, que sdo incorporados no rol das competéncias dos respectivos alunos,
além dos métodos e das parcerias, que contribuem para a criacao de uma identi-
dade na formacao do cidadao.

Trabalhando valores na escola

E um projeto que visa despertar nos alunos a importancia da amizade, da
fraternidade, do amor e da paz, sentimentos esses que sao relevantes para uma
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sociedade que valoriza a educacao e as boas maneiras. Todos os professores estao
envolvidos nesse projeto e nos demais citados, desenvolvendo atividades relacio-

nadas a cidadania.

As atividades sao desenvolvidas por meio do método dialégico, no qual os
alunos, em circulo, compartilham a leitura de textos e promovem debates, drama-
tizacoes, rodas de conversas e trocas de experiéncias (vivéncias cotidianas positi-

vas), além de confeccionarem cartazes e painéis.

Jardinagem, horta e preservacao do patriménio escolar

Consiste em uma horta desenvolvida e cuidada pelos proprios alunos, pro-
fessores e funciondrios, onde se trabalha o cultivo do solo e o seu manuseio, as
técnicas de cultivo dos vegetais, o trabalho em equipe, a morfologia e a fisiologia
dos vegetais, aimportancia da preservacao da natureza, a alimentagao e a impor-
tancia do equilibrio dos nutrientes que cada alimento apresenta. Esse projeto ca-
minha paralelamente ao anteriormente descrito, ou seja, cada canteiro cultivado
pelas turmas recebe placas com o nome do valor que cada sala trabalha. Além do
conhecimento transmitido aos alunos e do plantio das verduras e dos legumes,
esses alimentos sao servidos na merenda escolar e vendidos para a comunidade,

para que sejam compradas novas sementes.

Agua: fonte da vida

Projeto que trabalha a importancia da dgua para a natureza e para os seres
vivos. Os assuntos destacados (0s mananciais, as bacias hidrogréficas, a preserva-
¢ao da 4gua, a transformacao da energia elétrica e o ciclo da agua) sempre bus-

cam despertar a importancia da preservacao e do racionamento.

Esse projeto trabalha com estudo do meio (excursao ao parque ecoldgico
de Campinas, com acompanhamento pedagdgico de uma bidloga), criacao de

cartazes, redacdes, rodas de conversa e debates, teatro e exposicdes. No encerra-
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mento do ano letivo, os trabalhos citados sao expostos e apresentados a comu-
nidade.

Sexualidade: prevencao também se ensina

Este projeto consistiu em atividades cujo objetivo era levar os jovens a
se conhecerem tanto na sua forma fisica como na sua forma bioldgica, além de
ajuda-los a esclarecer as duvidas pendentes sobre o tema e incentiva-los a se
prevenir e também a formar sua opinido sobre temas polémicos, como o aborto,
por exemplo. E importante ressaltar que as opinides sdo exclusivas de cada um,
porém o trabalho é desenvolvido sob a orientacdo dos professores que buscam
ser imparciais, mostrando a realidade dos fatos, e conduzindo as atividades de
modo que se garanta um bom aproveitamento sobre o assunto. Este projeto tam-
bém contou com as seguintes atividades: leitura de livros paradidaticos, rodas de
conversas/debates, criacdo de cartazes, desenhos, dramatizacdes, exposicoes e
apresentacdes para a escola e para a comunidade.

Dengue

Este projeto foi repassado a todo o Estado de Sao Paulo, por causa dos gran-
des focos epidémicos da doenca. A cidade de Sumaré apresentou grande numero
de casos confirmados, dos quais varios foram registrados na Escola Estadual Prof.
Zoraide Proenca Kaysel, no ano de 2007, quando alunos, professores e funciona-
rios contrairam a doenca. Esse fato mostra a importancia de se trabalhar o tema
na escola. Como parte das atividades do projeto, realizou-se uma caminhada de
conscientizacdo, com a participacao dos alunos, que percorreram os bairros pro-
ximos a escola e entregaram panfletos informativos, com o objetivo de conscien-
tizar a todos da responsabilidade de cada um perante a comunidade, a comecar
pelos préprios alunos, que foram estimulados a cuidarem de sua prépria casa.
Este é um projeto informativo que visa mostrar para a comunidade a importancia
da unido de todos na eliminacdo de criadouros e de focos do mosquito da den-
gue, buscando sempre a salde e o bem-estar de todos.
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Reciclagem e vida

Trata da coleta seletiva de lixo feita pelos alunos e mostra sua importan-
cia como instrumento de preservacao e como fonte de renda. Neste projeto, os
alunos formaram equipes que possuiam nomes de arvores. No entanto, antes de
escolherem a arvore que representaria a equipe, realizaram-se pesquisas sobre
diversas arvores e suas caracteristicas, e sobre temas pertinentes a preservacdo
ambiental, tais como: desmatamento, efeito estufa, erosdo do solo, mata ciliar, po-
luicao ambiental e, dentro desse contexto, a importancia da reciclagem. As equi-
pes competiam entre elas e recebiam pontos pela quantidade de material que era
recolhido e trazido para a escolha. Os materiais eram vendidos em depésitos de
reciclagem, e a renda era revertida para os préprios alunos, que ganhavam um dia

de recreacdo em uma chacara ou em um clube.

No desenvolvimento do programa, detectou-se que muitos pais, vizinhos e
pessoas préximas da unidade escolar coletam lixo para venda em depésitos de re-
ciclagem. Por isso, ao elaborar o projeto, destacou-se nao somente a importancia
de se obter renda, mas principalmente a possibilidade de preservacdo ambiental

e de renovacao dos recursos.

A preocupacao com a saude durante a coleta e a separacao do lixo, bem
como a protecao do corpo, fazem parte desse projeto, que é tdo importante para

a escola e para a comunidade.

Deve-se ressaltar que todos os projetos citados neste capitulo tém sido de-
senvolvidos na escola desde 2000, e, a cada ano, novas ideias sdo incorporadas e
implementadas, para que seja possivel oferecer aos alunos boa formacéao, educa-

¢do e respeito para com eles mesmos e para com o mundo que os cerca.

Dessa forma, a Escola Estadual Prof.2 Zoraide Proenca Kaysel, por intermé-
dio de seus projetos, tem colaborado para a melhoria na qualidade de vida de sua
comunidade, pois consegue sua atencdo e parceria na busca do bem-estar, do

crescimento interior e da unido, visando a criacdo de um futuro melhor.
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Consideracées finais

O programa é uma forma de otimizar recursos e, até mesmo, o tempo
de aula do professor, além de concentrar esforcos didatico-pedagdgicos das
atividades para agregar valores e vivéncia de cidadania aos alunos diante
dos problemas socioambientais: uso racional de agua, alimentacdao saudavel,
sexualidade, saude e lixo. Ademais, os projetos facilitam a gestdo das atividades e
o0 acompanhamento de todos os componentes considerados significativos para a
realidade socioambiental local.

Assim, buscou-se com este trabalho fazer um alerta quanto a situacdo am-
biental atual. Ao mesmo tempo, promoveu-se a ideia de desenvolvimento sus-
tentdvel, levando a comunidade a compreender e conhecer os componentes e
0S mecanismos que regem 0s sistemas naturais, a fim de que todos se sintam
responsaveis e participem ativamente de todo o processo, resgatando os direitos
e promovendo uma nova ética capaz de conciliar o ambiente e a sociedade.

E fundamental que cada aluno desenvolva as suas potencialidades, ado-
te posturas proprias e comportamentos sociais construtivos, a fim de que cola-
borem para a construcao de uma sociedade socialmente justa, que conviva em
um ambiente saudavel. Espera-se que os conteudos ambientais permeiem todas
as disciplinas do curriculo e integrem-se a realidade da comunidade, ao mesmo
tempo em que ajudem o aluno a perceber a correlagdo dos fatos e a ter uma visao
holistica, ou seja, uma visao integral do mundo em que vive. Para isso, a educa-
¢do ambiental deve ser abordada de forma sistematica e transversal, em todos
os niveis de ensino, assegurando a presenca da dimensao ambiental de forma
interdisciplinar nos curriculos das diversas disciplinas e das atividades escolares.

Vive-se em uma teia na qual todas as acdes acarretam uma reacao quase
gue instantanea, portanto todo ser humano deve ser responsavel pela promocéo
do desenvolvimento sustentdvel para a vida no planeta. Essa é a ideia basica que
foi trabalhada nesses projetos, embora ndo se possa correr o risco de trabalhar
um Unico assunto, um Unico tema, a fim de nao criar distor¢des no conceito e na
forma em que se adotam atitudes transformadoras do meio ambiente.
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Tem-se a certeza de que somos mais um beija-flor a transportar d4gua no
bico, para apagar um grande incéndio, e o mais importante é ter certeza de que
estamos fazendo a nossa parte.
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Capitulo 7

O papel do gestor

nos projetos
ambientais da escola

"Débora Del’Bianco Barbosa Sacilotto
Wanderly Moreira Lessa de Aratdjo

Trabalhar com a questao ambiental, além de extremamente importante, é
algo muito trabalhoso, pois sabe-se que, a medida que a humanidade aumenta
sua capacidade de intervir na natureza, maiores se tornam as tensoes e os con-
flitos no que diz respeito a conquista do espaco, uma vez que o homem conta
hoje com o auxilio de recursos tecnolégicos cada vez mais eficientes e capazes de
alterar as paisagens.

Com o decorrer do século, muitas mudangas aconteceram. A Revolucao
Industrial, por exemplo, trouxe uma forma de producéo e de organizacdo do tra-
balho, que incluia também a mecaniza¢do da agricultura, o uso intenso de agro-
toxicos e a concentragdo populacional nas grandes cidades.

Entende-se, portanto, que a necessidade de preservacdo dos sistemas na-
turais iniciou-se no fim do século 19, por volta de 1866, e que, apos a Segunda
Guerra Mundial, houve um fortalecimento das manifestacées em defesa do meio
ambiente.

A partir desse contexto histérico sobre o0 meio ambiente, é possivel enten-
der que o principal objetivo da questdo ambiental é contribuir na construcdo da
cidadania, ou seja, na formacédo de cidadados conscientes e aptos para decidir e
atuar na realidade socioambiental, tendo um comprometimento com a vida e
com o bem-estar de cada um e da sociedade como um todo. Ainda assim, es-
sas mudancas nao foram suficientes para estimular a ado¢do de praticas menos
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intensivas. A conscientizacao que se praticava ndo contribuia para provocar mu-
dancgas comportamentais.

Na questao referente a area ambiental, nota-se que ha muitas informacoes
relacionadas a valores e a procedimentos, que sao trabalhados com os alunos,
envolvendo a casa e a escola. E necessério que o professor trabalhe com o obje-
tivo de desenvolver nos alunos, e indiretamente em seus familiares, uma postura
critica diante da realidade dos valores e das informacdes veiculadas pela midia, o
que acontece ndo sé de forma global, mas principalmente de forma local.

Assim, diante da necessidade urgente de preservacao das nascentes de
agua potavel, e sob pena de passarmos em curto prazo por sérios problemas de
abastecimento, propusemos na escola onde trabalhamos uma parceria com to-
dos os que se interessaram em colaborar, por meio de reunides com professores,
algumas ligadas a outros setores da prefeitura, para que se iniciasse um programa
de recuperacao da lagoa existente no municipio, em uma area préxima a escola,
fazendo um trabalho de limpeza, de preservacao e de manutencao da drea.

As parcerias firmadas com a Casa da Agricultura, com o Servico de Agua e
Esgoto de Artur Nogueira (Saean), com programas da Coordenadoria de Assis-
téncia Técnica Integral (Cati), com o Consércio das Bacias Hidrograficas dos Rios
Piracicaba, Capivari e Jundiai (Consércio PCJ) e com a Secretaria de Obras foram
de extrema importancia, pois com elas foi possivel instruir e preparar os alunos de
forma adequada, com palestras e visitas técnicas, por exemplo.

Esse trabalho iniciou-se no primeiro semestre de 2005, com o publico-alvo
de criangas de 7 a 12 anos, que se tornaram agentes produtores de ideias, levando
para suas casas e para a comunidade a importancia e a necessidade de preserva-
¢ao ambiental.

O projeto teve como orientador o coordenador pedagdgico capacitado nos
cursos de formacédo de educadores ambientais da Campanha Meio Ambiente e
a Escola, que realizou na Hora de Trabalho Pedagégico Coletivo (HTPC) o plane-
jamento das atividades a serem desenvolvidas e seus principais objetivos. O de-
senvolvimento dessas atividades se deu a partir de discussdes realizadas e de
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levantamentos das questdes abordadas. Em cada série, foi designado um trabalho
final como fechamento do projeto. Nesse periodo de trabalho pedagdgico, foi ne-
cessario estabelecer o que seria feito, qual a maneira de executar o projeto a ser
desenvolvido e quando finalizd-lo. Nesse momento, o coordenador ja tinha em
mente o objetivo a ser atingido. Depois de as metas serem definidas, realizou-se a
visita ao balnedrio municipal, junto com a coordenadora pedagégica, onde os alu-
nos puderam observar os desgastes ecoldégicos que estao ocorrendo na natureza.

Nessa etapa, foi possivel perceber que, em um projeto, o coordenador e o
diretor tém uma funcdo extremamente importante, pois eles tém de ter a visdo
geral do todo, e, apds compreenderem aonde se quer chegar, necessitam dividir
tarefas e propor atividades de acordo com as séries, com intuito de fazer um fe-
chamento geral, ou seja, de atender ao objetivo do projeto.

O trabalho do gestor de projetos é de grande relevancia, pois ele é respon-
savel pelo direcionamento do trabalho, ou seja, os articuladores dos projetos es-
tao sempre se preocupando em trabalhar com o problema, executando acbes e
buscando solu¢des, além de fornecer materiais de informagdes e de pesquisas
para os professores e alunos.

Em sala de aula, elaborou-se um relatério coletivo, no qual os alunos des-
creveram a visita, e, individualmente, comentaram os principais fatores causado-

res da degradacao do meio ambiente.

Os trabalhos foram realizados no decorrer do ano. Foram executadas ati-
vidades diversificadas como: textos informativos sobre problemas envolvendo o
desperdicio da 4gua, reciclagem, coleta seletiva do lixo, preservacdo do meio am-
biente, musica, producao de textos, maquetes, troca de experiéncias, confeccao
de bandeira com materiais reciclaveis, etc.

Os alunos assistiram a um video informativo com orientacdes sobre como
economizar dgua. Em seguida, elaboraram redag¢des, nas quais destacaram que a
situacdo ambiental se encontra em precario estado, mas que as atitudes realiza-

das localmente tém impactos em ambito mundial.
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Ap0ds essas reflexdes, os alunos solicitaram a Prefeitura Municipal de Artur
Nogueira que fossem feitos reparos na iluminacdo, bem como a limpeza do lo-
cal. Além disso, pediram também a analise da agua, que, segundo o bidlogo da
vigilancia sanitdria, estava contaminada com coliformes fecais e com algas. Foi
constatada também a contaminagdo por carrapatos de capivaras e por caramujos
africanos.

Os trabalhos e as pesquisas realizadas foram apresentados em uma expo-
sicdo. Além disso, realizou-se uma passeata com todos os alunos, cujo objetivo
foi incentivar uma maior conscientizacdo por parte da populacdo. Nesse evento,
os alunos levaram cartazes, que destacavam a importancia da 4gua e também
distribuiram panfletos informativos aos moradores do bairro. No dia seguinte, os
alunos expuseram pesquisas e trabalhos para os visitantes.

Os alunos também realizaram o plantio de algumas arvores, reflorestando
uma pequena parte do local.

Em continuidade a esse projeto, no ano de 2007, focou-se o balneario, prin-
cipalmente as nascentes existentes no local.

Enfim, o gestor deve estar atento as atividades desenvolvidas, com o intuito
de estimular nos alunos, em seus familiares e na comunidade a responsabilidade
ambiental, conscientizando-os de que é necessario agir para que se obtenha a
transformacao que se quer. Dessa forma, a mudanca de atitude ocorrera. Afinal de
contas, nao se pode mudar o comeco, mas ainda é possivel mudar o final.
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Capitulo 8

Mao na terra
Educacao infantil, ensino

fundamental e educacao
de jovens e adultos

Angela Marta Moreira
Marta de Andrade Siqueira Baroni
Valéria Speratti Lujan Zangrando

Atualmente, discute-se bastante no Brasil o meio ambiente e os recursos
naturais, relacionados com macro e microssistemas, visando a um desenvolvi-
mento sustentdvel. Ndo bastam leis, nem tecnologia, se somente alguns a utili-
zam, e se a maioria ainda mantém um padrao de consumo e de comportamentos
inadequados. O que esta faltando é uma rigorosa reflexao critica, pela problema-
tica ambiental e pela busca de caminhos para a promoc¢do de uma acéo efetiva
realmente comprometida com a construcdo de uma sociedade mais humana, so-
lidaria e democratica.

Acredita-se que a aprendizagem seja um processo de aquisicdo e de as-
similacdo de novos padrdes e formas de perceber, de ser, de pensar e de agir.
Sendo assim, se a aprendizagem é a mudanca de comportamento, ressalta-se que
qualquer empreendimento que venha atingir o meio ambiente, o qual deve ser
preservado, precisa ser conhecido pelo ser humano. Ou seja, é necessario avaliar
a capacidade que esse meio tem de suportar os impactos ambientais negativos e
de responder com eficiéncia aos impactos ambientais positivos. Em suma, é pre-
ciso conhecer a“imunologia do sistema”.

O instrumento apontado para auxiliar a sociedade a se conscientizar sobre
valores e padroes de comportamento, que influem na sua relacdo com a natureza
e determinam a qualidade de vida, é chamado de educacao ambiental. Com base
nisso, e dentro de uma proposta socioconstrutivista, procurou-se desenvolver um
projeto, numa contextualizacdo local, com o qual se buscou estimular a consci-
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éncia ecoldgica responsavel, voltada para a compreensao do respeito a natureza,
bem como dinamizar os alunos na conquista da transformacao da realidade, por
meio do cultivo de uma horta escolar e da observacao dos efeitos das acdes do
passado no presente.

Trabalhando com as préprias mdos na construcao de conhecimentos e de
valores, e identificando-se como parte integrante da natureza, o aluno vai perce-
bendo que os processos pessoais sao elementos fundamentais para uma atuagao
efetiva, criativa, responsavel, consciente e de respeito para com o meio ambiente.
Com isso, ele passara de expectador a protagonista, e atuara como agente ndo
s6 multiplicador, mas também fiscalizador, tanto em casa quanto na escola ou no

bairro onde mora.

Além de desenvolver o interesse e o respeito pelo meio ambiente, o projeto
também teve como objetivo fazer que os alunos adquirissem hébitos saudaveis
em relacdo a alimentacéo, e entendessem a importancia do reflorestamento e da
destinacao correta do lixo. Acredita-se que, a medida que o aluno vivencia certas
situacdes, como o preparo da terra, o plantio, o cuidado para com as plantas e o
estudo em sala de aula, na escola e no bairro, ha um favorecimento a mudancas
de atitudes e de habitos.

Entende-se que a construcdo da cidadania se faz na dialética entre a igual-
dade e a diferenca. Por isso, é necessdario encontrar os meios e as estratégias de
valorizacao dos recursos e das experiéncias de vida dos alunos, desenvolvendo
o “aprender a viver junto’, que significa manter a identidade e a sobrevivéncia
com dignidade, garantindo, assim, a identidade e a sobrevivéncia do outro. Esse
objetivo expressa a singularidade e a pluralidade de cada ser humano nas rela-
¢oes entre si. Afinal de contas, em primeiro lugar, somos todos seres humanos;
em segundo lugar, nascidos no seio de povos, etnias, grupos culturais e religides
diferenciadas. Desse modo, somos iguais e diferentes ao mesmo tempo. Assumir
esse ponto de partida é garantir um excelente fundamento para a conduta ética
e de preservacdo do meio ambiente e do patrimonio cultural do municipio, a fim
de que as transformacdes ocorram e venham a colaborar para uma participacao
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efetiva, politica e social em todas as areas da vida. Enfim, somente democratica-
mente pode-se construir uma escola de qualidade.

Planejamento de acoes preliminares

Atendendo aos objetivos da Campanha Meio Ambiente e a Escola segundo
a Macroeducacéao, desenvolveu-se um projeto de educacdo ambiental que consi-
dera as informacodes sobre a realidade local um meio para estimular a atitude das
novas geracoes diante da vida e da natureza, e para elaborar uma proposta viavel
de ser iniciada e finalizada dentro de um contexto real, atendendo aos requisitos
dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) e dos Referenciais Curriculares Na-
cionais (RCNs), de forma que o trabalho dos docentes e da equipe de especialistas
ocorra de maneira transversal e interdisciplinar.

As professoras precisavam desenvolver o dominio do conhecimento sobre
o ambiente-alvo (conscientizacdo) para dar inicio ao planejamento do projeto,
chamando a atencao dos alunos para as inUmeras soluc¢des légicas, simples e en-
genhosas que as formas de vida encontram para sobreviver. Assim, os educado-
res realizaram um estudo preliminar, por meio de levantamento das informacoes
sobre a realidade local, que pudessem subsidiar as decisdes e o desenvolvimento
das praticas pedagdgicas apropriadas. De modo que estivessem mais prepara-
dos para conduzir a observacao e a valorizacao das iniciativas dos alunos que de-
monstrassem capacidade de se relacionar de modo criativo e construtivo com os
elementos do meio ambiente, levando-se em conta os contextos social, econdmi-
co, cultural e ambiental.

A principio, os educadores estabeleceram o objetivo principal e gerador do
trabalho, ja que eles sao os formadores de opinides. Nesse momento, os objetivos
principais foram:

» Adotar posturas na escola, em casa e na comunidade que os levassem a
interagdes construtivas, justas e ambientalmente sustentaveis.

« Sensibilizar e conscientizar a comunidade, os alunos, os pais, os morado-
res da circunvizinhanca, os empresarios, os comerciantes, os agricultores,
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os trabalhadores de modo geral, de que é necessario entender o meio em
que se vive, a fim de que se tomem atitudes adequadas, tais como: usu-
fruir o ambiente de maneira saudavel, colaborar com a despoluicdo dos
rios, tratar bem os animais, manter a vegetacdo vicosa, fertilizar a terra
por meios naturais para que os alimentos produzidos sejam saudaveis,
manter ruas e casas limpas, proceder a correta destinacao do lixo para
nao poluir o meio ambiente (trabalhar a coleta seletiva), fazer as pesso-
as se interessarem por si mesmas, por seu proximo e pela comunidade
como um todo.

Apos a etapa da sensibilizacdo dos professores da escola, iniciar a etapa de
conscientizacdo, por meio do circulo virtuoso de “reconstrucao” do conhecimento
sobre o ambiente-alvo, pela sequéncia integrada de a¢des de Ver-Julgar-Agir o
meio ambiente (Figura 1).

Identificados os objetivos, realiza-se o estudo do meio para desenvolver as
estratégias de envolvimento dos alunos da educacao infantil, do ensino funda-
mental e da educacao de adultos e jovens no mesmo projeto.

Correta utilizacao do ar,

Cuidado com a terra da agua e do solo

Limpeza e higiene T
- Valorizagdo da identidade
Homem/educagao S GEREGLE
Associagoes para

intervencao no

meio ambiente
Cuidado com os animais preservagao da memoria
de Amparo

Figura 1. Atitudes que permeiam o circulo virtuoso de “reconstru¢éo” do conhecimento sobre
0 ambiente-alvo.

Mapeamento (Ver) dos atributos de paisagem na regiao,
ou microbacia hidrografica, onde esta situada a escola

» Equipamentos sociais (escolas, creches, centros de convivio).
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« Comércio (mercados, farmacias, padarias, etc.).

+ InduUstrias.

+ Associacoes.

« Servicos da comunidade (salao de beleza, barbearia, sapateiros, etc.).
- Areas verdes (jardins, parques, lagos, represas).

+ Foco central de producao e de renda.

+ Meios de comunicacao.

Diagnodstico ambiental realiza o Julgar-Agir, identifica
e analisa os problemas relacionados ao conjunto de
atributos de paisagem mapeados e apresenta as solucoes

« Identificagao dos problemas a serem resolvidos.

+ Acgles ja implementadas (campanha para entrega de diplomas de agra-
decimento).

» Criacao de titulos para as campanhas (Vigilantes do Meio Ambiente, Pro-
tetores do Desenvolvimento Sustentavel, Amigos da Natureza, etc.).

Priorizacao dos problemas, identificacao
dos temas geradores e hierarquizacao
das acoes e das condicoes de execugao

+ Quais a¢oes serao desenvolvidas para atingir o objetivo do projeto?
« Como serao desenvolvidas essas acoes?

+ O trabalho por area de conhecimento deve ser desenvolvido de maneira
transversal e interdisciplinar.

+ Que materiais serdo utilizados?
+ Que recursos serdo utilizados? E como serao organizados?
« Como sera a finalizagao do projeto?

+ Apresentacao de todas as classes.
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Desenvolvendo a horta como peca pedagégica do projeto

Entende-se que ndo bastam somente os valores e a compreensao. E preciso
que os alunos e as pessoas saibam como atuar. Como adequar a pratica a esses valo-
res. A horta foi considerada o espaco ideal a pratica pedagdgica sobre meio ambiente
e para integrar agdes da educacao infantil, do ensino fundamental, incluindo a Edu-
cacdo de Jovens e Adultos (EJA). Nesse contexto andragdgico, a aprendizagem de
procedimentos adequados e acessiveis é indispensavel para o desenvolvimento das
capacidades ligadas a participacao, a corresponsabilidade e a solidariedade. Sempre
considerando a necessidade do exercicio interdisciplinar, fazem parte dos contetidos
procedimentais de desenvolvimento da horta, as etapas descritas abaixo:

12 Etapa

« Estudos sobre as apostilas cedidas pela Embrapa Meio Ambiente.
» Elaboracdo de proposta preliminar do projeto Horta: Maos na Terra.

+ Reuniao de equipe de professores da escola para apresentacao da pro-
posta e dos ajustes de implementacao, definindo-se a participacédo e a
operacionalizacao das atividades de cada um.

+ Levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos.
+ Escolha do local da horta.

+ Pesquisa com os pais sobre habitos de alimentacao, a partir de entrevistas
e de preenchimento de formulario.

« Levantamento de dados sobre os produtos que poderao ser plantados
durante a época da realizacdo do projeto.

» Palestra orientadora com o agrobnomo da Casa da Agricultura.
22 Etapa

« Iniciar a preparacao do solo: os adultos conduzem a limpeza e o nivela-

mento do terreno com ferramentas adequadas.
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« Escolher as espécies de hortalicas a serem plantadas: folhas ou verduras,
como alface e almeirdo; tuberosas ou legumes, como cenoura, rabanete,
beterraba; e condimentos, como cebolinha e salsinha.

Selecionar hortalicas de acordo com a época de plantio relacionadas na
Tabela 1.

- Plantar as sementes em sementeiras feitas com caixotes.

Identificar os canteiros.

+ Tomar os cuidados necessarios para o crescimento das hortalicas e obser-
var a germinacao.

« Plantar as mudas.

Tabela 1. Epoca de plantio de algumas hortalicas.

Hortalica Epoca de plantio

Alface Ano todo

Almeirao Marco a junho

Beterraba Abril a junho

Cebolinha Ano todo

Cenoura Regides quentes: abril a agosto
Cenoura Regides frias: setembro a marco
Cenoura Regides frescas: o ano todo
Chuchu Agosto a setembro

Brocolis Verao: novembro a janeiro
Couve Ver&o: novembro a janeiro

Inverno: margo a junho

Couve-flor Verao: novembro a janeiro
Inverno: margo a junho

Repolho Ver&o: novembro a janeiro
Inverno: margo a junho

Ervilha Abril a junho

Continua...
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Tabela 1. Continuagéo.

Hortalica Epoca de plantio

Espinafre Margo a junho

Pepino Setembro a fevereiro
Quiabo Setembro a janeiro
Rabanete Ano todo

Salsa Ano todo

Vagem Planalto: setembro a janeiro

Litoral: margo a junho

32 Etapa

+ Organizar as tarefas desempenhadas pelos participantes, principalmente
a escala para a rega.

« Observar diariamente as hortalicas, procurando descobrir sinais de pra-
gas, doencas e matos, eliminar as partes afetadas ou fazer o controle com
produtos naturais.

42 Etapa

» Observar o tempo necessario para o crescimento das hortalicas.
» Colher das hortalicas.
« Preparar refeicdes especiais com os produtos da horta.

« Pesquisar com os pais sobre os habitos de alimentacdo, a fim de verificar
se houve mudanca ou néo, preenchendo o formulario novamente.

« Construir graficos do resultado final.

Atividades complementares
» Reunides com os pais.
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Leitura de textos informativos sobre a importancia dos alimentos obtidos
no livro Medicina Alternativa de A a Z (SPETHMANN, 2004).

Entrevista com uma nutricionista.

+ Preparo do terreno para a horta (canteiros/vasos).

Discriminacédo dos diferentes materiais (ferramentas necessarias).

Apresentacao de videos sobre horta e alimentacao.

- Visita a horta comunitaria.

Leituras, observacbes, experimentos e registros para coletar, organizar e
discutir informacgdes sobre o tema.

Introducéo dos alimentos colhidos na merenda escolar.

Organizagdo e registro das informagdes por meio de desenhos, quadros,
tabelas, esquemas graficos, maquetes, cartazes, de acordo com o tema.

Pesquisa de precos dos alimentos.

Entrevista no mercado municipal de Amparo.

- Visita a horta da comunidade.

Distribuicao das atividades na educacao infantil,
no ensino fundamental e na educacao de
adultos e jovens

O projeto foi desenvolvido nos trés segmentos (educacao infantil, ensino
fundamental e educacdo de jovens e adultos), cada um com sua especificidade.

Os seguintes ambientes foram estudados: entorno da escola, salas de aula,
patio, campo do trabalhador, orquidario, horta dos Brunhara, horta Darioli, cha-
caras e margens do Rio Camanducaia. O estudo seguiu as seguintes etapas: Ver-
-Julgar-Agir, levantamento dos dados obtidos em entrevistas, mapeamento dos
problemas, anélise em sala de aula, Hora de Trabalho Pedagégico Coletivo (HTPC)
e reunides para tomada de decisoes.
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Educacao infantil

Na educacao infantil, o projeto foi direcionado para as ervas medicinais
e para os condimentos, pois, em virtude da origem indigena da comunidade, é
frequente a utilizacdo das ervas na manutencao e na prevencao da saude, bem
como o uso dos condimentos na preparacdo das refeicdes. Os alunos prepararam
lanche natural (paté de frango com cheiro-verde) e pizza com manjerona e oréga-
no; confeccionaram quebra-cabeca com figuras de ervas e de condimentos, além
de outros jogos, como o caracol e o jogo da memoria; fizeram dobraduras usan-
do legumes e verduras; participaram de recreacao dirigida (salada de verduras e
legumes, salada de condimentos e temperos); realizaram o conhecimento fisico
(manipulacdo e identificacdo de ervas medicinais e de condimentos); fizeram a
leitura e a escrita de palavras com ervas e condimentos; organizaram e registra-
ram informacdes por meio de desenhos; confeccionaram livros (Vocé sabia?, O que
tem na horta? e A horta). Foi elaborada uma tabela para que os alunos de educa-
cao infantil pudessem participar da horta regando-a com orientacao das profes-
soras. Nos finais de semana, o avo de uma aluna se prontificou a regar a horta.

Ensino fundamental

No ensino fundamental, os alunos pesquisaram dentro da escola um lugar
apropriado para que se pudesse plantar a horta. O avé de uma aluna, que possuia
conhecimento sobre o plantio de hortas, ajudou no preparo do solo, no plantio
das ervas e dos condimentos e também das floreiras em garrafas PET.

Organizou-se uma reuniao com os pais para pedir sua colaboracdo no de-
senvolvimento do projeto. Os professores pesquisaram junto com os alunos as
épocas certas do plantio de determinadas hortalicas e selecionaram as que gos-
tariam de plantar. Eles visitaram hortas particulares préximas a escola, onde as
hortalicas nao sao comercializadas. Fizeram também uma excursao a horta Dario-
li, onde os alunos observaram a colheita e o processo de higienizacao e de em-
balagem das hortalicas, para que sejam distribuidas aos supermercados. Fizeram
pesquisa de precos nos supermercados proximos a escola, para estudar e anali-
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sar, em sala de aula, graficos estatisticos dos alimentos pesquisados. O objetivo
de tal pesquisa era permitir que os alunos observassem diretamente os pre¢os
dos produtos, de forma que pudessem fazer uma analise e estabelecer a relacao
custo-beneficio que envolve o plantio de uma horta. Dessa forma, eles se tornam
mais conscientes na hora de comprar, e sdo capazes de estimular o consumo dos
alimentos da época, que sao mais econdmicos e mais apropriados a saude, pois

utilizam menos agrotoxicos.

A educacao de jovens e adultos trabalhou com as ervas medicinais e com
os condimentos, plantando-os em jardineiras e cuidando deles. Os alunos con-
feccionaram um livro a respeito das propriedades das ervas medicinais e de sua
utilizacdo no combate e na prevencao de diversos males. Puderam ainda preparar
0s mais diversos tipos de chas e sabored-los, acompanhado dos lanches naturais
feitos com as hortalicas colhidas na horta e com os condimentos das jardineiras.

A escola convidou uma especialista, nascida e criada na zona rural, com
profundo conhecimento a respeito das ervas medicinais, para ministrar uma
palestra aos pais e aos alunos. Foram utilizados também recursos audiovisuais;
publicidade (jornal, radio), camera fotografica, videos, livros, apostilas, internet,
revistas, livros didaticos e paradidaticos.

A chave para o desenvolvimento é a
participacao, a organizac¢ao, a educacao
e o aumento do poder das pessoas

Ao longo do desenvolvimento do projeto, buscou-se proporcionar aos par-
ticipantes do projeto atividades dinamicas e reflexdes que ultrapassassem os limi-
tes da sala de aula e da escola.

Com o objetivo de fortalecer a cidadania e de contribuir para a formagao
de uma sociedade sustentavel, vérias aliancas foram firmadas dentro da comuni-
dade. Depois do envio dos oficios aos varios érgaos, as seguintes parcerias foram
efetivadas:
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+ Prefeitura Municipal da Estancia Hidromineral de Amparo.
« Secretaria Municipal de Educacao.

« Secretaria Municipal de Esporte e Lazer.

« Servico Auténomo de Agua e Esgoto (SAAE).

« Casa da Agricultura de Amparo vinculada a Cati.

« Parque Ecolégico de Amparo.

+ Engenheira-agrbnoma Patricia Lopes.

« Engenheiro-agronomo Caio de Queiroz Ferreira Barata.

« Casa da Agricultura de Braganca Paulista.

« Especialista Ester Carraro de Oliveira Santos, nascida e criada na zona ru-

ral, conhecedora das ervas medicinais.
« Unidade basica da familia e nosso bairro.
+ Membros da APM e do conselho de escola.
+ Representante do bairro.
+ Loja de agricultura Casa para Todos.

« Loja de Agricultura Laboraves Comércio de Produtos Agropecudrios.

A realizacdo de oficinas e de palestras com especialistas forneceu orienta-
¢oes que conduziram o projeto e contou com a participacdo e com o envolvimen-
to de todos os setores da comunidade do municipio. Foi possivel conhecer e valo-
rizar a agricultura e os recursos naturais, além de obter informacgdes e explicacbes
para auxiliar o trabalho de orientacao dos alunos. Foi possivel ainda compreender
como é importante trabalhar com a coletividade sobre esses assuntos. A melhoria
do meio ambiente depende de cada um pelo exercicio da cidadania. Possuir uma
profusao de bens materiais, saude e educacdo nao é suficiente, quando nao se

sabe transforma-los em felicidade e em realizacao.

Ser defensor dos semelhantes, amar e servir, alimentar e vestir a humanida-

de também significa amar e servir o planeta que sustenta a humanidade.
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As atividades foram desenvolvidas dentro de uma proposta construtivista,
na qual o sujeito é visto como um ser ativo no processo. O tema ambiental este-
ve sempre relacionado a outros temas transversais, e a agua foi o tema gerador,
pelo fato de ser necessaria em todos os aspectos da vida. O objetivo foi o desen-
volvimento de uma visao holistica e sistémica sobre a problematica dos recursos
hidricos e sua fundamental importancia para o desenvolvimento das plantas, das
ervas medicinais e da boa saude. Além disso, ressaltou-se a importancia da desti-
nacgdo correta do lixo, sua reutilizagao e reciclagem.

Resultados do projeto

As atividades desenvolvidas em sala de aula e fora dela contribuiram para
que os alunos pudessem vivenciar todo o processo de implementacdo da horta,
tais como: o preparo da terra, o plantio, a manutencao e a colheita/consumo dos
produtos plantados, os quais eram destinados a merenda escolar local. Com isso,
os educandos passaram a valorizar o meio em que vivem, além de respeitar e con-
siderar a todos como parceiros. Ou seja, o objetivo a ser alcan¢ado era 0 mesmo
para todos: construir uma escola de qualidade e multifacetada, cujo ambiente
seja saudavel e de respeito mutuo.

A producao, a colheita, a preparacao e o consumo dos alimentos na prépria
escola contribuiram para a valorizacdo dos produtos naturais e para a reducao do
consumo de produtos industrializados. Isso significou que houve uma efetiva mu-
danca em seus habitos alimentares, que se tornaram mais saudaveis. A integracdo
com a comunidade, além dos muros da escola, ocorreu por meio da realizacao de
uma gincana entre as maes dos alunos. Nessa atividade, um juri, composto por
pessoas da comunidade e por parceiros, foi escolhido o prato mais saudavel e
saboroso.

O resultado obtido no projeto foi muito positivo, conforme relato das maes
dos alunos da educacao infantil e do ensino fundamental, pois seus filhos, que
antes nao comiam verduras, passaram a comé-las. Além disso, quando iam fazer
compras no supermercado, pediam que as maes ndo se esquecessem de compra-
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las. Outras relataram que seus filhos pediram que fosse cultivada uma horta no
quintal de suas casas, pois eles ajudariam a cuidar.

Os alunos da educacao de jovens e adultos relataram que passaram a fazer
maior uso das ervas medicinais, para combater problemas estomacais, e menos

uso de remédios convencionais.

Durante o desfile do dia 7 de setembro, também houve divulgacao do pro-
jeto, a fim de abranger o maior nimero de pessoas. Nesse dia, foram expostas fai-
xas e distribuidas mudas de plantas. Além disso, o personagem espantalho, ideali-
zado pelos alunos, distribuiu mensagens de incentivo a preservacao da natureza.

O projeto repercutiu pela cidade de maneira positiva, pois muitas pessoas
relataram que, a partir da divulgacao feita pelos alunos, comecaram a pensar na
importancia de se preservar o meio ambiente. Em consequéncia disso, muitos ini-
ciaram o plantio de arvores e passaram cultivar uma horta familiar nos quintais de
suas casas. O esforco dedicado teve retorno positivo e envolveu varios segmentos
da sociedade: comunidade local (Varejao Santana, Horta Brunhara, Horta Darioli,
Panificadora Camandocaia, Saldao de Beleza da Cassia); vizinhos, parentes, pais,
amigos da escola, SAAE; Casa da Agricultura vinculada a Cati; Laboraves Comércio
de Produtos Agropecudrios; engenheiro-agronomo Caio Barata de Queiroz (pa-
lestrante sobre o tema boa alimentacdo); especialista em fitoterapia (Ester Carraro
de Oliveira Santos). Todos participam da mesma luta pela preservacao, protecao,
conservacao e recuperacdo do meio ambiente. Enfim, trabalham em prol do de-
senvolvimento sustentavel e, consequentemente, da construcao de uma socieda-

de sustentavel.

E possivel dizer, com certeza, que o método Ver-Julgar-Agir é fundamental
em qualquer etapa da vida, pois, para alcancar a sustentabilidade social, é preciso
reconhecer a importancia da diversidade sociocultural, além de considerar tam-
bém a conservacao da biodiversidade. Com esse pensamento, construiu-se esse
projeto, e bons resultados foram obtidos em todas as areas de atuacao. O método
usado pela equipe escolar (corpo discente e especialistas da educacao) foi cons-
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trutivista, permitindo a interacdo dos contetdos de maneira transversal e inter-

disciplinar, tornando o trabalho Unico, coletivo, prazeroso e consciente.

Ressalta-se que esse projeto fara parte do conteudo da escola, pois o tema
meio ambiente traz a necessidade de se desenvolver um trabalho adequado nao
s6 com os alunos, mas com todos, de modo que a relagao com os pais dos alunos
melhore, formando uma consciéncia global das questdes relativas ao meio. Dessa
forma, serd possivel assumir posicdes afinadas com os valores referentes a prote-

¢ao e a melhoria do meio em que vivem.

Acredita-se que um dos atributos mais importantes da espécie humana é a

imensa curiosidade, a eterna condicdo de aprendiz.

Consideracoes finais

O desenvolvimento desse projeto teve como objetivo maior fortalecer
principios fundamentais de igualdade, em que a melhoria da qualidade de vida
coletiva estivesse acima da melhoria do padrao de vida individual, pois o0 meio

ambiente saudavel é um direito de todos.

A aprendizagem é um processo de aquisicdao e de assimilacdo de novos
padrbes e de formas de perceber, ser, pensar e agir, 0 que propicia a mudanca
de comportamento. Para tal, cabe ao educador demonstrar, de forma vivencial, a
responsabilidade do cidadao sob a qualidade ambiental do espaco onde vive, e,
consequentemente, como a sociedade deve e pode se relacionar de forma sus-

tentdvel na exploracdo e no uso dos recursos naturais e dos residuos gerados.

A passeata no bairro com distribuicao de panfletos informativos é uma das
formas de chamar a atencao de toda a comunidade e de incentivar a adoc¢ado de
bons habitos alimentares, de uma consciéncia que motive mudancas em relacao
as seguintes questdes: desmatamento, reflorestamento, agrotoxicos, energia,

agua, lixo, saude publica, valores e atitudes.
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Assim, a escola exerce plenamente a sua funcao social de agente multipli-
cador de saberes necessaria para a transformacéo gradativa de melhoria de quali-
dade de vida, que envolve também a preservacao do ambiente.
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Capitulo 9

Planejamento e
gestao participativa

Alessandra Miguel Cappi

A Escola Municipal Gasparzinho estd situada no centro da cidade de Am-
paro. Atualmente a escola possui aproximadamente 380 alunos e 22 professores
nos segmentos de educacdo infantil, ensino fundamental regular e educacao de
jovens e adultos.

O Projeto Viver bem na Escola Municipal Gasparzinho iniciou-se em maio
de 2005, com a meta de garantir maior qualidade de vida por meio de atividades
posturais e preservacao do meio ambiente.

O projeto foi iniciado com reunides de professores e de alunos sobre o
levantamento das necessidades da escola, localizando-a no mapa de Amparo
(contextualizacao local). Uma das metas do plano de acdo, estabelecido pela co-
ordenadoria pedagdgica da escola, foi a criacdo de uma comissdo pré-grémio.
As atividades se iniciaram com uma eleicao para a escolha dos representantes
de classe, na qual foram determinadas as necessidades prioritarias, e divididas as
acoes entre os alunos de cada classe.

Realizou-se também um mapeamento da escola, uma atitude baseada no
Ver, ou seja, na percepcao do diagnostico ambiental, em que se faz uma investiga-
¢do sobre os seguintes aspectos: sala de aula, situacdo das carteiras, quadro-negro,
iluminacao, etc. Em seguida, procedeu-se a andlise da situacao mapeada, atitude
baseada no Julgar, isto é, na percepcao do impacto ambiental. Nesse momento,
pergunta-se: Qual a situacao dos banheiros? Ha picha¢des? Rabiscos? Para onde
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vai o lixo produzido pela escola? Ele pode se diminuido? Como? A escola dispde de
espacos para a pratica de esportes, como quadras e patios? Como sdo tratadas as
pessoas que cuidam da escola? Quais sao 0s espacos ociosos e o que deve ser feito
em cada um deles? Ha outras maneiras de aprender fora da sala de aula? Como
esse conhecimento é adquirido? A escola tem atividades de educacao ambiental?

Depois de definido o trabalho de cada classe, partiu-se para o Agir (per-
cepcdo da gestdo ambiental), quando se discutiram o planejamento e o trabalho
propriamente dito: busca por parceiros e por materiais, além de aquisicdes ne-
cessarias para a conclusdo dos servicos ja definidos. Dessa forma, estabeleceu-se
uma matriz de responsabilidades pelo ano:

+ 1°ano - Decoracao de paredes e de bancos da escola.
+ 2°ano A/B - Construgao do jardim.

+ 2°ano C - Organizacdo e pintura das brincadeiras no chao da escola, na
parede do patio, e realizacao de oficinas de brincadeiras com todos os
alunos.

+ 3°ano A/B - Decoragao dos diversos ambientes, bem como elaboracao
de placas decorativas nas flores do jardim da unidade escolar.

+ 3°ano C - Organizacdo da biblioteca, recolocacdo dos livros nas pratelei-
ras, decoracao do ambiente com bichos de pellcia, confeccao de painéis
decorativos e de cartazes que ilustravam as regras sobre o uso adequado
da biblioteca. Essas regras foram explicadas a todos os membros da esco-
la (corpo discente e docente) por meio da oficina de biblioteca.

+ 40 ano - Organizagao de um trabalho de conscientizacao, para que os
alunos usassem corretamente os banheiros, que foram decorados com
tapetes. O trabalho constante de conscientizacdo era realizado apos a
execucao do Hino Nacional, quando, na escola, sao apresentados traba-
Ihos de alunos e sao realizados momentos de tribuna livre para alunos
e professores. Além disso, os alunos tiveram contato com uma fisiotera-
peuta, que realizou varias palestras sobre a importancia de manter uma
postura adequada ao se sentar, andar, carregar peso, etc.
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Cada classe desempenhou bem o seu papel. Foram em busca de parceiros,
tais como: Empresa Seima — Comércio de Plantas e Flores, Supermercado Guara-
ni, Comércio de Tintas Santa Rosa. Entre os profissionais que colaboraram para a
conclusdo do projeto, estao os seguintes profissionais: uma fisioterapeuta, alguns
jardineiros e um paisagista. Um dos pais dos alunos também prestou sua colabo-
racdo, e pintou lousas na escola.

Ao fazer uma avaliacdo do projeto, constatou-se que as metas previstas (a
sensibilizacdo dos alunos, dos professores e dos funciondrios e a melhoria do es-
paco escolar) foram atingidas com bastante sucesso.

Foi possivel transformar o espaco da escola, decora-lo e, principalmente,
desenvolver atitudes de respeito ao patriménio publico (manutencao dos diver-
sos ambientes da escola), ao meio ambiente (conscientizacao da necessidade de
se preservar o meio ambiente e de protegé-lo por meio de adubacao e de plantio
de arvores ornamentais e frutiferas, retirando da terra apenas o necessario para o
sustento), ao ser humano (respeito as diferencas existentes no ambiente escolar,
especialmente em relacdo as pessoas com deficiéncia auditiva ou visual, com pro-
blemas de aprendizagem, com dificuldades de locomocado, entre outras).

A construcdo da quadra poliesportiva, listada pelos alunos como uma das
necessidades da escola, foi classificada como secundaria, embora a direcédo, os
préprios alunos e os pais tenham se mobilizado para solicitar e cobrar dos gover-
nantes a sua construgao.

O projeto foi concluido no mesmo periodo letivo do ano de 2005, com o
evento Dia da familia na escola, quando os pais e a comunidade compareceram
a unidade escolar e puderam comprovar os resultados do projeto. Nesse dia, eles
participaram de atividades recreativas e decorativas, como a construcao de mo-
saicos para a ornamentacao da escola. Além disso, varios pais se propuseram a co-
laborar para a continuidade do projeto, ampliando as areas a serem melhoradas
na escola, como a decoracao de outros espacos, a construcdo de outros jardins,
além de cobrar das autoridades competentes a construcao da quadra poliespor-
tiva. A quadra ainda é uma meta a ser atingida, mas um projeto de construcao de
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uma quadra suspensa ja estd em votacao. Se essa obra for concretizada, nao ira
provocar danificacdes na praca, com relacdo a parte estética.

No decorrer do projeto, enquanto as acdes iam sendo realizadas, houve di-
vulgacdo em jornais do municipio e no jornal da escola. Constatou-se a eficacia
e eficiéncia do método Ver-Julgar-Agir, aplicado na realidade escolar, respectiva-
mente, pela mensuracdo do nimero de participantes com envolvimento de toda
comunidade e pelo curtissimo tempo de resposta adequado ao periodo letivo
de 2005. Os parametros de efetividade foram estabelecidos pela prépria comuni-
dade. A mensuracao desses indicadores de desempenho auxiliou a avaliacdo e a
decisao das estratégias futuras da educacao ambiental na escola.

Com esse projeto, espera-se construir a escola e transforma-la em um am-
biente harmonioso e feliz, aproveitando espacos e melhorando a qualidade de
vida. No ano de 2007, divulgou-se o trabalho iniciado, por meio da busca por no-
vos parceiros e do enriquecimento do projeto ja iniciado desde entao.

Projeto Viver Bem na Escola Gasparzinho

O projeto iniciou-se com o levantamento das necessidades da escola, quan-
do 367 alunos foram entrevistados para identificar as necessidades de melhoria
do espaco escolar. Os 13 itens foram utilizados como indicadores de efetividade,
ou seja, de efetiva melhoria do ambiente escolar. A Figura 1 representa grafica-
mente a importancia de cada item segundo a percep¢ao dos alunos.

No processo de priorizacao, as necessidades foram classificadas em priori-

tarias e secundarias, conforme a dependéncia por recurso financeiro.

A comunidade empenhou-se em realizar as necessidades prioritarias, que
dependiam apenas de seu esforco proprio, e solicitou a prefeitura que providen-
ciasse a realizacao daquelas consideradas secundarias.

A avaliacao realizada permitiu verificar o se as necessidades associadas a
efetividade foram atingidas, conforme representado na Figura 2.
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367
62
86 164
[ Limpezal/organizagdo dos banheiros [l Pintura das lousas
[l Instalagdo de novos bebedouros [l Construgéo da quadra
] Jardim [l Organizacéo da biblioteca
[l Limpeza das carteiras [ Pintura da escola
[ Arrumar a valvula Hydra [[] Decoragéo nas paredes das salas

[l Colocagéo de fechaduras nas portas [] Arrumagao de persianas
[ Trabalho sobre respeito as diferengas

Figura 1. Indicadores de efetividade (total 1.604).

9

Necessidades Necessidades
antigas nao antigas

Figura 2. Avaliagédo da efetividade do projeto.
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De acordo com o direcionamento das prioridades, mais de dois tercos das
necessidades foram atingidas, a saber: limpeza, organizacdo dos banheiros, pintu-
ra das lousas, jardim, organizacao da biblioteca, limpeza das carteiras, decoragao
das paredes das salas e do patio, colocacdo de fechaduras nas portas, conserto de
persianas, trabalho sobre o respeito as diferencas.

Todas as necessidades nao atingidas ainda em 2005 (30%), na primeira eta-
pa de desenvolvimento da percepcao ambiental, dependiam de recursos finan-
ceiros, tais como: instalacdo de bebedouros, construcdo da quadra, pintura da
escola, conserto da vélvula Hydra.

As necessidades levantadas em 2007 foram classificadas como prioritarias e
secundarias. Todas as necessidades prioritarias foram atingidas, ou seja, 100% das
acoes previstas para realizacao imediata.

Entre as necessidades nao atingidas, 75% ja foram providenciadas
(Figura 3), como a construcdo da quadra poliesportiva, que ja foi solicitada
a prefeitura, por meio de um abaixo-assinado elaborado pelos pais.

Encaminhamentos
ainda nao realizados
25%

Encaminhamentos
ja realizados
75%

Figura 3. Percentual de encaminhamentos relativos as necessidades secundarias.
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Além disso, ja foram providenciados também os encaminhamentos para
instalacao de novos bebedouros, reparo e manutencao da valvula Hydra e cons-
trucdo da quadra poliesportiva. A Unica providéncia que ainda resta ser tomada é
a pintura da escola.

Consideracées finais

A eficacia no envolvimento da comunidade se evidencia com a atitude dos
pais, que, junto com os indicadores de efetividade do projeto, permitem tanto a
verificacdo do desempenho das a¢des planejadas quanto a melhor eficiéncia na
gestao do tempo de resposta.

Literatura recomendada

BRASIL. Ministério da Educacao e Cultura. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros
curriculares nacionais: meio ambiente e saude; ciéncias naturais e geografia. Brasilia, DF, 1998.
CHALITA, G. Educagao: a solugdo estd no afeto. 5. ed. Sdo Paulo: Gente, 2001.

ENCONTRO NACIONAL DE PROFESSORES DO PROEPRE, 19., 2002, Aguas de Lindéia.
Construtivismo e formacao de professores: anais. Sdo Paulo: [Unicamp], 2002.

TIBA, |. Ensinar aprendendo. 6. ed. Sdo Paulo: Gente, 1998.
TOGNETTA, L. R. P. A educagao do sentimento na escola. Séo Paulo: Pioneira, 2002.

249






ey

Capitulo 10

A realidade
socioambiental
da escola

Angela Marta Moreira
Marta de Andrade Siqueira Baroni
Valéria Speratti Lujan Zangrando

Os ultimos anos tém sido marcados no Pais por uma rigorosa reflexdo cri-
tica em torno da problematica relacionada aos recursos ambientais e a sua de-
gradacao e do empenho despendido na busca de caminhos para a promocao de
uma acao efetiva realmente comprometida com a construcao de uma sociedade
mais humana, soliddria e democrética, desenvolvendo novos conceitos e colabo-

rando para o desenvolvimento sustentavel.

Com o processo de industrializacdo e de urbanizacao, repensou-se a respei-
to da inclusdo do povo brasileiro na Historia. Numa perspectiva enfocada por va-
rios livros didaticos, a Histéria ensinada incorporou a tese da democracia racial, da
auséncia de preconceitos raciais e étnicos. Sendo assim, o povo brasileiro era for-
mado por brancos descendentes de portugueses, indios e negros, e, a partir dessa
triade, por mesticos, compondo conjuntos harmoniosos de convivéncia dentro
de uma sociedade multirracial e sem conflitos, cada qual colaborando com seu

trabalho para a grandeza e riqueza do Pais.

Nesse contexto, a categoria lugar traduz os espagos com 0s quais as pesso-
as tém vinculos mais afetivos e subjetivos que racionais e objetivos: uma praga,
onde se brinca desde pequeno, o alto de uma colina de onde se avista uma cida-
de. O lugar é onde as referéncias pessoais e o sistema de valores direcionam as
diferentes formas de perceber e de constituir a paisagem e o espaco geogriéfico.
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Sendo assim, o objetivo da escola é mostrar ao aluno que cidadania é tam-
bém o sentimento de pertencer a uma realidade, na qual a relagao entre a socie-
dade e a natureza forma um todo integrado, constantemente em transformacéo,
do qual ele faz parte. Por isso, o aluno precisa conhecer essa realidade e sentir-se
como membro participante dela, afetivamente ligado, responsavel e compro-
metido historicamente. Além disso, deve saber se posicionar de maneira critica,
responsavel e construtiva nas diferentes situacdes sociais, bem como utilizar o
didlogo como forma de mediar conflitos e de tomar decisdes coletivas.

Procurou-se atuar tanto no ambito da promogao e da preservacao quanto
no da prevencdo, de modo que se facilitem os momentos de construcdo conjunta
e a realizacao de agdes concretas que resultem em acdes Uteis para os alunos.

O objetivo dessas acdes era de resgatar a histéria do bairro, seus recursos na-
turais, as transformacoes ocorridas, de forma que se integrassem as varias areas do
conhecimento convencional, atreladas as questdes da atualidade. Assim, realizou-
se um trabalho voltado para uma conscientizacdo em relacdo as tematicas peda-
gdgicas, assunto considerado relevante, de modo que o aluno pudesse enxergar
e considerar o meio ambiente de forma sistémica. Com isso, pretendia-se fazé-lo
perceber que, para solucionar os problemas ambientais, ou de outras origens, se-
ria preciso utilizar inimeros conhecimentos das diversas areas do saber, tais como:
desenvolvimento sustentavel; mudancas no padrao do consumo; preservagao; con-
servacao e recuperacao ambiental; uso adequado dos espacos, principalmente do
patrimdnio sociocultural préoximo; necessidade de reducdao do consumo da agua;
visdo de que os bens naturais do planeta pertencem a toda a humanidade, nao
sendo possivel preserva-los por meio de politicas isoladas, e sim com uma proposta
que vise ao resgate e a busca por valores éticos, democraticos e humanistas.

A histéria do inicio do bairro, onde se localiza a escola, foi contada por um
antigo morador de forma simples e clara. Os alunos puderam fazer entrevista, que
prepararam antecipadamente, o que tornou a palestra informal, e contribuiu para
um relacionamento dialégico e acolhedor.

O projeto desenvolveu-se e demonstrou a responsabilidade que cada um
tem na escola, em casa, no bairro, na prefeitura, no Servico Autbnomo de Agua e
Esgoto (SAAE) e no municipio.
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O trabalho tem como principio a dignidade do ser humano, a participacao,
a corresponsabilidade, a equidade e a solidariedade, considerando as questdes
do cotidiano, da realidade local, com a intencdo de modificar as relagdes aluno-
escola-sociedade-natureza-patriménio sociocultural, e de melhorar a qualidade
de vida da coletividade.

Por meio de parcerias, procurou-se conscientizar os diversos setores (publi-
co, privado e sociedade civil) para a formacao de valores e de padroes adequados
a formacao de uma sociedade sustentavel.

Objetivos do projeto

« Identificar a histéria do povo brasileiro, sua miscigenacao e pluralidade
cultural, e a integracao da sociedade brasileira a civilizagao ocidental.

+ Reconhecer algumas permanéncias e transformacodes sociais, econdmi-
cas e culturais nas vivéncias cotidianas das familias, da escola e da coleti-
vidade, no tempo e no mesmo espaco de convivéncia.

« Pesquisar e conhecer a histéria do bairro, onde estd inserida a escola.

- Caracterizar a paisagem local: suas origens e sua organizacdo, as manifes-
tacdes da natureza em seus aspectos fisicos, as transformacdes sofridas
ao longo do tempo.

« Reconhecer algumas das manifestacdes da relacdao entre sociedade e na-
tureza presentes na sua vida cotidiana e na paisagem local.

« Estudar a histéria do Municipio de Amparo, sua colonizacao, aspectos

econdmicos, politicos e sociais.

+ Organizar alguns repertérios histérico-culturais que permitam localizar
acontecimentos numa multiplicidade de tempo, de modo que se formu-
lem explicacdes para algumas questdes do presente e do passado.

« Valorizar o patrimdnio sociocultural e respeitar a diversidade, reconhe-
cendo-a como um direito dos povos e dos individuos, e como um ele-
mento de fortalecimento da democracia.
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« Conhecer e explorar a histéria da cidade e do bairro onde esta localizada
a escola, estabelecendo relacées entre o passado e o presente.

« Conhecer e identificar os diferentes locais, patriménios histéricos, areas
de lazer, industrias, tipos de comércios, de alimentacao e de moradias
que existem no bairro e no municipio.

Dentro de uma proposta construtivista e transformadora no que diz respei-
to a melhoria da percepcdo ambiental, e dentro de uma visdo critica da realidade
local, ap6s analise e discussdao do programa com a equipe escolar, iniciou-se sua
realizacao.

Contextualizacao local: levantamento dos
locais proximos a escola a serem transformados

Fez-se um levantamento prévio com os alunos sobre as condi¢bes do bair-
ro, sua arborizacao, os locais de diversao da comunidade (Secretaria Municipal
de Esporte e Lazer — escolinha de futebol; vélei; basquete; handebol; ginastica
ritmica; balé; danca; entre outras) e pracas. Em seguida, pediu-se aos alunos que
perguntassem suas familias sobre o conhecimento que tinham a respeito da his-
toria do bairro. O retorno foi excelente, pois foi possivel coletar documentos e es-
crituras do inicio da construcao das casas populares, que foram construidas pelo
Sistema Nacional de Habitacao.

Palestra com o ex-prefeito da cidade

O ex-prefeito de Amparo Joao Batista Cintra foi convidado para conversar com
as criancas e fazer um relato sobre a origem do bairro, que surgiu durante sua gestao.

Ele relatou que o inicio foi dificil, pois corriam boatos pela cidade de que
as casas seriam construidas muito longe do centro, num lugar deserto e cheio de
terra, quase dentro do rio, que era sinuoso. Sendo assim, sempre que chovesse,
tudo seria inundado. Além disso, as casas seriam construidas com materiais de
péssima qualidade, por causa disso, caso alguém se apoiasse em alguma parede,
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esta com certeza cairia. Ele explicou naquela época que as obras teriam toda in-
fraestrutura, e que o percurso do Rio Camanducaia seria desviado para evitar en-
chentes. Ademais as casas seriam construidas naquele local porque a tendéncia
de crescimento da cidade e o surgimento de novos bairros seriam todos naquela
mesma regiao.

Quando as casas ficaram prontas, seria feito um sorteio para que fossem
ocupadas. Havia apenas 210 pessoas inscritas para um total de 600 casas. Como o
numero de inscri¢cdes era inferior ao niumero de casas construidas, todos os inscri-
tos conseguiram suas casas. Segundo o relato do ex-prefeito Joao Batista Cintra,
o projeto foi planejado e idealizado por ele, que ainda preocupou-se com o bem-
estar das pessoas, aconselhando-as a escolherem as casas de modo que parentes
e amigos ficassem préximos.

Assim, em homenagem ao Rio Camanducaia, que atravessava a cidade, ele
decidiu que o bairro se chamaria Jardim Camanducaia. Da mesma forma, as prin-
cipais ruas receberam os nomes em homenagem a patria dos imigrantes que co-
lonizaram Amparo — Avenida Europa, Rua Francga, Rua Portugal e Rua Italia.

Nenhuma das casas construidas caiu. Atualmente, a maioria das pessoas re-
formou suas casas, de modo que hoje elas ndo se parecem com casas populares.

O bairro continuou crescendo, a Igreja de Sao Jodo Batista foi construida e
varios tipos de estabelecimentos comerciais surgiram: padaria, saldes de beleza,
funilarias, autoelétricas, mercados, bares, guincho, academias, orquidario, cemi-
tério, floriculturas, pracas, escolas. Nossa escola foi criada também nessa época.
Antes de se tornar uma instituicao de ensino, a escola era um clube de maes, onde
a primeira dama organizava vdrias oficinas, para que as mulheres pudessem auxi-
liar seus maridos no orcamento da familia.

Recuperacao da praca

Apds a entrevista, em conversa com os alunos, verificou-se que eles gosta-
vam muito de brincar na praca proxima da escola, que estava abandonada.
Foi encaminhado um oficio para a prefeitura, aos cuidados do prefeito atu-

al, para que fosse possivel recuperar a praca.
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Os alunos fizeram entrevista com os pais e com os moradores do bairro, a
fim de saber o que poderia ser feito para transformar a praca em area de lazer,
ou seja, em um lugar prazeroso e bonito nao sé para as criangas, mas para toda a
comunidade (jovens, adolescentes e idosos).

Realizou-se uma reunido com os pais, para que conhecessem o projeto e se
integrassem a ele, colaborando e participando para melhoria da praca, que esta
é um lugar publico e pertence a todos os moradores do bairro. O projeto foi um
sucesso, ja que houve a adesdo de alguns pais, alunos e comunidade, e todos traba-
Iharam com muita disposicao. A primeira tarefa a ser executada foi a limpeza da pra-
ca. Para isso, utilizaram-se 12 sacos de 100 L de lixo. Além disso, algumas mudas fo-
ram plantadas, tais como: jabuticabeira, murta-de-cheiro, resedd, flamboyant anéo,
acerola e sibipiruna. As mudas receberam cuidados especiais para que pudessem
crescer (cercas com telas para sua protecdo). A rega das plantas era realizada tan-
to pela escola quanto pela comunidade, por meio de uma escala de tarefas que
foi organizada para essa finalidade. Por fim, uma moradora, que possui um bar
naquela localidade, ficou responsavel por observar se a atitude das pessoas que
circulavam pela praca contribuia para sua conservagao.

O desenvolvimento das arvores era observado diariamente. As criancas
que passavam por ali no percurso de ida e de volta para casa sempre relatavam
algum acontecimento observado no dia a dia, como o desenvolvimento, mesmo
que pequeno, das mudinhas que plantaram.

Os alunos confeccionaram panfletos com desenhos e mensagens a respei-
to da preservacao do meio ambiente, e a secretaria da escola confeccionou placas
de identificacdo para as plantas e arvores plantadas.

Os alunos participaram de uma passeata e, dessa forma, puderam entregar
panfletos pelo bairro. Esse evento ajudou-os ndao somente a ter uma consciéncia
mais critica, como também a desenvolver um bom relacionamento com o am-
biente ao seu redor.

Ainda como parte das a¢des do projeto, os alunos foram levados ao Rio
Camanducaia, onde puderam observar alguns aspectos importantes do local: a
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mata ciliar, as condi¢des de higiene, os objetos e os dejetos jogados nas aguas
do rio (poluicao), o nivel da agua, seu odor e suas principais caracteristicas. A par-
tir dessas observacoes, as professoras trabalharam o contelido em sala de aula,
relacionando-o a cidadania, a saude, a hidrografia, a vegetacdo e a preservacao.

Nesse sentido, por meio dessa vivéncia, os alunos se depararam com o todo
cultural, o presente e o passado, a parte e o todo, o particular e o geral, a diversidade
e as generaliza¢bes, as contradicdes e o que se pode estabelecer de comum no dife-
rente, resgatando os valores éticos com relacao a mais esse patriménio do municipio.

As atividades foram desenvolvidas ao longo do projeto, em sala de aula e de
forma transversal, pois 0 mesmo tema foi considerado em diversos aspectos, os quais
englobavam todas as disciplinas (interdisciplinaridade). Além disso, os assuntos fo-
ram tratados de forma que estivessem vinculados a realidade e a seus problemas.

Os alunos do 4° ano compuseram a letra e a musica de um rap.

Viva o meio ambiente!
Vamos preservar a praca Tiradentes!
Verde, brinquedos, limpeza,
diversao, que beleza!

Esse é orap
do meio ambiente.
Verde é vida,
faca como a gente.

Todos unidos vao ja
essa praca transformar!
A comunidade vai gostar
e o verde vai ficar.

Esse é orap
do meio ambiente!
Verde é vida,
faca como a gente!
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Consideracées finais

A participacao é um principio da democracia, e a escola é um lugar de con-
vivéncia democrdtica no dia a dia, pois sé se aprende a participar participando.
Se a escola negar tal possibilidade aos alunos e a sua familia, e a comunidade do
entorno, estard negando a possibilidade de que exercam sua plena capacidade
de cidadania, ou seja, estard motivando a passividade, a indiferenca e a obedién-
cia cega.

O aluno precisa compreender que a cidadania requer tanto a participacao
social e politica quanto o exercicio de direitos e de deveres, e deve se posicionar
de maneira critica, responsavel e construtiva nas diferentes situacdes culturais e
sociais, utilizando o didlogo como forma de tomar decisdes coletivas. Além disso,
ele precisa conhecer e valorizar a pluralidade do patrimonio histérico, cultural e
social, de forma que possa se manifestar contra a discriminacao baseada em di-
ferencas culturais, sociais e étnicas. Em suma, para que o aluno possa atuar como
agente transformador, é preciso que ele perceba que é parte integrante e depen-
dente do meio ambiente. Dessa forma, ira contribuir ativamente para a melhoria
de sua qualidade.

Por meio da reflexao critica, tém-se buscado praticas pedagdgicas que per-
mitam apresentar aos alunos os diferentes aspectos de um mesmo fenémeno em
diferentes momentos da escolaridade, de modo que possam construir compre-
ensdes novas e mais complexas a seu respeito, desenvolvendo capacidade de
identificar e refletir sobre diferentes aspectos da realidade, a fim de que compre-
endam a relacdo sociedade-natureza.

Essas praticas envolvem as seguintes etapas: problematizacao, observacao,
registro, descricdo, documentacao, representacdo e pesquisa dos fenémenos so-
ciais, culturais ou naturais, os quais compdem a paisagem e 0s espagos geogra-
ficos, na busca e na formulacdo de hipdteses e de explicagdes das relacdes, das
permanéncias e das transformacdes que ai se encontram em interacao.

E facil concluir que todos tém o direito a um ambiente saudavel e susten-
tavel, porém sao necessarias mudancas de valores socioecondmicos e culturais,
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e um dos canais transformadores é a escola da atualidade, pois é o principal ca-
minho no que tange a educacao e a formagdo do homem. Ademais, as criancas,
além de serem multiplicadoras de informacdes por natureza, sdo constantes inda-
gadoras e agem como uma perfeita engrenagem no circulo da vida.

Todos tém direitos ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do

povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo ao Poder Publico e a coletividade o de-
ver de defendé-lo e preservé-lo para as presentes e futuras geracdes. (BRASIL, 1988, art. 225).
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Capitulo 11

Orcamento
participativo aplicado

a transformacao
paisagistica

Gertrudes Ap. Macedo Carlini
Rafael Paulo Ferreira

’

O propdsito deste artigo € pensar as relagdes entre a escola, a comunidade
e a sociedade brasileira, pois hda muito que fazer para reverter a atual situacdo
ambiental do Pais. A escola possui um papel importante na promocgéo da “capila-
ridade social” do processo de conscientizacdo ambiental e na formagdo de uma
sociedade sustentavel por meio da conducao de projetos e de programas de edu-
cacdo ambiental, de forma responsével. Este trabalho relata agao transformadora
e voluntdria da comunidade que aproveitou os recursos disponiveis do orcamen-
to. Isso ocorreu pela educacdo ambiental, porque meio ambiente ndo é sé a natu-
reza, com seus diferentes elementos vegetais, minerais e animais, mas também os
espacos construidos e habitados por todos, sejam urbanos sejam rurais, os quais
constituem o meio em que se vive, nossa casa, nossa cidade, nosso municipio,
nossa regido, nosso planeta. E importante envolver a comunidade nessa acéo
transformadora por meio dos projetos e dos programas de educacao ambiental
nas escolas. Desse modo, o planejamento que busca a protecdo da natureza e
a melhoria de qualidade de vida das pessoas, até mesmo das gerag¢des futuras,
pode ser chamado de socioambiental, abordagem que orienta cada vez mais as
politicas ambientais do Pais.

A degradacéo e a falta de manutencéo dos prédios escolares, por exemplo,
vém ocasionando a excessiva procura por escolas mais bem estruturadas e com
estratégias de ensino-aprendizagem mais eficazes, o que gera elevadas taxas de
transferéncia de alunos para essas escolas, ainda que, no mesmo bairro, esse fato

261



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

ocasione o fechamento de classes em determinadas unidades e a superlotacao
em outras.

Primeiramente, isso ocorre em virtude do fato de que a gestdo escolar ndo
tem como prioridade o ambiente fisico; em segundo lugar, os proprios 6rgaos
centrais da Secretaria da Educacao nao percebem essa necessidade latente, e a
gestao escolar recebe quantias irrisorias para manter esse ambiente; em tercei-
ro lugar, muitos ainda entendem que aprendizagem de qualidade é aquela de
cunho tradicional (lousa e giz), na qual o professor apenas fala e o aluno apenas
ouve, sentado e “preso” na sala de aula; por Ultimo, a escola é vista, muitas vezes,
como um bem de “todos’, por isso ninguém sente obrigacao individual de zelar
por ela, e essa responsabilidade recai sobre poucos.

Como resultado, tem-se um ambiente fisico e visual extremamente pobre,
desestimulador, o que torna desagraddvel a permanéncia no recinto. Contudo, o
fator de maior relevancia recai sobre os prejuizos pedagdgicos que essa“pobreza”
ocasiona, isto é, muitas atividades de enriquecimento curricular deixam de ser fei-
tas por causa dessas impossibilidades, principalmente atividades ligadas ao meio
ambiente, pois partem da ideia de que deve haver interacdo com o meio em que

se inserem, comprometendo seriamente o processo de ensino-aprendizagem.

Além disso, como a escola podera propagar os principios da educacao am-
biental se ela prépria ndo o faz nem em seu préprio prédio? Para realizar um bom
trabalho ambiental, a escola, antes de qualquer coisa, deve ser um bom exemplo
de conservacao do meio ambiente em todos os sentidos, até mesmo no aspecto
fisico e no visual.

Os pontos que trazem solugdes para esse problema podem partir da se-
guinte questao: quem é verdadeiramente responsavel por cuidar e por tornar a
escola e o seu entorno um exemplo de harmonia com o meio ambiente?

A resposta sugere que todos tém essa responsabilidade, mas, na pratica,
ela recai sobre o gestor e sobre 0 aluno, pela atitude que ambos devem ter em
relacao a conservacao do patrimoénio escolar, 0 que determina a qualidade do
ambiente. Nao basta o querer do gestor e dos educadores, torna-se necessario
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sensibilizar os educandos de que cada um deve agir individualmente, fazendo
sua parte, e de que devem “mudar o ambiente” e ndo “de ambiente”, pois isso,
além de ser ecologicamente correto e socialmente justo, também é uma forma
de exercer a cidadania de modo pleno. Isso é um processo que, para dar certo,
deve ser planejado de forma participativa, envolvendo toda comunidade escolar,
familiares e depois a comunidade do entorno, de forma que se sintam impelidos
a cobrar das entidades publicas as atitudes complementares.

A escola também nao deve esquecer que essas acdes devem ser realizadas
pela Agenda Ambiental local, e que as estratégias de continuidade devem sem-
pre se manter atualizadas.

As solugdes devem ser imediatas, numa construcao continua de cada ano
letivo, e, para isso, é necessario que os alunos executem determinadas acgoes,
como plantar arvores, construir jardins, quiosques e espacos de leitura. E preciso
que eles sejam os protagonistas da mudanca de ambiente, para que os resultados
sejam percebidos principalmente em médio e em longo prazo. Por fim, devem-se
buscar as parcerias com a intencao de aprender e de estabelecer trocas pertinen-
tes a todos.

A consciéncia ambiental ajuda
a exercitar a cidadania

Apesar de possuir uma imensa area til, a Escola Estadual Santa Clara do
Lago Il, localizada na cidade de Sumaré, nunca se preocupou em transformar esse
espaco em um ambiente agradavel, pois até entdo se tratava de uma area aban-
donada, onde havia muito mato e muito lixo espalhado por toda parte. Apesar
da existéncia de toda essa area, os alunos se comprimiam em um pequeno patio.

A partir dessa constatacao, varias acdes foram colocadas na pauta de mu-
dancas paisagisticas, das quais a principal era a plantacao de arvores, flores, arvo-
res frutiferas e a transformacdo de pequenos espacos em pontos de encontro que
poderiam ser transformados em extensao das salas de aulas.
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Sabe-se que possuir uma boa infraestrutura, em que hd limpeza e organiza-
¢do, é fundamental para um bom aprendizado, e a participacao de todo o grupo
é base do sucesso de qualquer projeto.

Todas essas mudancas ocorrem gradativamente, em curto, em médio e em
longo prazo, conforme as necessidades. No entanto, um dos maiores problemas
encontrados nessa empreitada é a grande rotatividade dos envolvidos nesse tipo
de acdo. Em virtude disso, ndo ha participacao mais efetiva do grupo de gestores,
e todo o trabalho realizado ao longo do ano torna-se perdido, além de, normal-
mente, ndo ter continuidade no ano seguinte.

E importante sempre salientar para os alunos e para os pais que todos tém
o direito de viver em um ambiente bonito e agradavel, visto que a degradacgédo do
espaco escolar afeta diretamente o aprendizado, e toda a comunidade “paga” por
isso, pois 0 que era para ser ponto de referéncia passa a ser um grande problema
para todos.

A escola tem sido o agente de conscientizacdo dos pais, que, por meio de
conselhos e de associacdes de bairros, podem participar ativamente dessa trans-
formacao paisagistica, dentro e fora das escolas, ao trabalhar conceitos, atitudes
e valores no ensino, na aquisicao de habilidades e nos procedimentos. Como um
grande desafio para a educacdo, serdo aprendidos, no dia a dia da escola, com-
portamentos corretos no que diz respeito a preservacao do meio ambiente.

Orcamento participativo: um recurso préximo

Ao demonstrar a necessidade de preservacao e de cuidado para com o pa-
trimonio cultural e a relacdo entre essa atitude e a qualidade de vida da popula-
¢ao, surgiu, na Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) Prof.2 Aparecida
Dias dos Santos, localizada na cidade de Artur Nogueira, a transformacao de um
espaco segundo os seguintes principios:

+ Respeitar a natureza e cuidar dela e da comunidade.

» Melhorar a qualidade de vida humana.
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» Conservar a vitalidade e a diversidade do planeta Terra.

+ Minimizar o esgotamento de recursos nao renovaveis.

« Permanecer nos limites de capacidade de suporte do planeta Terra.
+ Modificar atitudes e praticas sociais.

+ Permitir que as comunidades cuidem do seu préprio ambiente.

+ Gerar uma estrutura nacional para a integracdo de desenvolvimento e de
conservagao.

+ Constituir uma alianga global.

O respeito a esses principios deve ser estimulado pelos educadores, os
quais, sempre que possivel, devem possibilitar a aplicacdo dos conhecimentos a
realidade local, para que o aluno se sinta apto a dar sua contribuicado, por peque-
na que seja, de forma que ele exerca sua cidadania. A partir dai, ele percebera que
0s gestos, ainda que pequenos, podem ultrapassar limites.

Em virtude da preocupacgao que se tem com outras pessoas e com outras
formas de vida, agora e no futuro, e na tentativa de proporcionar a todos uma
vida plena de dignidade e de satisfacao, e de possibilitar a alteracdo de compor-
tamentos, bem como a manifestacdo de opinides, levando ao respeito para com
0 meio ambiente, é fundamental transformar o “mundo”em um local melhor para
se viver. Desde 2004, a partir das acdes de conhecimento da realidade local, orien-
tadas pela Campanha Meio Ambiente e a Escola, a comunidade escolar de todo o
bairro mobiliza-se para transformar uma pequena area verde em uma praga. Uma
area verde localizada num bairro periférico, chamado Parque das Laranjeiras, na
cidade de Artur Nogueira, nas proximidades da EMEF Prof.2 Aparecida Dias dos
Santos.

Era evidente o abandono dessa area verde por causa da desativacdo de um
antigo poco artesiano. La se acumulava muito lixo, como galhos verdes e secos,
amontoados de entulhos, restos de lixo caseiro e de limpeza de jardim. Enfim, a
area era um espaco onde as pessoas, que ainda nao tinham sido sensibilizadas
para a necessidade de preservacdo daquele ambiente, depositavam tudo o que
nao tinha mais utilidade para elas.
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Em Artur Nogueira, o orcamento participativo faz parte, desde 2005, da
atual administracdo. Julgando ser necessaria uma urgente transformacao dessa
area, toda a comunidade escolar (professores, alunos, funcionarios e pais) resol-
veu colocar a cidadania em pratica, motivando e sensibilizando as pessoas para
gue aquele espaco fosse transformado. Para isso, passaram a participar das reu-
nides do orcamento participativo em defesa da qualidade de vida. Como essas
reunides sao agendadas na escola e contou com a participacao de toda a comu-
nidade local, a realizacdao de obras nessa area verde passou a ser considerada uma
reivindicacdo do bairro. A partir dai, as reivindicacdes da populacao sao processa-
das por meio das associacdes de moradores, que conhecem de fato o cotidiano e
os problemas dos bairros. Essas associacdes estdo representadas nos respectivos
conselhos setoriais e se encarregam de encaminhar a Secretaria de Planejamento
a lista de obras de infraestrutura identificadas como necessarias.

Os alunos, além de aprenderem como a natureza funciona (sempre lem-
brando que o ser humano é parte integrante e indissociavel dela) e como se pro-
cessa a acao transformadora da humanidade em seu meio ambiente pela von-
tade da sociedade, conheceram algumas formas de manejar, isto é, de lidar de
modo cuidadoso e adequado com os recursos naturais renovaveis, visando a con-
servacdo de sua qualidade e quantidade, a partir da propria realidade. Com isso,
desenvolveram o senso critico, transformando o mundo que os cerca de modo
adequado, para que todos sejam beneficiados pelo desenvolvimento e pelo ense-
jo de aprimorar a qualidade de vida por meio de mudancas de habitos cotidianos.

Sendo assim, os alunos passaram a visitar o local todas as segundas-feiras e
executaram as seguintes acoes: fotografar a area, entregar panfletos pelo bairro,
elaborar maquetes, desenhos, mapas e planta do local e promover uma votacao
para escolha do nome da praca.

O Cantinho do Lazer foi o nome escolhido pela comunidade escolar. A pra-
ca foi planejada por um engenheiro-agronomo e por um arquiteto, parceiros nes-
sa transformacao, os quais indicaram o local e as espécies mais adequadas de
arvores a serem plantadas na praga. A drea apresentava um declive no terreno; em
virtude disso, durante as chuvas, ocorriam alguns alagamentos, pois os bueiros fi-
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cavam entupidos pelo lixo acumulado no local. Hoje, sem lixo nessa area, os buei-
ros ficam desobstruidos, livres de entulhos, e a 4gua corre normalmente. Toda a
comunidade escolar adotou a praca, e assumiu o compromisso de manté-la limpa
e de preserva-la. Enfim, comprometeram-se a cuidar desse patrimdnio, conside-
rado uma area verde. Com essa atitude, foi possivel trabalhar a participacdo e a
cidadania com os alunos, oferecendo a eles exemplos de valores em tomadas de
decisbes coletivas e institucionais.

Assim, é importante que o educador possa dimensionar o trabalho, levan-
do em conta a importancia tanto de trabalhar com a realidade imediata da crian-
¢a como de reforcar nela o interesse pelo que transcende e amplia essa realidade,
numa visdo contextualizada da realidade ambiental.

Respeitar o meio ambiente é fundamental para a transformacao nédo s6 de
uma area verde, mas também do mundo. De modo que, pequenos gestos, como a
construcao de uma praca, tornam-se um simbolo pratico de cidadania, para moti-
var e sensibilizar as pessoas num local melhor de se viver. E a escola cumpre assim
seu papel de tornar a comunidade um ente proativo, que reconheca as oportuni-
dades e aproveite seu potencial para tornar o mundo melhor.
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Capitulo 12

Centro de educacao

ambiental

Infraestrutura para disseminar
o uso racional da agua

Rubens Leao Cavalcanti

Apesar de a educacao ambiental ser uma missdo legal de todas as institui-
¢oes de ensino, nao se observa um movimento estratégico com o intuito de pro-
mover uma transformacdo que estimule a internalizacdo da questdo ambiental
na cultura das instituicdes de ensino, que pressupode: capacitagao continuada de
pessoas, adequacdo dos processos pedagdgicos (politicas, planos, programas e
projetos) e adequacao da infraestrutura.

Cabe ao diretor e aos professores das unidades de ensino promover lenta-
mente os processos de mudanca de paradigma até mesmo no estabelecimento
de parcerias e na busca de recursos orcamentarios.

Por sua vez, no dia a dia, depara-se com grandes preocupagdes ecoldgicas,
isso porque o quadro de degrada¢ao ambiental é tao grande que ja existe uma
grande ameaca para a propria continuidade da vida no planeta. Ao longo de sua
histéria evolutiva, o homem tem sido o maior responsavel pela destruicao da na-
tureza, mas nunca se chegou tao longe. A poluicao, os desmatamentos, a explo-
ragao irracional dos recursos naturais, a degradacao dos solos agricultaveis, o uso
indiscriminado e irracional dos recursos hidricos e outras agressdes atingiram no
ultimo século niveis inadmissiveis.

O Brasil ainda possui uma das maiores areas naturais intactas do mundo.
Nem por isso a devastacao aqui € menor. A Organizacdo Mundial para a Agricultura
e Alimentacao (FAO), 6rgao ligado a Organizacao das Na¢oes Unidas (ONU), consi-
derou-o o Pais que mais destruiu seus ecossistemas das décadas de 1970 e 1980.
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Dentro desse contexto, ressalta-se que a agua, entre todos os minerais existen-
tes no planeta, é o mais significativo. Ela é indispensavel para a vida vegetal e animal,
promove o transporte de sedimentos que darao origem a novas formas de relevo e a
fertilizacao de vales, além de uma infinidade de outras reacdes como solvente.

Em seus diferentes estados (liquido, sélido e gasoso), na quantidade e na
maneira como esta distribuida, a agua é um elemento fundamental na composi-
¢ao do ecossistema terrestre.

Sua importancia estende-se a existéncia humana e a sociedade ao longo
de todo o processo civilizacional, que jamais se desvinculou dela. Civilizagbes sur-
giram em dareas onde a dgua existia em abundancia, enquanto outras pereceram
guando a dgua tornou-se escassa.

Apesar da necessidade intrinseca, a sociedade, especialmente a moderna,
nao tem reconhecido a real importancia da agua, e a histéria da apropriacao e do
seu uso tem ocorrido em uma desproporcao comprometedora.

Por causa de suaimportancia para a atividade agricola e das previsdes desa-
lentadoras para um futuro préximo, a Escola Técnica Agricola (Etec) de Presidente
Prudente vem dedicando, nos ultimos 5 anos, uma importancia toda especial ao
uso, a preservacao e a reutilizacdo da agua dentro da atividade agricola.

Tal atencdo se desenvolve em projetos de educacao ambiental, que envol-
vem os estudantes e a comunidade. Os alunos dos cursos técnicos em agropecu-
aria e engenharia florestal participam de atividades praticas de conservacdo que
representam futuros desafios em suas vidas profissionais.

Por que a dgua é o tema a ser desenvolvido

O fato de a 4gua ser uma importante caracteristica no processo de pro-
ducao agricola ja seria suficiente para justificar a escolha do tema do projeto de
educacao ambiental. Porém, ainda podemos levar em conta a delicada situacao
do Pontal do Paranapanema, regidao onde estd inserida a escola, no que diz res-
peito a disponibilidade e a qualidade dos recursos hidricos, além dos problemas
existentes pela falta de matas ciliares e pelo manejo inadequado do solo.
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Dessa maneira, chega-se a conclusdo de que seria importante tratar de um
tema que fosse comum a regiao e estivesse presente no cotidiano profissional dos
alunos.

Para a caracterizacdo das areas degradadas pelos processos do meio fisico,
elaborou-se um mapa de susceptibilidade de erosao (terrenos com maior suscep-
tibilidade aos processos erosivos, caracterizados por substratos areniticos, siste-
ma de relevo de colinas médias e morrotes e espigdes alongados e solos podzdli-
cos de textura arenosa), o que permitiu a definicdo das sub-bacias criticas.

Das 56 sub-bacias compartimentadas e dos 68 conjuntos de drenagem,
7.360 km? estao em estado critico, o que corresponde a 64% da Unidade de Ge-
renciamento de Recurso Hidrico (UGRHI), percentual esse que esta com seus re-
cursos hidricos comprometidos pelos processos de erosao e de assoreamento.

Levando-se em conta todos esses dados, o tema Uso Racional da Agua na
Agricultura foi definido como projeto a ser seguido pela unidade escolar. Tal tema
também é perfeito, pois pode ser trabalhado em todos os cursos da Etec, tanto no

ensino médio quanto no curso técnico.

Historico

Dentro dessa perspectiva, foi tracado todo um programa de educagao am-
biental para a unidade escolar, o qual envolveu alunos, professores, funcionarios
e comunidade.

A primeira acdo foi integrar a instituicdo ao Sistema Estadual de Gerencia-
mento de Recursos Hidricos por meio da participacdo no Comité da Bacia Hidro-
grafica do Pontal do Paranapanema. A regido é responsavel pela UGRHI nimero
22 no Estado de Sao Paulo, que abrange um total de 26 municipios.

Nos ultimos 4 anos, dois membros da Etec de Presidente Prudente fizeram
parte do comité, além de participarem de forma efetiva na Camara Técnica de
Educacao Ambiental, da qual um deles é vice-coordenador.
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O interessante é que todo o processo de conscientizacao ambiental come-
cou com trabalhos desenvolvidos pelos alunos do ensino médio nas disciplinas
de biologia e de geografia, durante o evento conhecido como a Semana da dgua
(promovido pelos comités do Estado de Sao Paulo).

Por meio dos trabalhos desenvolvidos pelos alunos (maquetes, cartazes,
pecas de teatro), os professores da area técnica comecaram a se interessar pela
atividade, e até os funcionarios passaram a trazer sugestdes sobre acbes e prati-
cas que poderiam ser implantadas na escola. Até o momento em que os préprios
alunos passaram a cobrar dos professores e da direcdo que fossem executadas
atividades prdaticas voltadas para a tematica ambiental.

Dessa forma, o programa de educacao ambiental na unidade escolar con-
ta também com projetos voltados para recuperacao de matas ciliares, producao
de composto organico, reflorestamento de areas degradadas, horta organica e
manejo agroflorestal, os quais sdo planejados, executados e avaliados por profes-
sores e alunos.

A importancia da participacao em um férum estadual, como o Comité da
Bacia Hidrogréfica, evidencia-se pelo contato com outras instituicdes que tam-
bém estao trabalhando com educa¢ao ambiental, como érgaos publicos e priva-
dos que agem diretamente na preservacao do meio ambiente.

Por intermédio dessa interagao com outras instituicdes realizaram-se pro-
jetos internos, que acabaram gerando parcerias e atividades conjuntas com a co-
munidade. E importante destacar que a unidade escolar também contribuiu mui-
to com o trabalho dessas instituices, mostrando que a troca de conhecimentos e
de experiéncias é uma “via de méo dupla”

Projeto Regional de Educacao Ambiental e
Gestao das Aguas no Pontal do Paranapanema

A partir do momento em que as ideias ja estavam amadurecidas, enriqueci-
das pela parceria com a Embrapa Meio Ambiente, e que ja se havia adquirido uma
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extensa pratica dentro da educacao ambiental, partiu-se para um projeto mais
ambicioso e abrangente.

Considerando que a Etec de Presidente Prudente é uma entidade de ensino
profissionalizante, verificou-se a necessidade de adequar a infraestrutura as de-
mandas regionais. Assim, a comunidade idealizou a construcao de um centro de
educacao ambiental, dentro das dependéncias da Etec, bem como a sua instru-
mentalizacao, com equipamentos audiovisuais e de informatica, cuja finalidade
é o desenvolvimento de cursos, de capacitacdes, de encontros e de praticas de
educacao ambiental voltadas para o pequeno produtor rural (tendo como base
as diretrizes do Plano Estadual de Recursos Hidricos) e para as escolas e a comu-
nidade em geral.

O centro de educagdo ambiental ja existe fisicamente e estd em parcial
funcionamento, atendendo apenas ao Municipio de Presidente Prudente e aos
municipios vizinhos. Ele se compde de um saldao que foi reformado para esse fim.
Atualmente, ha nessa sala material didatico dos projetos desenvolvidos na escola
técnica, carteiras, lousa e materiais cedidos pela policia ambiental, como animais
empalhados e objetos apreendidos que eram utilizados em caca e em pesca ile-
gais na regiao.

O espaco é usado para receber alunos das redes publica e privada da regiao,
com a finalidade de desenvolver atividades relacionadas a educacao ambiental.
Além disso, o centro também abriga, atualmente, reunides do Grupo de Educacao
Ambiental (GEA) do Comité da Bacia Hidrografica do Pontal do Paranapanema
(CBH-PP), bem como de outras camaras técnicas.

O vinculo com o CBH-PP permitiu verificar a possibilidade de obtencdo de
recursos orcamentarios para melhoria da infraestrutura. Dessa forma, esses recur-
sos foram solicitados ao Fundo Estadual de Recursos Hidricos (Fehidro), por meio
Projeto Regional de Educacdo Ambiental e Gestdo das Aguas no Pontal do Para-
napanema.

Além da questdo relacionada a adequacdo da infraestrutura, os objetivos
do projeto, de modo resumido, sao os seguintes: consolidar, juntamente com o
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CBH-PP, um programa abrangente de educagao ambiental, visando, em médio e em
longo prazo, a criagao de uma consciéncia ambiental voltada para a necessidade da
conservagao dos recursos hidricos, tendo em vista o desenvolvimento de préticas
sustentaveis ambientalmente; levar informacdo e conhecimento de novas tecnolo-
gias para 0 homem do campo no que diz respeito ao manejo correto dos recursos
hidricos, ao controle de erosao, ao uso seguro de produtos quimicos e as noc¢des de
legislacdo ambiental, para que o produtor se torne um agente disseminador de pra-
ticas conservacionistas; atuar dentro dos municipios do CBH-PP, levando informa-
¢ao tanto para a populacao urbana quanto para a rural sobre a importancia da pre-
servacao dos recursos hidricos para que se busque o seu uso racional e sustentavel.

A contribuicdo do Centro Paula Souza, por intermédio da Escola Técnica Es-
tadual Prof. Dr. Anténio Eufrasio de Toledo, ocorrera por meio do material huma-
no (professores, alunos, estagidrios e funcionarios), da recepcao e do alojamento
de pessoas que fardo as capacitacdes (quando necessario) e da confeccao de fol-
deres e de banners. Além disso, o centro contribuira com o uso de laboratérios
e de setores da escola, como o laboratério de informatica, o viveiro de mudas, o
laboratério de sementes e os laboratérios de quimica e de fisica.

A perspectiva de éxito do projeto acarretard o aumento da procura por
parte dos diversos publicos envolvidos. Acredita-se que, com a constancia dessas
acoes, haverd uma conscientizacao mais eficaz, principalmente dos produtores
rurais, de modo que seja otimizado o uso da dgua na agricultura, atividade que
embora seja essencial a producao de alimento, exige grande demanda de agua.
Pretende-se contribuir também para estimular o servico ambiental das proprie-
dades rurais na preservacao e na recuperacao dos recursos ambientais e, em es-
pecial, dos recursos hidricos na regiao.

Uma das estratégias do projeto é conciliar as atividades de ensino-aprendi-
zagem e aproveitar o conteudo programatico das disciplinas. Diante da exigéncia
da populacao, o programa do Centro de Educacdao Ambiental prestara servico de
apoio, principalmente, com a execugao seguintes atividades:

- Palestras diversas nas zonas rural e urbana.
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+ Encontros ambientais comunitdrios.
« Participacao em eventos com estandes ambientais.

« Projetos pedagdgicos sobre reflorestamento e recomposicdo de mata ci-

liar, conservacao e manejo do solo.

» Programa de agricultura organica, com a producao de adubo organico e a
auséncia de produtos quimicos, tendo em mente a producao de alimen-
tos mais saudaveis e a protecdo dos lencois freaticos.

« Participacdo nos seguintes eventos: Semana da dgua, Dia mundial da
dgua, Dia mundial do meio ambiente, Dia mundial da drvore e Didlogo in-
terbacias de educacdo ambiental. A participacdo compreenderd a organi-
zacgao, o planejamento e a produc¢ao de material didatico, enquanto durar
0 projeto.

Esse foi apenas mais um passo para tornar a Etec de Presidente Prudente
um centro disseminador de educacao ambiental no Pontal do Paranapanema, e
toda a equipe estd organizada e preparada para mais essa empreitada.

Consideracoes finais

As entidades de ensino das mais diversas areas do saber sdo dissemina-
doras naturais das questdes ambientais. Para isso, é necessario promover urgen-
temente a adequacdo de infraestrutura, de instalacdes e de equipamentos. De
acordo com a tematica, ha inUmeras fontes de recursos orcamentarios, para os
quais é importante o envolvimento da comunidade, de forma que seja possivel
a elaboracao de propostas de projetos consistentes para o aproveitamento da
aptidao no atendimento a varios publicos. Potencializa-se, assim, a capacidade
multiplicadora das entidades de ensino na pratica da educacdao ambiental.

Literatura recomendada
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Capitulo 13

Horta e atividades
parauma
alimentacao saudavel

Dorotéa Ribeiro da Costa Urbano

A Escola Municipal de Educacao Infantil Cebolinha estd situada no Muni-
cipio de Amparo. Atualmente, a escola, que atende a criancas de 3 a 6 anos de
idade, conta com um total de 178 alunos, distribuidos em quatro turmas no pe-
riodo da manha e quatro turmas no periodo da tarde. Muitos desses alunos sao
da comunidade local ou de outras regides do municipio, que, no periodo em que
nao estdo na escola, frequentam uma creche localizada na mesma rua.

Esse projeto foi desenvolvido pelo fato de a maioria das criancas ter dificul-
dades em aceitar determinados alimentos (principalmente legumes e hortalicas),
que, por serem fonte de vitaminas, de sais minerais, de fibras e de energia, sdo
importantes para a salde e essenciais para o desenvolvimento humano.

O projeto tem como objetivo principal estimular as mudancas de atitude
e a aquisicao de bons habitos alimentares, por meio de experiéncias. Com isso,
pretende-se promover a conscientizacdo de que as verduras e os legumes sao
importantes e contribuem para melhoria da qualidade de vida. Destaca-se ainda
a importancia da agricultura tanto para a preservacao do meio ambiente quanto
para a subsisténcia da populacao.

Desenvolvimento
Levantamento de dados

Durante as aulas, as professoras fizeram um levantamento de dados, para
saber quais eram os alimentos mais consumidos pelas criancas.
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Pesquisa

Para realizar o projeto, a equipe escolar sentiu a necessidade de realizar
uma pesquisa com os pais, por meio de questiondrios sobre a alimentac¢do. Com
as respostas obtidas, constatou-se que havia a necessidade de enriquecer os ha-
bitos alimentares.

Reuniao com os pais e com outras pessoas da comunidade

Nessa reunido, foi possivel discutir com as pessoas envolvidas a respeito da
importancia do consumo de legumes e de hortalicas, por causa dos beneficios
gue esses alimentos oferecem a satide humana.

Realizacao de visita a area cultivada

Apds contato com um produtor rural, os alunos fizeram visita a uma area
cultivada. Eles foram acompanhados das professoras, que os prepararam previa-
mente, com o objetivo de explorar o momento da visita.

Os alunos puderam explorar um campo cultivado, e receberam informacoes
relevantes sobre agricultura e alimentacao. Desenvolveu-se um trabalho de pes-
quisa sobre diversas plantacdes de legumes e de verduras que sao comercializadas
no comércio local e transportadas por distribuidoras para outros municipios.

Na area cultivada, constatou-se que a mao de obra utilizada era a familiar, com
o auxilio de alguns funcionarios. O sistema de cultivo é organico e utilizam-se praticas
conservacionistas (mata ciliar, area de reserva legal, cultivo em curva de nivel, etc.).

Atividades relacionadas a visita

Apos a realizacdo da visita, os alunos fizeram diversas atividades em sala de aula:

« Conhecimento social - Momento em que os alunos conhecem os alimen-
tos que sao produzidos no municipio e quais deles sao consumidos na
merenda escolar e em casa.
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« Conhecimento fisico — Comparacgdes entre diferentes alimentos quanto a
consisténcia e a textura. Descricdo e classificacdo dos alimentos de acor-
do com as suas formas e cores. Observacdo dos seguintes aspectos: peso,
tamanho, cheiro e sabor.

+ Recreacdo dirigida - Comida brasileira, Batata quente, O liméo entrou na
roda, Salada mista e recreacao com bola.

+ Funcdo simbolica — Na hora da conversa, explicar a importancia de uma
alimentacdo saudavel. Imitar diferentes situacdes. Imaginar o que acon-
teceria em determinados momentos. Reconhecer pelo tato diferentes ali-
mentos e descrevé-los.

« Atividades diversificadas — Colagens, maquetes, fantoches, modelagens,
desenhos, pinturas, jogos diversos, escritas espontaneas, confeccdo de
objetos com materiais reciclaveis e classificacao.

Construcao de horta na escola

A equipe escolar decidiu construir uma horta na escola. Para isso, escolheu-
se o local para as plantacgoes.

A Nossa Horta, espaco escolhido para essa finalidade, fica na parte externa
da escola, em uma area localizada na lateral esquerda do prédio. Esse local foi
escolhido por ser bastante distante das sombras das arvores e por tratar-se de
terreno protegido do vento.

Com a ajuda de alguns pais e de membros da comunidade, alguns entulhos
e pedras foram retirados do local. O mato foi arrancando até as raizes e retirado
com rastelo. Em seguida, os canteiros foram marcados com estacas de madeira e
cercados com barbante bem esticado.

Construiram-se cinco canteiros com 4 m de comprimento e 1 m de largura.
Entre os canteiros, havia corredores de 40 cm a 50 cm, que ficavam a 1 m de dis-
tancia do muro lateral da escola.

Com um enxaddo, cavou-se a area marcada numa profundidade de 20 cm
aproximadamente. Desfeitos os torrdes com enxada, os canteiros foram enrique-
cidos com esterco natural, que pessoas da comunidade doaram.
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Escolha das plantacoes

As hortalicas e os legumes foram escolhidos de acordo com as necessida-
des, a época de plantio e o clima da regido.

As seguintes plantacdes foram selecionadas: couve, couve-chinesa, beter-
raba, rabanete, espinafre, repolho, pimentdo, cebolinha e salsinha. As sementes
foram compradas e as mudas foram fornecidas por produtores rurais.

O plantio foi monitorado por dois voluntarios (participantes da vida esco-
lar). As tarefas, no entanto, foram executadas pelas criancas, e seguiram as seguin-
tes etapas: abrir as covas no canteiro adubado e nos espacamentos corretos de
acordo com a plantacao; colocar cuidadosamente trés ou quatro sementes em
cada cova; em seguida, cobrir cada uma com um pouco de terra. No caso de plan-
tacdo de mudas, as covas também foram cuidadosamente abertas na profundi-
dade e no espacamento corretos. Em seguida, os alunos colocaram as mudas no
prumo, comprimiram um pouco de terra ao redor, deixando a cova bem cheia, e
irrigaram os canteiros.

Durante a distribuicao de tarefas, houve envolvimento de todos, de modo
que os resultados foram bastante satisfatoérios. As plantas eram irrigadas pela ma-
nha e no final de tarde, e tanto a falta quanto o excesso de dgua foram evitados.

Muitas verduras e legumes foram colhidos pelas proprias criancas e foram
utilizados para enriquecer o carddpio da merenda escolar. Pelo fato de terem par-
ticipado de todo o processo, os alunos passaram a aceitar e a consumir diversos
alimentos que sdao importantes para a saude e para o desenvolvimento, e assim
passaram a ter uma alimentacdo mais saudavel.

Visita de nutricionista

A nutricionista do departamento de alimentacao escolar do municipio re-
cebeu o convite para participar de palestras direcionadas aos alunos e aos pais.
Ficou definida a pauta das reunides e foram acertados os detalhes quanto aos
materiais que seriam utilizados. Definiu-se que o objetivo das palestras seria in-
formar sobre a importancia de uma alimentacédo saudavel.
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A nutricionista desenvolveu as palestras e enfatizou a importancia e o valor
dos alimentos, bem como as por¢des adequadas. Houve a presenca de aproxima-
damente 75% dos pais.

As criancas apresentaram a peca de teatro O Mundo mdgico dos duendes,
baseado no livro da Editora Brasileira. Também foi apresentada a musica Minha
vida no alimento (Kit: Embrapa Meio Ambiente).

Para enriquecer a apresentacao, cada aluno recebeu um cartaz que sim-
bolizava um legume, uma verdura ou uma fruta. Antes de encerrar a reuniao, foi
servido cha natural com lanche recheado com paté (produtos da Nossa Horta).
O interesse e a participacao de todos foram surpreendentes.

Outras apresentacoes

As professoras ensaiaram os alunos, que apresentaram para as outras crian-
¢as da escola a musica Duendes da natureza, com o objetivo de despertar em to-
dos o amor, o cuidado e o respeito pela natureza.

Também foi encenada a peca O Jardim de Ceci, de Gerusa R. Pinto, da Cole-
¢do sonho e fantasia. O objetivo maior foi chamar a atencéo para a importancia da
preservacdao do meio ambiente e para o respeito pelo ciclo da vida.

Apresentou-se também a musica Imagem, de Eduardo D., que faz parte do
CD Direitos da crianga. O objetivo dessa apresentacdo foi a conscientizacdo das
pessoas envolvidas no que diz respeito aos seguintes temas: paz, conservagao do
meio ambiente, desarmamento e cidadania.

Todas as apresentacdes foram bem sucedidas, pois os alunos foram os pro-
tagonistas do processo.

Consideracgoes finais

Pode-se concluir que os resultados foram positivos. Tanto os alunos quanto
a equipe escolar e a comunidade demonstraram estar mais conscientes no que
diz respeito a importancia de uma alimentagao saudavel.
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O objetivo maior foi alcancado: mudancas de atitude e aquisicao de bons
habitos alimentares por meio de experiéncias.

Alunos e demais pessoas envolvidas puderam experimentar tipos variados
de alimentos e reconhecer o seu valor nutricional.

Além da maior conscientizacao sobre a importancia da preservacao do
meio ambiente para a sobrevivéncia humana, passou-se a cultivar e a consumir
alimentos mais nutritivos para a saude.

O projeto Alimentacao Saudavel tera continuidade, pois teve aprovacao
das pessoas envolvidas. Além disso, os resultados obtidos demonstraram a ne-
cessidade de que se prossiga o trabalho durante os préximos anos.

Literatura recomendada
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Capitulo 14

As atividades na
horta escolar

Nilza Neli Basseto Cunha
Maria Badia de Castilho da Silva
Lucimara Tessarolli Carvalho
: Elaine Vicensotti Boer
/" Katia Cristina Rossetti Filippini

A educacao ambiental varia de abordagem de acordo com o contexto, con-
forme a influéncia e a vivéncia de cada um. Atualmente, a educacdo ambiental
assume um carater mais realista, embasado na busca de um equilibrio entre o
homem e o ambiente, com vistas na construcdo de um futuro pensado e vivido
numa légica de desenvolvimento e de progresso (pensamento positivista). Nesse
contexto, a educacao ambiental é ferramenta para o desenvolvimento sustenta-
vel, que é considerado um tema polémico, tendo em vista que é o proprio “desen-
volvimento” o causador de tantos danos socioambientais.

Ampliando a maneira de se perceber a educacao ambiental, pode-se dizer
gue se trata de uma atividade voltada para a sustentabilidade, para a formacao de
cidadaos. Nesse sentido, a educacao passa a ter uma dimensao direcionada tanto
para o conteudo quanto para a pratica, além de ser orientada para a solucao dos
problemas concretos do meio ambiente, por meio da interdisciplinaridade e da
participacdo ativa e responsdvel de cada individuo e da coletividade.

Pode-se resumir a importancia da educacao ambiental com uma palavra:
fundamental. Hoje, sabe-se que a educacao ambiental, na condicdo de processo
pedagdgico, abarca uma diversidade muito grande de metodologias, de enfo-
ques e de abordagens. O que parece ser relevante em todo o processo da edu-
cacao ambiental, formal ou informal, é o fato de que os individuos - educandos
e educadores - sao respeitados nas suas idiossincrasias. Além disso, as atividades
e as acdes levam em consideracao as particularidades do entorno, ou seja, do
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contexto social. Com base nisso, é necessario que os seres humanos reaprendam a
sua existéncia na Terra, para que possam enxergar e entender que a teia da vida é
um intricado movimento de aprendizagem que vem ocorrendo ha bilhées de anos.

A partir dessa visao, determinou-se que seria importante colocar em pratica
muitas das ideias estudadas no livro Aprendendo com a natureza (JAKIEVICIUS, 2001),
uma vez que a crianc¢a aprende aquilo que faz sentido para ela e nada tem maior sen-
tido do que cuidar da satide usando o meio ambiente de maneira racional.

Desde os mais antigos tempos da humanidade, o homem aprendeu a pre-
parar a terra para o plantio. E preciso revolver (remexer) o solo, para que nele
entre o ar com o oxigénio, pois isso facilita a germinacao das sementes plantadas.
A prépria natureza procura espontaneamente oferecer as plantas uma condicdo
de melhor arejamento das raizes pela acao lenta, silenciosa e despercebida das
minhocas. Como os vegetais absorvem a dgua e os sais do solo, ao fim de certo
tempo, o solo pode ficar esgotado. Portanto, had necessidade de renovacao do
estoque de material nutritivo do terreno. Ai é que entra a necessidade de adubar
o solo.

Enfim, a horta demonstra ser uma peca pedagdgica para que se compreen-
da como a natureza responde as intervencdes da sociedade.

Centro Integrado Municipal de
Educacao Infantil Pica-Pau (Amparo, SP)

Buscou-se fortalecer na nova geracao o lado humano, educando tanto para
a vida quanto para o convivio em sociedade, de forma que se estabelecam rela-
¢oes entre o meio ambiente e as formas de vida que existem. Dessa forma, foi pos-
sivel valorizar a importancia do cuidado com a natureza e, assim, promover a sua
preservacao e garantir a qualidade de vida humana. A Embrapa Meio Ambiente
realizou a Campanha Meio Ambiente e a Escola, em parceria com a Secretaria
Municipal de Educacdo. Por meio dessa campanha, estimulou o aprimoramento
gradativo das praticas pedagdgicas de educacdao ambiental nas escolas de Am-
paro. Entre essas praticas, algumas atividades se apresentaram significativas nao
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somente para o processo de conscientizacdo e para a mudanca de atitudes, mas
principalmente para o fortalecimento dos argumentos do multiplicador infantil.

Buscou-se alcancar os seguintes objetivos: criar o habito do cultivo de pe-
quenas plantas, utilizar recipientes de lixo e separa-lo para reciclagem, conservar
limpas as ruas, as areas de lazer, as residéncias, a escola, enfim, toda a comunidade.

Cultivo de pequenas plantas

A educacdo infantil requer recursos apropriados, tais como a confeccdo do
boneco de alpiste para observar o crescimento da semente e os cuidados que se
deve ter com relacao ao cultivo de plantas. A plantacao de sementes e de mudas
de ervas facilitou a observacao das fases da germinacdo e do desenvolvimento
das plantas. O jardim portatil foi construido com caixa de ovos e sementes. Com
esse trabalho, de uma forma ludica, as criancas se conscientizaram das fases de
germinacao, além de perceberem a importancia do reflorestamento para a pre-
servacdao do meio ambiente. Ao término da exposicdo, os alunos levaram as plan-
tas para casa e tornaram-se responsaveis por cuidar delas. Posteriormente novas
mudas foram plantadas, dando continuidade ao projeto, e a classe relatou como
estavam as plantacdes em casa. Outro aspecto abordado foi a reciclagem dos ma-
teriais organicos em comparagao a de outros materiais.

Passeios e visitas

Na visita ao bosque, na cidade de Pedreira, puderam observar a importancia
da natureza e o habitat dos animais. No parque ecolégico, na cidade de Amparo, ob-
servaram a horta e os cuidados necessarios para que se produzam bons alimentos.

Em visita a residéncia de um dos pais dos alunos, que cultiva e vende verdu-
ras, as criancas puderam observar a chacara e as plantagdes existentes. Também
tiveram a oportunidade de observar o preparo da terra para o plantio e, com o au-
xilio de um adulto, semearam as verduras. O passeio foi proveitoso, pois puderam
visitar a casa de um amigo da classe e sentiram-se satisfeitos em poder plantar.
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Depois de todas as visitas, as criancas, junto com as professoras, realizaram
o plantio de sementes de flores, de ervas e de chas em vasos individuais. Além
disso, observaram o crescimento das plantas e cuidaram delas.

No encerramento do projeto, realizou-se a exposicao de fotos e de traba-
Ihos das criancas, e os pais levaram para casa as mudas para que fossem replan-
tadas e cuidadas. Além disso, levaram sementes de girassol que foram plantadas

em casa, conforme relato das criancas.

Em todos os passeios, as criancas puderam observar diferentes ambientes,
com diferentes planta¢des, e aprenderam a cuidar da horta e das plantas, a obser-
var os diferentes tipo de habitat dos animais e a reforcar o trabalho ja realizado
com a reciclagem. Isso fez que as criancas fossem multiplicadoras de informacées.

Escola Municipal de Ensino Fundamental
Prefeito Ederaldo Rossetti (Artur Nogueira, SP)

No ensino fundamental, os alunos participam mais intensivamente do pla-
nejamento e da programacao de atividades. Na Escola Municipal de Ensino Fun-
damental (EMEF) Prefeito Ederaldo Rossetti, os alunos demonstraram interesse
em resgatar suas experiéncias e as de seus pais no plantio de alface.

A horta educativa foi a metodologia utilizada, e o principio pedagdgico era
facilitar a constru¢ao do conhecimento das mais diversas areas, de forma integra-
da a seus visitantes, explorando o conteudo programatico e envolvendo toda a
escola. Os objetivos a serem alcangados eram:

« Perceber a importancia do cultivo.

+ Observar o desenvolvimento dos vegetais.

Conscientizar sobre a importancia das hortalicas.

+ Perceber o desenvolvimento dos vegetais em relacdo a fertilizacdo do
solo.

- Reconhecer as caracteristicas do solo fértil.
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Valorizar a importancia do trabalho e a cultura do homem do campo.
« Identificar técnicas de manuseio do solo e de manuseio sadio dos vegetais.
« Conhecer técnicas de cultura organica.

« Estabelecer relagdes no que diz respeito ao valor nutritivo dos alimentos
cultivados.

« Compreender a relacdo entre solo, dgua e nutrientes.

- Identificar processos de semeadura, de adubacéo e de colheita.
« Cooperar em projetos coletivos.

+ Andlise e reflexao sobre prejuizos dos desperdicios alimentares.

« Compreender a importancia de uma alimentacao equilibrada para a saude.

Os alunos escolheram o terreno, pesquisaram a respeito das hortalicas e do
seu plantio e observaram alguns cuidados, tais como: adubacao, rega e capina.
Retiraram as ervas concorrentes na absorcao de nutrientes, a partir da divisao de
tarefas e de responsabilidades.

A pesquisa motivou ainda mais os alunos a “colocarem a mao na massa’,
pois descobriram e aprenderam tantas coisas, que ficaram curiosos para ver os
resultados. Depois de analisado o terreno e o solo onde seria plantada a horta,
passou-se a escolha das ferramentas, cada uma com a sua funcao especifica: re-
gador, enxada, colher ou p4, luvas ou sacos plasticos e sementeira. Depois da ger-
minacdo da semente, a muda é levada para um lugar definitivo, onde entao ira se
desenvolver plenamente.

Os alunos realizaram as sequintes tarefas: preparar a sementeira, adubar a
terra, regar as plantas, fazer sulcos de 5 cm, espalhar as sementes e cobri-las com
um pouco de terra. Em seguida, umedeceram bem a sementeira no periodo da
manha e a tarde, cobriram-na com plastico e colocaram-na em um lugar quente
e iluminado. Depois de observarem que as plantinhas tinham cinco ou seis fo-
Ihinhas, retiraram-nas com muito cuidado usando uma colher ou uma pa para
remover a terra. Nessa etapa do cultivo, foi interessante observar que alguns alu-
nos, que ja tinham visto os pais ou os parentes lidarem com a terra, tiveram bem
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mais facilidade de realizar essa tarefa do que aqueles que nunca haviam visto um
cultivo antes.

A seguir, realizou-se o replantio das mudinhas nos canteiros com terra lim-
pa, fofa e adubada, com uma distancia de 20 cm a 30 cm, deixando caminhos
entre os canteiros. O local iluminado e arejado nao ficava sombreado e era regado
bem cedo ou no final da tarde, nunca em horarios em que o sol estd mais alto.

Enfim, a horta tem sido um verdadeiro laboratério ao ar livre para as aulas
de diferentes disciplinas. Os alunos aprendem, na pratica, temas como: nutrientes
do solo, luminosidade, temperatura, fotossintese, desenvolvimento de plantas,
vida dos insetos e medidas de areas. Essas experiéncias despertaram o interes-
se pelas aulas. Os estudantes pesquisaram e debateram mais sobre os assuntos.
O aprendizado deles melhorou muito.

A horta inserida no ambiente escolar auxilia no processo de sensibilizacao
dos alunos e contribui para mudancas de percepcao e de atitudes em relacao ao
meio ambiente e a habitos alimentares, por ser um espaco de aprendizagem e
de inspiracdo para o desenvolvimento de praticas pedagdgicas contextualizadas.

Consideracoes finais

Pode-se observar que hortas escolares permitem desenvolver, de forma
prazerosa, atividades que estimulam, entre outras caracteristicas, a responsabili-
dade para com a vida, a necessidade de cuidado com as plantas do jardim, seja na
escola, seja na propria casa.

Conclui-se que atuar segundo os parametros da educacdo ambiental e ter
a visdo de uma nacdo que seja ecologicamente correta, economicamente viavel e
socialmente justa é um desafio para todos os brasileiros. Por isso, os alunos foram
preparados para um trabalho de conscientizacao, em que eles também pudes-
sem atuar visando ao futuro, como agentes multiplicadores.

O fortalecimento da cidadania se da pela consciéncia de que se deve ter o
direito a um ambiente sauddvel e responsabilidade para com a vida. Analisando
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a situacao atual, observa-se que, além dos alunos, foi possivel atingir um grande
numero de pessoas da comunidade, além de professores e principalmente dos pais.

A horta escolar tem como foco principal integrar diversas fontes e recur-
sos de aprendizagem ao dia a dia da escola, e isso gera fonte de observacdo e
de pesquisa, além de exigir uma reflexdo didria por parte dos educadores e dos
educandos envolvidos. Ademais, pode proporcionar o desenvolvimento de a¢ées
pedagdgicas e de praticas em equipe, bem como explorar a multiplicidade das
formas de aprendizagem.

Os pais visitaram os trabalhos dos alunos e, durante essa visita, ouviram
falar dos cuidados que se deve ter com relacdo aos preparos dos alimentos e a im-
portancia dessa atividade dentro da escola no preparo da merenda escolar. Todos
0s passos realizados no cultivo dos alimentos foram representados em cartazes
que fizeram parte da exposicao cultural, os quais retrataram assim cada acao reali-
zada na horta. Além disso, os pais puderam conhecer o cardapio da escola e ouvir
explicagcdes a respeito da elaboracdo dos alimentos.

Preparou-se uma deliciosa salada com alguns pés de alface colhidos da
horta. Para a realizacdo dessa tarefa, todos os cuidados que devem ser tomadas
antes do consumo de alimentos foram tomados, tais como: lavar bem as verduras
antes de comer, deixar de molho em dgua com vinagre, etc. Os pais ficaram admi-
rados com o trabalho realizado pelos filhos.

Passaram-se alguns meses e 0s pais comentaram na reuniao bimestral que
os filhos estavam cobrando deles o cultivo de uma horta em casa, por causa do
grande sucesso da atividade realizada.

Com essa experiéncia, obteve-se um grande resultado na pratica, e o mais
importante objetivo foi alcancado: conseguir incutir nos alunos conhecimentos e
ensinamentos que eles transformaram em aprendizagem, pois compreenderam
na pratica a importancia daquilo que tanto leem e pesquisam.

Referéncia
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Fundacentro, 2001. 102 p.
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Capitulo 15

Projeto Horta
Organica

Desenvolvendo uma
proposta de avaliacao

Walkiria Maria Sturem Vecchi Leis

As Escolas Técnicas Estaduais Agricolas do Centro Paula Souza, por meio
de uma visdo pioneira, estao implantando hortas organicas em suas unidades de
ensino como parte de um projeto interdisciplinar. Esse projeto traz varios benefi-
cios para essas escolas, tanto no ambito pedagégico como na melhoria da quali-
dade de vida de sua comunidade. Além disso, a responsabilidade social também
estd envolvida, pois trabalha-se com técnicas de produgao que respeitam o meio
ambiente e a saude do trabalhador e do consumidor. Esses projetos sdo financia-
dos com recursos publicos e necessitam de um sistema de avaliacao para afericdo

desse investimento.

Numa época em que os problemas aumentam e 0s recursos sdo escassos,
nao se pode continuar a tomar decisdes no ambito publico sem que sejam con-
siderados os custos e a eficacia das acdes financiadas. Para alcancar os objetivos
no plano social, é necessario incorporar os avancos da pesquisa cientifica ao seu

planejamento.

Sao propostos indicadores para avaliagao, elaborados a partir de revisdo da
bibliografia. Os indicadores apresentados podem ser utilizados em outros casos,
tendo como objetivo sua melhoria. O processo de avaliacao é uma ferramenta im-
portante para o sucesso e afericdo diante de projetos interdisciplinares propostos
pelas unidades escolares.
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Proposta para avaliacao do projeto
interdisciplinar da horta organica

O processo de avaliacao é muito importante e necessita de um planeja-
mento, pois é por meio dele que se mede o sucesso de um projeto.

A avaliacdo consiste em fazer perguntas e encontrar respostas. E um pro-
cesso que mostra a desempenho de um trabalho por intermédio de informacgdes
coletadas durante sua execucéo. De forma geral, um processo de avaliacao ajuda
a responder perguntas, tais como:

» O que o publico pensa desse projeto?
+ Qual o impacto do projeto na comunidade?
+ O projeto esta de fato mudando a situacdo que o motivou?

+ O projeto melhora o processo de gestao ou decisdao?

Apos a revisao critica da bibliografia existente e por meio da experiéncia di-
datica da autora, propde-se uma técnica para a avaliagao desses cursos. A sequir,
sao descritos os principais aspectos do resultado dessa revisao.

Na Tabela 1, serd apresentada a sugestao de um roteiro para o planejamen-
to de um processo de avaliagdo.

Para esses projetos, propde-se uma forma mais simplificada de se avaliarem
os resultados. O planejamento da avaliagao é a etapa mais importante do proces-
so e deve ser realizada antes do inicio da execucao do projeto. Sua realizacao serd
detalhada a sequir:

+ Avaliador — Os avaliadores sao dois membros da equipe.

+ Universo dos envolvidos no processo — Os atores diretamente interessa-
dos nesse processo sdo: a equipe responsavel pelo projeto (para verificar
se o trabalho foi desempenhado a contento); comunidade escolar (alu-
nos, professores e funcionarios, que sdo incumbidos de verificar se suas
impressées foram expressas no resultado da avaliacao e de sua atuacao
no projeto); coordenador do projeto do Centro Paula Souza (verificar o
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Tabela 1. Descrigéo das etapas do planejamento do processo de avaliagéo.

Etapa Descricao

Definicdo do tipo e das
categorias do processo de
avaliacdo

Escolha do avaliador

Universo do processo

O que avaliar

Momentos da avaliagédo

Escolha do meio de
avaliacao

Coleta e registro dos dados

Analise dos dados

Formas de apresentagao

Acompanhamento

Tipo: pode ser realizado antes e/ou depois

Categorias da educagédo ambiental: eficiéncia (processo),
eficacia (pessoas) e efetividade (melhoria/alvo); o ideal & a
associagao das trés categorias

Representacao dos dois grupos: os participantes em relagéo
ao projeto e a equipe do projeto em relagao aos participan-
tes. Representante da organizagao financiadora deve poder
participar das atividades

O ideal é que todos os envolvidos no projeto participem do
processo de avaliagéo, e que suas percepgdes constem
da analise. Para tal, todos devem reconhecer a sequéncia
comego, meio e fim, para a obtengdo das metas

Desmembramento do objetivo geral em: objetivos especifi-
cos, metas e indicadores de desempenho (eficacia, eficién-
cia e efetividade)

Deve ser realizada em pelo menos duas situagbes. Sugere-
se uma avaliagao situacional antes, e uma avaliagao depois,
com a finalizagéo do projeto

Qualitativo ou quantitativo (o ideal & que haja a combinagao

de ambos)

Definicao de:

* Instrumento de coleta dos dados — questionario estrutura-
do é o mais indicado

* Frequéncia de coleta — em momentos chaves

* Quem coletara — membro da equipe que estiver aplicando
a atividade

* Quem processara os dados — o avaliador

Definir se os dados seréo analisados por meio de processos
estatisticos:

» Analise do coeficiente de dispersao apresenta confiabilida-
de e facilidade de execucgéo

Tabelas e graficos sdo formas mais técnicas, enquanto fol-
deres e cartazes sdo formas mais acessiveis para o publico
em geral

Definicdo de como ocorrera o acompanhamento do proces-
s0, processamento dos dados e a divulgagéo das informa-
coes
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emprego do investimento); e outros (educadores e equipes de outros

projetos).

- O que avaliar - E o desmembramento dos objetivos em metas, e dessas

metas em indicadores (quantitativos e qualitativos).

+ Momentos da avaliacao — Dada a caracterizacgdo inicial, apds 6 meses da
implantacao do projeto, pretende-se que se faca o realinhamento das

acoes em relacdo as metas estabelecidas.

+ Escolha dos meios de avaliacao e de coleta de dados - A finalidade desse
processo de avaliacao é o monitoramento e a avaliagao do impacto. Para
melhor eficiéncia desse processo, optou-se pela combinacao de avalia-
cdo de aspectos quantitativos e qualitativos. Serao utilizados questiona-
rios, analise de relatérios de producéo e grupo focal.

» Formas de apresentacao — Os resultados serdo apresentados por meio de
planilhas e de graficos que promovem uma visualizacao rapida e facilita o

desenvolvimento das conclusdes.

« Indicadores dos resultados - Serdo realizadas analises comparativas a
cada 3 meses apds o inicio do processo de avaliacdo, que serd a partir do

sexto més da implantacao do projeto.

Para avaliacao dos resultados sera aplicado trimestralmente um questiona-

rio com as seguintes perguntas:

+ Os alunos demonstram mais interesse e participam assiduamente das au-

las?

« A equipe responsavel pela execucdo do projeto foi capacitada para acom-
panhd-lo? Quantos cursos e visitas técnicas foram realizados?

+ A horta organica estd implantada e a producdo segue o registro do 6rgao

de inspecéo?

+ Quais sdo os tipos de produtos produzidos na horta organica?
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+ Qual a producdao mensal (em kg) da horta organica? Como sao realizados
o controle de registro de vendas e o consumo no refeitério e no laborato-

rio de hospitalidade?

« Houve aumento da receita da cooperativa-escola? Qual foi a porcenta-

gem?

« Houve aumento no rendimento escolar dos alunos? Qual o nimero de
alunos retidos? Qual o numero de alunos promovidos pela progresséo

parcial?

+ Houve reducdo da evasao nos cursos de técnico em agricultura e hotela-
ria?

» Aumentou a demanda pelos cursos técnicos? Qual a porcentagem?

« Foram ampliadas as competéncias e as habilidades dos alunos no que diz

respeito aos componentes curriculares ligados ao processamento de leite e

a sua utilizacdo em cardapios? Como sao realizadas essas avaliagcdes?

A fim de efetuar uma avaliacao eficiente, desenvolveram-se indicadores
quantitativos e qualitativos a partir dos resultados esperados, que estdo descritos

nas Tabelas 2 e 3.

Tabela 2. Procedimentos, indicadores e prazos para a obtengao dos resultados quantitativos
esperados.

Resultado

quantitativo Praz.o d? Indicador Procedimento
realizacao

esperado

Aumentar a produ- A partir do segundo ~ . Andlise de ficha de
= - Produgao média .

¢éo de 85 kg/més semestre do ano controle ou por meio

A semanal

para 200 kg/més corrente de software

Aumento da diversi- 2° semestre doano  Numero de varieda- Nota de aquisi¢do

dade de produgao corrente des plantadas das sementes

Continua...
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Tabela 2. Continuagao.

Resultado

quantitativo
esperado

Prazo de
realizagao

Indicador

Volume 7

Procedimento

Aumentar pelo
menos um tipo de
legumes/verduras
por dia no refeitorio

Diminui¢ao da
evasao do curso de
agricultura

Padronizagéo dos
conteudos e das
praticas

A partir do segundo
semestre do ano
corrente

Segundo semestre
do ano corrente

A partir do primeiro
semestre do ano
corrente

20 kg de consumo no
refeitério

Porcentagem de
alunos evadidos no
segundo semestre

Grau de satisfagéo
dos alunos

Analise do relatério
de produgao
Analise do relaté-
rio de consumo no
refeitorio

Gréafico

Questionario bimes-
tral para os alunos

Tabela 3. Procedimentos, indicadores e prazos para obtencao dos

esperados.

Resultado

qualitativo
esperado

Prazo de
realizagao

Indicador

resultados qualitativos

Procedimento

Aumento da qualida-
de da alimentagao
dos alunos

Horta certificada

Atualizagao dos con-
teudos trabalhados
pelos professores em
suas aulas

A partir do segundo
semestre do ano
corrente

A partir do segundo
semestre do ano
corrente

A partir do primeiro
semestre do ano
corrente

Pelo menos dois ti-
pos de salada e dois
tipos de legumes
servidos por dia

Obtencao do selo
organico

Numero de profes-
sores que relatam e
registram no plano
de trabalho

Numero de alunos
que relatam a mu-
danga

Controle do cardapio

Entrada e tramitagcéo
do processo

Grupo focal com
professores

Grupo focal com
alunos

Analise dos planos
de trabalho dos pro-
fessores
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Tabela 3. Continuagéo.

Resultado Prazo de

qualitativo Indicador Procedimento

realizagao

esperado

Conteudos progra- A partir do segundo  indice de aproveita- Acompanhamento de

maticos atualizados  semestre do ano mento dos alunos planilhas:
e contextualizados  corrente Aumento dos indica- + Conceitos de
dores de beneficio aproveitamento dos
apresentados no alunos
Sistema de Avaliagdo . |ngicadores de
Institucional (SAl) beneficio do SAI
Aumento de 20% na A partir do segundo  Controle de gastos ~ Acompanhamento
relagdo custo-bene- semestre do ano com a horta por meio de planilhas
ficio da produgéo de corrente e de software pelos
hortalicas alunos

A titulo de exemplificacdo, apresentam-se também os procedimentos que
serao utilizados para mensurar esses indicadores. Serao realizadas analises com-
parativas semestrais que serao apresentadas a comunidade por meio de planilhas
e de graficos.

Consideracoes finais

O processo de avaliacao proposto é de facil aplicacdo e andlise, e contribui
para que a equipe envolvida avalie suas acdes, o grau de consecucao de seus ob-
jetivos e o impacto gerado no publico-alvo.

Para atender as necessidades do presente, sem comprometer a possibilida-
de de as gera¢des futuras atenderem as suas proprias necessidades, promoven-
do a melhoria na qualidade de vida humana, dentro dos limites da capacidade
de suporte dos ecossistemas, é necessario o desenvolvimento de projetos que
construam em seus atores conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para conservacao e utilizacdo racional dos recursos naturais. Esses proje-
tos devem trabalhar a conscientizacdo, a fim de estimular atitudes participativas.

Para que isso ocorra, esses projetos deverao contar com um sistema de avaliagao
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eficaz, como forma de melhora-los continuamente e de contribuir para melhoria
da qualidade de vida das comunidades.

Literatura recomendada

COHEN, E.; FRANCO, R. Avaliacdo de projetos sociais. 5. ed. Petropolis: Vozes, 1993.
DEMO, P. Avaliagao quantitativa. 7. ed. Campinas: Autores Associados, 2002.

DIETZ, L. A;; TAMAIO, I. (Coord.). Aprenda fazendo: apoio aos processos de educacdo ambiental.
Brasilia, DF: WWEF, 2000.

LEIS, W. M. S. V. Avaliacao de cursos para a capacitacao de atores em gestao de bacia
hidrografica. Sdo Paulo: Edusp, 2004. (Boletim Técnico da Escola Politécnica da USP, BT/PHD/128).
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Capitulo 16 \

Quitanda
“Es’cologica”

Uma estratégia
mercadoldgica educativa
e empreendedora

Gisele Pereira Avelar

’

Entre os principios da sustentabilidade, os fatores econémicos tém sido pre-
ponderantes e, muitas vezes, determinam a tomada dessa ou daquela decisdo, de
acordo com a disponibilidade dos recursos. E importante que, nas atividades de
educacdo ambiental, esse principio seja trabalhado em equilibrio com os demais.
Além disso, as escolas devem, sempre que possivel, inserir esse fator nas decisoes,
demonstrando como é possivel equilibrar o fator econdmico nos processos de
decisdo, conceito fundamental na formacdo de alunos empreendedores. Outro
aspecto abordado por este trabalho é a atividade agricola, tdo importante para
a producao de alimentos e para o equilibrio econémico do Pais. Apesar dessa re-
levancia, trata-se de uma atividade que ainda precisa diminuir seus conflitos em
relacdo as causas ambientais, fato que se dard apenas com a conscientizacdo dos
seguintes setores: poder publico, no tocante ao desenvolvimento de politicas e
de tecnologias; setor privado, ao investir na adocao de praticas, de tecnologias
e de sistemas de producao sustentdveis; e consumidor, que deve exigir produtos
seguros, com rotulagem adequada e com informacdes necessarias a rastreabilida-
de, fato que Ihe confere o direito de escolha.

Nesse sentido, a comercializacao é o ato de negociar, vender ou barganhar
um determinado produto, bem ou servico, e é praticada em todos os setores da
economia. E um assunto complexo, pois envolve fluxos de mercadorias, interes-
ses, dinheiro, e é um conceito que deve ser constantemente revisto por aqueles
que o colocam em pratica. Além disso, a comercializacdo deve sempre se adaptar
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as condicdes da sociedade no que se refere a preferéncia por produtos, a distri-
buicdo, as embalagens, a comunicacdo, entre outros.

Nos empreendimentos rurais, conhecer os mecanismos que integram os
varios elos da cadeia produtiva é um fator determinante para o sucesso. Entre
eles, a comercializacdo é um dos mais importantes, pois por meio dela fecha-se o
ciclo e chega-se até o consumidor final.

No setor agropecudrio ainda é comum escutar a frase: produzir é facil, o di-
ficil é comercializar. Hoje, no entanto, ndo é possivel admiti-la mais, pois a comer-
cializacao deve ser parte integrante do planejamento, ou seja, deve ser pensada
antes, e ndo somente praticada depois, como acontecia anteriormente.

O comércio de produtos organicos é um desafio ainda maior. E possivel
dizer que chega a ser uma arte, em que o conhecimento das regras basicas e a
criatividade percorrem um caminho paralelo. E importante lembrar que a agricul-
tura organica nao trabalha somente com produtos, e sim com conceitos, 0s quais
envolvem preocupacgdes ecoldgicas e sociais e devem ser trabalhados de forma
que se conquiste um relacionamento diferenciado com o cliente.

Produzir e comercializar hortalicas organicas em instituicdes escolares
como instrumentos de educacdo ambiental foi o foco do trabalho e, diante dos
conceitos estudados, foi idealizada a Quitanda “Es'colégica”. A ideia era oferecer
produtos organicos recheados de informacao, capazes de promover a conscienti-
zacao e a educacdo dos clientes. O grande desafio, no entanto, seria desenvolver

um comércio ecolégico e organico em todos os sentidos.

Desenvolvendo estratégia de
continuidade do projeto horta organica

A Quitanda “Es'coldgica” constitui uma estratégia mercadoldgica educativa
e empreendedora de educag¢do ambiental aplicada a producdo de hortalicas or-

ganicas da Escola Técnica Estadual (Etec) Professor Carmelino Corréa Jr., localizada
em Franca, SP, e vinculada ao Centro Paula Souza. Este trabalho de conclusao de
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curso é uma das metas do Projeto “Conhecimento das inter-relagcdes nas ciéncias
agroambientais no ensino técnico agricola”, realizado em parceria com a Embrapa
Meio Ambiente.
A educacdo ambiental enfoca as inter-relagbes existentes entre todos os componentes da
natureza, por meio de muitas atividades de sensibilizacdo, desenvolvidas fora de sala de
aula, com os seguintes objetivos: desenvolver lagos afetivos com todos os componentes da

natureza, promover mudancas de atitude e contribuir para a elaboracdo de projetos que
melhorem o nosso ambiente. (FREITAS, 2006).

A sensibilizacdo das comunidades interna e externa foi a primeira agao do
projeto. Para tanto, foi realizado o Diagnéstico Rapido Participativo (DRP), no qual
foram levantadas as dificuldades e as oportunidades de desenvolvimento do pro-
jeto. De igual modo, foram enumerados os problemas ambientais apresentados
pela Etec e pelo entorno e sugeridas as solucdes. As equipes de trabalho foram
formadas com a participacao de alunos, professores, coordenadores, funcionarios
e representantes da comunidade externa. O objetivo era trabalhar com as princi-
pais dificuldades apresentadas no DRP, ou seja, com a integracdo da comunidade
escolar e com o saneamento ambiental.

O método que estruturou o projeto foi a Macroeducacao, e a ferramenta pe-
dagdgica para que se trabalhasse a educacao ambiental na Etec foi a implantacao
da horta organica. A producdo de hortalicas organicas constitui uma estratégia
interessante, pois se enquadra dentro de um sistema que incorpora a producao
agropecuaria, a conservacao ambiental, o compromisso social da agricultura em
relacao aos produtores e consumidores, bem como a sustentabilidade ecolégica
dos sistemas de producao, a educacao e a residéncia escolar (tema gerador).

Para a implantacdo da horta e para o desenvolvimento do projeto, buscou-
se a interdisciplinaridade na Etec, com a qual se pretendia sensibilizar e envolver
os professores das disciplinas correlatas ao tema. A elaboracao do projeto, a con-
feccdo do material didatico para a divulgacdo, assim como a criacdo do nome, da
logomarca e do slogan do projeto, tiveram a participacao efetiva dos alunos e dos
professores da Etec (planejamento participativo).
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O passo seguinte foi a realizacao do diagnéstico ambiental, quando foi feita
aanadlise do entorno da Etec e a espacializacao das informacées por meio da cons-
trucao da maquete (contextualizagao local). Essa visao permitiu a escolha da area
para a implantacdo da horta, ou seja, um espaco com condi¢ées edafoclimaticas
e hidricas favoraveis e com menor comprometimento ambiental. Foram identifi-
cadas as boas praticas que ja sao desenvolvidas na Etec e podem ser incorpora-
das ao projeto, como a compostagem de residuos organicos, a coleta seletiva, a
producao de himus de minhoca, a recuperacao da mata ciliar, a adubacao verde
e outras que poderao serimplementadas, como a producao de sementes de legu-

minosas e de plantas medicinais (Ver-Julgar-Agir).

A producdo da horta organica sera destinada ao abastecimento do refeito-
rio da Etec, e fornecerd a comunidade escolar um alimento saudavel, de alto valor
biolégico e ecologicamente correto. O excedente da producao sera destinado a
comercializacdo, o que permite assegurar a sustentabilidade econémica do proje-

to. A comercializacdo serd efetuada por meio da Quitanda “Es'colégica”

A Quitanda“Es'colégica” constitui uma estratégia mercadoldgica do projeto
e contara com a parceria da cooperativa-escola, que serd a gestora do empreen-
dimento. A quitanda serd implantada no ambiente interno da Etec e funcionara
uma vez por semana, e o publico-alvo serao as comunidades interna e externa.
Serdo comercializadas as hortalicas organicas e os demais produtos oriundos de

outros projetos da Etec.

A Quitanda “Es'colégica” também sera uma fonte de informacao, de cons-
cientizacdo e de educacao ambiental, pois, além dos produtos, serdo oferecidos
aos clientes boletins informativos, félderes sobre assuntos que envolvem o proje-
to, além de dicas de preparo e de utilizagao de alimentos organicos.

Enfim, a Quitanda“Es'coldgica” sera a consolidacdo do projeto, e permitira o
contato direto com o publico. Dessa forma, obter-se-a o retorno (avaliagdo), com
o qual serd possivel ndo somente avancgar ou rever as estratégias, com vistas na
concretizagao da educacdo ambiental, como também transformar pessoas, ha-
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bitos e costumes e contribuir para a formacao de uma sociedade harmonica e
sustentavel (celebracao).

Referéncia

FREITAS, E. R. Na trilha da arvore. Trabalho apresentado no Curso de Treinamento do Corpo
Docente da Escola Professor Newton Silva Teles, no dia 18 de abril de 2006, Campinas, SP.
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Tornar a escola um espaco significativo, no qual as acdes desenvolvidas fa-
¢am parte da vida real e do contexto sociocultural do aluno, é um dos grandes
desafios da atualidade. Os projetos podem se constituir em um dos recursos va-
liosos, por meio dos quais sera possivel a aproximacgao entre os conteldos escola-
res e a situacdo real da vida dos alunos. Dessa forma, a presente secao apresenta
exemplos interessantes de projetos na drea ambiental, que podem servir como
bons modelos e como subsidio para o planejamento e para a pratica docente.

A Parada Ecoldgica introduz a secao e indica, de forma geral, uma manei-
ra pratica para que se promova a sensibilizacdao da comunidade em relagcdo ao
ambiente. A dgua, a agricultura e a alimentacdo sdo temas geradores recorren-
tes, intrinsecamente associados e abordados por inimeros relatos de projetos, e
constituem fatores determinantes para a qualidade de vida.

Outro aspecto € a saude, indicadora de qualidade ambiental e, frequente-
mente, evidenciada como resultado dos projetos de diferentes temas geradores.
Nesse aspecto, destaca-se um dos estudos do ambiente, que é considerado par-
ticularmente interessante por se tratar de um relato da vida de uma crianca que
foi salva gragas ao trabalho de conscientiza¢do, desenvolvido na unidade escolar
sobre a febre maculosa.

A cidadania é, sem duvida, o maior e mais significativo valor agregado a for-
macao do aluno, a qual ndo somente se evidencia no aprendizado vivencial, mas
também na atitude critica de intervencdo na melhoria da comunidade.
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Dessa forma, a secao demonstra como a escola pode atuar nas acoes emer-
genciais de sua comunidade, além de aprimorar sua proposta pedagdgica com
pecas simples, como hortas e jardins, as quais podem ser aplicadas em qualquer
estagio de ensino, desde a educacao infantil, até o ensino fundamental, a educa-
¢ao de jovens e adultos, os ensinos médio e técnico, e a graduacao em qualquer
area do conhecimento. Isso prova que a acao é grande responsdvel pela eficiéncia
da educacao ambiental.
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Capitulo 1

Parada ecoldgica

A sensibilizacao é o
embriao de um processo

Rubens Leao Cavalcanti

Segundo a Conferéncia Intergovernamental de Tbilisi, realizada em 1977, a
educacdo ambiental é um processo de reconhecimento de valores e de clarifica-
¢ao de conceitos. Seu objetivo é o desenvolvimento das habilidades e a mudanca
das atitudes em relacdo ao meio, com a finalidade de entender e de apreciar as
inter-relagdes dos seres humanos, suas culturas e seus meios biofisicos. A educa-
¢ao ambiental também esta relacionada com a pratica de tomadas de decisdes e

com a ética, as quais conduzem a melhoria da qualidade de vida.

Dentro desse contexto, este trabalho apresenta um processo de sensibiliza-
¢ao ambiental permanente das comunidades interna e externa, o qual se iniciou
ha exatos 8 anos na Escola Técnica Estadual (Etec) Prof. Dr. Antonio Eufrasio de

Toledo, situada em Presidente Prudente.

A principio, as acdes eram solitarias e pontuais, executadas por alguns pro-
fessores. No entanto, o programa ja carregava o embridao daquilo que viria a se
tornar um conjunto de praticas sistematizadas, que visavam a interacdo da comu-
nidade escolar e da sociedade que a cerca. O objetivo era sensibilizar a todos para
o tratamento correto que deve ser dispensado ao meio ambiente. Com isso, seria
possivel estimular a conscientizacdo e o desenvolvimento de praticas sustenta-
veis, voltadas para a drea agricola, ponto principal de insercdo da escola na socie-

dade local, em virtude dos cursos técnicos ministrados naquela unidade escolar.
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Tudo comegou com a participacdo da unidade de ensino em um evento
denominado Semana da dgua (tema gerador), patrocinado pelo Comité da Bacia
Hidrografica do Pontal do Paranapanema.

Todos os anos, no més de setembro, o comité convida as escolas de ensino
fundamental e médio das redes publica e particular a refletirem sobre a agua e
seu uso racional. No primeiro ano, as atividades eram simples, como a confeccdo
de cartazes, a realizacdo de pesquisas bibliogréficas, a apresentacdo de semina-
rios e a projecao de filmes.

A partir do segundo ano, quando foi construida uma maquete em tama-
nho gigante da escola (contextualizacao local), a qual mostrava os principais usos
da agua em uma propriedade agricola, foi possivel sentir a forca de um trabalho
diferenciado com a comunidade, por causa das varias visitas recebidas de outras
escolas da cidade e da regiao.

A parada ecoldgica

Em 2003, ganhou forca a reflexao sobre a questdo da 4gua e do papel de
todos na educacao ambiental, como multiplicadores de conceitos e de praticas.
Para tanto, era necessario atingir a sociedade e ndo apenas a comunidade escolar.
Esse era o grande problema: o que fazer para atingir pessoas que normalmente
nao tém contato com as atividades executadas na escola?

A saida foi criar um evento paralelo a Semana da dgua, chamado Semana
Paula Souza (celebracdo). O evento foi caracterizado por uma semana de palestras
voltadas para a questao rural, ambiental e florestal.

Como carro-chefe do evento, e como forma de marcar seu inicio, desenvol-
veu-se a ideia da Parada ecoldgica. O intuito inicial era que se distribuissem pan-
fletos educativos e mudas de arvores nativas para os motoristas que passassem
em frente a escola, na Rodovia Raposo Tavares, na altura do km 561 (Figura 1).

Essa operacdo envolvia varios problemas que nao poderiam ser resolvidos
apenas com a boa vontade e dedicacdo da comunidade escolar. Para tanto foi
necessario conseguir alguns parceiros. O primeiro parceiro a ser contatado foi a
Policia Militar Rodoviaria, que se prontificou a participar de imediato. Logo apos,
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fez-se contato com a Prefeitura Municipal de Presidente Prudente, que se respon-
sabilizou por fornecer as mudas de plantas que eram produzidas no Horto Muni-
cipal. O ultimo parceiro que entrou na empreitada foi a Companhia de Saneamen-
to Basico do Estado de Sdo Paulo (Sabesp), que forneceu dgua para ser distribuida
aos participantes.

No dia 23 de marco de 2004, realizou-se na Rodovia Raposo Tavares a pri-
meira Parada Ecoldgica do Centro Paula Souza, em Presidente Prudente.

A Policia Militar Rodovidria era responsavel por parar alguns veiculos. Os
motoristas recebiam panfletos, agua, orientacdes sobre os problemas ambientais
e eram convidados a levar uma muda de arvore para plantarem em casa ou em
outro local apropriado.

O acontecimento teve ampla cobertura da midia e foi responsavel por
tornar a unidade escolar conhecida como centro de aprendizado ambiental. No
mesmo ano, esse projeto foi apresentado no 2° Didlogo Interbacias de Educagédo
Ambiental, e recebeu um prémio por ter sido considerado uma das dez praticas
educacionais mais significativas do evento.

Essa pequena atividade foi e tem sido responsavel por tudo o que se desen-
volveu posteriormente na escola relacionado a educacao ambiental, pois foi pos-
sivel sentir a forca que a comunidade pode ter. Outras parcerias foram firmadas
Nnos anos que se seguiram, entre elas estao: o Ministério Publico, o Sesi, a Policia
Militar Ambiental e, recentemente, o Fehidro, por meio de um projeto de educa-
¢ao ambiental de ambito regional.

Algumas atividades foram planejadas, desenvolvidas e colocadas em pratica
apods essa experiéncia positiva, entre elas estao: o projeto de reaproveitamento de
agua no aviario, a construcao do viveiro florestal, a recuperacao das nascentes do
corrego do Mandaguari, a recuperacao de nascentes dentro do préprio colégio e
o projeto da horta organica. Essas acdes, ainda que nao tenham ligacao aparente-
mente direta com a questao dos recursos hidricos, possuem o mesmo ideal de pre-
servacao ambiental voltado para um desenvolvimento sustentdvel, com praticas
ambientalmente equilibradas, socialmente justas e economicamente vidveis.

309



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

Esse breve relato é a prova de que pequenos atos podem inspirar as pesso-
as e levar a algo muito maior, excedendo o que tenha sido inicialmente planejado

tanto em tamanho quanto em qualidade e em abrangéncia.
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Capitulo 2

Cuidando do meio
ambiente edo
patrimonio escolar

Flavia Cristiana Fernandes Pereira

Ao final do ano de 2004, quando se iniciou o levantamento patrimonial da
Escola Municipal de Ensino Infantil (Emei) Sossego da Mamae e da creche Santa
Rita de Céssia, pode-se perceber o quanto o ambiente escolar (prédio histérico,
moveis, plantas, arvores, gramado, etc.) estava desgastado e mal cuidado pelas

pessoas que o utilizam e o frequentam.

Em reunido com os pais e os professores, no inicio do ano letivo de 2005,
solicitaram-se aos presentes sugestdes de temas a serem desenvolvidos com os
alunos. De forma geral, todas as pessoas manifestaram suas criticas e sugestoes
para que um trabalho relacionado ao meio ambiente fosse realizado.

Pensando nisso, decidiu-se realizar o processo de conscientizagao so-
bre o patrimonio e o meio ambiente. Em parceria com a Embrapa, no ambito da
Campanha Meio Ambiente e a Escola, elaborou-se um projeto com objetivo de
sensibilizar e conscientizar alunos, professores, funcionarios, pais, comunidade e
comerciantes do bairro sobre a importancia de restaurar e de preservar o meio
ambiente em que se vive e se estuda. Além disso, trabalhou-se o conceito de pa-
trimoénio publico, considerado importante para o desenvolvimento da cidadania

e da cultura de uma nacao.

Toda a sociedade colaborou na busca de parceiros para a reforma, restau-

racdo, reflorestamento, preservacao e conservacao do patrimoénio e do meio am-
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biente escolar. Afinal, todos precisam contar sua histéria e perpetuar a cultura
adquirida para o crescimento da humanidade.

Tal projeto foi desenvolvido nas duas unidades de ensino citadas neste ar-
tigo no decorrer de 5 meses. No periodo de 1° a 5 de agosto de 2005, foi dada
maior énfase ao tema, a fim de que os resultados gerados pelas atividades fossem
organizados, registrados no caderno local e expostos em banners.

Desenvolvimento

Uma das preocupacdes da Emei Sossego da Mamae e da creche Santa Rita
de Cassia era envolver todos - alunos, pais, professores, funciondrios e comunida-
de - no trabalho sobre as questdes ambientais. O objetivo era que todos contri-
buissem para a preservacao do patrimonio do municipio.

O trabalho iniciou-se com uma reuniao entre professores e funcionarios da
Emei e da creche. O objetivo desse encontro era estudar o assunto e refletir sobre
as questoes propostas com a finalidade de conscientizar a todos da seriedade do
tema que seria desenvolvido e da sua importancia para o desenvolvimento da

humanidade.

Assim que foram definidos os objetivos, as atividades a serem desenvol-
vidas e as estratégias, os pais e a comunidade receberam um convite para parti-
cipar de uma reuniao, na qual seria explicado o tema a ser trabalhado. A intencdo
era leva-los a refletir sobre as questdes ambientais e estabelecer parcerias. Todas
as reunides preliminares iniciaram com questionamentos e explicacdes sobre os
conceitos, de modo que todo o publico envolvido alcancasse o mesmo nivel de
compreensdo. Apés algumas explicacdes, chegou-se a um acordo sobre os ajus-
tes necessarios ao desenvolvimento da proposta do projeto, respeitando as opi-
nides dos pais, alunos e comunidade.

Primeiramente, buscou-se esclarecer a definicdo de meio ambiente. Essa
explicacdo era necessaria, porque sempre que as pessoas ouvem falar em meio

ambiente, logo pensam em florestas, animais e plantas. No entanto, a expressdo
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indica qualquer espaco em que um ser vive e se desenvolve. E na interacdo e nas
trocas de energia que se estabelecem entre o ser vivo e esse espaco que ocorre
a transformacao de ambos. Para o ser humano, além do espaco fisico e bioldgico
existe também o espaco sociocultural. Assim o local onde se mora, onde se traba-
Iha ou se estuda pode ser considerado como parte do meio ambiente.

Todos os seres vivos se relacionam entre si e com o meio ambiente, mas
apenas o homem tem a capacidade de modifica-lo. Sendo assim, o projeto en-
fatizou a importancia de se atuar de forma consciente, de modo que o meio am-
biente seja preservado e restaurado. Por causa disso, trabalhou-se o conceito de
patriménio publico como um importante instrumento para o desenvolvimento

da cidadania e da cultura de uma nacao.

O artigo 225 da Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988 es-
tabelece:
Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do

povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o de-
ver de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geragdes. (BRASIL, 1988, art. 225).

E direito do cidaddo ter um ambiente sadio, e é um dever de todos preser-
va-lo. Apds algumas explicagdes sobre patrimonio, iniciou-se o desenvolvimento
do projeto em questdo, por meio da realizacdo de atividades definidas e entre-
gues anteriormente.

Em seguida, considerando que aquelas pessoas compartilhavam do mes-
mo ambiente (escola, bairro e cidade), iniciou-se o questionamento a respeito do
conceito de patriménio histérico. A principio, houve uma conversa sobre o esta-
do de conservacao do prédio escolar e dos outros prédios que existem ao redor
da escola. Utilizou-se o mapa da cidade para que os alunos pudessem visualizar
melhor a localizacdo do bairro e da escola dentro do municipio. Cartazes foram
confeccionados para a divulgacdo dos objetivos do Projeto Cuidando de nossa
Escola. Os alunos mostraram-se muito interessados e participaram de todas as
atividades realizadas e de todas as discussoes.

313



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

No dia seguinte, os alunos passearam pelo bairro, observaram os prédios e
coletaram informacdes sobre eles (ver). Primeiramente visitaram o prédio da Igre-
ja Sao Benedito, e depois os casardes antigos ao lado da escola. Ao voltarem para
a escola, fizeram um levantamento das observacdes encontradas e das possiveis
causas do atual estado de conservacao. Essa atividade foi realizada por meio de

desenhos e colagem.

Dando continuidade ao trabalho, os alunos fizeram uma visita ao Museu
Histérico e Pedagdgico Bernardino de Campos, um dos mais importantes museus
do Estado de Sao Paulo. Durante essa visita, além de observarem o prédio, que
se encontra restaurado e é muito bem cuidado, puderam perceber as diferencas
culturais entre a época passada e a presente, por meio de fotos, quadros, recortes
de jornais, utensilios, roupas antigas, moveis, carros e até materiais escolares que
eram utilizados antigamente. Os alunos também fizeram desenhos que registra-

ram essa visita.

Os alunos da creche Santa Rita de Cassia visitaram também a Pinacoteca
Municipal Dr. Constancio Cintra (antiga casa do chefe da estacao e antiga estacao
mogiana de trem), onde hoje se localiza o Cinema Municipal de Amparo, ambos
situados na Praca Padua Salles, no centro da cidade. Observaram os ricos detalhes
da arquitetura, encontrados na frente e na lateral dos prédios. No local, sentados
no chéao, os alunos utilizaram papel e giz de cera para desenhar.

Com o objetivo de pesquisar sobre a histéria da escola desde a sua funda-
¢ao, em 28 de outubro de 1962, os pais e a comunidade procuraram fotos (julgar),

recortes de jornais e documentos antigos daquela época.

Como resultado dessa pesquisa, os alunos observaram as diferencas fisi-
cas e as mudancas ocorridas no ambiente escolar. Eles perceberam nas fotos que,
desde aquela época, ja havia brinquedos no parque, jardins e arvores em todo o
espaco externo da escola. No entanto, naquela época, aquelas areas eram mais
bem cuidadas do que nos dias de hoje. Depois de constatarem esses fatos, eles
levantaram as possiveis causas dessa degradacao ambiental.
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Em seguida, os alunos realizaram uma pesquisa, cujo objetivo era a busca
de solucgdes (agir) que levassem a melhoria do jardim da escola. A sugestao foi o
plantio de mudas de flores e de arvores que seriam cultivadas e cuidadas pelos pro-
prios alunos e pelo jardineiro responsavel pelo Sistema Auténomo de Agua e Esgo-
to (SAAE), senhor Moacir, que, as vezes, comparecia a escola para cuidar do parque.

Eles limparam o jardim, retirando as folhas secas, as pedras e as sujeiras que
se acumularam pelo falta de cuidado de todas as pessoas que trabalham e estu-
dam na escola. Prepararam a terra, colocando esterco e mexendo durante alguns
dias. Mostraram-se felizes em poder melhorar a escola onde estudam.

A associacao de pais e mestres da Emei colaborou com a compra de mu-
das de flores (maria-sem-vergonha e pingo-de-ouro) que foram plantadas pelos
alunos para ornamentar o jardim da escola e recuperar aquela area verde. Cada
um ficou responsavel pelo plantio de uma das mudas. Além disso, eles plantaram
mudas de arvores (quatro mudas de ipé e uma muda de sibipiruna), doadas pelo
SAAE, por intermédio do engenheiro ambiental André Alberto.

Os alunos foram alertados quanto a responsabilidade de cada um, no to-
cante ao cuidado com as plantas e com as arvores que foram plantadas no jardim,
a fim de que elas crescessem e se desenvolvessem com salde e vitalidade. Os
professores elaboraram algumas regras que deveriam ser seguidas pelos alunos
para melhorar a convivéncia com o meio ambiente.

Todas as atividades descritas e vivenciadas pelos alunos foram registradas
por meio de desenhos, recortes, colagens, desenhos com interferéncia, dobradu-
ras e listas de palavras produzidas por alunos de 3 a 6 anos de idade. Os alunos
do Pré C (6 anos) confeccionaram uma maquete que descrevia o espaco fisico da
escola com todas as suas peculiaridades. As atividades, as reportagens de jornais
e as fotos fizeram parte do caderno local.

O projeto foi desenvolvido durante 5 meses, mais efetivamente no periodo
de 1° a 5 de agosto de 2005, quando foram organizados os resultados das ati-
vidades no caderno local (avaliagdo) e nas exposicoes realizadas na escola e na
Campanha Meio Ambiente e a Escola (celebragao).
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Entre os que colaboraram com o projeto estdo: a Prefeitura Municipal de
Amparo, a Secretaria de Educacao, o SAAE, a associacao de pais e mestres, 0s pais,
a comunidade e todos aqueles que se preocupam com o meio ambiente e com a
preservacdo do patrimonio histérico e cultural do municipio.

A atividade de encerramento do projeto, intitulado Cuidando de nossa
Escola, ocorreu com a exposicao dos trabalhos dos alunos, a apresentacdo de mu-
sicas, a distribuicdo de mini panfletos aos pais e a comunidade presente, incenti-
vando os cuidados com o meio ambiente. Os alunos participaram ativamente e
demonstraram a importancia do cuidado e da preservacdo do meio ambiente.

Consideracoes finais

Por meio do desenvolvimento do projeto, foi possivel observar que os alu-
Nnos, os pais e a comunidade aprimoraram suas percepcoes sobre o meio ambiente
e sobre aimportancia de preservar patrimonios histéricos e culturais nos quais esta-
mos inseridos, pois relataram na exposicao que nao tinham refletido antes sobre as
condi¢des atuais do espaco fisico da escola e dos prédios que ficam nos arredores.

Todos os envolvidos manifestaram grande interesse em conhecer a historia
da Emei Sossego da Mamae. Ao visitarem a exposicao e observarem os trabalhos, fo-
tos e reportagens, eles puderam acompanhar todo o desenvolvimento que ocorreu
no decorrer dos 43 anos de existéncia da escola. Além disso, localizaram no mapa
da cidade de Amparo o bairro, os pontos de referéncia e a Emei, especificamente.

Os presentes relataram ainda a importancia da uniao de todos em favor da
restauracao do meio ambiente em que as escolas estdo inseridas. E destacaram
que é relevante a organizacao de parcerias para um trabalho em grupo, com vis-
tas em melhorias fisicas que permitam a continuidade do processo de mudancas
de habitos e de mentalidade.

Por meio da educacdo ambiental, foi possivel contribuir para a formacao
de cidadaos criativos, conscientes, criticos e aptos a tomarem decisdes necessa-
rias para o desenvolvimento de uma sociedade sustentavel no que diz respeito
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as questdes ambientais. Ou seja, o trabalho que foi iniciado na educacao infantil
dara seus frutos nos niveis de ensino mais avancados.

Durante todo o desenvolvimento do projeto, registrou-se a presenca, a co-
laboracao e o efetivo trabalho de todos - alunos, professores, funcionarios, mem-
bros da direcao, pais e comunidade. O nivel de participacdo alcancado chegou a
95%. Todos os envolvidos visavam a melhorias do ambiente escolar, bem como a
mudancas de comportamento e a conscientizag¢do sobre a importancia do cuida-
do com o meio ambiente.

Conclui-se entdao que este trabalho foi extremamente importante para o
resgate histérico dos patriménios publicos do municipio e para a reflexdo dos alu-
nos quanto a importancia da preservacao da histdria de uma sociedade. Os alu-
nos, criancas de 3 a 6 anos de idade, trabalharam conceitos bastante profundos
sobre preservacao, restauracao e conservacao do meio ambiente, voltados mais
especificamente para as escolas. Além dos objetivos pré-estabelecidos no proje-
to, outros também foram alcancados como, por exemplo, o amor e o respeito que
os alunos, os pais, os funcionarios e toda a comunidade passaram a sentir pela
escola e por sua historia. Esse fato sé foi percebido durante o desenvolvimento
do trabalho.

Os alunos puderam refletir sobre a atual situacdo do meio ambiente em
que estao inseridos, por meio do conhecimento da realidade local. Além disso,
foi possivel fazé-los definir prioridades de ac¢bes, de participacao e de mobiliza-
¢ao na busca de solugdes para os problemas encontrados, bem como leva-los a
refletir sobre a busca dessas solu¢des. Com isso, espera-se ter contribuido para
construcao de uma visdo mais critica da funcdo social da escola, com vistas na
promocao do fortalecimento da cidadania, para que se alcance, dessa forma, a
transformacao social.
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Capitulo 3

Agua, fonte de vida

Procedimentos pedagogicos
de educacao infantil

Rosa Maria Rodrigues Stefano

A evidente preocupagao com a preservagao de mananciais convida a todos
para uma série de reflexdes sobre o futuro do planeta. E imprescindivel que cada um
reflita sobre o que pode fazer para mudar a situacdo. Gastar menos agua, fazer o tra-
tamento adequado do esgoto e nao jogar lixo nos rios sao algumas das agdes que,
executadas de forma conjunta, garantirdo a qualidade da d4gua que é consumida.

A necessidade de se apresentarem alternativas para promover o desenvol-
vimento sustentavel pressupde a implementagao de um programa de educagao
ambiental que possibilite considerar o meio ambiente ndo somente em seus as-
pectos naturais, como também naqueles que foram criados pelos seres humanos,
constituindo um processo educativo continuo e permanente.

Este trabalho apresenta um dos projetos teméticos do Programa de Educa-
¢do Ambiental da Escola Municipal de Educacao Infantil (Emei) Peter Pan, que visa
sensibilizar e conscientizar a populagao sobre a necessidade e a importancia de
se utilizarem os recursos hidricos com responsabilidade, bem como de promover
a valorizacdo do saneamento bdsico como atividade essencial a satde individual
e coletiva.

Planejamento

A Emei Peter Pan e a creche Sao Cristévao, ambas localizadas na cidade de
Amparo, SP, atendem 184 criancas com idades entre 3 e 6 anos, e contam com
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uma equipe constituida de nove professores e trés funciondrios. Preocupados
com os problemas ecolégicos, principalmente com a falta d'agua, desenvolve-
ram, em 2004, no ambito da Campanha Meio Ambiente e a Escola, o projeto Agua,
Fonte de Vida, que teve como objetivo esclarecer, conscientizar e estabelecer al-
ternativas para amenizar o grave problema de desperdicio de agua, fazendo as
pessoas perceberem que o uso consciente da agua é fator de elevada importan-
cia no exercicio da cidadania.

Este projeto contou com o envolvimento de alunos, pais, professores, dire-
tores e funcionarios, e propiciou a todos momentos de reflexao, de informacao e
de troca de ideias. Com isso, os participantes puderam ampliar seus conhecimen-
tos a respeito da realidade ambiental e tornaram-se mais atuantes, de modo que
a acao educativa passou a ocorrer de forma cada vez mais completa.

A escolha do tema surgiu da necessidade de tornar os alunos e a comuni-
dade mais conscientes a respeito da importancia da dgua na preservacao do meio
ambiente, além de possibilitar a construcao de cidadaos capazes de pensar no
futuro e de compartilhar seus ideais com seus pais, familiares e amigos.

Objetivos do projeto desenvolvido na escola

A escola é um espaco onde o aluno, a partir de sua realidade local, pode
refletir sobre as questdes do cotidiano, por meio de a¢des concretas que modifi-
cam a relagcdo homem-natureza, e melhoram a qualidade de vida da coletividade.
Com base nisso, o trabalho foi iniciado com a ajuda das professoras, que tinham
como meta estimular a reflexdo dos alunos sobre as atitudes que cada um, indivi-
dualmente ou em grupo, poderia tomar para sanar os problemas causados pela
falta d'agua.

O projeto foi desenvolvido durante o més de agosto, e norteou-se pelos
principios do Programa de Educacao Infantil e Ensino Fundamental (Proepre).

O Proepre tem como meta final contribuir para a formacao de pessoas cria-

tivas, inventivas e descobridoras, capazes de criticar, comprovar e ndo apenas
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aceitar sem refletir tudo o que lhes é proposto. Pessoas que estejam aptas a pen-
sar a realidade em que vivem de forma que possam transforma-la; que exercam
sua liberdade e autonomia de acordo com os valores sociais que consideram vali-
dos, porque tiveram a oportunidade de reconstrui-los.

No projeto, realizaram-se atividades praticas nas diferentes areas do conhe-
cimento, tendo como base as Referéncias Curriculares Nacionais (RCNs).

Em relacdo ao conhecimento social, os alunos leram textos informativos
e participaram de debates, nos quais se discutiram os seguintes assuntos: a im-
portancia da agua para todos os seres vivos, a necessidade de preservacao das
nascentes e de que todos tenham acesso a agua potavel; o combate a poluicao
dos rios e a reciclagem dos residuos sélidos; a necessidade de identificar possi-
veis agentes poluidores, como fabricas e pessoas que jogam dejetos nas aguas;
a sobrevivéncia dos peixes em rios poluidos. Por meio desses debates, os alunos

puderam adquirir conhecimentos sobre o meio fisico em que vivem.

Um questionario com dez perguntas foi enviado as familias dos alunos, com
o proposito de avaliar o conhecimento que elas possuiam em relagcao ao uso corre-
to da dgua. Os resultados dessa pesquisa foram demonstrados por meio de gréficos
organizados pelos alunos em um trabalho cooperativo. O objetivo desse trabalho

era conhecer as pessoas com as quais as criangas conviviam na comunidade.

Com respeito ao conhecimento fisico, identificaram diferentes animais e
plantas que vivem nos rios e nos mares; observaram uma planta que ficou sem
agua por alguns dias e perceberam, com esse experimento, 0 quanto a agua é
importante para elas.

Em relacdo ao conhecimento l6gico-matematico, os alunos compreende-
ram que, para economizar agua, é necessario tomar determinadas atitudes, tais
como: nao deixar as torneiras abertas sem necessidade; levar o tempo necessario
para tomar um bom banho; evitar o desperdicio quando alguém da familia lava
o carro, a calcada, a louca, as roupas e ao regar as plantas. Nessa etapa, o objetivo
foi estruturar o conceito de tempo.
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Na funcao simbdlica, foram realizadas as seguintes atividades: desenhos,
recortes e colagens; pinturas (aquarela, tinta e outras que necessitem de agua);
dobraduras, com o objetivo de desenvolver a capacidade de representacao e de
expressao.

Além das atividades citadas anteriormente, outras acdes foram executadas,
tais como: modelagens e imitagdes, com o objetivo de desenvolver a imagem
mental; dramatizacdo; declamacao didria do poema Oracdo da dgua; apresenta-
¢do de uma peca de teatro ao final do projeto, com objetivo de desenvolver a ca-
pacidade de expressao verbal; e recreacdo dirigida (jogos e gincanas) que teve o
objetivo de estimular a representacao e a expressdao por meio do jogo simbdlico.

Consideracoes finais

Durante o desenvolvimento dos projetos, a parceria estabelecida com os
pais foi importante. No evento Familia na escola, grande nimero de familiares
esteve presentes, e a comunidade participou de forma efetiva. A finalidade desse
evento foi a prestacao de contas do trabalho desenvolvido, com vistas na integra-
¢ao escola-familia dentro do processo educativo.

Divulgaram-se os procedimentos pedagdgicos adotados pela Emei Peter
Pan e pela creche Sao Cristovao, como reflexo de uma linha de agédo calcada no
compromisso de promover o pleno desenvolvimento da crianca e a valorizacao
da educacéao pré-escolar e dos profissionais que nela atuam adiante da educacéo
ambiental.

Como produto final, foram apresentadas a peca teatral Agua, fonte de vida e
a dramatizacdo da musica Ribeiréo, além da leitura de um poema elaborado pelas
criangas.

Realizou-se também uma exposicao dos trabalhos elaborados pelos alu-
nos. Além disso, apresentaram-se os graficos que demonstravam o resultado da
pesquisa realizada com as familias, que teve como base as respostas dadas as per-
guntas do questionario sobre o uso correto da dgua.
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O que chamou a atencao nas respostas do questiondrio foi o fato de que,
embora os pais economizem agua e demonstrem preocupacao com o futuro do
planeta, eles ndo conversam com seus filhos sobre o assunto. Ou seja, tomam
as providéncias para nao desperdicar a 4gua, fechando a torneira quando néo
esta em uso, por exemplo, mas nao fazem comentarios a respeito do fato com as

criangas.

Diante disso, ressalta-se que as familias precisam participar efetivamente
no processo de aprendizagem de seus filhos, bem como adotar atitudes comuni-
tarias que transformem a realidade e promovam a superacdo de crises. A dialética
da Macroeducacgao contribuiu para que a escola se tornasse uma entidade “catali-
sadora” dessas relagdes interpessoais, promovendo a “capilaridade social” dos va-
lores e das crencas associadas a sustentabilidade da vida no planeta, que se inicia

na educacao infantil, etapa mais adequada para a sensibilizacdo dos familiares.
Na finalizacao dos trabalhos constatou-se que:

+ Os pais se interessaram, participaram e responderam as questoes rela-
cionadas ao assunto. De certa forma, surpreenderam-se com as ativida-
des desenvolvidas pelas criangas. Os alunos demonstraram satisfacao em

executar atividades ludicas que visavam a integracao do grupo.

+ A equipe escolar teve oportunidades muito significativas para confirmar
o nivel de capacitacgado atingido e a importancia do trabalho desenvolvido

durante esse projeto.

« Pais, professores, funcionarios e direcao avaliaram positivamente o estu-

do, e sugeriram que se repetisse durante o préximo ano letivo.

+ A elaboracdo de um Programa de Meio Ambiente, do qual esse projeto
é parte integrante, é a forma pela qual a proposta pedagdgica da Emei
Peter Pan contribui para que a preservacao do meio ambiente, como fon-
te de suprimento vital e de heranca coletiva, seja um compromisso dos

alunos e de todos colaboradores.
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Capitulo 4

Recursos hidricos
no meio rural

Rubens Leao Cavalcanti
Cynthia Borges Mourani

- Fozat Dojas Junior
& Valéria Sucena Hammes

A educacdo ambiental é um importante instrumento de gestao ambiental,
e, para ressaltar a importancia da drea ambiental em escolas técnicas agricolas do
Estado de Sao Paulo, disciplinas especificas para essa area foram criadas dentro da
grade curricular do ensino médio. Toda escola de ensino médio do Pais poderia,
teoricamente, propor a criacdo de disciplinas especificas dentro de areas relacio-
nadas com os temas transversais, mas o0 que acontece na pratica é que todas se-
guem as orientacdes e planejamentos da Secretaria da Educacao. No Centro Paula
Souza, entidade coordenadora das escolas técnicas estaduais, cada unidade de
ensino tem a liberdade de escolher as disciplinas voltadas para os temas transver-
sais que melhor lhe cabem.

O interesse na drea ambiental € comum em muitas escolas. Além disso, com
o auxilio da metodologia Macroeducacao, a capacitacao de educadores ambien-
tais realizada em parceria com a Embrapa Meio Ambiente, no ambito do Projeto
Conhecimento das Inter-relacdes nas Ciéncias Agroambientais no Ensino Técnico
Agricola, objetivou concretamente esse propésito, uma vez que o método ofere-
ce técnicas para o processo sistematizado de internalizacao da questdo socioam-
biental nas escolas. De maneira que, por meio de projetos tematicos, inicia-se a
construcao de uma politica pedagdgica na qual o meio ambiente é abordado nédo
como fim, mas de forma transversal.

As escolas técnicas estaduais (Etecs) Prof. Dr. Antonio E. de Toledo, locali-
zada em Presidente Prudente, e Laurindo Alves de Queiroz, situada em Migue-
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I16polis, ambas no Estado de Sao Paulo, apresentaram dois projetos de tematicas
diferentes, escolhidos para dar inicio a esse processo dialético de aprimoramento
das praticas pedagdgicas.

No Diagnostico Rapido Participativo (DRP), realizado com os educadores
capacitados, identificaram-se questdes ambientais relevantes a serem abordadas
pelos programas ou projetos das unidades escolares. Entre os temas geradores
identificados, destacam-se neste trabalho dois projetos relacionados a sustenta-
bilidade da agricultura, uma vez que ainda ha dificuldade em tornar compativeis
a producao e a conservacao das nascentes e dos rios.

Conservacao das nascentes: a verdadeira
riqueza das propriedades rurais

O Projeto Conservacao das Nascentes, a Verdadeira Riqueza das Proprieda-
des Rurais tem por objetivo desenvolver a competéncia na formacao dos alunos da
Etec Laurindo Alves de Queiroz, de forma que eles possam atuar como agentes mul-
tiplicadores no que diz respeito a protecao de areas de preservacdao permanente,
em especial as nascentes. Com a difusdo dessa pratica para os proprietarios rurais,
0 processo ensino-aprendizado torna-se vivencial e traz resultados praticos no to-
cante a colaboracao e a protecao das “verdadeiras riquezas das propriedades rurais”

Essa proposta se fundamenta no conceito de multifuncionalidade do uso
agricola da terra, que evidencia o servico ambiental prestado pelas propriedades
rurais, por meio de praticas conservacionistas de producdo de alimentos, as quais
otimizam o uso dos recursos naturais, que, em parte, sao explorados economica-
mente e, a0 mesmo tempo, conservados a partir dos cuidados na adocdo de sis-
temas de producao sustentaveis: producdo integrada e sistemas agroecoldgicos.

Entre os atributos de maior fragilidade ambiental estdo as nascentes, as
quais esse projeto se dedica.

A nascente, também conhecida como olho d’agua, fio d'dgua, mina d'agua,
cabeceira e fonte, é um ponto de onde a dgua jorra através da superficie do solo.
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A principio, para que se entenda de onde ela vem, é preciso saber que a quanti-
dade de dgua existente no planeta ndo aumenta nem diminui. Na verdade, ela se
movimenta em um ciclo, a0 mesmo tempo em que seu estado vai se modifican-
do. Esse caminho percorrido é chamado de ciclo hidrolégico. A 4gua que evapora
do solo, dos mares, dos lagos e dos rios, e a dgua proveniente da transpiracao
das plantas por acdo do calor e do vento, transformam-se em nuvens, nas quais
se originam as precipitacoes, popularmente conhecidas como chuva. Parte dessa
chuva infiltra-se no solo e abastece o lencol freatico. A outra parte escorre sobre a
terra retornando aos lagos, aos rios e aos mares.

Como curiosidade, pode-se citar que cada 100 L de agua existente no pla-
neta contém 97 L de dgua salgada e 3 L de 4gua doce. Desses 3 L, apenas 1/2 copo
de dgua é potavel.

Metodologia

Escala 1: microbacia hidrografica

Nesta escala, a educacdo ambiental dedica-se a identificar os atores sociais
gue estao situados na area, além de convida-los e manté-los informados constan-
temente sobre os avancos do projeto, como estratégia de sensibilizacdo para ade-
sao futura nos préximos periodos letivos. Afinal, todos sao beneficiarios diretos e,
gradativamente, podem tornar-se parceiros potenciais da escola.

O estudo da microbacia hidrografica onde estdo situados a escola e 0 mu-
nicipio permite a contextualizagao local dos atributos de paisagem (ver), a analise
de impacto (julgar) e a identificacdo das possiveis acdes corretivas, preventivas e
mitigadoras (agir). O mapeamento e a maquete auxiliam na visualizacdo da mag-
nitude, ou seja, da escala de trabalho local — municipio ou regido. Sem perder
a visao critica de outras escalas, identificam-se todas as nascentes, e propde-se
estudar a importancia do papel das propriedades rurais na gestao dos recursos
hidricos, em especial na protegao das nascentes.
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Escala 2: propriedade rural

Nesta etapa, a educacdo ambiental é fundamental para promover a sen-
sibilizacdo, a conscientizacdo e, de forma gradativa, a participacdo ampla dos
proprietarios rurais, principais interessados na protecdo e na valorizacao do seu
patriménio, bem como na integracdo com as entidades locais. A finalidade dessas
acoes é apoiar a execucao das praticas recomendadas, importantes para a gestao
dos recursos hidricos pelas diferentes esferas da sociedade.

Para garantir a quantidade e a qualidade da dgua das nascentes, deve-se
manter a vegetagao natural no entorno das nascentes, dos cursos d'agua e das
encostas. Além disso, é necessdrio tomar alguns cuidados no que diz respeito ao
uso e ao preparo do solo, de modo que a infiltracdo da dgua aumente, e, conse-
guentemente, as nascentes sejam abastecidas.

Os principais cuidados a serem seguidos

+ No preparo do solo, a realizacao de aracdao e de gradagem na mesma
area e por varios anos provoca o endurecimento do solo, logo abaixo da
camada aravel, provocando uma menor infiltracdo da agua no solo e o
aumento da enxurrada que carrega uma grande quantidade de solo e de
nutrientes para cérregos, rios e nascentes.

+ Fazer plantio em nivel, para que cada linha de plantas forme uma barreira,

e a velocidade da enxurrada diminua.

+ Fazer plantio em consoércio, intercalando faixas com plantas de cresci-
mento denso, com faixas de plantas que oferecem menor protecdo ao
solo. Nesse processo, as plantas de crescimento denso tém funcao de
amortecer a velocidade das dguas e propiciam maior infiltracao.

« Construcao de terracos em nivel em dreas onde outras praticas de conser-
vacao de solo nao sejam capazes de controlar a erosao.

+ Fazer uso dos restos culturais, também chamados de matéria organica,
os quais, depois de apodrecerem, favorecem os organismos que vivem
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na terra e melhoram as condicdes de infiltracao e de armazenamento de
agua no solo, além de diminuirem o impacto das gotas de chuva sobre a
superficie.

- Evitar queimadas, pois causam sérios danos as florestas e a outros tipos
de vegetacao, além de prejudicarem o solo, deixando-o descoberto e
matando a vida que ha nele. Dessa forma, sem protecdo, o solo pode en-
durecer pela acao das gotas da chuva, o que ird reduzir a velocidade e a
guantidade de infiltracdao da dgua, além de favorecer as enxurradas.

« Evitar o plantio exagerado de muitas arvores, principalmente de eucalip-
to, na drea de recarga das nascentes e no seu entorno, pois isso ird consu-
mir uma grande quantidade de agua que abasteceria as nascentes.

E possivel evitar a contaminacéo da dgua das nascentes, por meio da reali-
zacgao de praticas simples como:

+ Nao construir currais, chiqueiros, galinheiros e fossas sépticas nas proxi-
midades acima da nascente.

« Nao jogar lixo no entorno das nascentes.

« Cercar as nascentes a uma distancia minima de 50 m do olho d'agua, evi-
tando a entrada do gado e a contaminacao da agua com o estrume.

+ Nao usar adubos e agrotéxicos em dreas de varzea e préximas as nascen-
tes e aos rios.

Passos para que se recuperem as nascentes

+ Observar se ha formacao de capoeira (regeneragdo natural) com plantas
como alecrim, carrapicho, lobeira, assa-peixe, embauba, pinha-do-brejo,
nitidula, vermelhao, pororoca, etc.

« Se for essa a situacdo da nascente, serd necessario cerca-la, mantendo

uma distancia minima de 50 m ao redor da nascente.

+ Se o entorno da nascente estiver ocupado com pasto, com poucos ar-
bustos, além de cerca-la, é preciso plantar algumas arvores, escolhendo
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bem as espécies, a quantidade, além de fazer a distribuicdo adequada.
O plantio de muitas arvores proximo da nascente pode seca-la por algum
tempo. Dentro da drea cercada, recomenda-se plantar aproximadamente
30 arvores. Nessa quantidade, as arvores irao atrair passaros e outros ani-
mais que trardo novas sementes, as quais irdo reflorestar a area aos pou-
cos, além de aumentar a infiltracdo da agua da chuva no solo e de segurar
a terra arrastada pela enxurrada, impedindo o soterramento da nascente.

As arvores devem ser bem distribuidas na area, e deve se tomar o cuidado
de alternar plantas pioneiras, que crescem mais rapido, com plantas climax, que

crescem lentamente e vivem mais tempo.

Para a escolha das espécies relacionadas na Tabela 1, deve-se dividir a drea
a ser reflorestada em trés partes:

- Areas encharcadas - Representam as areas brejosas ou pantanosas que
se encontram préximo ao curso d’agua.

. Areas Umidas — Sdo os locais localizados entre as areas encharcadas e as
bem drenadas.

« Areas bem drenadas - S0 areas menos Umidas dentro da area a ser re-
florestada.

Escala 3: escola versus gestao dos recursos hidricos

Nesta escala, é importante dar ao aluno a oportunidade de participar de
momentos estratégicos, ou seja, de eventos nos quais seja possivel debater a pro-
blematica do conflito entre meio rural, producao agricola e gestao dos recursos
hidricos. E oportuno ainda que apresentem seus resultados em eventos técnico-
cientificos, ndo sé valorizando seu empenho, mas também enriquecendo de in-
formacoes as discussdes de implementacdo de processos, que muitas vezes con-
tribuem para o estabelecimento de politicas publicas que fortalecam a proposta
de dar reconhecimento proporcional as propriedades rurais, que efetivamente
cumprem com o papel de protecao ambiental.
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Tabela 1. Espécies recomendadas para a recuperagao e conservagao de nascentes.

Nome cientifico

Nome vulgar

Grupo ecolégico

Area indicada

Cecropia
pachystachya

Psidium Guajava

Schinus
terebinthifolius

Casearia sylvestris
Eugenia uniflora
Cabralea canjerana
Croton urucurana
Schinus molle
Salyx humboldtiana

Dendropanax
cuneatum

Eritrina falcata

Inga affinis
Machaerium nictitans
Myrsine umbellata
Ocotea pulchella
Platypodium elegans

Calophyllum
brasiliense

Copaifera langsdorffi
Talauma ovata
Tapirira guianensis

Nectandra nitidula

Embauba
Goiabeira
Aroeirinha

Erva lagarto
Pitanga
Canjerana
Sangra d’agua
Chor&o mexicano

Chorao
Maria-mole

Mulungu
Inga
Bico-de-pato
Pororoca
Canela-preta

Jacaranda-branco
Guarandi

Oleo de copaiba
Pinha-do-brejo
Pombeiro

Nitidula

Hieronyma ferruginea Vermelhao

Pioneira (P)
Pioneira (P)
Pioneira (P)

Pioneira (P)
Pioneira (P)
Pioneira (P)
Pioneira (P)
Pioneira (P)

Pioneira (P)
Climax (CL)

Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)

Climax (CL)

Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)
Climax (CL)

Umida

Umida

Umida

Umida

Umida

Umida/bem drenada
Encharcada

Bem drenada

Encharcada
Umida
Umida
Umida
Umida
Umida
Umida

Bem drenada
Umida

Bem drenada
Encharcada
Umida/bem drenada

Umida/bem drenada

Umida
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Rios vivos: trabalhando com bioindicadores

A Etec Prof. Dr. Antonio Eufrasio de Toledo e a Universidade do Estado de Sao
Paulo (Unesp), campus de Presidente Prudente, dentro do projeto de monitoramento
chamado Rios Vivos, visa contribuir para a formacao dos seus alunos, a partir do levan-
tamento da qualidade das dguas e difundir esse conhecimento a toda comunidade,
melhorando também a consciéncia das pessoas em relacdo ao meio ambiente.

O Projeto Rios Vivos foi adaptado de uma metodologia criada pela bidloga
Ndria Morral Nadal na Espanha, onde é prevista a criacdo de uma rede de moni-
toramento da qualidade das aguas por instituicdes e por comunidades rurais e
urbanas que se prontifiquem a realizar esse trabalho.

A forma de trabalho foi idealizada justamente para locais em que as fontes
de recursos ndo sejam suficientes para compra de equipamentos. Cada grupo fica
responsavel pelo monitoramento de uma parte da bacia hidrogréfica, utilizando a
observacao de bioindicadores para determinar a qualidade ambiental.

Os bioindicadores sdo organismos ou comunidades, cujas fungdes vitais se
correlacionam tdo estreitamente com determinados fatores ambientais, que po-
dem ser empregados como indicadores na avaliacdo de uma dada area.

Essa definicao inclui conscientemente a indicacdo de comportamentos natu-
rais, como, por exemplo, na agricultura, na qual se pode inferir sobre caracteristicas
de uma regiao apenas pela presenga ou auséncia de determinadas espécies vegetais.

Bioindicacao consiste no uso de um organismo (uma parte do organismo
ou uma comunidade deles) para obter informacgdes sobre a qualidade do seu am-
biente ou parte dele. Os organismos que sdao capazes de fornecer informacoes
sobre a qualidade do seu ambiente sao bioindicadores.

Metodologia

A metodologia para o desenvolvimento dos trabalhos é muito simples. Pri-
meiramente é desenvolvida com os alunos participantes uma pequena capacita-
¢ao envolvendo conceitos e dados sobre o projeto e sobre como ele se desenvolve.
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Nessa parte, sdo tratados os pontos tedricos da observacao e os métodos
utilizados para desenvolvimento das atividades, bem como a apresentacao de
uma planilha basica para anotacdo dos dados. No caso da Etec Prof. Dr. Anténio
Eufrasio de Toledo, a pessoa que aplicou a capacitacao foi a prépria Naria Morral,
que estava fazendo um intercambio na Unesp de Presidente Prudente.

A segunda parte é o trabalho de campo propriamente dito. Para essa fase,
alguns materiais basicos foram necessarios, tais como: trena, recipientes de vidro,
bacias de plastico, uma pequena bolinha de isopor, uma vara, um Eco-kit e um
acessorio (feito pela prépria Nuria), que se assemelha muito ao coador de café
feito de pano.

A sala de aula foi dividida em dois grupos que trabalharam de formas dife-
rentes e depois compararam os resultados. O primeiro grupo trabalhou com os
bioindicadores. Inicialmente, mediu-se a largura do rio ou do cérrego com a trena.
Depois, com a bolinha de isopor, calculou-se a velocidade média do deslocamen-
to da 4gua. Com uma pequena vara, mediu-se a profundidade do ponto. Com
esses dados, ja foi possivel calcular a vazdo do rio naquele momento.

Com o acessoério que parece um coador, coletou-se agua do rio e terra das
partes mais profundas. O contelido foi colocado nas bacias de plastico. Em segui-
da, foi feita uma avaliagao visual de todos os organismos vivos que foram encon-
trados nessas coletas.

O segundo grupo trabalhou com andlises feitas com o Eco-kit, que se trata
de um conjunto de reagentes quimicos que visam a execugao de testes rapidos
e didaticos sobre a qualidade da dgua. E possivel fazer anélises voltadas para a
presenca de cloro, de ferro, de amonia, entre outros, bem como do indice de DBO
(oxigénio disponivel).

Ao final desse dia de campo, todo o material coletado foi levado para a es-
cola e analisado no laboratério. Os organismos vivos foram separados por classes
(sempre usando a classificacdo visual, pois a metodologia é criada para comu-
nidades e para interessados em ajudar). Depois as conclusdes dos dois grupos
foram confrontadas em uma apresentacdo de resultados.
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Resultados

O grande mérito dos projetos foi fazer a comunidade pensar sobre a ques-
tao dos recursos hidricos. Qutro ponto interessante foi a interacdo da comunida-
de com as mudancas encontradas no corpo hidrico. Muitos, por conhecerem o rio
ha varios anos, poderao avaliar se houve mudancgas em relagao a profundidade,
a quantidade de peixes, a preservacao da mata ciliar e ao assoreamento. Essas
observacdes serdo repassadas aos mais jovens.

Nessa visita de campo, notou-se que o cérrego escolhido (um pequeno
afluente do Rio Santo Anastacio) ainda é um rio vivo. Muitos organismos vivos
foram encontrados, até mesmo alguns bem sensiveis a poluicao, o que representa
uma qualidade de dgua muito boa. Os testes quimicos confirmaram essa obser-
vacao e ndo detectaram nenhum produto quimico nocivo, o que mostra que a
guantidade de oxigénio diluido na agua é suficiente para manter vida aquatica.
O problema encontrado nesse rio foi 0 mesmo detectado em grande parte dos
rios e dos corregos do Estado de Sao Paulo: a falta de mata ciliar e o problema
com o assoreamento. Ou seja, a questdo diz respeito aos aspectos quantitativos
relacionados a vazao reduzida pelo assoreamento do rio ndo contido pela ausén-
cia de mata ciliar.

Esse mesmo problema foi observado pelos alunos no processo de conser-
vagao das nascentes, que vem demonstrando ser facilitador no contato com os
proprietdrios rurais. Para os alunos da escola, a atividade foi uma grande fonte de
conhecimento que podera ser repassada ao meio rural. Além de conhecerem no-
vas metodologias de envolvimento da comunidade nos problemas ambientais, os
participantes também puderam constatar a situa¢ao dos mananciais da regiao e o
estado de degradacao em que se encontram pelo manejo inadequado do solo. Sem
duvida, esse é mais um grande desafio para os profissionais que estdo se formando.

Literatura recomendada
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Capitulo 5

Sementes de hoje,
cidadaos do amanha

Geraldo Guilherme José Eysink
Gustavo de Angeli Ferreira

Este projeto esta focado na importancia da educacdo ambiental e nos efei-
tos que ela exerce sobre a aprendizagem, os quais podem ocorrer tanto por agoes
concretas, como o ato do plantio de uma arvore, por exemplo, quanto pelo envol-
vimento técnico e emocional, que ocorre sob a ética interdisciplinar, ou seja, pela
interacdo das ciéncias — biologia, estatistica, ecologia —, além da questao social.

Paralelamente a isso, pretende-se enfatizar que, para os projetos terem re-
sultados vidveis e positivos, é necessario o envolvimento de diversos setores da
sociedade.

Além disso, a forma interdisciplinar com o envolvimento de todas as insti-
tuicdes mencionadas foi um bom exercicio de cidadania.

Historico do surgimento do projeto

Em virtude da insensibilidade do ser humano (agdes antrépicas), o meio
ambiente esta sofrendo cada vez mais com os impactos que estdo tomando uma
dimenséo global. O efeito estufa, o buraco de 0z6nio, as mudancas climaticas e
a diminuicao da biodiversidade sdo alguns dos exemplos e preocupacdes mais
discutidos mundialmente.

Medidas corretivas geralmente tém um efeito lento (especialmente no am-
bito global) e, muitas vezes, questionavel, mas, independentemente de medidas
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praticas que visam reverter a situacdo, deve-se investir prioritariamente na edu-
cacao das criancas e dos jovens, tendo em vista que somente por meio de uma
mudanca de atitude nas atividades do cotidiano, os efeitos implantados correti-
vamente, e principalmente preventivamente, surtirdo um efeito duradouro.

A Unica alternativa vidvel entdo é a educacao, pois € a Unica forma de mu-
dar conceitos, de instruir e de mudar as percep¢des dos futuros lideres, que sao
os jovens de hoje.

O projeto foi inspirado em experiéncias bem sucedidas no Japdo e na Ho-
landa e no projeto de recuperacao dos manguezais degradados de Cubatéao (li-
toral de Sdo Paulo), que foi desenvolvido junto com os filhos dos pescadores, os
quais conseguiram, por meio da educacdao ambiental, mudar o comportamento
de criancas, ensinando conceitos ambientais (recuperacao, preservacao e uso dos
recursos naturais de forma sustentavel) e aspectos sociais (salde, respeito mutuo
e atitudes de cidadania).

Fundamentalmente, o projeto visa a facilitar uma conscientizagdo ecoldgi-
ca de desenvolvimento sustentavel nas criancas do ensino fundamental e, conse-
quentemente, nos alunos do ensino médio e dos cursos técnicos, por intermédio

de atividades praticas.

Dessa forma, foi possivel introduzir com maior facilidade e com uma visao
interdisciplinar estudos relacionados a vida, utilizando-se conhecimentos cientifi-
cos das ciéncias, teoremas matematicos, regras de escrita, leitura, interpretacao e
construcao de textos. Para complementar essa visdo mais holistica, discutiram-se
conceitos e atitudes de cidadania com a inclusdo da responsabilidade social.

O presente projeto iniciou-se em 2004 e contou com a participacao de
alunos de colégios particulares e de escolas municipais de Holambra e de Santo
Anténio de Posse, municipios situados no Estado de Sao Paulo, em parceria com
diversos segmentos da sociedade, como empresas e ONGs (Suprema e Flora Can-
tareira) e com o apoio das prefeituras municipais de Artur Nogueira, de Holambra
e de Santo Antonio de Posse.
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Essa unido entre os diversos setores da sociedade permitiu o desenvolvi-
mento de projetos em comum. Todos tiveram muita disposicao, que, alias, é pre-
missa bdsica para transformar projetos (sonhos) em a¢des economicamente via-
veis e responsaveis do ponto de vista educacional.

Atualmente, com os resultados obtidos, ndo se perde nenhuma oportu-
nidade de plantar uma arvore, seja na comemoracao do Dia da Arvore, seja em
outras datas. No ano de 2007, foram distribuidos cerca de 7.500 exemplares no
Dia Mundial do Meio Ambiente e no Dia da Arvore e 500 exemplares na festa da
padroeira da cidade de Artur Nogueira, além do plantio de arvores que ocorreu
durante o passeio ciclistico.

Paralelamente a tudo isso, estimulou-se o desenvolvimento de outras ativi-
dades correlatas, como o incentivo e a participacao dos alunos em um concurso
de redacdo cujo tema era “Efeitos globais, e eu com isso?".

Afinal, o importante é que haja um entendimento sobre a relacao entre o
plantio de arvores e a questdo global.

Estratégia metodoldgica

Até poucos anos atras, tanto as instituicdes de ensino particulares como as
municipais/estaduais quase ndo se mobilizavam para desenvolver projetos am-
bientais, mas essa realidade tem mudado de forma muito positiva. No entanto,
quando a op¢ao é o plantio de arvores, a maioria das instituicdes de ensino nao
dispde de espaco fisico suficiente para desenvolver grandes projetos de reflores-
tamento, a nao ser o plantio de uma ou duas arvores no patio da prépria escola.

As instituicdes envolvidas nesse projeto podem se sentir privilegiadas dian-
te das demais, uma vez que ambas tém um espaco fisico muito adequado.

Outro fator que muito ajudou no sucesso do projeto foi o envolvimento
de diversas instituicbes governamentais e ndo governamentais (tanto prefeitu-
ras como ONGs e, principalmente, o setor privado), que foram parceiros muito
importantes. Paralelamente, foi possivel contar com a participacdo dos docentes
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gue possuem uma alta qualificacdo técnica e, a0 mesmo tempo, mostraram-se
sensibilizados, motivados e comprometidos para fazer diferenca no sistema.

Por meio da participacdo desses docentes, o projeto adquiriu um carater
mais técnico-cientifico, uma vez que foi desenvolvido um programa de monito-
ramento, cujos dados foram utilizados para a elaboracao de tabelas e de graficos,
além de uma exploracdo cientifica da origem das arvores e do seu papel ecolégi-
co. Portanto, embora a maioria dos atores envolvidos seja da faixa etariade 6a 16
anos, o uso de conceitos corretos de pesquisa ja foi consideravel e, certamente,
passara a fazer parte do cotidiano de todos.

O envolvimento posterior do poder publico (prefeituras) também foi pro-
posital e estratégico, visto que os politicos, quando incluidos nessas atividades,
sentem-se obrigados a agir de uma forma mais coerente no que diz respeito as
questdes ambientais, e acabam percebendo que essa é a Unica solugdo para os
problemas relacionados ao tema.

Ambos os locais escolhidos para a realizacao do plantio (a represa Bakker
e o cérrego localizado perto do colégio particular em Holambra) estavam total-
mente desprovidos de matas ciliares, o que, por si s, ja exigia a presenca de ar-
vores conforme determina a legislacao. Esse fato motivou a participacdo do setor
privado.

Estabelecimento de objetivos

« Conscientizar as criancas a respeito das questdes ambientais, em espe-
cial, com relacdo a degradacao da natureza.

+ Despertar nos alunos a consciéncia de que eles podem também ser ele-
mentos construtivos, ou seja, fazer a diferenca, agir para reverter a situa-
¢ao da degradacado.

» Criar responsabilidades sociais em relacao as questdes ambientais, tendo

em vista que eles sao os herdeiros do futuro.

+ Aprender a ver as disciplinas de uma forma interdisciplinar.
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- Despertar o interesse pela natureza.
- Desenvolver as ciéncias de uma forma certa e envolvente.
« Aprender metodologias cientificas.

+ Resgatar a autoestima e fazer os alunos acreditarem que realmente séo os
herdeiros e o futuro do planeta.

« Capacita-los para que sejam multiplicadores dessa ideia.
+ Entender questdes globais como o efeito estufa e o Protocolo de Quioto.
« Envolver diversos setores (publico, privado e ndo governamental) e atores

(alunos, empresarios, agentes publicos e colaboradores diversos) numa
mesma causa para que se obtenham bons resultados.

Planos de acao

+ Realizacao de debate entre os coordenadores para avaliagdo das melho-
res estratégicas, a fim de que se alcance o desenvolvimento e o sucesso
do projeto, em especial, o envolvimento das criancas, de forma que suas
expectativas ndo sejam frustradas.

« Negociacao com o setor privado para verificacdo da possibilidade de ces-
sao de um espaco para o plantio, bem como de apoio logistico (abertura
de cavas, fornecimento de adubo e manutencao posterior ao plantio).

« Explicagado prévia aos professores envolvidos para que pudessem orien-
tar adequadamente os seus alunos, bem como prepara-los em classe.

+ Plantio de sementes nas estufas para a geracao de mudas a serem utili-
zadas.

« Orientacdo tanto aos professores como aos alunos sobre a importancia
do monitoramento (mais cientifico possivel).

« Apés o plantio, registro das atividades para que possam ser usadas em
reunides com o setor publico, tendo em vista a intencao de que este se
envolva no projeto.
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+ Reuniao com os pais para que sejam dadas explicacdes a respeito das
intencdes do projeto e das estratégicas de envolvimento dos alunos.

« Divulgacao na midia para que seja demonstrada a simplicidade do proje-
to, de forma que se consigam mais adeptos a ideia.

Operacionalizacao do projeto

O inicio do projeto ocorreu em abril de 2004 numa reunido entre a direcao
do colégio particular com um dos professores dos cursos técnicos e com o coor-
denador do projeto. Nessa reunido, foram discutidas as formas de se ampliarem as
acoes que ja estavam sendo desenvolvidas com relacao ao meio ambiente.

Verificaram-se, entdo, a possibilidade e aimportancia de se iniciar um proje-
to, em que, além da propria instituicdo, uma escola mais carente estivesse envol-
vida. Para tal, fez-se contato com a direcdo da Escola Municipal Leticia Paganotte
Torezan (que tem classes do 2° ao 5° ano), que se situa na area rural. Essa escola,
apesar dos poucos recursos financeiros que possui, tem muita vontade de agir.

A proposta inicial desse projeto foi a de fomentar a cidadania, considerando
principalmente dois fatores: o envolvimento de um colégio particular e de uma
escola municipal (rural) e o desenvolvimento de um projeto ambiental.

Nesse caso, a questdo ambiental foi abordada de uma forma interdiscipli-
nar, ou seja, demonstrou-se aos alunos de que forma a matematica, a biologia, a
fisica e a propria lingua portuguesa estao interligadas e de que maneira a questao
ambiental esta relacionada diretamente com a consciéncia e com as atitudes de

cada um.

Deu-se maior énfase a importancia das matas ciliares, tendo em vista que a
Escola Torezan situa-se na zona rural. Esse fato era um privilégio, pois possibilita-
va o desenvolvimento de atividades diferenciadas (como, por exemplo, o plantio
de arvores em larga escala), o que geralmente é um fator limitante nas escolas

urbanas, pela questao da falta de espaco. Alias, o plantio foi vidvel em virtude da
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parceria estabelecida com uma empresa, que colocou a disposicao toda a drea ao
longo da represa localizada dentro de sua propriedade.

Decidiu-se, junto com a direcao e com a professora do 5° ano da referida
escola, iniciar um grande trabalho de conscientizacao ambiental nos moldes do
que ja vinha sendo desenvolvido no colégio particular de ensino médio e nos cur-
sos técnicos de gestao ambiental e de horticultura intensiva (qQuestdes a respeito
do lixo, da reciclagem e, principalmente, do desmatamento e da importancia do
desenvolvimento de projetos de recuperacao de areas degradadas).

Entao, apos acertos com a direcao da escola, em abril de 2004 o professor e
a direcdo entraram na classe e iniciaram uma discussao com os alunos do 5° ano,
sobre aimportancia de se conhecer a realidade da degradacdo ambiental em que
se encontram varias areas verdes do Pais, como a Floresta Amazénica. Verificou-se
que o problema do desmatamento esta préximo de todos. Constatou-se entdo
que, em virtude das atividades agricolas desenvolvidas na represa que se localiza
proxima a Escola Torezan, a mata ciliar exuberante que existia no passado encon-

tra-se hoje totalmente degradada.

Os alunos iniciaram, entdo, uma discussao na classe a respeito das questoes
ambientais e chegaram a conclusao de que algumas pequenas a¢des, que podem
ser executadas diariamente (realizar a limpeza da sala de aula, lavar as maos e
escovar os dentes sem desperdicar dgua, etc.), poderiam reverter a situagdo. Além
disso, eles poderiam também plantar arvores.

Trabalhos tedricos desenvolvidos com os alunos

Os alunos se dividiram em grupos de no maximo cinco pessoas. Cada gru-
po plantou a mesma espécie de arvore.

« Cada grupo fez pesquisa da espécie que plantou.

+ Elaborou-se uma ficha sobre a espécie que cada grupo plantou e monito-
rou (se é madeira de lei, se da frutos, quando da sementes, porte maximo,
tipos de raizes, quando da flor, se atrai aves, insetos, etc.).
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Os alunos incluiram nessa ficha tabelas e graficos resultantes de cada ob-
servacgao, que foi realizada individualmente. Os resultados, no entanto,
foram (e ainda estao sendo) avaliados e comparados com outros alunos
(que desenvolveram o plantio da mesma espécie). Posteriormente os re-
sultados obtidos foram comparados por meio da analise das diferentes
espécies.

No dia do inicio oficial do projeto, as criancas apresentaram a peca teatral

As drvores também querem falar e o texto, elaborado cuidadosamente pela pro-

fessora,

chamado Os 10 mandamentos das drvores. Apds a apresentagao no patio,

todas as criangas voltaram para a sala e 14 receberam explicacdes a respeito das

metodo

logias de plantio e de monitoramento. Apds essa explicacao, os alunos

foram divididos em grupos de cinco e foram levados para as margens da represa,

onde se

iniciou o plantio das 100 mudas. A atividade foi encerrada com um deli-

cioso lanche servido com refrigerante.

Os dez mandamentos das arvores

Ama a Deus e todas as coisas da natureza como a ti mesmo.

Nao defenderas a natureza em vao, somente com palavras, mas por
meio de teus atos.

Guardaras as florestas e as matas virgens, pois tua vida depende delas.

Honraras a flora, a fauna, todas as formas de vida e ndo somente a huma-

na.
Nao mataras.

Nao pecards contra a pureza do ar, deixando que poluam o ar que a

crianga respira.

Nao furtaras da terra sua camada de humus, raspando-a com o trator,
condenando o solo a esterilidade.
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8) Nao levantaras falso testemunho, dizendo que o lucro e o progresso jus-
tificam a destruicdo da natureza.

9) Nao desejaras para teu proveito que as fontes e os rios se envenenem
com o lixo e com a poluicao.

10) Nao cobicaras objetos e adornos, que, para serem fabricados, exigem a
destruicao da paisagem: a Terra também pertence aos que ainda estao
por nascer.

Ao longo de todo o ano, realizou-se um monitoramento das mudas plan-
tadas e analisou-se a taxa de sobrevivéncia, o crescimento médio e o nimero de
folhas. Todos os dados foram tabulados e representados em graficos (de barras
e de pizza). Paralelamente a isso, a professora sugeriu temas ambientais para as
redacbes, e os alunos chegaram até mesmo a elaborar desenhos, escrever poesias
e solucionar exercicios de matematica, todos relacionados ao tema.

Essa atividade especifica foi chamada de Jardim das manias. Esse nome foi
definido pelos alunos em uma votacao.

Durante o periodo em que o projeto foi executado, juntamente com a esco-
la em questao, verificou-se que era necessario (e mais l6gico) envolver também os
préprios alunos do colégio particular — do ensino médio e dos cursos técnicos de
horticultura intensiva e de gestdo ambiental (cursos de nivel médio).

Em fevereiro de 2005, uma série de atividades ambientais foi organizada
junto com o professor de biologia da 12 série do ensino médio, com a colaboracao
do professor do curso técnico de gestao ambiental e dos alunos do curso técnico
de horticultura intensiva.

Em 2007, os alunos (tanto dos cursos técnicos como do ensino médio) se
organizaram para semear 20 espécies de arvores nativas dentro de uma estufa es-
pecifica. Cada aluno recebeu 54 sementes, o que totalizou cerca de 6.000 mudas.

Essas sementes também foram monitoradas (taxa de germinacgdo, dormén-
cia, taxa de crescimento, etc.) e, apds certa fase de desenvolvimento, as mudas
foram encaminhadas a Escola Torezan para novos plantios. Paralelamente a esse
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procedimento, no Dia da Arvore, distribuiram-se mudas de &rvores para a popula-
¢ao dos municipios de Santo Anténio de Posse, de Holambra e de Artur Nogueira.
Essa atividade foi intitulada Quioto em Holambra, com referéncia ao Protocolo de
Quioto. A distribuicao de mudas ocorre todo ano. No ano de 2007, foram distribu-
idas cerca de 8.000 mudas.

Continuacao do monitoramento das mudas

Surgiu entao a ideia de vincular a matricula de cada crianca ao plantio de
uma arvore (produzida a partir das sementes plantadas pelos alunos do ensino
médio e dos cursos técnicos). Apos a segunda semana de aula, o professor e a
direcdo iniciaram o plantio de arvores, que sao monitoradas a cada bimestre, nos
mesmos moldes da experiéncia ja realizada na Escola Torezan. A ideia do plan-
tio foi muito bem aceita pelos professores, que trabalham com os dados gerados
apdés o monitoramento. Dessa forma, todo aluno que se matricula na escola, no
inicio ou no meio do ano, realiza o plantio de uma arvore. Essa foi a maneira en-
contrada de dar continuidade ao projeto.

Hoje o meio ambiente é amplamente discutido nas escolas, onde as ques-
toes tedricas transformam-se em atitudes praticas. Tais atitudes se manifestam no
ato do plantio das arvores, nos cuidados depois do plantio por meio do monito-
ramento, na utilizacdo dos dados obtidos nas aulas de matematica (comparagao
do numero de folhas, sobrevivéncia, elaboracao de tabelas e de graficos, etc.),
nas aulas de ciéncias (origem da arvore, sua importancia ecolégica, seu papel na
questao do aquecimento global, em virtude da incorporagdo de CO, por meio da
fotossintese), ou mesmo nas aulas de portugués, com a producéo de textos e de
redacgoes.

Pode-se considerar que todas essas atividades estdao sendo de grande valia,
assim como todos os objetivos propostos estao sendo atingidos. Isso ocorre pelo
fato de os alunos terem grande afeicdo pelas arvores que eles mesmos plantaram.
Além disso, considera-se que eles estdao bem cientes do entendimento do papel
que as arvores desempenham na resolucao dos problemas ambientais globais.

346



Meio ambiente e a escola Parte 3

Paralelamente a essas atividades, ao longo dos anos em que passam na es-
cola, as criangas percebem claramente o prazer do plantio, pois acompanham o

crescimento das arvores que plantaram.

Por causa do entusiasmo que os alunos tém pelo plantio, eles nao perdem
nenhuma oportunidade de plantar arvores, seja em passeios ciclisticos, seja numa
comemoracao civica, eventos para os quais o prefeito do municipio é sempre con-
vidado. Criou-se até mesmo um grupo, chamado Soldados do Exército Verde, que
luta bravamente para defender o meio ambiente. Sob orientacdo do capitdo “Pué-
ra’, eles entoam uma musica, previamente bem ensaiada, intitulada: Um, dois, trés,

quatro, plantar é um barato; quatro, trés, dois, um, mas néo é pra qualquer um.

Existem varias maneiras de avaliar os resultados do projeto, mas certamen-
te a admiracao das criancas, e até “o beijo que dou na minha arvore’, retrata es-

pontaneamente que as metas foram atingidas.

Parcerias firmadas para a viabilizacao do projeto

O projeto foi viavel gracas a integracao de a¢ées de colégios municipais e
particulares; dos municipios de Artur Nogueira, de Holambra e de Santo Anténio

de Posse, e das respectivas prefeituras; de uma empresa e de ONGs locais.

Processo de avaliacao dos resultados

Analise critica do alcance dos objetivos propostos e dos
indices de avaliacao utilizados

Pode-se considerar que o projeto é um sucesso, pois ultrapassou as expec-
tativas. Sua execucao foi possivel, em virtude do envolvimento de todos os sequi-
mentos da sociedade e, principalmente, pelo fato de as criancas terem percebido

que é possivel fazer a diferenca.
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Acredita-se ainda que é preciso despertar nas criancas o sonho de se torna-
rem cidaddos defensores do meio ambiente, mostrando a elas que a atitude de
cada um fara a grande diferenca. Atitude essa que envolve ndo somente a emo-
¢ao (amor pela natureza), mas, principalmente, a razao e a base cientifica. Com
essa formacao, ndo havera espaco para oportunistas que insistem em negligen-

ciar a questdao ambiental e a sobrevivéncia do todo.

Avaliacao geral junto com alunos e professores da escola

No rosto dos alunos e dos professores que participaram (e participam) des-
se projeto, estdo estampados a satisfacdo e o entusiasmo. Isso pode ser compro-
vado pelos arquivos das fotos feitas durante os eventos. Ademais, o fato de outras

escolas frequentemente solicitarem mudas corrobora o sucesso da ideia.

Na verdade, a ideia é simples, mas deve ter continuidade. A transformacao
dos dados obtidos em graficos entusiasma demais os envolvidos, mas é justa-
mente a continuidade do projeto que envolve, definitivamente, cada um com

ideias positivas.

Provou-se que um projeto, para ser bem-sucedido, ndo demanda necessa-
riamente grandes investimentos. Na verdade, o mais importante é garantir a con-
tinuidade do processo, bem como o envolvimento total dos participantes. Dessa
forma, ainda que o resultado alcancado seja o reflorestamento de uma area, ou
simplesmente o fato de as criancas poderem subir em uma arvore que elas mes-
mas plantaram, os resultados sdo sempre positivos, e essa sensagdo é a que mais

traduz o sucesso do projeto.

Avaliacao da direcao do colégio

Em relagao aos resultados positivos do projeto, a dire¢ao chega a conclusao
de que ha esperancas e de que é possivel reverter a situagao cadtica em que se

encontra o meio ambiente (onde o ser humano esta obrigatoriamente inserido).
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Para isso, é necessario divulgar ao maximo a ideia da conscientizacao am-
biental, a fim de que haja uma revolucdo no comportamento de cada ser e, com
isso, seja possivel a formacao de um novo cidaddo (Homo naturalis integralis), ou
seja, um ser integro, que sabe que a sua sobrevivéncia esta ligada a sobrevivéncia
da totalidade das espécies, e ndo apenas a sua. Esse novo ser é aquele que de fato
levanta a “clava forte” e se importa nao sé com o verde da nossa bandeira, mas
com a viabilidade da continuidade da prépria vida do planeta.

A escolha é de cada um. A questdo é que nao se tem mais muito tempo
para discussoes e negligéncia. Esta na hora de agir pontualmente. O efeito global
ja é conhecido g, principalmente, sentido por todos.

A grande meta agora é que essa proposta seja inserida tanto no plano dire-
tor municipal quanto no estadual e, obrigatoriamente, no federal.
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Capitulo 6
Monitoramento da
qualidade das aguas
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José Maria Gusman Ferraz
/7 Marta Camargo de Assis

O Programa de Monitoramento da Qualidade das Aguas da Area de Prote-
¢do Ambiental (APA) de Campinas foi idealizado pela ONG Jaguatibaia em 27 de
novembro de 2002, apds o registro, por cerca de 5 horas, da ocorréncia de vazbes
minimas no Rio Atibaia decorrentes de problemas operacionais na represa da usi-
na de Salto Grande.

Em virtude dos altos custos necessarios a realizacdo das analises laborato-
riais para determinar a qualidade das dguas, o programa sé6 foi viabilizado em 7
de novembro de 2005, por meio do Convénio de Cooperacao Técnica e Financeira
(Embrapa Céd. 21300.05/0030-5) firmado entre a Embrapa Meio Ambiente (por
intermédio do Dr. Paulo Choji Kitamura, entdo chefe-geral da Unidade) e a ONG
Jaguatibaia Associacdo de Protecdo Ambiental (representada, por sua vez, por
seu diretor-presidente José Carlos Perdigao). O convénio foi resultado da apresen-
tacdo - realizada pelo diretor-presidente da ONG aos técnicos da Embrapa - do
programa de restauracdo ambiental que a Jaguatibaia divulgava para a regido da
sub-bacia do Rio Atibaia.

Conceitos

Os conceitos envolvidos para o atendimento desses objetivos se referem
ao monitoramento da qualidade das dguas doces, seja por meio de parametros
fisico-quimicos, seja por meio do biomonitoramento.
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De maneira geral, qualquer monitoramento implica a observacao em mé-
dio e em longo prazo de um ou de varios parametros ambientais. Apds esse peri-
odo, faz-se um diagnostico da condigao ambiental existente e estipulam-se me-
didas de controle ou de recuperacao da condicao ambiental que foi perdida por
causa de impactos de origem antropica.

O monitoramento por parametros fisico-quimicos utiliza medidas como a
concentragao de oxigénio dissolvido, o pH, os niveis de nitrogénio e de fosforo,
entre outros, as quais sao importantes para avaliar as condicdes dos recursos hi-
dricos para uso publico (consumo e/ou lazer) e também para o desenvolvimento
da fauna e da flora aquaticas.

O biomonitoramento utiliza respostas da comunidade biolégica (no caso
deste projeto, a comunidade macrobentonica) para avaliar mudancas no ambien-
te, com o objetivo de utilizar essa informa¢do em um Programa de Controle de
Qualidade. Essas mudancas, na maioria das vezes, tém fontes antropogénicas.

O Programa de Monitoramento das Aguas da APA de Campinas, iniciado
em janeiro de 2006, tem como principais objetivos: realizar a coleta de 4gua e de
sedimento para a avaliacdo da qualidade da dgua em pontos de nascentes, de
corregos e de rios, selecionados na area da APA de Campinas, seguida da men-
suracao de alguns parametros fisico-quimicos e da coleta e avaliagdo da comuni-
dade de macroinvertebrados benténicos, visando avaliar os efeitos dos impactos
antrépicos (desmatamento da mata ciliar, efluentes domésticos, industriais e agri-
colas sem tratamento) sobre a qualidade das dguas dos rios da APA.

Metodologia e parcerias

Para execuc¢do e acompanhamento do monitoramento dos corpos hidricos,
conta-se com a participacao de professores e de alunos de escolas publicas mu-
nicipais e estaduais e de escolas particulares dos ensinos fundamental e médio
da regiao da APA de Campinas, além de monitores da ONG Jaguatibaia, formados
por estudantes do curso de graduacdo em Ciéncias Biolégicas da PUC-Campinas
e da Unicamp.
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O programa foi estruturado em duas fases: capacitacdo e monitoramen-
to. O curso para capacitacdo foi realizado pelos pesquisadores da Embrapa Meio
Ambiente e oferecido aos coordenadores pedagdgicos, aos professores das es-
colas envolvidas, assim como aos monitores da ONG Jaguatibaia. Essa capacita-
¢ao compreendeu quatro modulos: a) sensibilizacdo ambiental - abordagem de
metodologias de educacdao ambiental para a percepcao ambiental baseada no
método Ver-Julgar-Agir; b) dreas de preservacao permanente — legislacao e im-
portancia das matas ciliares na manutencao da qualidade das aguas; c) projeto
de pesquisa - fases de elaboracdo de projeto: pesquisa de campo, monografia
cientifica; d) monitoramento da qualidade da 4gua - avaliacdo fisico-quimica e

biolégica da dgua (coleta e analise da comunidade macrobenténica).

Apods a capacitacao, definiram-se os pontos de coleta das amostras, e cada
escola ficou responsavel pelo monitoramento mensal de um ponto de coleta, to-
talizando oito pontos monitorados na area da APA. Esse monitoramento teve inicio
em agosto de 2006 e encerrou-se em agosto de 2007. Apds a analise dos dados
coletados, serd feito um relatodrio, a ser apresentado nas escolas participantes e para

0 publico em geral, por intermédio dos meios de comunicacgao de alcance regional.

Comunidade e monitoramento

A metodologia empregada neste projeto beneficia todos os usuarios da
bacia do Rio Atibaia na area da APA. O envolvimento de moradores locais (es-
tudantes e professores) garante o interesse na continuidade do monitoramento,
além de despertar a comunidade para a consciéncia e para a preocupagao com o
meio ambiente e com a qualidade da agua consumida. Essa consciéncia contribui
para que se cobre do poder publico a melhoria dos servicos prestados e coloca
a populagdo mais alerta sobre o lancamento inadequado de efluentes domésti-
cos e industriais sem tratamento nos corpos d'agua. Desenvolve também melhor
nocao de “pertencimento” dos habitantes da APA, ou seja, adverte que o cuidado
com as hascentes e com os corpos d’dgua em geral depende de todos, e que dgua
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de boa qualidade é essencial para o controle das doencas de veiculacao hidrica

que afetam a populacao.

As coletas e a andlise dos resultados foram realizadas pelos proprios alunos,
acompanhados por um monitor da ONG Jaguatibaia e por um professor respon-

savel.

Programas

A participacdo de professores de diversas areas de ensino possibilita a abor-
dagem do tema “qualidade da dgua” em diversas matérias, como biologia/cién-

cias, quimica, geografia e histéria.

Projetos

A participacdo direta de alunos dos ensinos médio e fundamental nas co-
letas de dgua e de sedimento consolida o aprendizado, unindo teoria e pratica,
e aumentam a percepc¢do e a consciéncia ambiental. Alguns aspectos como os
cuidados com os Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), tais como luvas e
botas, foram observados, pois a contaminacao por doencas de veiculacédo hidrica
€ um risco aos alunos. A identificacdo da comunidade macrobenténica, que re-
guer conhecimento taxondmico e treinamento em médio prazo, foi realizada com

o auxilio dos pesquisadores da Embrapa Meio Ambiente.

Monitoramento

A principal atividade tematica desenvolvida neste projeto é a coleta de
agua e de sedimento nos pontos escolhidos. A coleta de agua utilizou o Eco-kit®,
o qual realiza analises de parametros fisico-quimicos com rapidez e com relativa
precisao. Os resultados sao dados em faixas de concentracao, e o método colori-

métrico facilita a visualizacdo pelo publico leigo.
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A coleta de sedimento empregou uma metodologia simples. Foram usados
coletores proprios para colher fezes de cdes, de modo que o coletor simulou uma
draga, normalmente usada em programas de biomonitoramento. Ao todo eram
colhidas trés amostras de sedimento por ponto de coleta. O sedimento coletado
era entdo despejado numa bandeja branca, e todos os organismos observados no
periodo de 15 minutos eram coletados e colocados num pote com alcool a 70%.
Os potes eram identificados com o nome do ponto de coleta e com a data.

Em laboratdrio, os macroinvertebrados foram identificados em microsco-
pios estereoscépicos com aumento de até 50 vezes, ao nivel de familia, com auxi-
lio de chaves taxondmicas.

Resultados parciais

Em novembro de 2007, o Programa de Monitoramento das Aguas da APA
de Campinas completou seu ciclo de 12 meses de coleta e de andlise de dgua e de
sedimentos em diversos pontos de cursos d’dgua da regido da APA de Campinas.

O préoximo passo € a identificacdo dos organismos bentonicos coletados
e a interpretacao dos resultados obtidos por meio das analises fisico-quimicas e
da realizacao das correlagcdes entre esses dados e os indicadores bioldgicos, para
retorno das informacgdes conclusivas as escolas e divulgacao para a comunida-
de local e regional pelos meios de comunicagao. Porém, de maneira geral, ja foi
possivel observar uma reducdo na biodiversidade da fauna de macroinvertebra-
dos bentdnicos nos locais mais contaminados, o que indica uma piora decorren-
te provavelmente da entrada de poluicao organica sem tratamento nos corpos
d'dgua. Isso é verificado nao sé pelos parametros fisico-quimicos observados, al-
guns com limites acima dos permitidos na Resolu¢do Conama n° 357/2005 para
aguas de classe Il, como também pela degrada¢ao do ambiente de entorno (re-
tirada da mata ciliar, assoreamento, fontes de poluicdao pontual, construcdo de
casas na beira dos rios, etc.).

No decorrer de seu desenvolvimento, o programa evidenciou que a mobi-
lizagao da comunidade estudantil por meio das escolas envolvidas apresenta um
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grande potencial capaz também de mobilizar toda a comunidade em geral, pela
boa capacidade de transmissdo de informacdes e de novas atitudes aos adultos,

principalmente aos pais.

Cabe aqui ressaltar o fato inovador proporcionado pela ONG Jaguatibaia,
que, pela sua insercdo e reconhecimento local, conseguiu sensibilizar os respon-
saveis pelas escolas de ensino fundamental e médio da regidao da APA de Campi-
nas, ou seja, participaram do programa escolas publicas municipais e estaduais e
escolas particulares, o que amplia de forma significativa a possibilidade de difu-
sao das informacoes.

Nas escolas, para as coletas mensais de amostras de agua e de sedimentos
foram formados grupos de até oito alunos para as saidas a campo, sempre acom-
panhados por um professor responsavel e por um monitor da Jaguatibaia. O gru-
po de alunos nao era fixo e foi permitido um revezamento entre seus integrantes,
pois o rodizio possibilitaria a participacao de um grupo maior.

Acredita-se que, com a finalizacdo e a divulgacdo dos resultados pelos
meios de comunicac¢ao, o programa tera ampliado significativamente sua capaci-

dade de mobilizacdo da comunidade.

Para que o programa se desenvolvesse, algumas dificuldades foram encon-
tradas, as quais estiveram relacionadas ao periodo em se deu o seu desenvolvi-
mento, ou seja, inicio do segundo semestre de 2006 e final do segundo semestre
de 2007, abrangendo, portanto, dois anos letivos. Tanto monitores da Jaguatibaia
gue receberam capacitagao para participarem do programa, como alguns profes-
sores das escolas envolvidas passaram por mudancas, algumas forcadas, outras
voluntarias, decorrentes da passagem de um ano letivo para outro. Novos mo-
nitores tiveram de ser treinados para a realizacao das coletas e das andlises das
amostras coletadas, assim como novos professores foram incorporados ao pro-
cesso, mas em ambos 0s casos ndo passaram pela capacitacdo completa, como
a inicialmente oferecida. A principal observacao para o aperfeicoamento do pro-
grama é que seja iniciado e concluido no mesmo ano letivo.
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Celebracao

Os resultados de um ano de coleta serdo apresentados ao publico em geral
por meio dos veiculos de comunicagao, como jornais, radios e televisao, e pre-
tende-se, ainda, apresentar graficos acompanhados de pequenos textos, em um
outdoor a ser instalado na Praca Beira Rio, no Distrito de Sousas, desde que haja
recursos para tal. Com isso, procura-se divulgar o projeto e chamar a atencao da
imprensa, da comunidade local e do poder publico para os problemas de cunho
ambiental, particularmente quanto a qualidade da dgua oferecida a populacao.
A partir desse diagnéstico, pretende-se propor medidas mitigadoras dos impac-
tos antropogénicos e dar prosseguimento ao trabalho de monitoramento.
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Capitulo 7

Projeto Pequeninos
e Perigosos

Sucesso da
educacao ambiental

Rita Valéria Franco de Deus Lemos

’

Este artigo disserta sobre a importancia da realizacao do Projeto de Educa-
¢ao Ambiental da Campanha Meio Ambiente e a Escola, executada no periodo de
2004 a 2006 na Escola Municipal de Educacao Infantil e Ensino Fundamental Prof.?
Maria Helena Ferraresso Armigliato, situada no Municipio de Pedreira, Estado de
Sdo Paulo. Esse projeto foi realizado em convénio com a Embrapa e teve o objeti-
vo de articular ensino, pesquisa e agdo comunitdria, com vistas em transformar a
realidade socioambiental, a partir da formacédo do sujeito ético-responsavel pelo
equilibrio ambiental, pressupondo o desenvolvimento de uma consciéncia ecolé-

gica e de uma conduta de solidariedade e de participacao.

O projeto foi desenvolvido por meio de acbes voltadas para colaborar na
busca de solucdes para os problemas que envolvem a educacdo ambiental, que,
nesse caso, foi a ocorréncia de febre maculosa nas redondezas, com risco de 6bi-

to, além de trabalhar os fatores que influenciam diretamente a realidade local.

Durante o planejamento do projeto, por meio das reunies realizadas com
a comunidade local, verificou-se que as pessoas possuiam pouco conhecimento
sobre o tema tratado; sendo assim, seria necessario o desenvolvimento de ativi-
dades orientadoras sobre os seguintes temas: a doenca, a conservacao do meio
ambiente, a importancia da recuperacao do ecossistema impactado e a preserva-

¢ao do Rio Jaguari.
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A meta do projeto é que a escola promova, de forma tedrica e vivencial, a
capacitacao de professores, de pais, de membros e de entidades da comunidade
local, para que atuem como agentes multiplicadores locais, com o intuito de de-
senvolver uma acao da comunidade para a aplicacdao de praticas preventivas de
educacao ambiental e de saude.

O projeto foi muito importante para a comunidade, e alcangou varios resul-
tados significativos, como o salvamento da vida de uma crianca.

Comunidade na escola

Para o inicio dos trabalhos, foi estabelecido um didlogo com os pais sobre
a participacao da escola no projeto ambiental da Embrapa, com a inscricdo na ca-
tegoria Cidadania e Saude. Pretendia-se, com isso, retratar a realidade local, prio-
rizar acdes e buscar parcerias no setor publico do municipio, da sociedade civil e
do estado (Superintendéncia de Controle de Endemias e Carrapatos do Estado de
Sdo Paulo - Sucen), com o objetivo de encontrar solu¢des para o problema por
meio de acao coletiva e de mobilizacao social.

A comunidade tornou-se mais presente na escola, participando efetivamen-
te da proposta pedagdgica, dos projetos educacionais e das atividades culturais e
sociais. Gracas a essa participacédo efetiva, criou-se um vinculo de confianca e de
respeito mutuo, o que proporcionou resultados positivos, com destaque para o
fato de a escola ter se tornado a primeira do municipio a ter indice de evaséo zero,
o qual se mantém até hoje.

Projeto de educacao ambiental

O projeto teve como objetivo combater um problema que atinge direta-
mente a escola, uma vez que ela esta localizada em area de risco, préxima as mar-
gens do Rio Jaguari, onde existe grande circulacao de capivaras e proliferacdo de

carrapatos.
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No inicio do projeto, foram realizadas reunides com os 6rgaos competen-
tes, com o objetivo de delinear estratégias de acdes no controle de endemias por
carrapatos, e de organizar as informacdes preliminares que culminaram na cons-

trucao do conhecimento que subsidiou a execucao do projeto.

O titulo do projeto — Pequeninos e Perigosos - foi escolhido e eleito pelos
préprios alunos. Diante desse tema, firmou-se uma parceria com a vigilancia sani-
taria do municipio e com a biéloga do bosque municipal, a fim de que se realizas-

sem palestras informativas para alunos e pais.

A Macroeducacao foi a metodologia utilizada pela equipe pedagdgica e
pelos integrantes da Secretaria da Saude e Meio Ambiente. Fundamenta-se na
guestdo do meio ambiente e da saude e trata-se de um método de comunicagdo
social no processo de informacéo, de sensibilizacdo, de conscientizagcdo e de mo-
bilizacao da coletividade, a partir da construcao de conhecimentos e de acdes de
melhoria da realidade ambiental local.

A equipe pedagodgica da escola desenvolveu um texto com as seguintes
informacgdes: cronograma do projeto, graficos dos resultados das pesquisas reali-
zadas, esclarecimentos sobre a febre maculosa, mitos e verdades sobre a doenca,
modo de transmissao, sintomas, riscos, prevencao, atendimento médico (trata-
mento), explicagdes sobre como retirar o carrapato da pele, além de outras orien-

tacOes pertinentes ao controle dos agentes transmissores.

Criou-se na escola um ambiente facilitador para compreensao das informa-
¢Oes trabalhadas e para a construcdo de conhecimento, com a simulacao de um
habitat de animais silvestres, onde havia animais empalhados (passaros, capiva-
ra, galinha, gato-do-mato) fornecidos pelo bosque, folhas secas, mudas de arvo-
res, pedras e o Rio Jaguari, que foi construido com TNT, plasticos transparentes
e agua. Utilizou-se um retroprojetor com transparéncias para explicar o ciclo do
carrapato-estrela, além de ovos em tubos de ensaio e folder explicativo. O local foi
aberto para que tanto a comunidade quanto as entidades e os alunos da escola

rural pudessem visita-lo.
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As palestras realizadas tiveram como enfoque a febre maculosa, e os conse-
guentes riscos que essa doenca representa para a saude publica. Os participantes
puderam observar os agentes causadores da doenca em tubos de vidro, e co-
nhecer o ciclo do carrapato e os tipos de produtos utilizados na pulverizacao de
animais hospedeiros. Além disso, receberam orientacdes sobre como manter os
ambientes (quintal, chacaras e arredores) limpos, para que nao ocorra a presenca
de vetores causadores de doencas. Em seguida, os participantes ainda recebe-
ram as seguintes informacées: o histérico da doenca, as manifestacdes cutaneas
(maculas) que surgem no corpo humano, o quadro clinico, os sintomas iniciais,
o tratamento, o total de casos positivos, as areas de risco do municipio (dados
fornecidos pela Sucen) e as providéncias tomadas pela vigilancia e pela escola
no combate a doenca. Por fim, houve um debate, que esclareceu as duvidas dos
presentes, e a entrega de folder explicativo.

A Sucen realizou o estudo do meio, e preparou armadilhas para coleta de
carrapatos nas areas externa e interna da escola. Houve a participacdo dos edu-
cadores, dos funcionarios e da comunidade escolar no preenchimento da ficha
de notificacdo de parasitismo humano por carrapatos. O responsavel da Sucen
orientou o diretor do Meio Ambiente e os homens responsaveis pela poda do
mato e pela dedetizacdao ao redor da escola quanto aos procedimentos da roca do
mato, coleta de folhas secas, roupas apropriadas para adentrar em area de alerta
e risco, produto utilizado e dosagem para dedetizacdo e varredura de fogo na
areia. A Sucen apresentou um relatério para a Secretaria da Saude do municipio e
enviou uma cépia para a escola.

Durante o periodo em que se realizou o projeto, oito criangas da escola com
suspeita de terem contraido a febre maculosa procuraram atendimento médico e
tomaram a medicagdo. Apenas uma crianga contraiu a doenca e precisou de inter-
nacao hospitalar, mas ela foi salva gragas as informacoes e as orientacdes obtidas
na escola, conforme trechos do relato do pai da crianga, senhor Edson Luis Alves
da Cunha, que esta descrito a sequir:

[...] minha filha Ana Julia comecou a ter febre e, como era uma crianca de apenas 4 anos de
idade, achamos melhor administrar um antitérmico e esperar o dia seguinte [...]
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[...] a febre ndo cessava e, no pronto-socorro, ndo diagnosticaram a origem daquela febre
alta, administrando novamente um antitérmico juntamente com compressas de agua fria,
porém somente com um banho foi possivel a temperatura baixar [...]

[...] minha esposa me ligou e, quando cheguei em casa, a menina estava novamente arden-
do em febre e apresentava algumas manchas avermelhadas nas articulagdes, como punho,
pescoco, e dizia que o corpo doia muito e falava que o carrapato havia picado logo abaixo
de seu umbigo, diante disso comegamos a verificar algumas informacodes a respeito da febre
maculosa, que ocasionalmente foram obtidas numa palestra alguns dias atras na escola que
meu outro filho estuda e que a minha esposa e a prépria Ana Julia haviam assistido.

Como minha residéncia fica em érea de risco, ja constatada varias vezes por frequéncia de
capivaras no seu redor, comecamos a pensar na hipétese dela ter contraido a febre maculo-
sa, uma vez que mais ou menos duas semanas atras ela realmente havia nos dito que tinha
tirado um carrapato de sua barriga, mostrando-nos o local que naquele momento estava
um pouco inflamado.

[...] levamos a Ana Julia desta vez no PS. do nosso plano de salde, na cidade vizinha de
Amparo [...]. Depois de consultar a menina, pedi ao doutor que me informasse de onde vi-
nha aquela febre, pois ndo tinha origem aparente e ele disse que nédo sabia. Diante disso
expliquei a ele todo o caso ocorrido e que gostaria que desse atencao para o fato dela ter
contraido a‘febre do carrapato’[...].

Diante dessa informacéo, achou melhor consultar um pediatra mais experiente, que pediu
que a menina fosse internada imediatamente e que comecasse o tratamento com medi-
camentos para combater a febre maculosa, até que se obtivesse a confirmacéo através de
sorologias.

[...] foi confirmado através dos exames laboratoriais que a Ana Julia havia mesmo sido vitima
da tal ‘febre do carrapato’ Ficou nove dias internada sob cuidados especiais e medicamen-
tos que combatessem esse tipo de virus, até que, em um ultimo exame, constatou-se que a
menina ja estava fora de risco.

Hoje temos Ana Julia conosco, gracas as orientacdes obtidas através de palestras ministra-
das na escola onde ela propria e minha esposa participaram e assimilaram os fatos.

O relato do pai mostra a importancia do projeto na vida dessa familia e a
dificuldade de efetuar o diagnéstico da doenca, uma vez que os sintomas se con-
fundem com os de outras doencas febris.

Consideracoes finais

A seriedade deste trabalho realizado trouxe beneficios para a escola e al-
cancou resultados positivos. Com a operacionalizacao do projeto preventivo e a
conscientizacdo da comunidade sobre a febre maculosa, aumentou a demanda
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de alunos e, para atendé-la, a escola esta passando por reformas, com a cons-
trucao de mais uma sala de aula. A escola ainda estd atendendo as orientacdes
passadas por meio do relatério emitido pela Sucen e esta adequando o prédio na
tentativa de evitar novas epidemias de carrapatos.

A prevencao é o investimento mais importante na vida das pessoas. Esse foi
um dos aprendizados adquiridos com a participacao na Campanha Meio Ambien-
te e a Escola promovida pela Embrapa Meio Ambiente. Salvar uma vida foi o indi-
cador de nosso desempenho e dedicagdo ao projeto. Com parcerias foi possivel
tomar medidas de controle de carrapatos, reduzir o risco de transmissao da febre
maculosa e tranquilizar a comunidade escolar.

Apesar de ser um tema delicado, que causa receio e medo, ao final do pro-
jeto foi possivel transmitir seguranca aos envolvidos e fazé-los atuar como mul-
tiplicadores de acdes. Com isso, houve aproximacado entre a unidade familiar e a
escola, fato que mobilizou a comunidade local e fortaleceu a cidadania. Toda essa
eficiéncia comprovada estimula a todos a se esforcarem, a fim de que o projeto
ambiental tenha continuidade na escola.
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Capitulo 8

Horta e voluntariado

Vanderlei Ribeiro de Freitas

’

A Escola Estadual Prof. Antonio Zanluchi, unidade escolar (U.E.) situada proé-
ximo a Estrada SMR 375, 450, no bairro Parque do Horto, na cidade de Hortolan-
dia, Estado de Sao Paulo, oferece a sua comunidade ensino fundamental (6° ao 9°
ano), ensino médio e educacgdo para jovens e adultos (EJA).

Sabe-se que muitas das caracteristicas do bairro estao estritamente liga-
das a mudancas que o Parque do Horto sofreu nos ultimos anos. Ao lado da U.E.
existia um terreno totalmente sem uso, que fora ocupado por um grupo de sem-
teto. Nessa época, a escola tinha somente cinco salas de ensino fundamental (2°
ao 5° ano). A ocupacdo dos sem-teto e, consequentemente, a procura repentina
de escola para essa nova comunidade instalada causaram choque entre oferta e
procura de vagas. As pressas, o estado ampliou a escola com o objetivo de sanar
a escassez de vagas. O interessante é que a gestora atual sofre até hoje os efeitos
das adaptacoes criadas pelo estado. Os banheiros, que foram construidos para
atender cinco salas de aula, ndo sao suficientes para as 16 salas que hoje existem.
A sala de professores é considerada inadequada em seu tamanho, mas o maior
problema é a falha na atribuicdo de cargos de direcdo. O gestor nédo efetivo s6
fica em seu cargo pelo tempo determinado pela diretoria de ensino, mas os efe-
tivos, que existem em grande numero, buscam escolas préximas as suas casas,
0 que causa uma gestdo fragmentada e a ndo permite que a escola possua sua
identidade. Em consequéncia disso, a escola hoje ndo conta com uma expectativa
favoravel por parte da comunidade, ao contrario do que ocorria no passado, na
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época em que foi fundada (1991). Atualmente, a imagem que a escola nutri na
comunidade é de descrédito, fruto de administracdes passadas, ou seja, das ideias
“inovadoras” e “revolucionarias” de outros gestores.

A direcdo atual oferece total apoio ao desenvolvimento de projetos e ao
estabelecimento de parcerias. Em seu exercicio, constituido de responsabilidade
social, a Embrapa lancou a Campanha Meio Ambiente e a Escola, premiando os
projetos que oferecem propostas de melhoria de qualidade de vida da populagao
local e da escola e agbes positivas que beneficiem o patriménio ambiental local.
Todas as escolas da rede publica municipal e estadual (educacao infantil, ensinos
fundamental e médio, educacao para jovens e adultos e escola técnica) foram
convidadas a desenvolver projetos de educac¢dao ambiental.

Concepcao do projeto

Os educadores de portugués e de ciéncias demonstraram maior interesse
pela oportunidade de desenvolverem um projeto voltado para o incentivo a cida-
dania, e para o estimulo a formacao de alunos voluntarios, uma forma diferente
de se chamar a cidadania proativa, que aproxima a escola da comunidade, utili-
zando a horta como peca pedagdgica do processo de conscientizagao ambiental.
O Projeto A Horta e o Voluntariado, sob a orientagao da Embrapa, pressupoe tan-
to a cooperacdo quanto a solidariedade, ambas cultivadas no processo pedagogi-
co. O objetivo é melhorar a qualidade do ensino e mudar aimagem de descrédito
que a comunidade tem em relagdo a escola, utilizando praticas pedagdgicas que,
ao mesmo tempo, estimulem o envolvimento do aluno e melhorem a sua quali-
dade de vida.

A horta escolar permite que o aluno tenha um modelo de ecossistema, que,
de certa forma, ou metaforicamente, é um ecossistema “miniaturizado” em rela-
¢ao ao grande e espléndido ecossistema do planeta Terra. E o voluntariado é uma
forma de atuacéo social do individuo na coletividade, para promover o bem-estar
da populagao.
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Horta e o ecossistema

Para melhor esclarecer o conceito de ecossistema, a definicdo encontra-
da nos dicionarios é a seguinte: ecossistema é uma comunidade de organismos
constituida por produtores, compositores e decompositores, funcionalmente re-
lacionados entre si e com o meio ambiente, e considerados uma entidade Unica.

Ao relacionar isso com a horta da escola, é possivel mostrar ao aluno o que
€ e como funciona o ecossistema; estimular as criancas a sentirem a importancia
do solo, das plantas e dos animais e a necessidade de sua protecdo; incentivar
a saude relacionando-a a natureza; tornar as criangas responsaveis pelo cresci-
mento e pelo cuidado de uma nova vida (vegetal) e, de forma coletiva, auxiliar o
desenvolvimento do “ecossistema” horta; observar as interacées dos seres com
o solo; mostrar a importancia dos recursos naturais (agua, luz solar, etc.). Além
disso, é possivel estimular a participacao dos professores, bem como a dos pais,
no levantamento dos problemas ambientais da escola e das alternativas para
soluciona-los, mobilizando e incluindo a comunidade, convidando-a a participar
ativamente das acdes para melhoria do seu meio ambiente.

Horta e o voluntariado

Considerando-se a necessidade de melhorar o ambiente escolar e pensan-
do na qualidade de vida dos moradores do entorno da escola e também dos alu-
nos que a frequentam, foram ponderados dois aspectos: a) o aumento das areas
verdes em torno da escola por meio de jardins e hortas e o cuidado com uma érea
verde proxima a escola; b) o resgate do sentimento de cidadania, de solidariedade
e de respeito a coletividade. Nesse sentido, objetivou-se estimular o voluntariado
e esclarecé-lo para os alunos. As Nacdes Unidas consideram que, “o voluntario
é o jovem ou o adulto que, devido a seu interesse pessoal e ao seu espirito civi-
co, dedica parte do seu tempo, sem remuneracdo alguma, a diversas formas de
atividades, organizadas ou nao, de bem estar social, ou outros campos [...]” (NA-
COES UNIDAS, [19857] citado por PORTAL DO VOLUNTARIO, 2006). Espera-se que
o aluno seja estimulado a compreender que o voluntariado pode ser um benefi-
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cio para ele e, principalmente, para a sua comunidade, seja ela a da escola, seja a
do bairro propriamente dito, mas sempre serd uma oportunidade de crescimento
pessoal, ou mesmo profissional.

Desenvolvimento da horta

Lembre-se de que, além das escolhas das hortalicas, todo o processo de
planejamento e de execucao da horta deve ser feito com a participacédo direta das
criancas, sob a orientacdo dos educadores e de engenheiros-agronomos, além da
assisténcia técnica publica ou de profissionais liberais voluntdrios. As diferentes
turmas devem e podem ter uma escala para que se realize o preparo, o plantio
e o cuidado para com os canteiros. Isso garante que os alunos se envolvam nos
trabalhos e modifiquem seus habitos alimentares, além de permitir que eles ob-
tenham informacgées diversas na medida em que aprendem a administrar com
responsabilidade um projeto da escola. Assim, a participacdo direta das criancas
proporciona motivacao para o trabalho e para o aprendizado.

O plantio e a administracdo de uma horta ocorrem pela dedicacdo de vérios
grupos da escola que se responsabilizam cada um por um canteiro. Em seguida,
em sala de aula, o professor orienta as criancas a respeito do plantio, da formacéo
de mudas, do espacamento entre as covas e da irrigacao. Além disso, esclarece os
alunos acerca de outros assuntos, como a colheita e a conservacao das hortalicas
para o consumo. Ou seja, na pratica, o professor supervisiona e auxilia os alunos
em todos os passos da implantacao da horta. Tudo isso motiva a crianca a cuidar
de seu canteiro e a administra-lo de forma que as hortalicas crescam e estejam
apropriadas para o consumo. Além disso, essa experiéncia reforca o senso de or-
ganizacao, de planejamento, de responsabilidade e o processo de promocao da
salide por meio da alimentacao saudavel.

Destaca-se novamente o papel fundamental e voluntario da participacao
direta das criancas em todo o processo de plantio das hortalicas, sempre observa-
da por um professor. Além disso, essas acdes visam integrar a horta ao cotidiano
da crian¢a na escola e em casa.
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Caderno local e registro das praticas pedagadgicas
e das mudancas nos habitos alimentares

O Projeto A Horta e o Voluntariado foi descrito no caderno local para ava-
liagdo e registro em historico escolar, conforme proposto pela Macroeducagao no
Projeto Embrapa, no qual se explica de forma ilustrativa cada atividade desenvol-
vida. O caderno inicia-se pelas explicacdes sobre sementes e sobre cultivo da hor-
ta, nas aulas de ciéncias e, na pratica, sobre o dia a dia das atividades de instalacao
e de manuseio da horta. Um dos conceitos mais aplicados em ciéncias é o da
cadeia alimentar, o qual aborda o fornecimento de nutrientes do solo para a for-
macao das hortalicas e, posteriormente, o consumo das hortalicas fundamentais
para a nutricao do ser humano. Ao aplicar a matematica no dia a dia da horta, de-
senvolveu-se no aluno a questao do periodo de colheita das hortalicas. O profes-
sor, com a tabela presente no manual dos periodos das colheitas e com as no¢des
de conjunto mostradas na matematica, ensina a crianca quais as hortalicas que
apresentam periodos de colheita comuns e diferentes. Posteriormente, a turma
se organiza para o Dia da Colheita, quando as criancas colhem as hortalicas em
seu periodo comum e aprendem que ha periodos melhores para o seu consumo.
A professora de geografia trabalha com a questao da agua, que fora toda retrata-
da no Globo Ciéncias com a tematica a cidade e as dguas. A ideia de apresentar as
séries fundamentais o programa sobre o tema dgua vem da necessidade de criar
a cultura do nao desperdicio, pois se sabe que a dgua doce é um bem que muitos
paises ricos nao possuem e, ainda que o Brasil tenha umas das maiores reservas
de agua doce do mundo, pode vir a ter problemas extremamente sérios causa-
dos pela falta da agua. Numa outra série do ensino fundamental, apresentou-se
o programa Um pé de qué?, exibido no Canal Futura. Nesse programa, cujo tema é
a cultura do café, a apresentadora Regina Casé acompanhou o ciclo de producéo
do café numa fazenda do interior do Estado de Sdo Paulo. De uma minicolheita
até o consumo na mesa de nossas casas, do campo a mesa, foi possivel observar
todas as fases e identificar as atividades de cada setor: plantacdo, colheita, tor-
refacdo e comércio. Mas, antes de apresentar o filme Super size me - a dieta do
palhaco aos alunos do ensino fundamental, a professora de educacao fisica, Ana
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Paula, fez um levantamento sobre a alimentacao dos alunos e, em especial, sobre
o lanche consumido. Nas salas de aula, 80% consumiam produtos com baixo valor
nutricional. Segundo a analise conjunta feita pela professora e pelos alunos sobre
as consequéncias desse tipo de alimentagdo, um dos objetivos passou a ser tam-
bém a mudanca nos habitos alimentares. Estimulou-se até mesmo a iniciativa de
alguns alunos de implantarem mini-hortas em suas casas ou no bairro.

Percebeu-se que a horta pode ser um laboratério vivo para diferentes ati-
vidades didaticas. Além disso, o seu preparo oferece varias vantagens para a co-
munidade; entre elas o fato de proporcionar uma grande variedade de alimentos
a baixo custo. No lanche das criancas, o cultivo da horta permite que toda a co-
munidade tenha acesso a essa variedade de alimentos, seja por doacao, seja por
compra, além de envolvé-la nos programas de alimentagdo e de saude desen-
volvidos na escola. Portanto, o consumo de hortalicas cultivadas em pequenas
hortas auxilia na manutencao da saude.

Consideracoes finais

As mudancas comportamentais ndo foram observadas somente nos alu-
nos, mas também nos professores, 0s quais se sentiram mais motivados a exer-
cerem seu oficio numa realidade modificada pelo entusiasmo e pela reducéo da
evasao escolar. A Macroeducacdo contribuiu para o planejamento e para a gestao
participativa da pratica pedagdgica, permitindo a obtencao de resultados concre-
tos: na relacdo interpessoal, aproximando o aluno do professor e estabelecendo
uma relacdo de confianca e cooperacao necessdria a acao voluntaria; no aprimo-
ramento das praticas pedagdgicas, com a promocao da interdisciplinaridade e da
transversalidade da questao socioambiental, permeando atitudes nao s6 peda-
gobgicas mas também administrativas, como a inclusao da comunidade no regime
de ensino-aprendizagem; e na melhoria da qualidade de vida, obtida pela promo-
¢ao da saude associada aos habitos alimentares.

Além das mudancas nos habitos alimentares, o 6° ano foi o melhor indica-
dor de sucesso, pois trabalhar com turmas desse nivel ndo é tarefa facil. No inicio
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de cada ano letivo, os professores sentem muita dificuldade na ministracao das
aulas, pois consideram que as criancas falam muito e brincam em hora e em local
nao apropriados. A Macroeducacdo proposta pela Campanha Meio Ambiente e a
Escola e coordenada pela Embrapa promoveu mudanca comportamental nessa
série, até mesmo nos alunos considerados de comportamento dificil, pois os in-
centivou a participarem de forma efetiva em quase 100% de tudo o que foi apre-
sentado a eles. As fotos registradas comprovam a dimensao do envolvimento dos
alunos, que estavam sempre sorridentes e felizes. Os que antes eram vistos como
alunos de comportamento pouco adequado, hoje estdo totalmente diferentes.
A respeito desses alunos, o professor Fabio mencionou que “sempre estavam dis-
postos e organizados a trabalhar comigo na horta! Eu adoro os alunos do 6° ano”.
Acredito que o projeto realmente transmitiu a ideia de voluntariado, fato que se
refletiu também num melhor comportamento dentro de sala de aula. Na verdade,
tanto os conhecimentos novos quanto as agdes praticas promovem a conscien-
tizagdo das pessoas, que se mostram mais interessadas e apresentam mudancas
de comportamento pelo fato de aprenderem de forma agradavel e feliz. Nesse
contexto, fazem sentido as seguintes palavras de um professor com mais de 40
anos de magistério: “quando descobrirem que a sala de aula é um lugar feliz, ndo
teremos mais problemas de comportamento”.

Por fim, realizou-se o resgate da relacdo da escola com a comunidade local,
uma vez que hoje ela é parte integrante do planejamento de atividades sobre
meio ambiente, as quais estimulam a acao voluntaria na busca de uma qualidade
de vida melhor.

Referéncia

PORTAL DO VOLUNTARIO. O que é ser voluntario? Disponivel em: <http://portaldovoluntario.org.
br/blogs/54329/posts/45>. Acesso em: 15 jun. 2006.
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Capitulo 9

Alimentacao saudavel

: Celso José Feltrin
/" Suzete Steiger Capello de Moraes

A participacao na Campanha Meio Ambiente e a Escola demanda a reali-
zac¢ao de um diagnéstico sobre problemas de naturezas diferentes, o que nos faz
observar as questdes relacionadas ao comportamento alimentar dos alunos tanto
das escolas vinculadas a diretoria de ensino de Sumaré, como da Escola Municipal
de Ensino Fundamental (Emef) Prof.? Aparecida Dias dos Santos de Artur Noguei-
ra, ambas localizadas em Sao Paulo. A partir de entdo, nossos projetos passaram a
ter o papel de criar um ambiente que permitisse o contato entre os estudantes e
a comunidade, além de permitir o acesso a informacdes e a construcdo do saber,
de modo que cada um pudesse contribuir para a melhoria do meio ambiente. Dai
surgiu o Projeto Agricultura e Alimentacao.

Um dos problemas que esta se tornando critico nos dias de hoje é o con-
sumo inadequado de alimentos que causam algum tipo de disturbio no desen-
volvimento do organismo. Além disso, outro grande problema mundial - o lixo -
obriga a tomada de medidas sérias para reduzir, por exemplo, a quantidade de
materiais organicos e inorganicos desperdicados diariamente na alimentacao.
Além disso, as criancas, a maioria de classe baixa, ndo consumem diariamente a
quantidade de vitaminas, carboidratos, proteinas e fibras necessarias a alimen-
tacdo diaria. Nesse contexto, ha muitos alunos carentes que vao para a escola
sem comer. Nas conversas informais, notou-se que eles ndo consumiam porque,
as vezes, nao tinham o alimento e, por vezes, ndo conheciam ou nao gostavam
de certos tipos de frutas, verduras e legumes, chegando ao ponto de deixa-los de
lado na merenda, sem ao menos prova-los.
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Além da questdao do desperdicio, observou-se que parte dos alimentos
era jogada fora, tais como cascas, talos e folhas, os quais sao ricos em vitaminas.
O aproveitamento dessas partes € uma forma de pensar no amanha e na nature-
za. Afinal, serd que havera alimentos para todos nos préximos tempos?

Ao investir nesse projeto, acredita-se estar colaborando para que os estu-
dantes e a comunidade formem uma opinido prépria, fundamentada em infor-
macoes que destaquem a importancia de uma alimentacao saudavel para que se
obtenha qualidade de vida.

Sensibilizacao dos alunos, pais e comunidade

O planejamento participativo pressupde que a comunidade aproveite seus
recursos para o desenvolvimento de seus programas ou de seus projetos. Consi-
derando-se as diferentes realidades, sob todos os aspectos, cada um estabelece a
estratégia mais conveniente para a obtencao dos resultados: eficicia na conscien-
tizacdo de seu publico-alvo, eficiéncia no cumprimento dos prazos e efetividade
na melhoria dos habitos alimentares e no aproveitamento de alimentos.

Artur Nogueira, SP

Uma nutricionista voluntdria ministrou palestra para as criancas e para os
pais sobre a importancia dos valores nutricionais diarios na vida das pessoas e,
principalmente, no desempenho escolar das criangas.

Realizou-se um planejamento para elaborar um caderno de receitas e or-
ganizaram-se atividades que contribuissem para melhoria da aprendizagem de
maneira multidisciplinar. Entao, aproveitou-se a ideia para construir o caderno de
receitas com aproveitamento maximo dos alimentos.

Ap0s a selecao de cada receita (doce ou salgada) que faria parte do cader-
no, um grupo de alunos ficou responsavel pela apresentacdo dos produtos a se-
rem utilizados na receita, sua origem, época de plantio e de colheita, forma de
higienizacdo, até chegar ao produto final para consumo, que, com ajuda dos pais

374



Meio ambiente e a escola Parte 3

(quando necessario), era trazido para a sala para a apreciacao de todos. Depois, a
cada semana, no decorrer do projeto, por meio de selecao dos conteldos consi-
derados relevantes nas receitas escolhidas pelas turmas, foi promovida em sala de
aula uma reflexdo critica de forma integrada e interdisciplinar sempre abordando
conceitos nutricionais por meio da arte culinaria complementar.

Frases do tipo “nés somos aquilo que comemos” possibilitaram que fosse
feita uma associacao entre a alimentacdo e a qualidade de vida. Portanto, chega-
se a conclusdo que a ma alimentacao pode trazer sérias consequéncias, tais como
anemia, fadiga e indisposicao, além de tornar as pessoas susceptiveis a gripe e a
febre por infeccao e por outras causas.

Para finalizar as atividades do projeto, toda a comunidade escolar foi convi-
dada a participar de um lanche coletivo na escola, que foi apelidado de “banquete
reciclado”. Nesse dia, os préprios alunos, com a ajuda da merendeira, prepararam bo-
los, bolinhos, tortas, chas e sucos, utilizando como ingredientes folhas, talos e cascas.

Apos a apreciacdo dos convidados, que elogiaram bastante a iniciativa da
escola, os alunos presentearam os pais com os cadernos de receitas, além de can-
tarem musicas e recitarem poemas sobre o meio ambiente e a sua importancia
em nossas vidas.

Sumaré, SP

Como a Macroeducacao sugere, sempre que possivel, deve-se dar uma no-
¢ao de escala, para facilitar a contextualizacao local e a nocao da magnitude do
consumo do alimento na tendéncia dos processos de producao no campo. Em
Sumaré, o conceito de alimento foi tratado desde “o campo a mesa’, o que possi-
bilitou a inclusdo de conceitos como carddpio, cultura e seguranca alimentar.

Horta: producao do alimento

Para que a implantacao de uma horta fosse efetuada, foi importante contar
com a orientacao de um profissional no estabelecimento das etapas de implanta-
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¢ao e de manutencao, sem o uso de agrotoéxicos. A finalidade era a producao de
algumas verduras, legumes e condimentos.

A primeira preocupacdo era observar as condicdes do local, a fim de ve-
rificar a viabilidade de instalacao do projeto. Nessa etapa, algumas dificuldades
foram encontradas, tais como: solo arenoso, presenca de ervas daninhas, como a
tiririca, e a altura do terreno. Em virtude disso, era necessario planejar o consumo
de dgua durante o processo.

Verificou-se a necessidade de adicionar substancias organicas e de revolver
o solo, para melhorar as condicdes de crescimento das raizes e também facilitar a
penetracao da dgua, visto que esse manejo é indispensavel a uma cultura.

Estudo sobre alimentos e sobre
habitos alimentares regionais

Depois de um estudo a respeito de diversos alimentos, foram escolhidas as
hortalicas a serem plantadas na horta escolar. No estudo dos componentes ou dos
nutrientes dos alimentos mais consumidos, destacou-se o leite, por ser um alimen-
to quase completo, além de ser primordial nos primeiros anos de vida, reunindo
quase todos os tipos de substancias quimicas que formam nosso organismo, tais
como proteinas, acucares, gorduras, sais minerais, agua e diversas vitaminas.

Averiguou-se também o hébito alimentar dos alunos e de seus familiares.
Os alunos perceberam como as condicdes de salide estavam associadas a alimen-
tacao.

Em geral, os hébitos alimentares, ou seja, os tipos de alimentos escolhidos
para fazer parte da dieta usual das pessoas, bem como o modo de preparar esses
alimentos, variam muito de uma familia para outra, e, as vezes, tais habitos sur-
gem de uma educacao erronea, apesar da origem cultural, por causa da falta de
informagdes e, até mesmo, de supersticoes.

Fez-se um levantamento de como reaproveitar as partes dos alimentos que,
na maioria das vezes, sdo jogadas fora, como cascas, caule e folhas.
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A maioria dos alunos verificou que a parte alimentar da cenoura ndo consis-
te apenas da polpa de cor laranja. Hoje, com incentivo do projeto, eles aproveitam
também as folhas e acrescentam que o arroz fica mais rico e com um sabor agra-
davel. Ao estudar os produtos alimenticios industrializados, os alunos analisaram
quais produtos quimicos (aditivos) sdo necessdrios para a conservacgao.

Apesar de, nos dias de hoje, ser muito dificil evitar o uso de alimentos com
aditivos, é possivel reduzir a ingestao de produtos industrializados dando-se pre-
feréncia a alimentos naturais.

O cardépio cultural estd perdendo a identidade regional, e até nacional.
O levantamento da producdo e do consumo dos alimentos regionais possibilita
identificar a diversidade de alimentos produzidos em cada regiao de acordo com
as condicdes climaticas. Normalmente, existe uma grande variedade de alimen-
tos essenciais a saude.

Foi significativa a contribuicdo da comunidade escolar no estudo dos ali-
mentos produzidos na sua regiao, na pesquisa de precos, na producdo e no con-
suUMOo necessario para uma alimentacao mais barata e saudavel.

Cozinha: preparacao do alimento

A cozinha da escola também foi utilizada como laboratério para o preparo
de alguns alimentos, como folha da cenoura, refogado das folhas de beterraba e
torta preparada com legumes e talos. Observou-se que alguns alunos ainda nao
haviam experimentado algumas hortalicas como: rabanete, beterraba, cenoura e
outras, Da mesma forma, nao faziam uso de temperos, como o cheiro-verde, e ndo
reaproveitavam folhas e talos.

Resultados

Além de todo o processo de producdo e de estudo, entre as varias obser-
vacoes feitas durante o manejo da horta, destacou-se a dgua como um dos com-
ponentes mais importantes dos alimentos em virtude de ser extremamente ne-
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cessaria para a sua producao, por meio da rega ou da irrigacdo. Considerando-se
a sua importancia para a humanidade, ressaltou-se a importancia das politicas
publicas que estimulam o uso da dgua de boa qualidade para a producao de ali-
mentos e de sistemas de producdo que ndo contaminem os mananciais.

Entre os resultados do estudo sobre os alimentos produzidos, os alunos
aprenderam a preparar um prato equilibrado em termos nutricionais, com as ca-
lorias necessarias a saude. A Tabela 1 mostra a quantidade de calorias de alguns
alimentos produzidos durante o projeto, e a Figura 1 apresenta um grafico cons-
truido a partir dessas informacoes.

Tabela 1. Quantidade de calorias dos alimentos produzidos na horta.

Alimento kcal/100 g

Alface 15
Beterraba 41
Cenoura 42
Rabanete 20
Salsa 50
Tomate 20

Kcal/100 g

Alface
Beterraba
Cenoura
Rabanete
Salsa
Tomate

Figura 1. Quantidade de calorias dos alimentos produzidos na horta.
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Em Artur Nogueira, com essas experiéncias, foi possivel mudar e estimular
0 consumo e os habitos alimentares saudaveis. Todos os alunos, apds provarem
o alimento feito com as partes que normalmente iriam para o lixo, aprenderam a
importancia da reciclagem e perceberam a economia feita com o aproveitamento
maximo dos alimentos.

O conhecimento e a importancia da boa alimentacao, além da sua relacao
com o funcionamento do organismo, foram destacados pelos alunos em uma pi-
ramide alimentar gigante (Figura 2), que foi apresentada a escola. Nela eles pu-
deram observar que boa parte das fibras dos alimentos encontra-se nas cascas e
nos talos.

Figura 2. Pirdmide alimentar.
Fonte: Guia... (2007).

Tendo em vista que os alunos de 5° ano escolhem sua alimentacgao, torna-
se importante que, no dia a dia, eles saibam distinguir os alimentos saudaveis dos
nao saudaveis. A proposta das pesquisas, da elaboracao, da apresentacao e da
degustacdo dos alimentos elaborados por eles foi uma experiéncia considerada
prazerosa e significativa.
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Partindo desse principio, e acreditando ser indispensavel o “fazer para
aprender’, desenvolveu-se esse projeto por meio de atividades e de conversas
informais e informativas, da confeccdo da piramide alimentar coletiva e do livro
de receitas individual.

A avaliacao diagnéstica mostrou que o resultado foi muito bom. Ao serem
questionados, os alunos puderam emitir sua opinido sobre o sabor dos alimentos
feitos a partir de sobras que iriam para o lixo.

Varias receitas foram sugeridas ao cardapio da escola, €, em suas casas, 0s
pais passaram a utilizar o caderno de receitas dos alunos.

Consideracoes finais

Os projetos sao desenvolvidos para que as escolas tenham oportunidade
de mostrar diferentes dinamicas de aprendizagem. O contato com o mundo fora
da sala de aula permite que os alunos lidem com problemas concretos, do mundo
real, e provoca reflexdes sobre o que esta certo ou errado. Dessa forma, tanto os
professores quanto os alunos e a comunidade se sentem motivados a buscarem
conhecimentos. Isso traz um significado diferente para as aulas.

A arte culindria utilizada como meio para trabalhar conceitos na escola
mostrou-se eficaz, pois os alunos se sentiram motivados e orgulhosos ao aprecia-
rem o fruto do trabalho durante as atividades desenvolvidas.

Em Sumaré, a horta demonstrou ser uma excelente peca pedagdgica de
integracdo, de sociabilizacdo e de conscientizacdo, despertando a necessidade de
se ter uma dieta equilibrada, a partir do aproveitamento completo dos alimentos,
preferencialmente daqueles produzidos na regiao, a fim de aumentar o consumo
de nutrientes essenciais necessarios a boa saude. Hoje, a horta é parte integrante
da proposta pedagdgica da escola.

O caderno de receitas incentivou o aproveitamento dos alimentos e teve
como objetivo principal a conscientizag¢do acerca do lixo que é descartado diaria-
mente e das consequéncias disso para a saude.
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Ao final do projeto, conclui-se que é importante dar continuidade a traba-
lhos desse tipo.

Referéncia

GUIA basico para uma alimentacdo saudével. Disponivel em: <http://www.cati.sp.gov.br/>. Acesso
em: 25 maio 2007.
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Capitulo 10

Horta organica

e conscientizacao
ambiental

Nelci Rosa da Silva

Este trabalho vem demonstrar que a horta, sem uso de agrotdxicos, € mais
que um projeto em si, é uma pratica que se aplica ao estudo e ao desenvolvimen-

to de outros temas, como a agua e o lixo, por exemplo.

Toda vez que um educador entra em sala de aula deve procurar ir muito
além do que repassar aos seus alunos o que esta escrito nos livros. Deve buscar
desenvolver nas criancas o senso de cidadania, por meio de ensinamentos volta-
dos a preservacao e a manutencdo do meio ambiente, fazendo-os acreditar que
eles precisam estar prontos para recupera-lo em um futuro nada promissor. Todo
cidaddo consciente deve saber o quanto é necessario investir nas criangas e nos
jovens. E preciso promover atividades, passeios ou debates, que envolvam o meio
ambiente e agucem a curiosidade de todos, a fim de criar neles um senso critico.
No momento em que se esta descobrindo o mundo, ou seja, quando é possivel
observar e mexer em tudo que se encontra pela frente, a curiosidade faz que haja

interesse pelo universo em que se vive, isto &, pelo meio ambiente.

Os sabios mantém essa mesma curiosidade durante toda a vida e nao ficam
satisfeitos somente em observar. Perguntam sempre: Por qué? Para qué? Como?
Onde? Quando? E nesse momento de despertar que devemos estar prontos e
dispostos a suprir suas curiosidades e, assim, sensibiliza-los com atitudes de cons-

cientizacdo que servirdo para uma vida inteira.
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Sabe-se que a fonte para a vida humana esta na superficie do planeta Terra,
gue é predominantemente constituido de dgua, e que os continentes e as ilhas
constituem cerca de 30% da superficie terrestre. Portanto, a manutengao e o equi-
librio dos ecossistemas dependem das geracdes futuras.

Pensando nisso, s6 com atitudes de conscientizacao, como os projetos
Horta, Revitalizacdo da Jardinagem na Escola e Agua, da Escola Estadual Prof.
Eliseo Marson, tanto as criangas quanto os adolescentes poderao desenvolver
atitudes que as permitam desfrutar de tudo que a natureza fornece de melhor.
Dessa forma, também poderao descobrir a variedade de oportunidades futu-
ras que a agricultura sustentdvel — tdo importante para a sustentabilidade do
planeta - pode Ihes oferecer, pois se trata da atividade econémica que associa
producao de alimento e conservacao dos recursos naturais, ambos essenciais a
manutencao da vida.

Projetos

De acordo com esse pensamento, a escola desenvolveu trés projetos — Hor-
ta, Agua e Jardinagem na Escola -, os quais envolveram as seguintes disciplinas:
geografia, matemadtica, histéria e ciéncias. Cada professor ficou responsavel pelo
desenvolvimento de uma determinada parte dos projetos, e todas as séries da
escola participaram das atividades propostas.

Como parte das atividades desenvolvidas no Projeto Horta, sob a supervi-
sao da professora de ciéncias, os alunos do 6° ano desenvolveram um trabalho
sobre o solo. Eles consultaram seus livros didaticos e estudaram os tipos de solos
e suas propriedades, além de verificarem os cuidados que os agricultores devem
ter e os tipos de cultivos.

Os alunos foram levados até a horta da escola onde a professora pode iden-
tificar as condig¢des do solo, que se encontrava todo coberto pelo mato que fora
capinado no local. Os alunos tiveram a curiosidade de saber por que o mato nao
fora tirado da horta, e entdo foi mostrado um estudo de incorpora¢ao de matéria
organica ao solo.
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A professora de ciéncias desenvolveu um estudo sobre os decompositores
dessa matéria, que é feita de microrganismos que devolvem os nutrientes para o
solo, dispensando a necessidade de adubacao, a fim de que os vegetais plantados
no local tenham bom desenvolvimento.

Com o auxilio do professor de matematica, os alunos observaram o solo
revolvido e os canteiros. Com essa atividade, eles puderam verificar os seguin-
tes aspectos: a inclinacao do terreno, como a agua corre em terreno inclinado
e também o estudo de figuras geométricas (canteiros quadrados, retangulares,
triangulares e em forma de circulo).

Depois que o solo foi revolvido, a professora de ciéncias pediu que os alunos
trouxessem garrafas PET para que fossem confeccionadas mini-hortas e minies-
tufas. Os alunos plantaram diversos tipos de sementes — desde gimnospermas,
como o pinheiro-do-parand, até angiospermas, como a melancia - e puderam
observar como as sementes se desenvolvem e como as plantas brotam da terra.

Usando novamente o livro didatico, houve um estudo das sementes e do
seu material nutritivo, que serve de alimento para o embrido até que ele saia do
solo e comece a realizar a fotossintese.

Em seguida, os alunos trabalharam com esquemas sobre a fotossintese. Mos-
traram como as plantas retiram o CO, da atmosfera, que reage com a d4gua nos clo-
roplastos, e como elas transformam o CO, e a 4gua em glicose e em O,, usando
a energia do sol. O gds oxigénio é entdo devolvido para o ambiente e a glicose é
usada para a nutricdo das plantas. Mais uma vez, com a ajuda do livro didatico, a
professora demonstrou a importancia da reposicao do gas oxigénio na atmosfera e
falou sobre a respiracdo, ndo sé dos animais, mas também dos vegetais.

Enquantoisso, houve a semeadura da horta, para que as plantas comegassem
a brotar e fosse possivel obter o mesmo resultado da mini-horta e da miniestufa.

Com a participacdo do professor de histoéria, ainda dentro do Projeto Horta,
houve a revitalizacao da jardinagem da escola, com o plantio de mudas de folha-
gens, flores, coqueiros e ipés, que foram doados pelos alunos do 6° e do 7° ano,
com a participacdo de seus pais e da Prefeitura Municipal.
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O professor de histéria, para encerrar sua parte, solicitou a confeccao de
cartazes, que foram colocados nas salas de aulas, os quais mostravam as agres-
sdes ao meio ambiente, sua manutencao e seu equilibrio.

Durante a execucdo do Projeto Agua, as valvulas de descargas dos banhei-
ros dos alunos e dos professores eram vistoriadas continuamente. Além disso,
providenciou-se o reparo de algumas torneiras, a lavagem da caixa d’agua da es-
cola e a limpeza dos filtros dos bebedouros de dgua. No entanto, a medida que os
alunos passaram a cuidar da horta, eles passaram a estudar o ciclo hidrolégico e
as acoes da sociedade que vém degradando ou recuperando os mananciais.

No Dia Nacional da Agua, foram desenvolvidos trabalhos, como palestras,
cartazes, redacdes e pecas de teatro, com o objetivo de despertar a conscientiza-
¢ao dos alunos.

Na area de geografia, a professora destacou a importancia da diminuicao
do consumo de agua, a escassez de 4gua doce no mundo, a quantidade de bacias
hidrograficas no Brasil e a importancia de se ter agua de qualidade tanto para o
consumo quanto para o futuro. Nessa mesma érea, os alunos receberam informa-
¢Oes sobre o ambiente rural e sobre as principais dreas de producao e de ativida-
des agricolas do Pais. Quando se debateu o carater empreendedor das atividades
desenvolvidas, ou seja, as competéncias que sdao adquiridas para a formacao pro-
fissional dos alunos, foram destacadas as vantagens de um pequeno agronegécio
no setor hortifrutigranjeiro e de pequenas agroindustrias.

Consideracoes finais

Por meio das atividades desenvolvidas durante o Projeto Horta, os alunos
puderam aprender na pratica que, ainda que seja facil plantar, o solo e as plantas
requerem cuidados constantes. Ademais, o projeto permitiu que eles pudessem
levar para suas casas os legumes e as verduras que eram colhidas, e ainda os in-
centivou a cultivarem suas préprias hortas.

No Projeto Agua, desenvolveu-se com os alunos um estudo sobre a quan-
tidade e a qualidade da dgua usada na escola. Para isso, realizou-se uma pesquisa
gue teve como objetivo verificar como a dgua era utilizada na cozinha e na lim-
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peza, além de analisar o consumo de agua por parte dos alunos tanto nos ba-
nheiros quanto nos bebedouros. Com isso, foi possivel observar que a producao
de alimentos demanda grande quantidade de dgua de boa qualidade. De forma
critica, os alunos puderam perceber que existe uma associacdo entre a producido
de alimentos, que é uma atividade geradora de emprego e de renda, com a prote-
¢do dos mananciais. Além disso, depois de fazerem uma avaliacdo das contas de
consumo de &gua, os alunos aplicaram as mesmas atitudes em suas casas, com
suas familias, a fim de equilibrar o consumo e evitar gastos e desperdicios.

Na revitalizacao da jardinagem da escola, os alunos aprenderam sobre a
importancia de se plantarem arvores e de se ter uma paisagem modificada para
melhorar o ambiente em que permanecem durante grande parte de suas vidas,
conservando-o e cuidando dele, valorizando, assim, a vida no campo.

Apos a conclusao dos projetos, observou-se como a horta é uma ferramenta
pedagdgica significativa para a compreensao dos saberes relativos aos sistemas
naturais, integrando conhecimentos sobre os demais temas: dgua e jardinagem.

Foi possivel identificar nas criancgas o interesse em participar das atividades
propostas e em desenvolver atitudes de conscientizacdo que s6 tendem a melho-
rar suas vidas e sua relacdo com o meio ambiente, além de torné-las cientes das
questdes rurais e da vida no campo.

Espera-se que essas experiéncias vividas pelos alunos, consideradas de to-
tal importancia na educacao ambiental, contribuam para torna-los mais conscien-
tes a respeito da necessidade de preservacao do meio em que vivem. Da mesma
forma, espera-se que os conceitos aprendidos sejam aplicados em seu dia a dia e
proporcionem a eles retorno e lucratividade, seja como empreendedores futuros,
seja na reducdo de gastos com alimentos.
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Capitulo 11

Coleta seletiva

e reciclagem

Geisa Mara da Silva Nates
Viviana de Souza
Sandra Regina da Silva
Nadir de Souza Cotrin da Silva
/Sénia Regina Rodrigues Jorge Urbano

Preservar o meio ambiente é um dever de todos os cidadaos em virtude da
importancia que a questao ambiental representa tanto para o Pais quanto para o
planeta.

Sabe-se que as questdes relacionadas ao lixo sdao consideradas extrema-
mente sérias em todo o mundo. A sociedade moderna produz toneladas de lixo

todos os dias, o que causa um verdadeiro desastre ambiental.

Chamamos de lixo todo material que, ndo sendo mais utilizado em ativida-
des humanas, é descartado. Porém, nem todo produto considerado descartavel
deve, necessariamente ser definido como lixo, pois ha materiais que podem servir
para outras atividades, por meio de um processo chamado reciclagem do lixo.
Afinal, o que é reciclagem do lixo? E o processo de separacao e de transformacao
do lixo para ser reutilizado (SAO PAULO, 1988), ou melhor, transformado em outro
produto.

O lixo pode e deve ser separado e reaproveitado para producao de matéria-
prima para a industria, a fim de ser utilizado no processo de compostagem e
também para a geragao de energia (gas metano e eletricidade). Alguns materiais
podem ser utilizados na producdo de gas metano, como restos de comida, por
exemplo; outros materiais sdo destinados a producéo de eletricidade, como no
caso dos que podem ser queimados, sem prejuizo ao ambiente.
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E possivel encontrar exemplos de materiais que podem ser reaproveitados
e reciclados em tudo o que nos cerca, tais como materiais para reaproveitamento
industrial, papéis, plasticos, metais, vidros, etc. A reciclagem traz muitos benefi-
cios ao meio ambiente, e todos os cidadaos podem colaborar com esse processo,
reduzindo a aquisicdo de produtos ou guardando embalagens plasticas para que
sejam utilizadas posteriormente, ou mesmo, levando-as para que sejam recicla-
das. J4 os materiais destinados a compostagem, como restos de comida, cascas
de frutas, ossos, folhas, papéis sujos, etc., deverdo ser encaminhados para tal fim,
conforme destino préprio.

E natural nas relacdes de sociedade que os seres humanos produzam lixo,
diferentemente da natureza. E também é fato que o lixo é um assunto, ou pelo
menos deveria ser, de interesse de todos, por se tratar de um tema global g, con-
sequentemente, que exerce influéncia sobre o futuro do planeta.

Lixo é uma preocupacao em todo o mundo

A ameaca que o lixo e a poluicdo representam para os rios e 0s oceanos
estd maior a cada dia. A poluicdo causada pelo petréleo, por exemplo, produz um
efeito devastador sobre o habitat litoraneo e prejudica diretamente a vida animal
marinha, como as focas e as baleias.

No entanto, é importante salientar que o lixo produzido pelos diversos setores
da economia é especifico e deve ser tratado e disposto de forma correta. Essa seria
uma agao corretiva, mas é importante pensar na possibilidade de agir preventiva-
mente. Isso é possivel se as pessoas desenvolverem suas atividades gerando menos
prejuizo ao meio ambiente. Existem diferentes tipos de lixo (comercial, doméstico,
agricola, radioativo, detritos de esgotos, hospitalar, publico e entulhos), e essa clas-
sificacdo ira determinar o tipo de tratamento que deve ser dispensado a cada um.

Em geral, o consumidor nao se preocupa com a destinacao do lixo que pro-
duz, mas é importante que ele saiba se serd encaminhado a compactacao (lixao),
a incineracdo (queima que gera energia como subproduto, mas também pode
poluir o ar), a trituracao, a compostagem, aos aterros sanitarios ou aterros energé-
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ticos. Além disso, ha locais que ndo sao atendidos pelo servico de coleta de lixo,
como ocorre na maior parte da zona rural. Nesse caso, o que fazer?

Existem algumas alternativas interessantes e vantajosas direcionadas as
pessoas que compartilham tal situacao, como, por exemplo, enterrar o lixo num
buraco bem fundo e cobrir com uma camada de terra. Essa pratica evita o contato
do lixo com o meio ambiente e previne a proliferacdo de ratos, baratas e moscas,
impedindo, assim, a temivel transmissdo de doencas. E importante ressaltar que
esse processo deve ser realizado a uma distancia de, no minimo, 15 m de qual-
quer curso d’adgua, como rios, lagos, pocos, etc.

Destacam-se, ainda, a importancia do aproveitamento, sempre que possi-
vel, de materiais reutilizaveis e a opc¢ao de utilizar o lixo organico enterrado como
adubo.

Cada lixo no seu lixo

A Escola Municipal Prof.2 Jacyra Ribeiro Guilardi esta localizada em um bair-
ro da zona rural do Municipio de Amparo. O problema encontrado no bairro e em
seus arredores é a falta de coleta de lixo. Uma vez por semana, um trator passa
recolhendo o lixo reciclavel. Porém, a populagao prefere colocar fogo nesse lixo,
em vez de guarda-lo por uma semana para manda-lo para a reciclagem. Como o
caminhao de coleta de lixo ndo passa diariamente recolhendo o lixo ndo reciclavel
(papéis de banheiro e outros), os moradores tém que colocar fogo nesse lixo e
acabam queimando também o que poderia ser reciclado. No entanto, como nem
todos os materiais sao destruidos pelo fogo, como o aluminio, apds esse processo
ainda restam residuos que permanecem expostos.

O necessario nesse momento é solicitar a Prefeitura Municipal que a coleta
de lixo seja realizada mais vezes durante a semana e que sejam implantados os
postos de entrega voluntaria (PEVs) em lugares estratégicos dos bairros. Ha neces-
sidade de sensibilizar a comunidade escolar mobilizando a todos para a mudanca
de habitos quanto a reducao, a reutilizacdo, a reciclagem e ao destino adequado
do lixo, de forma que haja o fortalecimento da cidadania.
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O projeto utilizou os contetidos de lingua portuguesa, ciéncias e geografia
para fazer o levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos. Especialistas
proferiram palestras relacionadas ao tema, com o auxilio de materiais pedagé-
gicos, como reportagens de televisdo, textos informativos e literdrios e musicas.
Os alunos foram orientados a formular perguntas e suposi¢des sobre o assunto
estudado; organizar e registrar as informagdes por meio de desenhos, perguntas,
suposicoes, dados e conclusoes, respeitando as diferentes opinides e utilizando
as informacodes obtidas para justificar suas ideias. Por meio do trabalho coletivo,
na busca de solugdes para os problemas propostos, e da identificacdo de aspec-
tos consensuais foi possivel valorizar as atitudes e os comportamentos favoraveis
a saude. Na discussao, os alunos sdo orientados a respeitar o modo de pensar dos
colegas e, assim, aprendem uns com os outros, além de questionarem sua reali-
dade, identificarem alguns de seus problemas e refletirem sobre algumas de suas
possiveis solucdes, reconhecendo as formas de atuacgao politica institucionais e
as organizacodes coletivas da sociedade civil. Dessa forma, reconhecem a impor-
tancia de uma atitude responsavel que valoriza o cuidado para com o meio em
que vivem, evita o desperdicio, fazendo-os perceber que devem colaborar com a
preservagdo e a manutengdo da natureza.

Os alunos produziram cartazes e panfletos sobre a reciclagem do lixo e fize-
ram uma pesquisa com suas familias a respeito do destino dado ao lixo. Com es-
ses dados, produziram graficos que demonstravam as atitudes adequadas em re-
lacdo ao tema. Com isso, puderam verificar que a comunidade ainda tinha muito
que melhorar no que diz respeito a reciclagem do lixo. Os alunos também tiveram
a oportunidade de colocar em pratica a reutilizacdo e a reciclagem de materiais,
por meio da confeccao de maquetes e da producdo de bebedouros e de come-
douros para passaros feitos com caixas de leite.

Sabe-se que, aliado ao fato de a coleta de lixo ser deficitaria, o enorme volu-
me de lixo gerado e depositado em locais inadequados pode causar uma série de
danos: contaminacéo do solo, do ar e da agua; proliferacdo e transmissdo de do-
encas, que podem levar a morte; e degradacao do ambiente. Por isso, além do tra-
balho realizado na escola, outras atividades foram desenvolvidas com as familias
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dos alunos e demais familias da comunidade, a fim de que todos recebessem as
informacdes veiculadas pelo projeto e pudessem incorpora-las em seu cotidiano.
Os alunos produziram panfletos e cartazes informativos que foram distribuidos
as familias e a comunidade. E para melhor desenvolvimento do projeto, buscou-
se parceria com a Prefeitura Municipal de Amparo, com o Servico Auténomo de
Agua e Esgoto (SAAE), com a Secretaria do Meio Ambiente, com profissionais da
area da saude, com a Casa da Agricultura e com a associacdo do bairro.

Lixo é caro, custa tempo e dinheiro!

Na Escola Estadual Marinalva Gimenes Colossal da Cunha, em Sumaré, deci-
didamente, faz-se necessario o desenvolvimento de uma nova atitude em relagcao a
natureza. E preciso levar os alunos a observarem o meio ambiente, despertando ne-
les o respeito e o cuidado para com toda e qualquer manifestacao de vida, enfocan-
do bases para o florescimento de a¢des de protecdo e de preservacao do planeta.

No planejamento sobre como lidar com o lixo, identificou-se o tipo e a
quantidade produzida de lixo, de modo que fosse possivel providenciar melhor
aproveitamento do material didatico, como cépias, duplicacao de documentos,
cartazes, folhetos, etc., reduzindo e reutilizando os materiais.

No ambito da Campanha Meio Ambiente e a Escola, era preciso sensibilizar
os alunos com relagdo a necessidade de se ter um ambiente limpo, agradavel e
saudavel. Afinal, o ambiente escolar estava aparentemente prejudicado pelo ex-
cesso de lixo. Havia muita poluicao visual provocada pelas pichagdes nas paredes
desgastadas e danificadas por causa da sujeira. Além disso, havia também res-
tos de alimentos, embalagens, papéis, vasilhames e outros materiais espalhados
pelas dependéncias da escola. Isso evidenciava a ma educacdo (ambiental) por
parte da comunidade escolar, que sentiu a necessidade de desenvolver uma agao
eficaz, a fim de combater tal problema.

A comunidade foi chamada a debater sobre esse problema em sala de aula,
e registrou no papel os problemas causados pelo lixo espalhado pela escola. Ape-
sar de os alunos serem os maiores interessados, eles também eram os maiores
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produtores do lixo. Os professores multiplicadores desenvolveram o Projeto Lixo
ou Desperdicio?, e executaram varias atividades, tais como pesquisas, montagem
de painéis e murais, palestras com profissionais da area, exibicao de filmes cuja
tematica visava a orientacado e a sensibilizagdao sobre o assunto.

Posteriormente, os alunos, bem como todos os que fazem parte de nossa
comunidade escolar, foram convidados a participar de um mutirdo de limpeza
nas dependéncias da escola. Todos participaram ativamente dessa atividade, lim-
pando, lavando e recolhendo o lixo espalhado pelo estabelecimento escolar.

Apods a realizacao dessa atividade, que foi executada de forma conjunta,
os alunos puderam comparar o ambiente antes e depois do mutirdo. A partir de
entdo, a sensibilizacdo passou a ser dirigida a conservagao geral do patriménio
escolar. Dessa forma, toda a comunidade foi envolvida e, como produto final, os
préprios alunos elaboraram e confeccionaram uma cartilha ilustrada com dese-
nhos, na qual descreviam as etapas do projeto e apresentavam dicas e cuidados
que se deve ter com o ambiente escolar.

“0 lixo € um luxo” (3° ano do ensino fundamental)

E comum o professor se dedicar exclusivamente a uma turma, trabalhando
todas as disciplinas. Por um lado, isso parece facilitar a interdisciplinaridade, mas,
por outro lado, requer uma atencao especial do educador. Por isso, o0 assunto sera
abordado sob o ponto de vista do professor do 3° ano do ensino fundamental.

Na Escola Municipal de Educacao Infantil e Ensino Fundamental (EMEIEF)
Prof.2 Maria Helena Ferraresso Armigliato, localizada no Municipio de Pedreira, SP,
desenvolveu-se o Projeto Reciclagem, cuja finalidade era difundir entre as crian-
cas as praticas de reutilizacdo de materiais descartados, bem como a reciclagem
do lixo. O projeto foi desenvolvido de acordo com a realidade que cerca os alunos
e a populagdo, e procurou estimular uma mudanca de habitos, de atitudes e de
comportamento, uma vez que ja havia sido identificado que, por descuido, gran-
de parte do lixo que era descartado poderia ser reutilizada ou reciclada.
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Os conteldos planejados tinham como enfoque os temas transversais e
conduziam a comunidade a uma reciproca e solidaria relacdo com a natureza,
verificando a atuacdo dos 6rgdos publicos na limpeza e na conservacao do meio
ambiente e na destinacao dos residuos do municipio.

O trabalho de sensibilizacdo e de conscientizacdao desenvolvido possibili-
tou mostrar as criancas a importancia da coleta seletiva e da identificacao dos
problemas (ver e julgar) causados pelo acimulo de lixo doméstico, tais como as
doencas e a falta de higiene. Além disso, o projeto teve como finalidade cons-
cientizar a todos sobre a necessidade de se reduzir, reutilizar e reciclar (agir) o lixo
produzido, de forma que os seguintes objetivos pudessem ser alcancados:

« Observar e analisar todo tipo de lixo e reconhecer que essa atitude pro-
duz efeitos positivos, os quais garantem a qualidade do meio ambiente.

« Estimular a busca de solucbes para problemas fundamentais da vida so-
cial.

« Criar oportunidades de utilizar o conhecimento, modificando atitudes e
praticas.

+ Promover a interacao da escola com a familia e a comunidade, por meio
de atividades construtivas e praticas que estimulem a utilizacao do lixo
de forma consciente.

» Conscientizar o aluno de que ha necessidade de dar destino correto aos
diferentes tipos de lixo, assim como é preciso realizar a coleta seletiva e a
reciclagem.

» Conscientizar os alunos sobre a importancia da reciclagem e de seus be-
neficios para o meio ambiente.

O projeto desenvolveu-se por meio de atividades cotidianas realizadas dia-
riamente com os alunos do 3° ano. Durante o periodo do projeto, propds-se as
criangas que trouxessem para a escola materiais que costumeiramente iriam para
o lixo. O compromisso deles era de mudar os habitos de seus familiares a fim de
fazé-los classificar e separar todo material que pudesse ser reciclado, contribuin-
do para a coleta seletiva.
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Na escola, todo material era novamente reclassificado e separado pelo tipo
de matéria-prima, e colocado em latdes de coleta seletiva doados pela Prefeitu-
ra Municipal. Essa atividade, realizada pelas professoras e pelos alunos, foi uma
excelente oportunidade de aprendizagem, que, além de contribuir para que as
criancgas assimilassem os conteudos, enriqueceu muito as aulas.

Pelo fato de a escola estar localizada préximo ao Rio Jaguari, foi possivel no-
tar que o lixo descartado de forma inadequada nas margens do rio produzia odor
desagradavel na fase de decomposicédo. Percebeu-se também que as industrias
espalhavam lixo téxico sobre o solo e nas dguas do rio, trazendo maleficios ao
ambiente (solo argiloso, sem cor e dgua leitosa). Notou-se também que a chuva
contribui para a infiltragdo no subsolo e contamina os lencois freaticos, envene-
nando a dgua.

A abordagem das atividades desenvolvidas ocorreu de forma interdiscipli-
nar antes, durante e depois que o projeto foi finalizado.

Atividades pedagadgicas, aplicacao e seus objetivos

As atividades executadas com a colaboracao da comunidade, dos alunos
e dos pais durante o periodo do projeto foram aplicadas na seguinte sequéncia:

- Diferentes leituras em voz alta e coletivas a respeito de como as pessoas
lidam com as questdes relacionadas ao lixo.

« Textos e listagens registravam os problemas e despertavam alternativas

para soluciona-los.

+ A interpretacdo do mapa do municipio mostrou as diferentes situacdes
do meio ambiente da cidade.

- Rodas da conversa explanaram os diferentes temas correlacionados
(dgua, energia, poluicdo, desmatamentos, limpeza, etc.).

+ Exibicao de videos com temas que auxiliaram a analise dos problemas e a
discussao sobre as solugdes.
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« Trabalhos que foram elaborados por meio de musicas e de poesias e pu-
blicados em jornais serviram para sensibilizar a comunidade.

+ A participacdo em concurso de desenhos e de pinturas, realizado na ci-
dade todos os anos pela entidade local Preservacao da Natureza (Prenat),
foi mais realista.

«+ Experiéncias com diferentes objetos e materiais reciclaveis na disciplina
de ciéncias.

« Gréficos foram criados sobre as informacdes geradas com a arrecadacao
de materiais reciclaveis e serviram para dimensionar os problemas.

« Montagem de jogos e oficinas relacionados a reutilizacdo de materiais
reciclaveis, passando por algumas barreiras e usando muita criatividade.
Logo apds a montagem, os trabalhos foram expostos a apreciacdo dos
alunos da escola e da comunidade.

« Utilizagcdo de materiais reciclaveis para montagem de formas geométri-
cas, além de trabalhos com cores e materiais.

+ Confeccdo de um quadro, que apresentava os diferentes objetos encon-
trados no lixo, além de sua forma e tempo de decomposicao.

« Mostrou-se que, para grande parte da populagdo carente, a reciclagem
do lixo representa uma fonte de sustento; por isso, todos devem se unir
para facilitar o trabalho de coleta seletiva.

« Confeccao de papel reciclado.

« Compostagem com material organico em decomposicao.

+ Criacao de uma horta com sementes e com pequenas mudas, utilizando
adubo natural (plantas, estrume e terra) produzido na escola. Os legumes
e verduras colhidos foram utilizados na prépria alimentacao escolar.

Consideracées finais

A Escola Estadual Marinalva Gimenes Colossal da Cunha, a Escola Municipal
Prof.2 Jacyra Ribeiro Guilardi e a Escola Municipal de Ensino Infantil e Ensino Fun-
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damental Prof.2 Maria Helena Ferraresso Armigliato, todas localizadas no Estado
de Sao Paulo, perceberam as seguintes mudancas de atitudes: manutencao do
ambiente limpo e organizado e separacao do lixo para reciclagem.

O registro de instrucdes na cartilha, numa linguagem adequada, foi impor-
tante para que o projeto tivesse continuidade, uma vez que é um assunto que
necessita de acoes didrias.

No Projeto Cada Lixo no seu Lixo, percebeu-se o aumento de pessoas que
passam pelos bairros para catar o que é reciclavel para vender. Com a separacao
do lixo para reciclagem, houve também um aumento na quantidade de materiais
que poderiam ser recolhidos. Com isso, os catadores passaram a fazer a coleta
com mais frequéncia. Além disso, segundo relato dos préprios alunos e de seus
pais, houve uma sensivel mudanca de habitos com relacdo ao destino dado ao
lixo tanto por parte dos alunos quanto da comunidade, e, consequentemente,
houve mudancas na qualidade de vida de todos.

Em Pedreira, o Projeto Reciclagem teve como meta principal desenvolver e
despertar nas criancas a consciéncia de que ha necessidade de melhorar a qua-
lidade do meio ambiente, e que essa tarefa pode ser realizada com a participa-
¢ao conjunta da escola e da comunidade, superando as expectativas. Foi possivel
avaliar que os envolvidos e os participantes demonstraram ter assimilado a im-
portancia de reduzir, reutilizar e reciclar. Além disso, notou-se que, depois desse
projeto, houve uma significativa adesao de pais a causa, além de uma tomada de
consciéncia ecologicamente correta. Com isso, certamente aumentou a quantida-
de de novos agentes e de multiplicadores, todos preocupados com os problemas
ambientais causados pela falta de controle dos residuos (lixo).

Enfim, em virtude do sucesso alcancado, esses projetos tornaram-se parte
do planejamento anual, permitindo que houvesse uma continuidade na partici-
pacgdo das escolas por um meio ambiente melhor.
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Atividades didatico-
pedagodgicas

P
/

As atividades que envolvem a questao ambiental sdo de grande importan-
cia para o desenvolvimento dentro da escola. Praticas pedagdgicas diferenciadas
que demonstram a criatividade permitem novos olhares, horizontes e mundos, os
quais possibilitam ampliar o conhecimento.

Dessa forma, a presente secao apresenta exemplos interessantes de ativi-
dades que mobilizam a populacao a enfrentar seus problemas e a compartilhar
as solugdes com a escola, utilizando mecanismos rapidos de diagnéstico, além
da matematica, para dimensionar os problemas e promover a visao critica dos
alunos, dos pais e da comunidade.

A interdisciplinaridade nao é mais uma limitacdo para o desenvolvimento
de qualquer atividade, a medida que os temas ambientais retroalimentam os con-
teudos da sala de aula, com o propésito de promover mudancas de habitos, tanto
na alimentacdo, quanto na reducdo do desperdicio e no cuidado da saude. Enfim,
a educacao cidada sempre resulta na melhoria da qualidade de vida da comuni-
dade - alvo do trabalho escolar.
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Capitulo 1

Diagnéstico

ambiental rapido
e participativo

Adelmo da Silva

Vive-se hoje diante de um grande desafio: conciliar desenvolvimento sus-
tentavel com preservacao da natureza. As consequéncias do desequilibrio entre
capital e meio ambiente ja estdo provocando vérios prejuizos ao planeta, tais
como: mudancas climaticas; tempestades intensas; degelo dos polos, que causam
ondas gigantes e ameacam a populacao das cidades litoraneas, onde se concen-
tra o maior numero de habitantes; além de maior incidéncia dos raios ultravioleta,
gue causa danos a saude. Enfim, um colapso ambiental planetario, amplamente
anunciado, esta proximo de acontecer.

Diante disso, é preciso que o poder publico, em conjunto com a sociedade
organizada, comece a agir e saia da teoria para a pratica, executando a¢des con-
cretas em defesa do meio ambiente. A escola tem responsabilidade de sensibili-
zar as criancas, que sao multiplicadoras das informagdes em suas casas, ou seja,
sdo elas que, junto com seus familiares, poderao agir e mobilizar a sociedade em
defesa do meio ambiente.

Projetos como o Meio Ambiente e Escola (organizado pela Embrapa) sao
considerados uma importante iniciativa, uma vez que oferecem capacitacao con-
tinua que visa a formacao de educadores aptos a atuarem como agentes multipli-
cadores no ambito da educacdao ambiental. Por meio de programas e de projetos,
as escolas podem sensibilizar e mobilizar a comunidade-alvo, de forma que todos
adotem atitudes ecologicamente corretas enquanto ha tempo. A Escola Estadual
Prof. Maria Cheila Alves esta situada num bairro de classe média baixa em zona
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periférica da cidade de Sumaré, SP, onde estdo instaladas industrias automoti-
vas - como a Honda - e quimicas - como a Sumaré Quimica (tintas) —, além de
vérias metalurgicas.

A escola participou por dois anos (2006 e 2007) da Campanha Meio Am-
biente e a Escola. Em 2007, a escola aprimorou a proposta pedagdgica e trans-
formou em programa o projeto desenvolvido no ano de 2006. Esse fato foi de
suma importancia para a comunidade escolar, pois permitiu o conhecimento da
realidade ambiental local, por meio do diagnéstico participativo dos problemas
ambientais feito na propria unidade escolar e em seu entorno. Tal atividade foi
realizada no inicio do ano letivo, durante os periodos de Hora de Trabalho Peda-
gogico e Coletivo (HTPCs), como uma das praticas de planejamento participati-
vo, segundo o método da Macroeducagao proposto para o desenvolvimento da
campanha da Embrapa. A realizacdao do diagnéstico participativo permitiu que se
decidisse pelo cumprimento das metas da Agenda 21. A partir de entdo, de modo
interdisciplinar, a comunidade utilizou as demais atividades na resolucdo dos pro-
blemas identificados, e obteve resultados satisfatorios.

A escola

Nos meses de margo e de abiril, tanto os pais quanto os alunos realizaram
melhorias na escola, tais como: limpeza de calhas, consertos na rede elétrica, ins-
talacdo de novas luminadrias e de novos ventiladores nas salas, troca de cortinas
das salas de aula, poda dos pingos de ouro e plantio de novas mudas no jardim.
Além disso, as seguintes acdes trouxeram grandes beneficios a escola: aquisicdo
de novos aparelhos de TV e de DVD, construcdo da cobertura na entrada social e
colocacao de piso ceramico, entre outras melhorias.

No més junho, realizou-se um mutirdo de limpeza na escola. Os alunos do
periodo noturno, bem como os professores e os funcionarios, participaram ati-
vamente dessa atividade e limparam paredes, pisos, carteiras, quadra de espor-
tes, enfim, todas as dependéncias da escola. No segundo semestre, realizou-se
a semana cultural. Durante esse periodo, os alunos assistiram a palestras sobre
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0s seguintes temas: meio ambiente e qualidade de vida, cidadania e saude, de-
senvolvimento sustentavel, agricultura e alimentacao. Nesse evento, houve apre-
sentacao de pecas de teatros, dancas, recital de poesias, exposicao de maquetes
sobre o tema, entre outras atividades. O desenvolvimento do projeto foi continuo
e constante em todas as disciplinas e envolveu toda a comunidade.

O entorno

No més de maio, realizou-se a gincana da cidadania. Nesse evento, os alu-
nos recolheram grande quantidade de material reciclavel que encontraram pelo
bairro, além de conversarem com moradores sobre coleta seletiva do lixo. Em ju-
nho, na Semana do Meio Ambiente, foi realizada uma visita a Camara de Verea-
dores do municipio, em apoio a aprovacao de uma lei que tratava da questao do
destino do lixo organico.

Em virtude do crescimento desordenado que ocorreu na regido, as ruas
nao possuem sistema de rede de esgoto nem saneamento basico. H4 muitos ter-
renos baldios com entulhos, onde proliferam insetos e criadouros de mosquito
da dengue (Aedes aegypti), areas de invasées sem nenhuma infraestrutura, ruas
sem asfalto, cérregos poluidos, nascentes desprotegidas e muita poluicao no ar,
causada pelas industrias quimicas. A populacdo local demonstra ter consciéncia
desses problemas e das consequéncias que eles trazem a saude. Em razao disso,
a regido sofre uma grande epidemia de dengue nunca vista em anos anteriores.
Nesse sentido, a escola tem um papel fundamental de estabelecer uma sinergia
entre o aprendizado continuo e a qualidade de vida no meio familiar e no bairro.

Consideracoes finais

Portanto, esta na hora de a escola assumir seu papel de agente de desen-
volvimento socioambiental, por meio de acdes que envolvam tanto a comunida-
de escolar quanto o entorno. Isso é possivel por meio da elaboracdo de projetos
escolares, cujas medidas colaborem com o poder publico, permitindo a identifica-
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¢ao das necessidades da comunidade, a fim de que os recursos sejam destinados
a promover as melhorias que sao necessarias, tais como a construcao de estacoes
de tratamento de esgoto, o desfavelamento de areas de protecdo ambiental, a
arborizacao, a pavimentacdo de ruas, a limpeza de terrenos baldios, entre outras
acoes que sao de competéncia dos governantes.

Em contrapartida, a populacdo deve ser educada a usar, de modo racional,
recursos como agua e energia, além de ter cuidado com a producdo e a desti-
nacao do lixo doméstico. Os problemas ambientais estdo diante de todos, e as
consequéncias disso ja podem ser sentidas. Portanto, é necessario construir uma
nova postura diante da realidade para que se evite uma grande catastrofe mun-
dial, em que toda a humanidade corre o risco de ser extinta.

Nesse sentido, o Diagnéstico Ambiental Participativo demonstrou ser a ati-
vidade de maior relevancia no projeto de meio ambiente na escola, além de ser
fundamental para subsidiar o aprimoramento da proposta pedagdgica. O grande
desafio da educacao é estabelecer um processo pedagdgico permanente, no qual
seja possivel formar cidadaos, partindo da realidade de cada aluno, e estabelecer
um processo dinamico que leve a obtencao de resultados em curto prazo.

Nao se cuida do que nédo se conhece e essa atividade traz a consciéncia os
problemas que afetam a qualidade socioambiental. No entanto, é fundamental
utilizar um método que traga resultados rapidos, como a Macroeducacgao, cujo
tempo de resposta é de 3 meses. Sao as acdes realizadas no presente que vao
garantir a sobrevivéncia das geracdes futuras e o tao sonhado desenvolvimento
sustentavel. Caso contrario, que mundo terdo nossas criancas? Certamente, serd
0 Caos, e essa nao é a heranca que sonhamos deixar para os herdeiros do futuro.
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Capitulo 2

Imagens de
satélites na escola

Projeto Outros
Olhares de Campinas

) Cristina Criscuolo
e Denise de La Corte Bacci

O Projeto Outros Olhares de Campinas: Imagens de Satélites na Escola ca-
racteriza-se por ser uma agao de cidadania e de responsabilidade social. O projeto
iniciou-se em 2006 e foi promovido pela Embrapa Monitoramento por Satélite em
parceria com a Escola Estadual Regina Coutinho Nogueira, com o apoio do Institu-
to de Geociéncias da Universidade de Sao Paulo. O objetivo geral desse trabalho
é contribuir para que o estudante de ensino fundamental explore temas relacio-
nados ao meio ambiente, a partir do uso de produtos de sensoriamento remoto,
principalmente de fotografias aéreas e de imagens de satélites.

Na primeira fase do projeto, a equipe atuou no desenvolvimento de jogos
educativos voltados aos estudantes do 2° ao 5° ano, com a abordagem introdu-
toria dos conceitos geograficos de lugar e de paisagem. Esses conceitos foram
escolhidos por serem considerados basicos na iniciacdo dos alunos no que diz
respeito a percepcao ambiental e ao desenvolvimento da cidadania.

Os jogos educativos com imagens de satélites, elaborados pela equipe de
pesquisadores e pelo corpo docente, podem ser estendidos as outras escolas de
Campinas e transformados em uma proposta metodoldgica a ser trabalhada em
outros municipios do Pais, onde o professor disponha de um computador e de
uma impressora para preparacdo de suas aulas.

Este artigo apresenta a metodologia de elaboracao e de execucdo das ati-
vidades da primeira fase do projeto, as quais dardo subsidios para os professores
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discutirem os conceitos de lugar e de paisagem em outras escolas, bastando ade-
quar as informacdes a sua realidade e a sua regiéo.

A importancia da elaboracao
de material didatico pelo professor

A pesquisa por materiais de trabalho e por informagdes sobre o local de
vivéncia dos estudantes é parte das atividades cotidianas dos professores, sobre-
tudo dos que trabalham com turmas do 2° ao 5° ano do ensino fundamental.
De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (BRASIL, 1997), os
alunos em idade escolar reduzida, que cursam as séries iniciais do ensino funda-
mental, devem entrar em contato com experiéncias que contribuam para o seu
reconhecimento como individuos e para sua participacao na construcdo do lugar
em que vivem, do ambiente préximo ao seu convivio que é sua casa, sua escola,
seu bairro e seu municipio.

Desenvolver os conceitos de lugar e de paisagem com criancas é essencial
para a formacdo do individuo e do cidadao consciente a respeito de sua impor-
tancia na busca e na conservacao de um meio ambiente saudavel. Isso porque,
conforme Aguiar (2003), a imagem de um lugar reflete como ele responde aos
interesses de um principio que organiza a vida em comum dos homens.

Alguns questionamentos surgem a partir da reflexdo da autora, tais como:
Quais sdo as diversas funcdes dos lugares? Como eles se relacionam com o mu-
nicipio? Como sao organizados? Como é a vida das pessoas que utilizam esses
lugares para morar ou para trabalhar? Como os aspectos ambientais integram-se
ao modo de vida das pessoas que neles habitam? Quais as principais alteracdes
provocadas pelas atividades humanas nas paisagens locais? Ou seja, motivados
pelas relagdes de trabalho e pelas necessidades sociais, os homens e as mulheres
transformam a natureza criando funcionalidade e identidade nos lugares. Com-
preender os principios que regem essa dinamica é muito importante para uma
leitura critica e para uma tomada de decisdo a respeito do que se quer construir e
deixar de heranca para a sociedade do amanha.
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Para facilitar a abordagem, principalmente no que diz respeito ao conceito
de lugar, quando se trata de criancas na faixa etaria de 7 a 10 anos, faz-se neces-
sdrio elaborar materiais personalizados que retratem a questao do bairro onde o
aluno estuda ou habita, onde ele possa se reconhecer. Nos livros didaticos, aos
quais, em geral, as escolas tém acesso, as informacgdes a respeito do lugar de mo-
radia dos alunos sao muito raras. Frequentemente, os livros tratam de lugares
distantes do seu convivio, aos quais eles ndo tém acesso e com 0s quais nao pos-
suem vinculos afetivos diretos.

Os recursos da Internet podem facilitar o acesso aos dados, as informacdes
e as imagens em escala local, que podem ser utilizados na elaboracao de mate-
riais personalizados para uso em sala de aula. No entanto, muitas escolas ainda
nao oferecem esses recursos de forma plena aos estudantes, fazendo que a parti-
cipacao do professor seja decisiva na solucao dessa questao.

Percebe-se, com base em experiéncias anteriores, que as imagens de sa-
télites representam um excelente apoio aos professores no desenvolvimento de
conteudos relacionados a educacao e ao meio ambiente, os quais se encontram
amplamente disponiveis na rede mundial de computadores. As imagens de saté-
lites tornaram-se uma ferramenta de ensino acessivel ao corpo docente compro-
metido com a melhoria das condicdes de suas aulas e com as metodologias de
ensino. Elas tém a vantagem de levar o mundo real para a sala de aula e podem
ser trabalhadas tanto em escalas locais, quanto regionais ou planetarias. Por isso,
entende-se que as metodologias que contribuem para viabilizar a disseminacgao
dessas tecnologias no processo de ensino e de aprendizagem sdo bem-vindas a
divulgacao, e podem, ainda, ser adaptadas segundo a realidade de diversos luga-
res do Pais.

Imagens de satélites na escola: eixo tematico
integrador em projetos interdisciplinares

Existem milhares de satélites artificiais na érbita da Terra e centenas desses
oferecem dados e imagens com aplicacao direta sobre pesquisas na drea ambien-

409



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

tal. O lancamento e a consagracao dos satélites de monitoramento dos recursos
naturais surgiram com a evolucdo de varios ramos cientificos. Trata-se de um
tema interdisciplinar, que agrega inova¢des de amplas dreas do conhecimento,
tais como: fisica, quimica, eletrénica, telecomunicacdes, ciéncias da computacao,
geociéncias, entre outras.

O esforco para construcao, integracdo, lancamento e manutencdo de um
satélite em orbita, por si s, configura-se num tema interessante e aplicavel para
varias disciplinas no contexto escolar. Além disso, as imagens e os dados forne-
cidos por eles também sdo eixos tematicos integradores, principalmente na defi-
nicdo de temas interdisciplinares possiveis de serem identificados a partir desses
produtos. Na escola, as imagens de satélites possuem grande potencial de apli-
cacao nas aulas de matematica, de ciéncias, de geografia, de lingua portuguesa,
dentre outras. Além disso, oferecem apoio aos projetos em educacao e em meio
ambiente de acordo com a proposta pedagdgica das instituicoes.

Com o auxilio das imagens de satélites disponiveis na Internet, os profes-
sores podem:

» Elaborar materiais didaticos personalizados para utilizacao em sala de
aula.

« Aliar conhecimentos de vdrias areas do saber, reduzindo a fragmentacao
entre as disciplinas tradicionais.

» Levaro mundo real para a sala de aula, tornando possivel a visualizagao do con-
teudo trabalhado a partir de outros “pontos de vistas” em diferentes escalas.

+ Atuar como facilitadores para que os alunos consigam, com o conheci-
mento apreendido por meio das imagens de satélites, ampliar com maior
facilidade as conexdes entre a teoria e a realidade quando estiverem fora
da sala de aula.

+ Desenvolver nos alunos maior motivacao no aprendizado, por meio do
incentivo na aplicacao de diversos conhecimentos pré-elaborados, que
serao necessarios para o entendimento e para a interpretacao das imagens.
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+ Levar o conhecimento produzido nas instituicdes de pesquisa que ope-
ram na area em torno da escola, facilitando a interface entre pesquisa e
ensino.

« Viabilizar o acesso dos alunos aos produtos orbitais de alta tecnologia.
» Democratizar as imagens de satélites e o0 seu uso na sociedade.
« Tornar as aulas mais dinamicas e criativas, entre outras vantagens.

Nas séries iniciais do ensino fundamental, trabalhar em sala de aula com
as imagens de satélites requer do professor um cuidado especial principalmente
na busca de exemplos concretos das aplicacdes desses materiais em relacdo ao
conteudo que se quer desenvolver. Esses cuidados visam explorar e potencializar
0 maximo possivel o carater interdisciplinar oferecido por elas de acordo com o
estagio de desenvolvimento cognitivo dos estudantes.

Além disso, os conceitos e as especificidades dos sistemas sensores podem,
de certa forma, ser subjetivos e ndo tratar do cotidiano vivido pelos alunos do 2°
ao 5°ano, uma vez que as imagens de satélites oferecem uma visao da paisagem
interligada e regional, e o resultado da interpretacao varia de acordo com o maior
ou menor conhecimento do intérprete a respeito do lugar. Segundo Callai (2005),
para que a crianca esteja apta a fazer a leitura do espaco vivido, ela necessita de
uma série de condicdes, que podem ser buscadas na alfabetizacdo cartografica.
Nesse processo, “ela precisa saber olhar, observar, descrever, registrar e analisar”.
Para isso, os professores podem tracar um roteiro exploratério das imagens de
satélites em sala de aula e oferecer aos alunos atividades praticas com diferentes
graus de interpretacdo e de conexao.

Abordagem dos conceitos de lugar
e de paisagem com estudantes do
2° ao 5° ano do ensino fundamental

No escopo do projeto, depois de estabelecido contato com a escola do
bairro, apresentou-se a proposta de levar as imagens de satélites para as salas de
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aula, com o objetivo de auxiliar os professores no desenvolvimento dos conte-
udos. Inicialmente pretendia-se trabalhar com recursos de informatica, utilizan-
do o laboratério da escola para propor projeto relacionado a inclusao digital. No
entanto, ao fazer contato com o estabelecimento de ensino, percebeu-se que a
sala de informdtica ndo possuia infraestrutura para receber os alunos. A solucdo
encontrada em conjunto foi a elaboracdo de jogos educativos com imagens de
satélites que nao precisassem ser utilizados em computador.

Inicialmente organizaram-se reunides entre professores, pesquisadores e
coordenadores pedagdgicos para apresentar as potencialidades das imagens de
satélites no processo de ensino e aprendizagem. A partir desse primeiro contato
técnico, a equipe delineou os temas prioritarios para que se iniciasse o trabalho,
considerando o que o conteudo que estava sendo tratado em sala de aula e a
interface desses temas com as imagens de satélites.

Para melhor aproveitamento do material de apoio por parte dos alunos, a
comunidade escolar considerou importante a realizacdo de algumas etapas pré-
vias. Antes de explorar esses recursos, foi necessdrio trabalhar em sala as visoes
lateral, obliqua e superior dos objetos dispostos sobre a superficie, visdes essas
necessarias a compreensao e a interpretacao das imagens de satélites. A equipe
elaborou algumas atividades para contribuir para o desenvolvimento dessa com-
peténcia nas criancgas.

A primeira atividade realizada com os alunos foi um estudo do meio para
observar a drea vista de cima. Pelo mirante da igreja, localizada no terreno vizinho,
os alunos puderam observar a escola a partir da visao superior obliqua, além de
fotografa-la com auxilio de camera digital. Em seguida, desenharam a escola vista
doalto (Figuras 1 e 2). Nessa atividade, os alunos trabalharam com a observacao, a
descricdo e o registro da paisagem. Identificaram a importancia de cada elemento
da escola, qual a funcdo dos prédios e dos espacos construidos e, em seguida,
elaboraram uma representacdo espacial com as informacdes interpretadas a par-
tir de sua observacao. Essa representacdo utilizou como ponto de referéncia o
préprio corpo do aluno e a posicdo em que se encontrava em relacdo ao terreno
da escola.

412



Meio ambiente e a escola Parte 4

Figura 2. Representacado feita pelos alunos dos ambientes da escola, a partir da visdo
superior obliqua.
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Apds a conclusdo desse exercicio, os alunos participaram de palestras que
abordaram a tematica dos satélites e a sua importancia na compreensao de feno-
menos relacionados a area ambiental. Nessas palestras, os alunos realizaram de
forma participativa atividades praticas de interpretacdo de imagens de satélites e
de reconhecimento de elementos conhecidos do bairro Parque Sao Quirino e do
Municipio de Campinas.

Durante as palestras, simulou-se a viagem de um personagem ficticio (cha-
mado Zequinha) a bordo de um baléo. No trajeto percorrido pelo personagem, os
alunos foram questionados a respeito de como ele observaria a superficie da Ter-
ra e os seus diversos elementos a partir da visdo superior. Como forma de avaliar
o entendimento desse contelido (a capacidade de abstrair a observacao dos ob-
jetos a partir da visao superior), os alunos participaram de uma atividade pratica e
desenharam alguns alvos conhecidos (rio, casa, prédio, arvore e estrada) como se
eles fossem observados a bordo de um baldo (Figura 3).

Frogrees [EERLPS & TRCOLA
P s ]

| i s S

Figura 3. Desenhos elaborados pelos alunos
para representar alguns elementos (rio, casa,
prédio, arvore e estrada) como se eles fossem
observados a partir da visdo superior.
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Nas palestras, também se discutiu a questao das escalas, principalmente a
relacao que existe entre o local e o global no contexto ambiental. Com apoio das
imagens de satélites, os alunos observaram que a escola esta inserida em um bair-
ro, que, por sua vez, esta inserido na cidade, que faz parte de um municipio que
se encontra no Estado de Sao Paulo, Brasil, América do Sul, planeta Terra. Dessa
forma, trabalhou-se com conceitos importantes em educacao e em meio ambien-
te (Figura 4).

Segundo Florenzano e Santos (2001), as imagens de sensoriamento remo-
to obtidas em diferentes altitudes permitem confirmar que, de maneira geral, os

Rieeieiil Mt ofuil oF- i 08 1 Pukd & COpnas-a
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Figura 4. Imagens de satélites mostram os diferentes niveis e a abrangéncia espacial,
partindo da escola (1) até a observagao do planeta (9).
Fonte: Google Earth (2007).
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problemas ambientais ndo se restringem a um pequeno local, ou seja, ndao sao
pontuais. Além disso, conforme as autoras como tempo e espaco sao dimensdes
imprescindiveis para a realizagcdo de estudos ambientais, no entendimento da
dinamica do processo de uso e ocupacao da cidade, como condicdo para com-
preender seus problemas socioambientais, as imagens de sensoriamento remoto
de diferentes periodos sdo um recurso que auxilia na compreensao do processo
histérico de organizacao e transformacao do espaco.

Ap0ds os exercicios introdutorios, a equipe trabalhou com os alunos na iden-
tificacdo de alguns icones urbanos e rurais de Campinas, ou seja, alguns lugares
importantes que projetam a imagem do municipio em outros niveis espaciais.
Para realizacdo dessa atividade, cada aluno elegeu um lugar no municipio que
considerou o mais representativo e apontou a funcédo social desse ambiente por
meio de um desenho. A equipe do projeto selecionou 13 lugares de acordo com
a frequéncia com que apareceram nos desenhos dos alunos (Figura 5). Esses lu-
gares transformaram-se em pares de cartas de um jogo da meméria (Figura 6).
Cada par de cartas apresenta uma fotografia comum e uma imagem de satélite

do mesmo ponto selecionado.

O jogo foi escolhido como forma de intervencdo nesse trabalho, por se
tratar de uma atividade na qual a crianca “aprende de modo intuitivo, adquire

r
= —a
' » o e
- 7/ i . .
- Figura 5. Representagdo, por
|' meio de desenho, dos lugares
] o que os alunos julgaram mais im-
\ ___——-=-._.B--- E—— S portantes do Municipio de Cam-
pinas e sua respectiva fungéo
urbana. No desenho, pode-se
— _35‘\;_-; observar a representagdo do
. Aeroporto de Viracopos.

Fonte: Criscuolo et al. (2009).
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Figura 6. Elaboracdo de jogo com imagens de satélites e fotografias convencionais dos
lugares selecionados pelos alunos. No exemplo, ilustra-se o Aeroporto de Viracopos.
Fonte: Criscuolo et al. (2009).

nocdes espontaneas, em processos interativos, envolvendo o ser humano inteiro
com suas cognicoes, afetividade, corpo e interacdes sociais” (KISHIMOTO, 2005).

Segundo Lopes (1999), em criancas de primeiro e de segundo ciclos, o jogo
da memdéria pode contribuir para trabalhar: a) contelddos, por meio de temas
apropriados as disciplinas; b) a atencao e a concentracao dos estudantes; c) o de-
senvolvimento da criatividade; d) as regras e os limites; ) a memodria; f) a ansieda-
de; g) a estratégia e o planejamento.

Um dos objetivos do jogo da meméria Outros Olhares de Campinas foi ofe-
recer, de maneira ludica, subsidios para o desenvolvimento de competéncias na
interpretacdo das imagens de satélite. No entanto, por si s6, o jogo nao foi consi-
derado suficiente para trabalhar de uma forma completa os conceitos de lugar e
de paisagem, pois nao trazia informacodes adicionais sobre os lugares enfocados.
Portanto, houve a necessidade de elaborar um material de apoio, ou seja, um livro
paradidatico que suprisse essa caréncia (Figura 7). O livro foi dividido em trés capi-
tulos e o personagem Zequinha, que, na histéria, participou das palestras a bordo
de um balao, transformou-se no narrador.
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OUTROS
OLHARES de

CAMPINAS
o
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Figura 7. Capa do livro paradidatico com conteudo
abordado no projeto.
Fonte: Criscuolo et al. (2009).

O primeiro capitulo do livro trata dos satélites artificiais e do uso de ima-
gens de satélites no estudo do meio ambiente. O tema transmite ao aluno a im-
portancia dessas ferramentas no estudo do lugar, além de despertar atitudes am-
bientalmente conscientes. No segundo capitulo, o personagem conta a histéria
do Municipio de Campinas e mostra que, para cuidar do ambiente, é necessario,
antes mais nada, conhecer sua histéria e suas raizes. No terceiro capitulo, o per-
sonagem descreve os 13 lugares que compdem o jogo da memédria (anexo ao
livro), para ser trabalhado pelo professor em sala de aula no desenvolvimento de
conteudos relacionados ao Municipio de Campinas (Figura 8).

Esse material foi elaborado a partir de pesquisas realizadas na Internet, de
consultas em materiais bibliograficos e iconograficos e de entrevistas realizadas
nos locais de interesse do projeto, além de visitas e coletas de materiais em 6r-
gaos publicos e departamentos vinculados a Universidade de Campinas. Como a
elaboracao do livro foi baseada em informagdes adquiridas em escalas municipais
e locais, pode ser adaptado, segundo a disponibilidade de dados e de consultas,
as diversas instituicdes localizadas no préprio municipio de interesse onde o tra-
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Figura 8. Detalhe interno do livro com abordagem da carta referente ao Aeroporto Internacional
de Viracopos.
Fonte: Criscuolo et al. (2009).

balho estiver em desenvolvimento. Portanto, pode ser adaptado a realidade de
outros municipios do Brasil.

Implicacdes na comunidade

A atividade com imagens de satélites realizada na escola despertou a po-
tencialidade desse material para outros trabalhos que envolvam a comunidade.
A regido no entorno da escola passou por uma reestruturacdo urbanistica nos
ultimos anos, com a criacdo de espacos publicos de lazer para a populacao de
Campinas. Do ponto de vista estético e funcional, o bairro foi bastante valoriza-
do. No entanto, alguns problemas emanaram dessa alteracao da paisagem, como,
por exemplo, a questao da violéncia no transito local em virtude do aumento de
pedestres e de veiculos que transitam pelo bairro. Nesse caso, partiu da escola a
proposta de utilizar as imagens de satélites para realizar um diagnostico do siste-
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ma viario local e propor alteracdes com vistas na melhoria das condicdes de vida
da comunidade, o que sera desenvolvido na segunda fase do projeto.

Com a execucgao do trabalho em 2006, percebeu-se que um dos pontos po-
sitivos do projeto foi a elevacdo da autoestima dos alunos e dos professores, que,
ao conseguirem entender melhor como o espaco é organizado pela sociedade,
buscaram, na pratica, formas de exercer seus direitos de cidadaos em beneficio de
toda a comunidade e, igualmente importante, transformaram-se em produtores
de conhecimento a respeito de seu lugar de vivéncia.
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Capitulo 3

Solo, mata erio
Ver-Julgar-Agir

Ivan Carlos de Moraes Ferreira

Sim, este é o titulo, e nao esta errado, esta aberto a varias interpretacdes
que levam a boas discussdes. Em uma delas, a mais correta, o titulo indica a rela-
¢ao do solo com a vegetacdo e com o rio. Ao mesmo tempo, pode-se entender
gue o solo gera a morte do rio por assoreamento. Uma possivel compreensdo
também é a de que o solo mata e as pessoas indiferentes riem. Esses variados sen-
tidos permitem iniciar grandes discussoes, despertando a curiosidade a respeito
do solo, sua interacdo com o meio ambiente e com a sociedade.

O solo é um recurso essencial para o meio ambiente, embora a preocupa-
¢do ambiental faca parte do cotidiano das pessoas. A percepcao do ambiente e de
seus componentes ainda é incompleta, especialmente no que se refere ao solo.
Por se tratar de um recurso indispensavel tanto no meio urbano, quanto no rural,
ele possui relagcao direta com o clima, com a vegetacao e com a disponibilidade
de dgua. O clima é um fator formador do solo (CAMARGO et al., 1986), e age sobre
a sua génese. J4 a vegetacao interage com o clima, atuando na formacéo do solo
(COSTA; ARAUJO, 2001). Esse jogo, porém, ao longo dos milhares de anos pode
inverter-se, e o solo pode passar a ser um fator selecionador da vegetagao, como
acontece em alguns fragmentos de Cerrado em campinas que tém a sua selecéo
ligada a caracteristicas dos solos sobre os quais estdo (FERREIRA et al., 2007).

Para Japiassu (1976), com o advento da ciéncia moderna, o conhecimento
passou por um profundo processo de esfacelamento por causa da multiplicacao
crescente das ciéncias, cujo desenvolvimento se fez a custa da especializacéo, de
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modo que, para conhecer cada vez mais determinado fendémeno, a ciéncia pre-
cisou restringir seu objeto de estudo a dimensdes cada vez menores. Esse fato
ocasionou a diversificacdo das disciplinas e provocou a separacao entre elas e a
realidade, além de poér fim as esperancas da busca pelo saber unitario. Hoje o co-
nhecimento é transmitido de maneira fragmentada, o que dificulta a sua compre-

ensao e a sua aplicacdo na vida cotidiana dos estudantes.

Autoresquediscutemessatematica (FAZENDA, 1994; JANTSCH; BIANCHETTI,
1995; JAPIASSU, 1976) reconhecem que o interesse pela interdisciplinaridade nao
é recente no campo educacional, mas, em razao das novas demandas impostas a
educacao no contexto atual, a defesa da perspectiva interdisciplinar ganha nova

forca no discurso educacional.

Tendo o solo como ponto inicial, podem-se abordar de maneira integrada e
interdisciplinar os mais variados assuntos. Ele ¢ um componente do ambiente na-
tural e humano, estd presente no cotidiano das pessoas, é familiar e significativo
para todos, portanto pode ser usado como um instrumento da educacao ambien-
tal (BAREN et al., 1998). O solo é essencial para a sustentacao fisica e nutricional
das vegetacoes, que sdo a base da cadeia alimentar e da agricultura. O solo é pon-
to de passagem obrigatdrio para a dgua da chuva, as quais irdo formar rios, lagos,
lencdis freaticos, entre outros. Além disso, a maneira da passagem da agua pelo
solo é crucial para determinar beneficios e maleficios ao ambiente e a sociedade.
Embora seja a base das constru¢des da sociedade, sobre o qual é possivel pisar
diariamente, o solo ainda é considerado desconhecido e desrespeitado. Outros
autores tém utilizado o solo como fonte de estudo e de integracao com o meio
ambiente (MUGGLER et al., 2004).

Pretende-se com este projeto trazer o significado da importancia do solo
a vida das pessoas e fazé-las perceber ainda mais que ele, por interagir com a
vegetacao e com o ciclo da agua, é parte essencial do meio ambiente. Ou seja,
objetiva-se promover a conscientizagcao dos alunos e da comunidade, gerar mu-

dancas de atitudes e estabelecer metas a serem alcancadas na comunidade.
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Em virtude da falta de sensibilidade da maioria das pessoas diante das
questodes relacionadas ao solo, a educacéo faz-se ainda mais necessaria, pois é ela
que ird promover uma mudanca de valores e de atitudes. Isso se conquista por
meio da realizacao de trabalhos que buscam ampliar a percepc¢ao do solo como
um componente essencial do meio natural e humano, que esta extremamente
presente em nossa vida.

Solo, mata erio

A educacao a respeito dos solos e a sua conectividade com a vegetacao e
com o ciclo da dgua podem ser bem compreendidas se abordadas de maneira
integrada, quando se utiliza o conhecimento das diversas areas de ensino, tais
como: ciéncias, matematica, portugués, histéria, artes e geografia. Com isso, tor-
na-se possivel a compreensao integrada e aplicada a realidade dos alunos, com
abordagens construtivistas, a partir do conhecimento inicial dos estudantes.

Para se trabalhar com qualquer assunto, o diagnéstico (ver) é primordial.
Nesse caso, sugere-se o diagndstico sobre uso e ocupacgdo do solo, de modo que
o aluno possa “reconstruir” o conhecimento (Ver-Julgar-Agir) sobre o tema. Dessa
forma, o projeto permite identificar se houve aprendizado e mudanca de atitu-
des. De acordo com a idade do aluno e com o ciclo a que ele pertence, pode-se
optar por fazer o diagnéstico por meio de desenhos, de questionarios e de reda-
¢oes. O proéprio titulo deste artigo, como ja foi abordado inicialmente, pode levar
o grupo de alunos a uma série de discussdes muito produtivas. Qutros possiveis
assuntos a serem abordados durante o diagnéstico sao:

+ Oqueéosolo?

» Como é o quintal que vocé gostaria de ter?
» De onde vem o solo?

» Como o solo é formado?

» O que hd embaixo da superficie do solo?

Para que o solo serve?
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» Os solos sao todos iguais?

» Como a agua chega ao rio?

» Como sao compostas as margens dos rios?

» Como vocé acha que deveriam ser as margens dos rios?
» Os solos sao importantes para a vegetacao? Por qué?

» A vegetacao é importante para o solo? Por qué?

» De onde as plantas retiram seus nutrientes?

« As florestas sdo todas iguais?

« Os rios sao todos iguais?

» As dguas podem ter caracteristicas diferentes?

O que pode prejudicar os rios?

Essas perguntas devem ser trabalhadas de acordo com a idade e com a re-
alidade em que os alunos se encontram. Além disso, elas podem ser adaptadas,
isto &, nos ciclos iniciais do ensino fundamental, faz-se a solicitacdo de desenhos,
enquanto nos ciclos finais do ensino fundamental e no ensino médio, podem ser
elaboradas redacdes e questionarios.

Ap0ds a avaliacao e o registro das atividades de diagnéstico inicial, é propos-
ta uma simples experiéncia introdutoria, que pode esclarecer uma propriedade
muito importante do solo, tanto do meio urbano quanto do rural: a infiltracao.

Para realizar o experimento, utilizam-se os seguintes materiais: uma amos-
tra de solo (torrao), um pedaco pequeno de rocha, um pedaco pequeno de con-
creto, um pedaco de esponja e quatro copos com dgua. Inicialmente, despejam-se
porcdes semelhantes de dgua sobre as amostras, que devem ter volumes seme-
Ihantes, e, em seguida, observa-se o resultado. O torrdo de solo possui grande ca-
pacidade de absorcdo de agua, o que ocorre de forma semelhante com a esponja.
A rocha e o pedaco de concreto, no entanto, sao praticamente impermeaveis.

Com esse experimento, os alunos poderdo compreender a grande capaci-
dade de absor¢do da agua pelo solo, diferentemente da rocha e do concreto. Essa
infiltracdo no solo permite que a dgua penetre nele e alimente o lencol fredtico,
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seguindo, entao, para rios e lagos. A infiltracao da agua da chuva é importante
para fornecer agua para as plantas e reté-la por mais tempo, evitando cheias re-
pentinas nos rios que podem causar inundagoes.

E importante destacar que, nesse experimento, assim como em todos os
demais, essas conclusdes ndo devem ser passadas prontas para os alunos, ou seja,
é necessario permitir que eles construam seu préprio conhecimento. Para isso,
contam com o apoio do professor, que, agindo como um norteador, direciona as
discussoes e instiga a curiosidade, por meio de uma abordagem construtivista.
Apesar de ser um experimento muito simples e de facil execucdo, a sua aplicacdo
em sala de aula prendeu a atencao dos alunos, que participaram e demonstraram
boa compreensao.

Apds a consolidacao desse conceito de infiltracdao da dgua no solo, e de
suas implicacdes, pode-se adicionar a ele outras varidveis, como a declividade e a
vegetacao. A infiltracdo é influenciada pela presenca de cobertura vegetal (matas,
florestas, grama) e pela inclinacdo do terreno (declividade), entre outros fatores.
Para a introducao desses conceitos, é proposto um segundo experimento, que
utiliza duas bandejas com solo, dois vasilhames - de preferéncia com medida de
volume para coleta de dgua —, um regador e uma cobertura vegetal - de preferén-
cia, recomenda-se o uso de grama.

Nesse experimento, podem ser utilizadas bandejas alternativas confeccio-
nadas a partir de caixas de leite cortadas. E importante fazer um furo no fundo
da bandeja para permitir a saida da agua que infiltrou. Em uma bandeja, o solo é
colocado sem nenhum tipo de cobertura, ou seja, desprotegido; na outra, sobre
o solo, aplica-se uma cobertura vegetal. Utilizar grama como cobertura vegetal
permite obter bons resultados; porém, uma boa alternativa é a elaboracao junto
com os alunos de variadas bandejas com diferentes tipos de plantas.

O procedimento consiste em regar as bandejas e comparar a dgua (cor,
guantidade, tempo e lugar de saida) que sai delas, variando a altura do regador
e a inclinacdo da bandeja. Se o experimento for executado corretamente, e as
medicdes forem precisas, os alunos serao capazes de compreender que a cober-
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tura vegetal é importante para o solo, pois, a0 mesmo tempo em que aumenta
a infiltragcdo de agua, diminui a perda de solo. Além disso, com o procedimento,
serd possivel também trabalhar com a matematica, uma vez que os alunos pode-
rdo montar graficos e gerar dados sobre a perda de agua e sobre a infiltracdo. Os
resultados devem ser discutidos e tabulados, e os alunos devem ser estimulados
a criar novas variagdes do experimento, instigando a curiosidade e a criacdo de
hipoteses.

O solo descoberto apresentara escorrimento superficial mais rdpido e em
maior quantidade que a bandeja com solo coberto por vegetacao. Ao acompa-
nhar esse escorrimento, é possivel observar a perda de solo bem mais acentua-
da no solo desprotegido. Essa diferenca de comportamento serd cada vez mais
acentuada com o aumento da inclinacao (declividade) e da energia de impacto
da agua (altura do regador). Por sua vez, no solo coberto com vegetacao, o escor-
rimento superficial serda menor que no descoberto, e, consequentemente, apre-
sentard menor perda de solo e maior quantidade de 4gua infiltrada coletada pelo
furo abaixo da bandeja.

A vegetacdo protege o solo do impacto direto das gotas. Além das raizes
segurarem o solo, elas dificultam o escorrimento da 4gua pela superficie, o que
reduz muito a perda do solo e aumenta a infiltracao da dgua (BERTONI; LOMBARDI
NETO, 1985). Parte dessa agua fica retida e disponivel para as plantas, outra parte
infiltra-se e alimenta o lencol freatico e, em seguida, pode seguir para rios e lagos.
Esse caminho é muito mais longo que o escorrimento pela superficie, o que reduz
em muito os riscos de inundagdes, em virtude do tempo de retencao.

Esses conceitos muitas vezes sao de dificil compreensao pelos alunos. No
entanto, os experimentos e a visualizacao dos resultados que prendem a atencao
do aluno e estimula-os a buscar as respostas facilitam a compreensao, fato que
pode ser notado com a aplicacao dos procedimentos em sala de aula.

Muitos assuntos podem surgir nas discussdes sobre os resultados obtidos
nos experimentos. Entre eles, devem ser abordadas questdes a respeito do as-
soreamento dos rios, da perda de solo e da grande contribuicdo da vegetacao
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para a protecao do solo e para a infiltracdo da agua. Um fato importante a ser
abordado é o que diz respeito as diferentes vegetacdes e suas protecdes do solo.
Uma informagao muito importante acerca disso é que a cobertura por grama nao
fica muito longe da protecao oferecida pelas matas. Diferentes tipos florestais vao
apresentar comportamento diferenciado quanto a quantidade, ao tamanho e a
distribuicao de folhas e de raizes, e, consequentemente, apresentaram diferencas
guanto ao aproveitamento e a protecdo do solo. Essas diferencas, muitas vezes,
podem ser observadas na prépria escola ou em seus arredores.

A perda do solo demonstrada no experimento merece destaque e até com-
plementacao com outras atividades, pois as camadas superficiais do solo sdo as
mais férteis e, infelizmente, as mais erodidas e perdidas. Pelo fato de essas cama-
das possuirem maior quantidade de matéria organica e de nutrientes, a sua perda
leva a grande reducao da fertilidade do solo. Uma abordagem interessante sobre
esse assunto pode ser iniciada na aula de artes, pedindo que os alunos tragam di-
ferentes amostras de solos. Os alunos devem secar as amostras de solo em jornal,
prensa-las (o que pode ser feito utilizando uma garrafa de vidro) e peneira-las,
deixando o solo pulverizado. Dependendo das diferentes origens desse material,
pode ser encontrada uma grande variedade de cores de solos. Esse material, se
utilizado na disciplina de artes, pode gerar trabalhos muito interessantes. A va-
riedade de cores demonstra a heterogeneidade dos solos, que variam de acordo
com os seguintes fatores: origem, idade, acao do clima, quantidade de matéria
organica, entre outros (CAMARGO et al., 1986). Essa atividade introduz a nogédo de
que os solos ndo sao todos iguais. Além disso, permite que o aluno perceba que,
além de cores, eles podem possuir propriedades e fertilidades diferentes.

Ap0ds essa abordagem, a turma pode escolher um local mais preservado
dentro da escola, ou nas proximidades, para elaborar uma pequena trincheira
(buraco no solo) com uma profundidade minima de 60 cm, onde se podera ob-
servar a diferenca de coloracédo ao longo do perfil.

Em superficie, a degradacdo ocorrida com a queda de folhas, galhos e di-
versos outros materiais organicos forma a matéria organica. Os nutrientes forne-
cidos pela decomposicao sdo variaveis e dependem, principalmente, das espécies
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que compdem a formacao florestal e da disponibilidade de nutrientes no solo
(CUEVAS; MEDINA, 1986). O material decomposto é que da o escurecimento su-
perficial, uma caracteristica geralmente facil de ser notada caso o solo esteja pre-
servado e protegido da erosao.

Por meio dessas atividades, os alunos ja estao prontos para identificar are-
as de risco de erosdo dentro de sua comunidade, e até para efetuar proposta de
solucbes para problemas identificados. O exercicio de identificacdo pode ser ini-
ciado dentro da escola com a solicitacao de elaboracdo de diagnéstico. Deve-se
estimular a busca por areas com solos desprotegidos que podem estar sofrendo
com a erosao. Além disso, os alunos podem avaliar se a escola é muito imperme-
abilizada, ou se ha falta de plantas no estabelecimento.

Apos o exercicio de diagndstico, os alunos devem ser estimulados a elaborar
solucdes para os problemas identificados. Nesse momento, € necessario gerar dis-
cussoes, selecao de propostas e de metas possiveis de serem aplicadas. O exercicio
deve ser posteriormente estendido a comunidade em que a escola estad presen-
te. Uma ferramenta muito interessante para essa caracterizacao € a utilizacdo de
mapas mesclados com fotos de satélites disponibilizadas pelo Google Maps'. Essa
abordagem é uma opcao muito conveniente a ser desenvolvida junto com a disci-
plina de geografia, pois introduz conceitos de cartografia e de localizacao espacial.
Aidentificacao de areas degradadas com o auxilio dessa ferramenta pode ser segui-
da por visitas de campo e por elabora¢ao de propostas para a melhoria da regiao.

Com relacao a perda de solo, deve-se questionar o destino do solo erodido,
o qual, geralmente, é carregado para as partes mais baixas da regido, e deposi-
tado em rios e lagos, causando o assoreamento e prejudicando a sobrevivéncia
desses ecossistemas, além de causar inundagdes — um problema que tem se tor-
nado muito comum nos grandes centros urbanos. Tal fato também esta associa-
do a grande impermeabilizacdo da regiéo. Esse exercicio faz uma conexao muito
importante do solo com o rio, e apresenta uma relacdo direta entre a falta de
cuidado adequado com o solo e os prejuizos causados aos rios e a comunidade.

' Disponivel em: <http://maps.google.com>.
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A questao relacionada aos rios pode ser trabalhada levando-se em consi-
deracdo que tanto sua formacdo quanto a erosao sao influenciadas pelo relevo.
Pode-se destacar que os rios nao sao iguais, ou seja, de acordo com a regidao em
que estao localizados, eles apresentam diferentes caracteristicas, tais como: volu-
me de agua, energia e capacidade de carregar sedimentos, de diluir poluentes e
de sustentar seres vivos. A utilizacdo de fotos, mapas e distribuicdo de hidrelétri-
cas auxiliam na distincdo dos tipos de rios.

Depois dessa busca, os alunos ja possuem uma grande quantidade de infor-
macoes que podem ser aquecidas com discussdes e consolidadas com proposta
de solugdes para a comunidade. Uma alternativa muito produtiva é solicitar que
os alunos transmitam o conhecimento adquirido, bem como suas propostas, di-
retamente a comunidade. Além disso, é necessario disponibilizar condi¢bes para
que eles refacam os experimentos, apresentem relatérios da situacdo da escola e
da comunidade. E essencial ainda que a comunidade disponha de um periodo de
tempo para que, em conjunto com os alunos e a escola, trabalhe na elaboracao
de novas propostas.

Essa etapa do projeto, em que os alunos tém a responsabilidade de fazer
contato com a comunidade, pode ser muito produtiva, pois é a forma mais eficaz
de promover a sensibilizacao de todos, bem como a adesao ao projeto. Por essas
razdes, e por se tratar de um valioso instrumento de avaliacao e de consolidacao
do aprendizado, deve ser muito bem registrada.

Conclusao

A execucao dessas etapas € apenas o fim de uma etapa. O processo deve
ser avaliado para averiguar se ocorreu a evolucdo dos alunos e se os objetivos
propostos foram alcancados. Depois disso, devem-se considerar as propostas ge-
radas pelos alunos e pela comunidade e elaborar novos projetos, buscando par-
cerias para implementag¢des das sugestoes.

Dentro desse projeto, muitos outros assuntos podem ser explorados e
desenvolvidos por diversas disciplinas, de acordo com a necessidade da comu-
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nidade, com o desejo dos alunos e com a disponibilidade dos professores. Nos
préximos paragrafos, seguem algumas sugestoes de atividades que podem com-
plementar as agdes do projeto.

Pode-se trabalhar com a matematica estimando a porcentagem de imper-
meabilizagdo da regido. Esse trabalho pode ser feito com a utilizacdo das imagens
obtidas pelo Google Maps? tomando as dimensdes apresentadas e estimando
as areas por meio da impressao da figura. Ao conhecer a area impermeabilizada,
contrapondo-a com os dados de chuvas mensais ou anuais, pode-se estimar a
qguantidade bruta de agua que esta sendo impedida de infiltrar no solo. Uma in-
teressante diversificacao dessa medida é calcular a quantidade de agua de chuva
que teria potencial de estar sendo usada nas residéncias com a coleta da agua da
chuva que cai sobre os telhados. Essa estimativa pode ser feita com o célculo das
areas dos telhados, cruzando também com os dados de chuva.

Outra atividade que pode ser executada é a visita ao rio para identificar
possivel assoreamento. Dessa forma, é possivel gerar novas discussdes sobre
mata ciliar, reflorestamento, despoluicdo do rio, entre outras.

E possivel ainda trabalhar a histéria do rio proximo a escola, fazendo um
diagnéstico da situacdo atual. Isso pode ser feito por meio da busca pelo histérico
da regido, considerando-se importancia que o rio teve ou tem para a comuni-
dade, pelo registro de relatos de pessoas a respeito do rio, e pela busca de fotos
antigas que retratem o rio e a regido. As alteracdes podem gerar discussdes que
caminham para a avaliacdo das politicas publicas, para o descaso dos governan-
tes em relacdo ao meio ambiente e a satide da populacao.

O levantamento do histérico permite constatar o impacto que a poluicao,
o lixo e o desmatamento exercem sobre o meio ambiente. Além disso, possibilita
o desenvolvimento de propostas que envolvam a coleta seletiva, o recolhimento
de 6leo usado, entre outros. O 6leo que é despejado pelo ralo é um dos grandes
responsaveis pela poluicao, e sua coleta pode ser utilizada para a elaboracao de
biodiesel. Parte da renda gerada pela coleta seletiva e pelo recolhimento do éleo

2 Disponivel em: <http://maps.google.com>.
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pode ser revertida para o subsidio de detergentes biodegradaveis para a comu-
nidade, o que reduz o uso de detergentes comuns que sdo também grande fonte
de poluicao da agua.

Outro assunto importante é a questao da mata ciliar, que pode ser mais
bem explorada, pois seu cuidado e reflorestamento trazem inimeros beneficios
para os ecossistemas e para a comunidade. Porém, é um trabalho dificil em razao
da legislacdo que protege a regido sobre as quais elas estdo — Area de Protecio
Permanente (APP). Para o manejo dessas areas, é necessdria autorizacao especial
concedida somente pela submissao de projetos perante os 6rgaos competentes.
Qualquer atividade sem autorizacdo realizada na APP, mesmo que seja refloresta-
mento, estd sujeita a multa. Com isso, sugere-se comunicar os alunos acerca da
protecao dessas areas e da importancia de manté-las sem uso, permitindo a rege-
neracao natural. Isso pode ser facilitado com o plantio de arvores frutiferas pré-
ximo as dareas protegidas, o que atrai passaros que fazem dispersao de sementes
de forma natural. Deve-se destacar que o fato de a regiao estar coberta por mato,
ainda que seja grama, oferece grande protecdo para o solo e para o rio.

Projetos de reflorestamento podem ser direcionados para areas com solo
descoberto. A montagem de um viveiro de plantas € uma alternativa interessante,
e a utilizacdo de mudas com reproducao vegetativa (por galho), como as amorei-
ras, € uma opcao viavel, rapida e econdmica. Essas mudas podem ser direcionadas
para reflorestamento, com distribuicdo para a comunidade, e o plantio préximo
aos rios atrai passaros e animais, o que auxilia na regeneracao das APPs.

Essas sugestdes destacam a grande quantidade de projetos que podem ser
vinculados aos temas solo, mata e rio, e permitem que a escola e a comunidade
escolar facam uma abordagem integrada e aplicada a sua realidade, pois elas tém
o potencial de gerar resultados muito significativos, que produzem mudancas de
atitudes. O engajamento dos professores e da comunidade escolar é crucial para
que se alcancem os objetivos, apesar da dificuldade de se trabalhar de forma in-
terdisciplinar. O fato é que os resultados sdo muito encorajadores e estimulam a
continuacao dessa abordagem
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Capitulo 4

Musica Matanca

Reflexdes sobre a
biodiversidade florestal

'Vania Beatriz Vasconcelos de Oliveira

O repertério da musica popular brasileira é rico em cangdes que permitem
promover a discussao de conceitos e estimular o aprendizado, tornando-se assim
um poderoso aliado nas praticas educacionais.

Apresenta-se neste capitulo formas de utilizacdo da musica Matanca em
atividades de estudo e de reflexdo sobre a biodiversidade florestal. A composicdo
é de autoria de Augusto Jatob3, interpretada por Xangai, e a letra menciona a
diversidade de espécies florestais existentes na Mata Atlantica e a extincdo de
algumas delas, bem como vaticina 0 mesmo destino para a Floresta Amazonica.

Letra cifrada da musica Matanca (JATOBA, 1984):

Int:GCGCG

G C G
Cipé caboclo ta subindo na virola
C D
chegou a hora do pinheiro balancar
A G
Sentir o cheiro do mato da imburana
A G C G D
Descansar morrer de sono na sombra da barriguda
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G C G
De nada vale tanto esforco do meu canto
C D
Pra nosso espanto tanta mata ah ja vdo matar
A G
Tal Mata Atlantica e a proxima Amazonia
A G C G D
Arvoredos seculares impossivel replantar
G C G
Que triste sina teve Cedro nosso primo
C D
Desde menino que nem gosto de falar
A G
Depois de tanto sofrimento seu destino
A G C G D
Virou tamborete, mesa, cadeira, balcao de bar
G C G
Quem por acaso ouviu falar da Sucupira
C D
Parece até mentira que o Jacaranda
A G
Antes de virar poltrona, porta, armario
A G C G
Moro no dicionério vida eterna milenar
D A cC G
Quem hoje é vivo corre perigo

D C D
E os inimigos do verde da sombra o ar
A C G

Que se respira e a clorofila
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D C D
Da mata virgem destruida vao lembrar
C G C G
Que quando chegar a hora é certo que ndo demora
C A D
Nao chame Nossa Senhora sé quem pode nos salvar
G A G A
EEE..., Caviuna, Cerejeira, Baratina, Imbuia, Pau-darco,
G A GD
Solva, Juazeiro e Jatoba
G A G A G
Gongalo Alves, Paraiba, Itauba, Louro, Ipé, Paracauba,
C G D
Peroba, Macaranduba
D A G A G C GD
Carvalho, Mogno, Canela, Imbuzeiro, Catuaba, Janaulba, Aroeira, Arariba
G A G A G C G
Pau-ferro, Anjico, Amargoso, Gameleira, Andiroba, Copaiba, Pau-Brasil, Jequitiba
DA cC G
Quem hoje é vivo, corre perigo

(Repete do inicio)

A referida cancao tanto pode ser aplicada na educacdo nao formal, envol-
vendo adultos e criancas de um assentamento rural, como em atividades com
alunos do ensino fundamental.

A utilizacdo de musica popular como pratica pedagoégica na educacao for-
mal ja é bastante conhecida e difundida. O resultado esperado é a motivacdo dos
alunos para refletir, discutir e expor suas percepcdes sobre as questdes ambien-
tais propostas pelo professor. Do ponto de vista tedrico, essa atividade correspon-
de a dimensao educativa e simbdlica da musica, e esta ligada ao valor expressivo

e a significacdo do discurso musical.
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Em trabalhos de pesquisa e em guias de atividades didaticas, frequente-
mente, sdao encontrados exemplos de utilizacdo de musica em praticas meto-
dolégicas aplicadas em sala de aula, desde o ensino fundamental até o ensino
superior. As musicas Planeta dgua, de Guilherme Arantes, e Sobradinho, de Sa e
Guarabira, foram utilizadas em oficina por Oliveira et al. (2005), em atividades com
universitarios do curso de geografia, na Semana do meio ambiente, no Instituto de
Geografia da Universidade Federal de Uberlandia. O objetivo era fazé-los refletir
sobre a importancia da agua no meio ambiente. Os autores sugerem que, de-
pois de trabalhar determinado tema com a musica proposta, o professor estimule
cada aluno a escolher a sua propria musica sobre o mesmo tema para, em segui-

da, elaborar um comentario critico/reflexivo por escrito.

O uso da musica Matanca em atividades educativas

O uso de musica popular como ferramenta auxiliar no processo de reflexao
das questdes ambientais foi adotado pela Embrapa Rondénia na execucao do Pro-
jeto Organizacdao Comunitdria em apoio ao manejo florestal em assentamento ru-
ral, financiado pelo Programa ProManejo. A técnica foi aplicada em um grupo de
estudo composto por adultos e jovens agricultores assentados, caracterizando-se
como uma iniciativa de educagao nao formal, aquela que se realiza fora do sistema
formal de ensino, de maneira organizada e sistematica. (OLIVEIRA et al., 2006).

Para as oficinas de estudo de percepcédo do diagndstico ambiental sobre as
espécies florestais existentes no assentamento Nilson Campos, em Jacy Paranag,
Porto Velho, RO, a musica foi selecionada com o objetivo de identificar a percep-
¢ao ambiental dos participantes quanto ao conhecimento sobre a biodiversidade
florestal local. A dinamica foi conduzida por um facilitador, que atuou como coor-
denador pedagdgico da oficina com o auxilio de um engenheiro florestal no pa-
pel de colaborador (Figura 1). Este pode ser um profissional (técnico ou graduado)
da area florestal ou uma pessoa da comunidade com conhecimento amplo sobre
a realidade local.
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Foto: Vania Beatriz Vasconcelos de Oliveira

Figura 1. Dindmica da musica
Matancga.

Os procedimentos recomendados sao: apresentacao da melodia, acompa-
nhada da letra da musica impressa em uma folha de papel e, simultaneamen-
te, visualizada com o auxilio de equipamentos projetores (retroprojetor, projetor
de slides, projetor multimidia). Quando a escola nédo dispuser de equipamentos
eletroeletrénicos, recomenda-se a criacao de um album seriado, utilizando-se
grandes caracteres e ilustracdes relacionadas a tematica da musica. Em seguida,
promovem-se rodadas de discussdo sobre assuntos suscitados pelas estrofes da
musica.

Na experiéncia da Embrapa Rondénia, apds a apresentacdo da musica’,
iniciou-se a discussao com perguntas, tais como: J& conheciam esta musica? Do
que fala a musica? Em uma folha de papel fixada em um cavalete, foram anotadas
as principais palavras mencionadas pelos participantes, sobre o que diz a musica.

Em seguida, fez-se a leitura completa da letra da musica, da primeira a sexta
estrofe, e a identificacdo das espécies florestais citadas, que foram assinaladas no

" Na versao preparada em videoclipe experimental, utilizou-se uma gravagao interpretada
pela cantora Carla Visi, que se mostrou mais adequada, por ser em um ritmo mais lento
quando comparada a gravacdo de Xangai, o que facilita o0 acompanhamento e o entendi-
mento da letra. A versao, entretanto, nao esta disponivel comercialmente, e foi gentilmente
cedida pela cantora.

437



Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel Volume 7

album seriado. O colaborador que intermediou a discussao perguntou aos par-
ticipantes se conheciam as espécies citadas e esclareceu que, na Amazonia, elas
recebem um nome diferente daquele usado na Mata Atlantica.

O segundo tema - o reflorestamento - foi discutido a partir do verso “im-
possivel replantar” (estrofe 2). As estrofes 3 e 4 serviram de base para discussdes
sobre as espécies de madeiras nobres que ja estavam extintas, bem como sobre
0 Uso e o processamento das madeiras ainda existentes no assentamento (cons-
trucdo, moveis, etc.), desde a derrubada no lote até chegar a serraria/movelaria.

A partir da estrofe 5, discutiram-se os conflitos socioambientais percebidos
pelos assentados, a partir das seguintes perguntas: Quem sdo os inimigos do ver-
de? A quem recorrer para salvar a floresta? O encerramento ocorreu com a identi-
ficacdo das ameacas a sobrevivéncia humana, a partir do verso “Quem hoje é vivo
corre perigo [...]” (JATOBA, 1984). Ao concluir a atividade, o facilitador sugeriu uma
ultima execucgdo da musica e convidou os participantes para cantarem também.

Em um grupo ja acostumado a trabalhar com musica, pode-se fazer uma
variacdo dessa técnica. E interessante perguntar se conhecem outras musicas que
tratem da tematica florestal/ambiental e solicitar que cantem um trecho. Os pro-
fessores e facilitadores devem ter em mente que na selecdo de musicas nao se
deve levar em consideracao apenas o uso ludico das cangdes, ou seja, musicas
que os alunos gostem de cantar, por isso recomenda-se que sejam analisadas cri-
teriosamente as letras das musicas, para ndo incorrer na “imposicao” de mensa-
gens ideoldgicas (OLIVEIRA, 2007).

Vale ressaltar que, no caso, os participantes da atividade (adultos, adoles-
centes e criangas) vivem no ambiente da floresta, portanto conhecem de perto
as espécies florestais. Portanto, presume-se que sejam capazes de identifica-las.
Para estudantes de escolas que nao tem essa vivéncia mais frequente com o meio
rural, séo recomendados outros procedimentos.

O guia de atividades do Programa Parametro em Ac¢ao, Meio ambiente na
Escola (BRASIL, 2001) recomenda que, para trabalhar a referida musica sob a te-
madtica da biodiversidade, o professor desenvolva atividades preparatérias com
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os alunos, seja pela apresentacao de imagens (figuras, fotos, etc.) de ambientes
naturais, seja pela pesquisa feita pelos alunos sobre o tema.

Spazziani (2007), em pesquisa sobre o papel da educacao ambiental no de-
senvolvimento da identidade e de préticas sociais de jovens em uma escola pu-
blica municipal do interior de Sao Paulo, utilizou a musica em uma oficina de arte,
com 15 alunos (8 meninos e 7 meninas) do 6° ao 9° ano do ensino fundamental.
Os alunos trabalharam a melodia, a interpretacao da letra e a sua releitura a partir
das acbes que vinham desenvolvendo (o plantio de cem mudas de arvores da flo-
ra da regiao), e fizeram uma parédia da musica Matancga. O titulo da musica criada
por eles foi Vivéncia.

Letra da musica Vivéncia

Parodia da musica Matanca criada por alunos do Grémio Estudantil Unidos
da Escola:

Cip6 caboclo ta subindo na virola
Chegou a hora do pinheiro balancar
Sentir o cheiro do mato da umburana

Acordar do longo sono na sombra da barriguda

Tudo vale meu esforco do meu canto

Pra nosso encanto tanta mata haja

Nao matar

Tal Mata Atlantica e a préxima amazonica
Arvoredos seculares, possivel replantar.
Que triste sina teve cedro nosso primo
Desde menino que eu nem gosto de falar

Depois de tanto sofrimento seu destino
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Virou tamborete, mesa, cadeira, balcao de bar.

Quem por acaso ouviu falar de sucupira
Parece até mentira que o jacaranda
Antes de virar poltrona, porta, armario

Morar no dicionario, vida eterna milenar

Quem hoje é vivo, planta comigo
Transformando em verde as sombras
€ 0 ar que se respira.

A clorofila das matas virgens

Revividas — bom lembrar

Que quando chegar a hora, é certo que ndo demora
Plantando em nosso canto, nés podemos nos salvar.
Aroeira, quaresmeira, reseda, murta, ipé-roxo,
Lagrima-de-cristo, primavera, maria-sem-vergonha
E tudo o mais que é importante

Pro nosso bairro se salvar.

O Instituto de Defesa do Consumidor (Idec), em seu Manual de Educacao
para o consumo sustentdvel? sugere a utilizacdo desta musica para a reflexao so-
bre o consumo de produtos da floresta. Um dos objetivos é dar subsidios para que
os alunos aprendam sobre as boas praticas e iniciativas de utilizacao sustentavel
das florestas e entendam que proteger nosso patrimoénio florestal é dever de to-
dos.

2 Disponivel em: <http:///www.idec.org.br/files/mma_florestas.pdf>.
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Como visto, a aplicacdao da musica Matanca em sala de aula e a implanta-
¢ao de grupos de estudos sobre biodiversidade florestal tém-se mostrado formas
eficientes para estimular os alunos a compreender a importancia da cobertura
florestal e das florestas para o meio ambiente e para a humanidade. Além disso,
a atividade mostrou-se uma vidvel ferramenta na elaboracdo de um diagnéstico
sociocultural, que pode ser especialmente valiosa no processo de comunicagao
na educacdo nao formal, estimulando a sensibilizacdo quanto a gestao ambiental
e facilitando o processo de comunicacao entre técnicos e produtores rurais.
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Capitulo 5

Educacao ambiental

por meio de
materiais naturais

Marcos Fernando Gluck Rachwal

A utilizacdo interativa de materiais naturais como ferramenta pedagdgica é
um método simples, barato e divertido de prender a atencdo do publico, uma vez
que facilita a demonstracdo das relagdes existentes entre o ar, a 4gua, o solo, os
vegetais, 0s animais e 0s seres humanos, agucando os cinco sentidos (MASCHIO
et al., 2003; RACHWAL; SOUZA, 2003), formando os chamados Kit Seis Elementos.

O presente trabalho tem como objetivo sensibilizar o publico — por meio da
utilizacao de kits tematicos elaborados com materiais naturais — sobre a impor-
tancia dos componentes da natureza, além de mostrar como a interdependén-
cia entre eles garante o equilibrio ecoldgico. Inicialmente, é necessario esclarecer
como o kit deve ser elaborado, a fim de representar a Floresta de Araucaria.

O educador deve preparar uma pequena colecao de materiais naturais so-
bre o pinheiro-do-parana para ilustrar a apresentacdo. O material necessario é o
seguinte:

« 1 colher de sopa de leite em pé.

+ 2 pequenos galhos de pinheiro.

+ 1 pequeno pulverizador manual com 4gua.

+ 1 bromélia de tamanho médio adquirida em floricultura.

+ 1 copo de agua limpa.

1 funil feito com a parte superior de uma garrafa PET com furinhos na
tampinha.
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+ 2 copos com solo preto argiloso de jardim.
+ 2 copos transparentes.
+ Pinhdes maduros.

« 1 gralha-azul feita de pano ou material reciclado com bico que possa abrir
e fechar.

+ 1 muda de pinheiro-do-parana.

Para enfatizar a interdependéncia dos elementos naturais nos pinheirais,
sugere-se que o educador siga o roteiro descrito a seguir e utilize os materiais
para ilustrar os conteudos a serem apresentados.

Ar

A temperatura do ar no inverno é muito baixa, o que torna possivel a ocor-
réncia de geadas, mas a araucaria com suas folhas resistentes e coriaceas adapta-
se plenamente. Em muitas regides, € comum observar pinheirais sujeitos a forte
neblina, fato que os torna ainda mais belos. O vento é um dos agentes de polini-
zacdo do pinheiro-do-parang, e esse tipo de polinizacdo recebe o nome de ane-
mofilia. O ar transporta o poélen produzido nas flores das arvores masculinas até as
flores das arvores femininas, desencadeando o processo de fecundacao.

Entretanto, pelo fato de seu pdlen ser mais pesado e de nao apresentar
estruturas de “flutuacao’, a polinizacao pelo vento no pinheiro-do-parana nao é
tao eficiente quanto no pinus. Além disso, em razao do corte excessivo, a distan-
cia entre pinheiros machos e fémeas é muito grande, de modo que o vento nédo
consegue fazer o pélen completar o trajeto necessario entre as duas arvores. Para
demonstrar o transporte do pélen, sugere-se executar as seguintes acdes: polvi-
Ihar um galho de pinheiro com leite em pé, que, nesse caso, simboliza o polen, e
assoprar na direcao de outro galho, que representa a planta fémea, afastando aos
poucos um galho do outro.

Felizmente, outros vetores também efetuam a polinizacdo, como é o caso
do grimpeirinho (Leptasthenura setaria), um pequeno passaro que transporta o
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polen da arvore masculina para a feminina enquanto busca alimento entre as fo-
Ihas do pinheiro (BOCON, 1995). O grimpeirinho completa todo seu ciclo de vida
nos pinheirais e em areas nas quais existam pinheiros. Ele possui corpo castanho,
com 18 cm de comprimento, topete na cabeca e cauda longa. Elabora ninhos tédo
perfeitos entre as grimpas (ramos de pinheiros) que, de longe, sdo confundidos
com as pinhas (frutos de pinheiros). Além de beneficiar o pinheiro na polinizacao,
faz o controle bioldgico ao alimentar-se de uma larva de mariposa que prejudica
as flores da araucaria (KOCH; CORREA, 2002).

Agua

Nas regides em que ocorrem os pinheiros, as chuvas sao bem distribuidas
ao longo do ano, por isso ndo ocorre falta de dgua. Os solos nos quais eles se
desenvolvem também nao apresentam excesso ou deficiéncia hidrica, e disponi-
bilizam simultaneamente ar e umidade para o crescimento da espécie. Em contra-
partida, sua frondosa copa contribui para reter grande parte da chuva, conduzin-
do-a vagarosamente ao solo, funcionando temporariamente como um “armazém
de agua”. Para demonstrar esse processo, com o auxilio de um pulverizador de
mao, borrifa-se 4gua sobre as folhas de um dos galhos utilizados anteriormente,
e observa-se a quantidade de gotas que ficam aderidas as folhas. Além disso, sua
volumosa copa filtra o ar e a d4gua da chuva e, dessa forma, retém em suas folhas
e galhos a poeira presente na atmosfera, que é proveniente principalmente das
gueimadas agricolas, dos escapamentos de automdveis e das chaminés das in-
dustrias. Os galhos compridos e horizontais abrigam ainda verdadeiros reserva-
torios naturais vivos. Trata-se de muitas espécies de bromélias, as quais, além de
enfeitarem as copas, armazenam grandes quantidades de 4gua em uma espécie
de “tanque” formado pela juncdo das suas folhas. Para mostrar essa grande capa-
cidade de armazenamento de agua, despeja-se um copo de dgua no “recipiente”
de uma bromélia de tamanho médio, adquirida em uma floricultura. Nas regi-
des mais frias, de alguns galhos, pode pender outro tipo de bromélia (Tillandsia
usneoides), que forma verdadeiras cortinas que ajudam a conservar a umidade no
interior da floresta e fornecem matéria-prima para construcao de ninhos.
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Solo

A araucdria ocorre geralmente em solos profundos, porosos, bem drenados
e acidos, com horizontes superficiais escuros, espessos e ricos em himus, comuns
nas areas situadas acima de 800 m, que é o caso dos Latossolos (solos bem desen-
volvidos) e dos Cambissolos (solos jovens). Independentemente da quantidade
de matéria organica existente no horizonte superficial, pode também se desen-
volver em Cambissolos e em solos rasos e pedregosos, como os Neossolos Litéli-
cos (solos muito jovens), principalmente quando derivados de rochas ricas, como
é o caso do basalto. Entretanto nao tolera solos com restricao de drenagem (hi-
dromérficos mal drenados), que sao sujeitos a excesso de agua ou a inundacoes,
como os Gleissolos. O solo, além de fornecer nutrientes e 4gua para os pinheiros,
contribui com a natureza, pois também filtra e armazena a 4gua das chuvas. Para
demonstrar o poder de filtragem do solo, pode-se usar um funil feito com a parte
de cima de uma garrafa PET, com furinhos na tampa, preenchido com solo preto.
Em seguida, despeja-se sobre ele uma solu¢do de dgua com o mesmo solo dissol-
vido. A coleta do liquido filtrado no copo transparente indica o que acontece: a
agua sai limpa.

Flora

Inserida nos dominios do Bioma Mata Atlantica, a Floresta de Araucaria
ocorre no Brasil, principalmente nos estados do Parand, de Santa Catarina e do
Rio Grande do Sul. Ocorre ainda, como manchas esparsas, no sul dos estados de
Sao Paulo, de Minas Gerais e do Rio e Janeiro, em altitudes compreendidas entre
500 m e 1.500 m. E um ecossistema muito importante, pois abriga espécies vege-
tais e animais que ndo existem em nenhum outro lugar do mundo.

O pinheiro-do-parand (Araucaria angustifolia), ilustrado na Figura 1, que
também pode ser chamado de pinheiro-brasileiro, é a arvore simbolo da Floresta
de Araucaria. E espécie-chave de enorme importancia ecoldgica, principalmente
por servir de alimento e de abrigo para inumeras espécies de animais, devendo,
portanto, ser protegida e plantada. E resistente ao frio e tolera sombra na sua fase
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Figura 1. Pinheiro-do-parana.
Fonte: Silva (1999).

juvenil, além de ser helidfila (que se desenvolve a pleno sol) quando adulta. Suas
folhas sao coridceas, lanceoladas, pontudas e terminam em espinho, de onde vem
o termo angustifolia. E uma das arvores mais altas da floresta, atingindo altura
de 50 m e diametro a altura do peito (DAP) de 250 cm. Quando jovem, apresen-
ta forma conica (dai pertencer a familia das coniferas); quando adulta, adquire a
forma de taca, e ndo cresce mais em altura, mas sim em didmetro (CARVALHO,
2003). Pode durar, em média, de 140 a 200 anos (BACKES; NILSON, 1983; REITZ;
KLEIN, 1966). Embaixo das araucarias, existem outras arvores que gostam da som-
bra proporcionada pelos seus galhos. Essas arvores sao menos exigentes quanto
a luz. E o caso da llex paraguariensis (erva-mate) e da Ocotea porosa (imbuia), que
se desenvolvem logo abaixo das copas das araucarias.
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O pinheiro tem raiz pivotante, tronco cilindrico e reto. A casca externa é
marrom-arroxeada, grossa nos tercos inferior e média e fina no terco superior dos
troncos, e desprende-se facilmente nessa ultima porcao, que é denominada de
caché. Esse aspecto embeleza ainda mais a arvore e também a paisagem. A es-
pessura da casca, que pode atingir 7 cm, é uma adaptacao as baixas temperaturas.

A araucaria é uma das poucas espécies que produzem frutos no outono e
no inverno, além de ser muito importante no suprimento alimentar de inimeros
animais, e até mesmo dos seres humanos. O fruto, na verdade, é um pseudofruto
composto por 700 a 1.200 escamas e por 5 a 150 sementes. Pode pesar quase 4 kg
e demora 3 anos para amadurecer. A semente (pinhao) é uma améndoa branca ou
réseo-clara, cuja producdo, em condi¢des naturais, inicia-se quando a arvore atin-
ge 20 anos. Uma arvore pode produzir em média 40 pinhas (CARVALHO, 2003).
Uma quantidade de suas grandes e pesadas sementes é espalhada num raio de
60 m a 80 m, ao redor da planta-mae, por autocoria, ou seja, dispersao pelo peso
da prépria semente (KUHLMANN; KUHN, 1947). Para representar esse simples pro-
cesso, o educador deve colocar um pinhdao em uma das maos, eleva-lo até a altura
da cabeca e solta-lo no chao. Esse é o primeiro passo para o nascimento de um
pinheiro. Assim é tudo na natureza. Mais adiante, porém, veremos que os animais

contribuem de maneira mais eficiente nesse processo.

Fauna

A ave simbolo dos pinheirais, a gralha-azul (Cyanocorax caeruleus), possui
corpo azul-escuro e cabeca e peito pretos (Figura 2). Ela faz seu ninho na arau-
caria, utilizando-a também como ponto de observacao para defesa de territério
(KOCH; CORREA, 2002). Seu alimento predileto no inverno é o pinhao, que é colhi-
do bicando a pinha. Como dificilmente come o pinhdo na mesma arvore em que
o coletou, é comum que o derrube ao solo durante o voo, ao deslocar-se para ou-
tras arvores. Ndo desce para apanha-los (CARVALHO; DUARTE, 2000), quem o faz
é a gralha-picaca (Cyanocorax chrysops). O pinhdao pode servir de alimento para
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Figura 2. Gralha-azul.
Fonte: Gazeta de Limeira (2007).

outros animais (KOCH; CORREA, 2002). Se esses pinhdes caidos ndo forem consu-
midos por outros animais podem germinar e dar origem a outro pinheiro.

Nesse momento, o educador deve convidar um expectador, oferecer-lhe
a gralha de pano e alguns pinhdes e solicitar que ele dramatize o trabalho da
gralha-azul. Além disso, deve mostrar ao publico que os pinhdes podem cair dei-
tados ou inclinados e que isso deve ser observado no viveiro de producdo de
mudas. Essa gralha pode ser comprada em lojas de artesanato ou confecciona-
da em casa com pano, ou com materiais reciclados, tendo como base a Figura 2.
A gralha-azul também é dispersora de sementes de gabirobeira, de pitangueira,
de pessegueiro-bravo, entre outras.

Ainda em relacdo a dispersao (espalhamento e plantio) dos pinhdes, muitos
outros “atores” entram em cena: a cutia (Dasyprocta azarae e D. aguti), o esquilo-
brasileiro (Sciurus aestuans), a paca (Agouti paca), o ourico (Coendou villosus) e o
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rato-do-mato (Oryzomys ratticeps) (ALBERTS, 1992; MULLER, 1990). Cada um con-
tribui da sua maneira. A cutia (Dasyprocta sp.), por exemplo, tem o costume de en-
terrar as sementes que sobraram para se alimentar delas mais tarde (CARVALHO;
DUARTE, 2000). Marca o local onde as enterrou com seu cheiro caracteristico, pro-
veniente de uma glandula que tem no traseiro. Dias ou semanas depois, quando
passa por aquele local, reconhece o cheiro que deixou e cava para comer as se-
mentes. Como os pinhdes germinam rapidamente, os pinheirinhos espetam seu
focinho e fazem a cutia abandonar o local, deixando-os crescer. A dispersao feita
pelos animais é muito importante, pois as sementes de pinheiro séo muito gran-
des e pesadas e nao podem ser transportadas pelo vento. Uma das vantagens é
o fato de a semente germinar longe da planta-mae, o que reduz o cruzamento
entre plantas aparentadas, além de aumentar a diversidade de espécies na flores-
ta. Outros animais como o macaco-prego, a anta e o porco-do-mato também se
alimentam de pinhdes.

Ser humano

O pinheiro é e continuara sendo muito importante na vida do ser humano
e dos animais. Por muitos anos, a espécie representou significativa fonte de renda
durante o ciclo econémico da madeira no Sul do pais, além de fornecer alimentos,
medicamentos, bens e servicos ambientais para pequenos produtores rurais. Sao
muitas as fun¢des do pinheiro e das florestas nas quais ocorre, e inUmeras as suas
utilidades, vivo ou apos o corte.

Suas folhas cozidas curam anemia e tumores (escréfulas) oriundos de dis-
funcdes dos ganglios linfaticos (FRANCO; FONTANA, 1997). O pinhdo, além de
nutritivo, por ser rico em amido e em aminoacidos, quando cozido ou assado, é
muito saboroso. A améndoa (pinhdo) seca, pela acdo do calor, e moida produz
farinha nutritiva de facil conservacdo. Além disso, é um excelente remédio para
azia, anemia e debilidade do organismo (FRANCO; FONTANA, 1997).

Quando plantados isolados, a producdo de pinhdes comeca entre 10 e 15
anos e, em plantios homogéneos, aos 20 anos. Crescem 1 m por ano em altura e
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podem ser cortados aos 15 anos em plantios bem manejados. A madeira possui
durabilidade natural baixa e apodrece, por isso é facilmente atacada por cupins.
Ela tem cheiro pouco intenso e agradavel de resina e gosto pouco acentuado,
também de resina. Por apresentar facil trabalhabilidade com ferramentas manu-
ais ou mecanicas e facilidade de colar, aceitando bem acabamentos superficiais,
é util para construcdes em geral (forros, ripas, caibros tabuas, caixotaria, moveis,
laminados, palitos de fésforo, lapis, molduras e mastros de navio). Produz ainda
celulose de fibra longa e papel de excelente qualidade, rendendo 58% de celulose
e 28% de lignina. A resina extraida da casca contém vernizes, terebintina, acetona
e acido pirolenhoso. A espessa casca é também utilizada para lenha em fogbes
domeésticos. O né de pinho, estrutura que fixa o galho ao tronco, tem forma de
cunha e é transformado em atraentes artesanatos. Por ter alta densidade para po-
der sustentar os pesados galhos e por possuir alto poder calorifico, o né é usado
em lareiras (CARVALHO, 2003).

Varias alusées a essa magnifica arvore e a gralha-azul estdo presentes em
varios locais. Entretanto, a despeito de tudo que oferece aos seres humanos e das
homenagens que estes a prestam, estd ameacada de extin¢do, pois vem sendo
explorada, em muitos casos, sem critérios ha mais de cem anos.

A Embrapa Florestas tem contribuido com a Floresta de Araucaria a medida
que pesquisa, entre outros assuntos, populacdes ameacadas de exting¢ao. Por in-
termédio desses estudos, tem buscado caracterizar sua variabilidade, quantidade
e distribuicdo, além de inferir sobre o sistema de reproducédo por meio da descen-
déncia (progénie), a fim de identificar populacdes com maior variabilidade gené-
tica e individuos que nao apresentem um grau elevado de parentesco, com vistas
na conservacao genética dos remanescentes florestais. Além disso, tem estudado
a reproducao (floracao, frutificacdo, nimero de pinhas por galho e nimero de
pinhdes por pinha) em plantios de arvores provenientes de pinhdes colhidos em
diferentes locais (procedéncias), para inferéncia sobre a polinizacao efetiva (con-
tribuicdo de cada arvore na reproducao), o que influi diretamente na qualidade
fisiologica e genética das sementes produzidas (SOUSA, 2001).
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A Embrapa Florestas, além de outras instituicoes, reuniu informagoes so-
bre o estoque de carbono nos principais ecossistemas florestais do Sul do Brasil
(BRITEZ et al., 2006), entre os quais a Floresta de Araucaria. Além disso, desen-
volveu um software (SisAraucaria) que estima a quantidade de carbono fixado
pelo pinheiro-do-parand, em qualquer idade, e faz proje¢des anuais com base na
idade e na producao de biomassa de arvores plantadas (OLIVEIRA; BERNET, 2003).

A Universidade Federal do Parana pesquisa o cruzamento (polinizagdo) con-
trolado (ZANETTE et al., 2006), polvilhando em &rvores femininas o pélen coleta-
do em arvores masculinas com alto potencial genético, com vistas na obtencao
de sementes de melhor qualidade. Também esta reproduzindo clones de arauca-
ria que, além de precoces, produzem pinhas com maior nimero de pinhoes.

Cada cidaddo também pode dar a sua contribuicao para manter a floresta
de araucaria, por meio das seguintes acoes:

+ Produzir mudas utilizando os “ingredientes” que a natureza Ihe fornece (pi-
nhao, agua, ar, solo, sol). Para isso, devem-se coletar pinhas das arvores mais
vistosas e retas, escolhendo os pinhdes maiores, situados na parte central do
fruto. Realizar a semeadura o quanto antes, pois as sementes de araucaria,
ao serem colhidas, perdem rapidamente a umidade e o poder germinativo.
Coloca-las de molho em agua fria por dois dias. Depois disso, planta-las em
saquinhos plasticos com 20 cm de altura e 7 cm de largura, preenchidos com
solo apropriado. Quando a muda estiver com aproximadamente 20 cm de
altura, ela pode ser plantada no local definitivo (MULLER, 2004).

« Nao comprar pinhdes verdes, pois eles sao provenientes de pinhas imatu-
ras que deveriam ter ficado na drvore-mae.

+ Nao colhertodos os pinhdes caidos embaixo de uma arvore, pois ha inimeros
animais que também gostam de saborea-los. Ademais, alguns desses frutos
podem se transformar em novas arvores que irdo produzir mais sementes.

« N&o cortar nem danificar os pinheiros ou estimular as pessoas a agirem da
mesma forma. E necessario lembrar que eles estdo ameacados de extincéo.
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+ Se vocé mora na cidade e tem pinheiros adultos no terreno de sua casa,
cadastre-o na prefeitura e pague menos IPTU. Se a prefeitura de sua cida-

de ainda ndo usa essa estratégia, sugira que comece a usa-la.

+ Se vocé mora no sitio, plante pinhdes ou mudas de pinheiro nas divisas,
na beira dos caminhos e das estradas, formando capdes em areas apro-
priadas: além de ajudar os animais a terem mais alimento, vocé valoriza

sua propriedade e protege o solo e a 4gua.

+ Implantar em sua propriedade rural e averbar em cartério as areas de re-
serva legal e de preservacao permanente. Plante pinheiros na sua reserva
legal e em solos livres de excesso de agua, nas areas de preservacao per-

manente.

« Se vocé é professor, plante um pinheiro em sua escola e ressalte sua im-
portancia e utilidade para os alunos e respectivos pais, estimulando-os

também a plantar préximo a suas casas.

Para colocar em pratica tudo o que foi aprendido, o educador deve propor,
agora, o plantio de uma muda de araucaria. Nao da tanto trabalho assim! Basta
imitar as gralhas, as cotias e outros animais. Se eles sdo capazes, o ser humano
também é. O plantio deve ser realizado na drea ou no patio da escola, na empresa
ou na instituicdo em que se esta proferindo a palestra. Se for impossivel realizar o
plantio, a muda podera ser sorteada ou doada a um dos participantes que devera

comprometer-se em efetuar o plantio em local adequado, e cultiva-la.

Ao apresentar as relacdes existentes entre o pinheiro e o ar, a 4gua, o solo, a
fauna e os seres humanos, por meio de demonstracdes simples, com o auxilio de
materiais naturais, de forma interativa e ludica, sensibiliza-se o publico, estimu-
lando-o0 a agir na recuperacao, na defesa e na conservacdo da Floresta de Arauca-
ria. As pessoas entendem que o pinheiro “em pé” é muito mais importante e gera
muito mais vantagens ambientais e econdmicas, tanto para os seres humanos

como para as demais formas de vida.
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Capitulo 6

Matematica e

meio ambiente
Uma parceria que deu certo

Patricia Nora Guarizo Tolloto

Durante o ano de 2005, na Secretaria Municipal de Educacdao de Amparo,
foi realizado o Curso de Capacitacdo de Professores de Matematica'. O objetivo
maior do curso era capacitar os professores ndo apenas no contetudo curricular
matematico, previsto para as séries iniciais do ensino fundamental, mas também
auxilia-los na transposicao do saber matematico erudito a pratica da sala de aula.
Para isso, contextualizou-se a matematica a diversos temas da vida real, utilizan-
do-se diversas estratégias, entre elas, a resolucdo de problemas e a modelagem
matematica.

Sendo assim, os professores cursistas elaboraram e aplicaram projetos em
sala de aula e escolheram temas relacionados a Campanha de Meio Ambiente, em
parceria com a Embrapa Meio Ambiente.

Segundo Bassanezi (1990), a modelagem matematica consiste essencial-
mente na arte de transformar problemas da realidade em problemas matemati-
cos e resolvé-los, interpretando suas solugdes na linguagem do mundo real. Des-
sa forma, é possivel concluir que a modelagem é uma forma de abstracdo, além
de ser eficiente a partir do momento em que ha consciéncia de que se trabalha
com aproximacodes da realidade.

O processo de modelagcdao matematica resume-se da seguinte forma:

" Curso oferecido pela Oficina Pedagdgica Conviver, parte integrante do Programa de For-
macao Continuada — Educando na Diversidade: Aprendizagem e Desenvolvimento.
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+ Escolha do tema central a ser desenvolvido pelos alunos.

+ Pesquisa para coletar dados quantitativos e informacdes que possam au-
xiliar na apresentacdo de hipoteses.

« Elaboracdo de problemas que serdo distribuidos para os grupos de inte-

resses comuns.

« Selecionar as variaveis essenciais envolvidas nos problemas e formular as
hipoteses (abstracao).

« Sistematizacao dos conceitos que serao usados na resolucdo dos mode-
los matematicos, que fazem parte do conteldo programatico do curso
em questao.

« Interpretacdo da solucao de maneira analitica.

» Validagao dos modelos, que devem ser 0 mais coerentes possivel com a
realidade pesquisada. Caso um modelo nao seja bom, o sistema deve ser

retomado com novas pesquisas, tornando assim o processo dinamico.

+ Quando o modelo é satisfatério deve-se utiliza-lo para fazer previsoes,
analises ou qualquer outra forma de acédo sobre a realidade.

Ao compreender a modelagem matematica dessa forma e considerar as
caracteristicas da educacao infantil e do ensino fundamental (séries iniciais), pro-
poe-se que, nessas etapas de ensino, tal método contenha em sua estrutura os
seguintes elementos: tema gerador, justificativa, objetivos, revisao bibliogréfica,
problemas, metodologia, modelos matematicos, avaliacdo e referéncias biblio-
gréficas.

Matematica e os projetos

Durante os meses de maio a setembro de 2005, cerca de 40 professores da
rede municipal de ensino de Amparo, SP, participaram do Curso de Capacitacao
em Matematica, com carga horaria de 60 horas, e aplicaram projetos matematicos
em suas classes, os quais envolveram temas relacionados ao meio ambiente em
parceria com a Embrapa.
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Houve envolvimento de nove escolas municipais: Escola Municipal (EM)
Gasparzinho, EM Prof.a Floripes B. da Silva, EM Prof.2 Clarinda de Almeida Mello,
EM Prof.a Jacyra R. Guilardi, E. Prof.2 Gislene da C. Corréa, EM Raul de Oliveira Fa-
gundes, Centro Integrado de Educacéo Infantil (Cimei) Cinderela, Cimei Nicolau
Coénsoli e Centro Comunitario Sao Francisco de Assis. Cerca de 500 alunos partici-
param do projeto.

Os temas dos projetos foram bastante diversificados, entre os quais se po-
dem citar: alimentacédo saudavel, horta, transito, reciclagem do lixo, nosso jardim,
patriménio histoérico, brinquedos do parque, entre outros.

A organizagao dos assuntos tratados pautou-se nos conteudos de mate-
matica e de Educacao Ambiental, propostos pelos Parametros Curriculares Nacio-
nais, e abordou conceitos considerados complexos por muitos professores, tais
como geometria, estatistica, probabilidade, situacdes-problema, cartografia, pro-
movendo a reflexdo e a compreensao desses assuntos pelos alunos.

Todos os projetos realizados envolviam as seguintes etapas:
« Mapeamento da 4rea a ser trabalhada.

» Levantamento de problemas existentes na drea ambiental (muitas vezes,
esse levantamento de problemas foi complementado com a realizacao
de pesquisa de opiniao ou coleta de variaveis quantitativas).

+ Analise e organizacao dos dados levantados.

+ Planejamento de procedimentos/acdes que seriam realizados com o ob-
jetivo maior de melhorar ou sanar os problemas levantados.

« Busca de parcerias para auxiliar na realizacao das acoes.
» Execucado das acdes.

+ Avaliacdo do projeto, com o objetivo principal de analisar se o planeja-
mento e a execucdo das acdes foram totalmente satisfeitos ou se seria
necessario replanejar acoes.

+ Celebracao do projeto.
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A sequir, estao descritas algumas atividades desenvolvidas pelo Projeto Ali-
mentagao Saudavel, realizado pela 5° ano da Escola Estadual (EE) Floripes B. da Silva.

Inicialmente, foi realizado um diagndstico da situacdo da escola. Durante
uma semana, analisou-se o cardapio dos alunos e também o cardapio da merenda
escolar. Chegou-se a conclusao que a maioria dos educandos ndo se alimentava de
forma saudavel e consumia muitas guloseimas diariamente. Para a realizacdao dessa
pesquisa, forma utilizadas tabulacées e graficos estatisticos, gracas a uma parceria
feita com profissionais da drea da saude que ministravam palestras motivadoras.

Em seqguida, elaborou-se uma lista de alimentos sauddveis a serem consu-
midos, de acordo com a seguinte classificacdo: reguladores, construtores e ener-
géticos. Depois disso, era necessario fazer uma pesquisa de precos para calcular
o custo total dos alimentos. Para isso, diversos supermercados foram visitados.
Fez-se a tabulacdo dos dados coletados, incluindo o sistema monetario, os cal-
culos de média, o somatério, a diferenca e o custo da viagem. Apés a realizacdo
da pesquisa, foi possivel observar a relagcdo custo-beneficio sobre a possibilidade
de aquisicao de cada produto, além de estudar a geometria da cidade a partir
do posicionamento dos supermercados. Para tal, foi importante a parceria com a
empresa de Onibus e os diversos supermercados.

Nos dias posteriores a visitagao aos supermercados, 0s alunos compararam
o célculo da lista de compras com o orcamento familiar, e fizeram um levanta-
mento de possibilidades para minimizar esse custo, tais como: cultivo de hortas
em casa e na escola e mudanca de atitudes e de habitos quanto a alimentacéo.
Apds nova analise do cardapio dos alunos e comparacao com o cardapio inicial,
os alunos perceberam a importancia de incluirem em sua alimentacdo diaria
vegetais, incluindo frutas, verduras e legumes. Muitos optaram por comer uma
maca no lanche da tarde, no lugar de bolachas recheadas.

Além disso, ao analisarem o cardapio da merenda escolar, os alunos ques-
tionaram o fato de estarem consumindo sucos artificiais em vez de sucos naturais
de frutas. Em razdo disso, escreveram uma carta para a nutricionista da Prefeitura
Municipal de Amparo, solicitando que o suco artificial fosse substituido por suco
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natural. A nutricionista respondeu aos alunos que a solicitacdo seria estudada
com muito carinho.

Ao final do projeto, os pais e a comunidade participaram de uma apresentacao,
em que foi servida uma salada de vegetais com alimentos da prépria horta da escola.

Diante das acdes realizadas, foi possivel perceber a melhoria da qualidade
de vida nas escolas e nas casas dos alunos, e as seguintes atitudes foram observa-
das: mudanca de habitos alimentares, construcdo de jardins e de hortas, melhor
aproveitamento do espaco utilizado na escola, melhor aproveitamento do lixo e
valorizacao do patriménio cultural existente no municipio.

Todos os resultados dos projetos puderam ser visualizados pelos alunos por
meio do tratamento matematico dado a eles, pois comprovaram a necessidade de
fazer calculos para compreender a realidade e poder agir sobre ela, melhorando-a.

Consideracoes finais

Atualmente, os problemas de ordem ambiental sao considerados um dos
mais graves. Trabalhar com esse tema é uma pratica bastante comum nas esco-
las, que tem surtido muitos efeitos positivos, pois, por intermédio dela, é possivel
conscientizar as criangas, assim como os seus familiares. O diferencial desse curso
foi a utilizacao de elementos matematicos para explicar e agir sobre essa realidade.

A iniciativa foi considerada bastante inovadora, pois os alunos tanto da
educacdo infantil quanto do ensino fundamental (primeiro ciclo) estudaram e
aprenderam varios conceitos, entre os quais se destacam: formas geométricas, si-
metria, medidas, drea, perimetro, leitura, interpretacao e coleta de dados, organi-
zacao de tabelas e de gréficos, no¢des de escala com medidas ndo convencionais
de uma forma transdisciplinar. Todos os conceitos envolveram conhecimentos e
atitudes relacionadas a cidadania e a responsabilidade social.

Os professores avaliaram de forma positiva os projetos realizados e utiliza-
ram, para isso, orientacdes da autora Telma Weiz (1999), as quais permitiram que
os alunos trabalhassem com objetos de valor sociocultural real, que garantissem
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o0 maximo de circulacao possivel e propuseram desafios possiveis de serem reali-
zados, apesar de parecerem dificeis de superar.

A partir da realizacdo do curso, a visdo que muitos professores tinham acer-
ca da matematica foi modificada. E possivel perceber essa mudanca por meio
de depoimentos de alguns professores cursistas: “gostei das atividades praticas,
pude perceber que o ensino da matematica pode ser interessante e simples”; “vi-
vemos com a matematica no dia a dia e é preciso aprender a encara-la de maneira

U7

mais produtiva”; “o mais interessante foi os alunos perceberem matematicamente

gue algo no ambiente deveria ser modificado”; “o meio ambiente foi um tema
bastante motivador para aprender matematica”.

Assim sendo, conclui-se que iniciativas como essa, que une a matemati-
ca e os temas ambientais, sdo uma boa estratégia para andlise e visualizacao da
dimensao dos resultados. Além disso, estimulam mudancas da realidade, com o
objetivo de, acima de tudo, garantir a qualidade de ensino oferecida em nossas
escolas e de contribuir para a formacao de cidadaos criticos e conscientes de sua
insercao na sociedade, que visem a constru¢ao de um mundo mais justo e com
maior qualidade de vida.
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Matematica
aplicada a reciclagem

Marili Lenzi Gongalves

P

A escola tem a imprescindivel necessidade de levar aos educandos o exer-
cicio pleno da cidadania, fazendo-os vivenciar novos valores, contribuindo para
a construcdo de uma sociedade mais justa e sustentavel. A partir desses conheci-
mentos, e com o objetivo de melhorar as condi¢ées do meio ambiente e estimu-
lar a continuidade da coleta seletiva iniciada pelas escolas de educacéo infantil
da rede municipal de Pedreira, SP, decidiu-se envolver alunos, pais, professores,
funcionarios e comunidade na execucao dessas a¢oes. Feita essa sensibilizacao, a
escola passou a receber mais materiais reciclaveis.

Sabe-se que reduzir e reciclar sao a¢des que contribuem para a melhoria da
qualidade do meio ambiente. Isso é possivel tanto com o uso da tecnologia quan-
to por meio da mudanca de atitudes. A atitude ndo custa nada, ao contrario, per-
mite economizar recursos naturais que podem custear a adocéo de tecnologias. E
a atitude de nossos alunos, herdeiros do futuro, os quais recebem a educagdo em
nossas escolas, que fard a diferenca na mudanca de habitos.

Um dos desafios dos educadores é desenvolver praticas pedagogicas para
as diferentes disciplinas. Demonstrou-se aos educadores e aos educandos que
é possivel integrar componentes curriculares (nesse caso, a matematica), pratica
social, conscientizacao e melhoria da qualidade de vida.

Com o material reciclavel a disposicao, foi possivel planejar atividades, no
decorrer do projeto, que proporcionassem aos alunos conhecimentos matemati-
cos vindos do contato com esses materiais.
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Por meio de simples atitudes, como contagem do material, pesagem, ven-
da e construgdo de graficos, estimula-se o ensino da matematica juntamente com
o refor¢o da necessidade de reaproveitamento e de reciclagem.

Nas rodas de conversa, identificaram-se os recursos naturais e a necessida-
de de sua conservacdo, bem como a reutilizacao e a reducao dos materiais reci-
claveis. Foi necessario levar os alunos a perceber os beneficios que a populagdo
pode ter ao repensar, reduzir, reutilizar e, por fim, reciclar. Além disso, foi impor-
tante fazé-los refletir sobre a necessidade de mudanca de habitos e de atitudes.
ApOs essa reflexdo, as atividades matematicas se iniciaram e foram desenvolvidas
conforme descricao feita a seguir.

Atividade 1: pesagem

Funciondrios, professores, pais e alunos trouxeram para a escola materiais
que poderiam ser reciclados. Inicialmente, o trabalho foi feito com latinhas de
aluminio, jornais e garrafas PET. A primeira atividade foi a pesagem desses mate-
riais, os quais foram colocados separadamente em sacos pretos (em quantidades
iguais). A partir dai, as criancas responderam as seguintes questoes:

« Vamos colocar a mesma quantidade de garrafas PET, aluminio e papel
nestes trés sacos. Vocés acham que todos terdo o mesmo peso ou ndo?
Qual serd o mais pesado? E o mais leve? (antecipacao)

« Agora vamos pesar os sacos, sem abri-los, e verificar qual deles é o mais
pesado. Os pesos sao estes: 1.400 g (garrafas PET), 700 g (aluminio) e
3.300 g (jornais).

+ Qual destes materiais é o mais pesado? Por que vocé acha que é este?
Explique. (valor posicional)

Atividade 2: pesquisa

Realizou-se uma pesquisa na empresa de reciclagem mais proxima da es-
cola para saber qual era o valor pago pelo quilo de alguns materiais destinados a
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reciclagem. Os valores sdo os seguintes: garrafa PET (RS 0,50), jornais (RS 0,20) e
aluminio (R$ 3,00).

Em sala de aula, os alunos foram estimulados a refletir a partir dos questio-
namentos:
+ Qual deles vocé acha que vale mais? Por qué?

« Vamos fazer as comparacdes dos valores com moedas? Em que valor vo-
cés acham que teremos mais moedas? (Foram utilizadas moedas reais.)

« Como chegaram a essa conclusao?

Atividade 3: construcao de grafico

A construcao de graficos foi possivel, a partir da contagem desses mate-
riais, com base dez. Assim, cada dez unidades de cada material correspondia a
colagem de um retangulo (barra) de papel na cor do material no grafico de barra
(vermelho - garrafas PET; azul - jornais; amarelo - aluminio). No inicio, contavam
de um em um, até dez. Logo em seguida, passaram a contar de dois em dois, até
dez. A atividade desenvolveu-se da seguinte forma:

+ Colocar os materiais de dois em dois até formar montinhos com dez.

- Contar os materiais de cada montinho.

« Verificar a quantidade de montinhos.

« Descobrir o valor de cada montinho.

+ Contar o total.

« Contar a quantidade de retangulos a serem colados no grafico (cada re-
tangulo representa dez objetos).

Resultados

As criancas utilizaram a antecipacdo para dizer qual dos sacos seria 0 mais
pesado. Depois de pesarem os sacos, os valores foram colocados em papéis. As
criancas observaram os nimeros e formularam suas hipoéteses para dizer qual era
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o maior valor e qual era o menor (valor posicional). Quanto ao valor monetario,
as criancas utilizaram registros ndo convencionais. Puderam fazer a comparacéo
dos valores exemplificados com moedas de RS 0,10 e, logo apds, trocaram dez
moedas por uma nota de R$ 1,00. Também construiram graficos e colocaram um
retangulo para representar dez objetos. Essas mesmas atividades foram repetidas
semanalmente ou quinzenalmente. E assim o grafico foi sendo construido.

A regularidade do sistema numérico possibilitou o registro das repeticdes
semanais das atividades. Ao final do projeto, com data predeterminada, foram
feitas as comparagdes entre os graficos das salas para verificar quem havia conse-
guido trazer mais materiais.

Avaliacao

As criancas, os pais, os professores e os funciondrios envolveram-se total-
mente no projeto. Os pais preocupavam-se em enviar materiais para nao parar o
projeto. Os alunos puderam refletir a respeito da relacao volume-peso dos mate-
riais, pois verificaram que alguns materiais apresentavam pesos diferentes, em-
bora apresentassem o mesmo volume. Depois de registrado o valor dos pesos
em gramas, eles conseguiram refletir sobre o registro do maior e do menor peso.
Houve a intervencao da professora em varios momentos, o que favoreceu a cons-
trucao de conhecimento por parte alunos.

Em alguns momentos, analisou-se o valor pago pelo quilo de cada material,
e as criancas puderam refletir, novamente, sobre o sistema numeral, o valor posi-
cional e o valor financeiro. Foi possivel perceber quanto seria pago pelo mesmo
peso de materiais diferentes.

Nos momentos em que deveriam completar o grafico, os alunos fizeram a
relacdo quantidade-representatividade (a cada dez elementos, colava-se um re-
tangulo no grafico). Esta atividade permitiu que as criancas refletissem sobre a
regularidade de nosso sistema numeral e sobre o trabalho com base (dez). Isso
ocorreu, até mesmo, quando a professora solicitava aos alunos que acrescentas-
sem os materiais de dois em dois.
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O projeto foi muito util, pois permitiu que os professores trabalhassem com
objetos de valor sociocultural real. Aos alunos foi permitido que colocassem em
jogo tudo o que sabiam sobre os contetdos trabalhados. As situacdes-problema
criadas pelos educadores eram dificeis, porém possiveis de resolver. Foi garantida
aos alunos a maxima circulacao de informacées possiveis.

Consideracées finais

Em nosso municipio, num primeiro momento, o projeto foi desenvolvido
em apenas uma sala. Com os resultados positivos alcancados, foi possivel esten-
dé-lo para toda a rede de educacdo infantil.

O apoio dos pais e da comunidade ao projeto foi muito importante, pois,
além do material que enviaram para a escola, todos demonstraram o interesse em
desenvolver nos filhos a consciéncia de que é necessario cuidar do bem coletivo.
Esse conceito nao foi passado as geracdes anteriores.

Os alunos levaram para casa folhetos que informavam a respeito do tempo
de decomposicdao dos materiais, e esse conhecimento auxiliou no projeto.

Calcula-se que 50% dos educandos alcancaram os objetivos propostos, ou
seja, perceberam que o melhor é repensar, reaproveitar e, por fim, reciclar. Além
disso, descobriram qual é o material mais vantajoso para reciclar, percebendo os
valores matematicos. Portanto, o projeto foi avaliado como produtivo.

Com base nas experiéncias adquiridas com esse projeto, verificou-se que
a educacdo infantil é a base de tudo. Isso pode ser explicado pela neurociéncia.
Na década de 1990, os pesquisadores do cérebro descobriram que os primeiros
anos de vida sdo os mais importantes para o desenvolvimento. E nesse periodo
da vida que ocorre a maior parte das ligagOes entre células cerebrais, as sinapses.
Elas sdo responsaveis pela capacidade de aprendizagem, entendimento e comu-
nicacdo. E como se, entre os 2 e 0s 6 anos, o cérebro estivesse experimentando
as ferramentas que vai usar para o resto da vida. A infancia é a fase em que ha a
maior densidade dessas liga¢oes. Depois, com o passar dos anos, o cérebro vai
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descartando aquelas que ndo usa. “Aos 4 anos, 80% de todas as nossas sinapses
estdo formadas’, diz o pedagogo Vital Didonet, consultor de educacao infantil.

Para a Psicologia, a personalidade se forma por meio do convivio e da ma-
neira como uma crianca é educada. O carater vai ser definido pelo que é ouvido,
pelos modelos repassados e vivenciados na infancia. E necessario esclarecer, no
entanto, que o papel dos educadores vai muito além do falar, ou seja, é preciso
vivenciar o que se fala. E as atividades foram significativas, uma vez que possi-
bilitaram o raciocinio l6gico e a visualizacdo das analises, permitindo que todos
acompanhassem a dimensdo dos resultados e da responsabilidade que cabe a
cada um.
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Capitulo 8

Rétulos e embalagens

_ Heloisa Antonia Oliveira Townsend

Em 2005, a Escola Municipal de Ensino Fundamental Francisco Cardona, lo-
calizada em Artur Nogueira, SP, recebeu uma aluna com diagndstico de diabetes.
A familia descobriu a doenca no final do ano anterior e estava bastante ansiosa
porque ainda nédo tinham encontrado a forma correta de controle, apesar de to-
dos os cuidados. A cada crise constante de hipoglicemia, a aluna era autorizada
a sair da sala, e a mae era chamada, em muitos casos, para dar-lhe um lanche. Os
demais alunos ndo entendiam essa prerrogativa concedida a aluna, e passaram a
ligar para os pais para pedir que viesse buscé-los, reclamando de dor de cabeca,
dor de barriga, etc. Com medo de discriminagdo, a menina ia se distanciando dos
colegas.

Em um dos primeiros dias de aula, as alunas combinaram um piquenique
para o momento do recreio. Cada uma traria o seu lanche ou outro alimento a
mais que quisesse, mas tudo teria que ser repartido entre elas. O acordo teria
dado certo se a aluna que nao “podia comer bolo” fosse impedida de participar
da atividade. Comecou entao uma pequena discussao, mas logo concordaram
gue a menina se juntasse ao grupo apenas para fazer companhia. No entanto, no
dia seguinte, a mae da aluna com diabetes comentou o constrangimento sen-
tido pela filha em virtude dos comentarios que ouviu: “é desagradavel, porque
come diferente; traz o lanche na quantidade certa e nao pode trocar nada com
ninguém”. A partir desse momento, foi possivel perceber a gravidade da situagao,
que passou a se tratar de um caso de discriminagao.
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Nesse periodo, a escola dava inicio as atividades relativas a Campanha Meio
Ambiente e a Escola, coordenada pela Embrapa Meio Ambiente. Uma das catego-
rias de projetos tematicos da campanha (agricultura e alimentacado) estimulava
o estudo da seguranca alimentar. Ao fazer o diagnoéstico ambiental, o problema
alimentar, que nao se limitava ao caso da aluna com diabetes, foi citado pelos alu-
nos e pelos pais. Na reunido dos pais, outra méae relatou que sua filha apresentava
um quadro de inapeténcia: pulava as refeicdes e passava mal quando sentia fome
e comia, fato que ocorria, até mesmo, na escola. Outros pais também manifesta-
ram dificuldade em definir um cardapio saudavel para seus filhos. A partir desse
momento, a escola, juntamente com os pais, iniciou uma acdo emergencial para
tratar do problema, e decidiu realizar o Projeto Educacao Alimentar, que hoje é
parte integrante da proposta pedagdgica da escola.

Primeiras intervencoes

A escola estimulou os alunos a realizarem um debate sobre o tema alimen-
tacao, e prop0s que a pesquisa fosse feita a partir dos alimentos consumidos em
casa. Para isso, sugeriu que fosse feito um estudo dos rétulos e das embalagens
dos alimentos, para facilitar a compreensao e a tomada de decisao futura sobre
os habitos alimentares.

Os pais, entendendo a grande importancia do projeto para a formacdo de
seus filhos, apoiaram a iniciativa e enviaram as embalagens para pesquisa. Ou
seja, compreenderam que obesidade, anorexia e diabetes sao problemas de sau-
de que tém despertado preocupagao em ambito mundial.

Os alunos prepararam uma entrevista com a responsavel pelo Departa-
mento de Nutricao do Municipio, que esclareceu sobre o diabetes e sobre a im-
portancia de uma alimentacdo saudavel, além de apresentar aos alunos a pira-
mide alimentar (Figura 2, Capitulo 9, Parte 3). Nessa oportunidade, as criancas
esclarecerem suas duvidas a respeito do assunto e fizeram varias perguntas inte-
ressantes, porque ja tinham subsidios para isso.
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Introduzindo os rotulos e as embalagens

Os alunos comecaram a se envolver no projeto quando foi solicitado a eles
que trouxessem rétulos e embalagens de produtos que utilizavam em suas ca-
sas. Com o material trazido por eles, confeccionou-se um album de rétulos, no
qual foi feita a identificacdo da utilidade do produto. Observaram-se as frases de
destaque, tais como: “Energia que da gosto” e “A verdadeira maionese”. Os alunos
leram as receitas dos rétulos, e, depois, foi sugerido a eles que colassem esses
rétulos numa folha de sulfite, de modo que formassem um album que pudesse
ser consultado quando houvesse necessidade. Foi um material rico e muito Gtil no
estimulo da leitura, ja que ficava na estante da sala de aula.

As caixas de embalagem de gelatina, de leite e de outros produtos trans-
formaram-se em embalagens de presente por meio da utilizacdo da técnica de
plastificacdo com cola. Essa técnica consiste em recortar ou rasgar papéis e, logo
apos, cold-los nas caixas. Em seguida, depois de passar cola em toda a superficie
e aguardar que secasse, os alunos furavam e passavam as fitas. Foi um trabalho
bastante interessante, pois, durante a atividade, os alunos observavam que, mes-
mo as simples atitudes, como as transformacodes realizadas naqueles materiais,
estavam ajudando o meio ambiente e diminuindo assim a quantidade de lixo
descartado. Durante essas aulas de artes, houve também a releitura de obras de
artistas como Mondrian, o pintor das linhas retas e paralelas.

O jogo da memodria foi um sucesso. Os alunos separaram os logotipos dos
produtos e colocaram cada um em pedacos de cartolina para brincar. Enquanto
isso, percebiam o quanto uma marca se impde no mercado por meio de seu lo-
gotipo. Durante a brincadeira, os alunos foram capazes de fazer a associacdo do
produto a sua marca.

Os alunos pesquisaram musicas que faziam parte de propagandas exibidas
na televisao e traziam por escrito as letras que sabiam de cor. Assim, percebiam o
guanto a propaganda e a midia influenciam na escolha do produto. Em seguida,
formaram grupos e apresentaram as propagandas no palco para os demais cole-
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gas, incluindo os de outras salas de aula, envolvendo assim toda a escola. As letras
das musicas foram fixadas depois pelos corredores da instituicdo.

Os alunos também utilizaram as caixinhas para o estudo das formas espa-
ciais ou dos solidos geométricos. Ao desmontarem a caixa de creme dental, estu-
davam a forma plana, as faces, os vértices e as arestas. Ao montar as caixas pelo
avesso criaram suas proprias embalagens e até logomarcas.

Abordagem econémica

Os alunos pesquisaram os precos dos produtos nos cupons fiscais que as
maes traziam do supermercado. Em seguida, depois de colarem os precos nas
embalagens, fizeram uma bela exposicdo em um cantinho da sala de aula para
que servisse de fonte de consulta na elaboracao de situagées-problema, na simu-
lacao de compras, entre outras atividades.

Em visita ao supermercado observaram os seguintes fatores: preco, qualida-
de, marca, composicdo, conservacao e data de validade dos produtos. Além disso,
analisaram o espac¢o do supermercado, a disposicao dos produtos nas prateleiras,
o cuidado com os pereciveis, as tecnologias usadas nos estabelecimentos e discuti-
ram como esses aspectos influenciam no atendimento ao consumidor, levando em
conta a falta de tempo das pessoas e a intencdo de conquistar novos clientes.

Observaram também que poucas pessoas olham para o produto que estao
comprando. Talvez por desconhecerem a importancia das informacoes, simples-
mente fazem as compras sem muita preocupacdo com a seguranca alimentar. Ou
entao, sdo influenciadas pela marca que ja conhecem e ndo experimentam outros
produtos que podem oferecer igual qualidade com precos menores.

Percebendo a influéncia da midia

Atualmente, a midia tem se incumbido de ditar a alimentacdo mediante a veiculacdo de pro-
paganda. E muito importante estar atento as ciladas que a propaganda prega. O consumo é
o objetivo principal da propaganda - de alimentos ou de medicamentos -, ndo importando
o comprometimento da saude. Pesquisas tém mostrado que o indice elevado de colesterol
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no sangue deixou de ser um problema apenas de adultos, para ser também de crianga. E
ndo se trata de casos esporadicos; vem crescendo o nimero de criangas com indice elevado
de colesterol. Motivo: Consumo de sanduiches e doces no lugar de refeicées com verduras,
cereais e legumes.

O desenvolvimento de uma consciéncia com relacdo a alimentacao é necessario, conside-
rando-se as demandas individuais e as possibilidades coletivas de obter alimentos. E es-
sencial a maxima e equilibrada utilizacdo de recursos disponiveis, pelo aproveitamento de
partes de vegetais e animais comumente desperdicadas, plantio coletivo de hortas e arvores
frutiferas. Esse assunto também é abordado no documento Saude. (BRASIL, 19973, p. 52).

A participacao dos pais nas atividades foi de grande importancia. Eles trou-
xeram varias pesquisas feitas em jornais e em revistas e também informacgoes va-
liosas, incluindo algumas assinadas por nutricionistas, as quais foram guardadas
numa pasta para serem consultadas quando necessério.

Arte nos rotulos e embalagens

Nas aulas de arte, as criancgas entraram em contato com a arte de produzir
uma embalagem para presente. No decorrer das atividades artisticas, estimulava-
-se 0 senso critico e analitico do aluno, por meio de perguntas objetivas, que fa-
cilitavam a percepcao dos detalhes e das caracteristicas das embalagens e dos
recursos utilizados para atrair o consumidor. Além disso, foi um bom momento
em que se pdde conversar sobre os interesses do fabricante em atrair seu publico-

alvo.

Na leitura das embalagens, os alunos encontraram dados, como siglas, c6-
digos e representacgdes graficas, que continham informagdes importantes. Essas
informacdes foram decodificadas e passadas para a linguagem escrita.

Os rétulos e as embalagens permitem aos alunos perceberem a relagao
existente entre o produtor do texto e o seu interlocutor. Ideolégica ou nao, essa

relacdo é essencial para a compreensdo da mensagem.

Iniciar os alunos na busca de indicios visuais ajuda-os a compreender que,
nas producdes escritas, essa relacdo com o interlocutor terd de ser desenvolvida
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ainda mais cuidadosamente, por nao existir o recurso visual, no caso de ilustra-

¢oes. A imagem de uma embalagem revela muito mais que palavras.

A arte esta presente nas mais diversas expressdes do cotidiano. Por exemplo,

uma embalagem, por mais simples que seja, foi criada para um determinado fim.

As embalagens e suas limita¢oes

Numa das aulas, verificando a dificuldade de compreensao das informa-
¢oes, levantou-se a questdo dos deficientes visuais. Averiguou-se que ha uma lin-
guagem apropriada para esses consumidores — o braile. Uma aluna disse que o
pai tinha na empresa um cardapio de restaurante escrito em braile. No dia seguin-
te, ela trouxe o carddapio e todos fecharam os olhos para tocar as letras e sentir a
textura, a fim de compreenderem como se da a leitura nesse tipo de linguagem.

Essa atividade ilustra o grau de sensibilidade que esse projeto pode despertar.

Colocando a“mao na massa”

A cozinha da escola e a sala de aula foram utilizadas como laboratério.
A mae de um dos alunos foi convidada para ensina-los como fazer pao. Por inter-
médio dessa atividade os alunos estudaram o processo de fermentacao da massa.
Além disso, puderam observar os cuidados necessarios com a higiene e os riscos
da contaminacao. Por fim, na etapa da degustacao, todos saborearam o pao. Apés
essa experiéncia, foi feita uma visita a padaria do supermercado e da prefeitura,

que fornecia o pao para a merenda dos alunos.

Abordando os problemas de saude

“A alimentacdo adequada é outro fator essencial do crescimento e desen-
volvimento, no desempenho de atividades cotidianas, na promocao e na recupe-
racao da saude” (BRASIL, 1997b, p. 107-108).
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A desnutricao e a anemia sdao ainda importantes problemas de saude pu-
blica no Brasil e fatores primordiais que contribuem para a baixa capacidade de
reacao as doencas. Considera-se, por exemplo, que raramente uma criangca morre
por ter contraido sarampo, mas, inUmeras vezes, casos de ébito podem ocorrer
em virtude de complicagcdes decorrentes da baixa resisténcia causada por des-
nutricdo. A alimentacao inadequada apresenta-se como principal problema a ser
enfrentado; portanto, a realizacdo de pesquisa de alimentos ricos em nutrientes
e a adogao de um cardapio equilibrado e compativel com as particularidades de
cada realidade sao procedimentos que estdo ao alcance da escola e contribuem
na prevencao da desnutricao e da anemia. Ademais, a obesidade também é um
problema de salde de grandes propor¢des, com elevada incidéncia em jovens de
diferentes grupos sociais.

O trabalho conjunto da escola com a familia e com os demais grupos de
referéncia para o aluno é essencial, levando-se em conta os recursos disponiveis
e os padrdes culturais consagrados. O conceito de uma dieta universal “correta”
deve ser evitado, sob pena de desestimular a constru¢ao de um padréo alimentar
desejavel e compativel com a cultura local, a partir dos alimentos ricos em nu-
trientes préprios de cada realidade.

Nesse sentido, os alunos debateram sobre o conceito de seguranca alimen-
tar, que significa “acesso a alimentos saudaveis’, pressupondo que toda a popu-
lacao deve ter condi¢bes de consumir alimentos sem contaminantes, que nao
prejudiquem a saude.

Por meio do estudo dos rétulos, foi possivel identificar que, em muitos ca-
sos, a auséncia de informacoes dirigidas ao consumidor o impediam de decidir e
de assumir a responsabilidade pelo consumo de determinados produtos. Sendo
assim, essa responsabilidade fica restrita aos fabricantes e aos 6rgdos publicos
que autorizam a venda desses produtos.

Como resultado desse trabalho, os alunos confeccionaram uma cartilha
com textos e ilustracbes que eles mesmos produziram, além de informacdes a
respeito de como preservar a saude e do cuidado que se deve ter na leitura dos
rétulos e das embalagens e na escolha dos produtos.
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A poesia expressa o aprendizado

Os alunos criaram um texto, com o resumo dos conteudos trabalhados, que
foi apresentado em forma de poesia. O texto indicou o quanto os alunos aprende-
ram durante o projeto.

A poesia merece ser apresentada a todos aqueles que acreditam na possi-
bilidade de transformar problemas em solucao, sabendo que até mesmo do lixo
podem-se desenvolver projetos maravilhosos.

Cuidado com as compras

Quando no supermercado
Vocé entrar
Cuidado para nao levar
O que nao vai precisar

Se a embalagem lhe chamou
A atencao
Pegue-a na mao
E veja a composicao

Se tiver muito corante
Ou excesso de conservante
Nao siga adiante
Nao faca besteira
Devolva-o na prateleira

Se a embalagem nao for reciclavel
Se o produto nao for biodegradavel
Entdo ele ndo é aceitével
Porque infelizmente
Polui o meio ambiente
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Se o agucar
Vocé ndo puder ingerir
Saiba que é importante
Escolher s6 os produtos
Que contém adocgante

Se o produto for de qualidade
E estiver no prazo de validade
Vocé pode levar
Sé precisa cuidar
conservar
Para seu dinheiro nao voar

Na hora de armazenar
Pede para mamae cuidar
Os produtos de limpeza

E a alimentacéo
Nao devem juntos ficar

Para crescer com saude
Cuide da alimentacao
Frutos, cereais e verduras
Nao tém contraindicacdo
E no café da manha
Nao esqueca o leite e 0 pao

Consideracoes finais

Ao final do projeto, os pais deram seus depoimentos sobre as mudancas de
habitos nao so6 dos filhos, mas de toda a familia, no que diz respeito a escolha dos
alimentos, a observacao dos rétulos de maneira mais critica, a escolha dos produtos
que tém a preocupagao com o meio ambiente (embalagens que possuem os sim-
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bolos indicativos do material reciclavel), a coleta seletiva, entre outros. Essa mudan-
¢a de habito pode ser percebida também no lanche que alguns alunos passaram a
levar para a escola, indicando que os critérios usados para a escolha da alimentacgao
nao eram os mesmos usados anteriormente. O entendimento de que é possivel pre-
venir algumas doencas por meio da alimentacdo correta melhorou a qualidade de
vida. Esse projeto ndo atingiu somente os alunos, teve uma abrangéncia ampliada,
por envolver também outros professores e seus alunos por meio das informacgdes
que foram compartilhadas pelos pais e pela comunidade.

A percepcao da escola como um espacgo para a promocao de habitos ali-
mentares saudaveis reflete-se na execucdo de projetos como esse, principalmen-
te quando estdo voltados para a construcao do conhecimento do cidadao critico,
consciente dos seus direitos e deveres.

E preciso conscientizar a todos de que as atitudes tomadas hoje refletirao
no amanha.

Além de todos esses estimulos, o projeto procura prevenir os casos de obe-
sidade, de diabetes e de outras doencas, as quais, muitas vezes, sao consequéncia
de erros alimentares. Dados da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) indicam
gue a obesidade infantil dobrou nos ultimos 10 anos. A taxa atinge hoje mais de 5
milhdes de criancas, o que equivale a 15% da populacéo brasileira inserida nessa
faixa etdria. Dai a importancia de se oferecer a crianca um cardapio saudavel e
variado. (SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA, 2007).

Sabe-se que a educacdo alimentar exige um longo tempo de acéo, e a es-
cola ndo pode ficar fora desse processo pela contribuicao social que ela pode dar.
A tarefa de educar as criancas de hoje criara futuros pais saudaveis que levarao as
novas geracoes a possibilidade de melhorar o aproveitamento dos recursos natu-
rais do planeta Terra, para que, dessa forma, ndo tenhamos de assistir ao seu fim.

Dessa forma, cabe ao professor ensinar, ainda que seja por meio de simples
atitudes. O aluno merece toda atencao e respeito, e nao deve ser alvo de nenhum
tipo de exclusdo, como foi o caso das duas alunas que sofriam por problemas
alimentares.

Vale a penal
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Capitulo 9

Dengue e
interdisciplinaridade

Vanessa Maria Ribeiro

’

A dengue é um dos problemas de saude que ocorre pela falta de conscienti-
zacdo humana. E, a cada ano que passa, ela se torna mais frequente e preocupante.

A dengue é uma doenca infecciosa, de curta duragao, e de gravidade varia-
vel. E causada por um virus (arbovirus) do género Flavivirus, pertencente a familia
Flaviviridae, e transmitida pelo mosquito Aedes aegypti infectado, o principal ve-
tor da dengue no mundo. A transmissao da-se pela picada da fémea do mosquito.
O ciclo acontece da seguinte forma:

Aedes aegypti sadio + homem doente = Aedes aegypti infectado
Aedes aegyptiinfectado + homem sadio = homem doente

A doenca sé acomete a populacdo humana. O periodo de encubacéo da
doenca inicia-se quando o mosquito sadio pica uma pessoa que apresenta o vi-
rus da dengue no sangue. A partir dai, 0 mosquito torna-se infectado e, apds um
periodo de aproximadamente 10 dias, estd apto a transmitir a doenca a outras
pessoas. Os sintomas podem ser: febre intensa, dor de cabeca, dor forte nos olhos,
na musculatura e nas juntas, bem como erup¢des na pele, que também podem
aparecer. A forma mais grave da doenca é a dengue hemorragica, que acomete a
pele, os tecidos subcutaneos e o trato intestinal, podendo levar a morte.

O diagnéstico da dengue compreende exames clinicos, laboratoriais e in-
vestigacdes epidemioldgicas. Eimportante salientar que nio existe medicamento
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especifico, e o tratamento é sintomatico. Além disso, ndao ha vacina, portanto as
medidas de controle baseiam-se na ado¢do de cuidados didrios na eliminacédo de
criadouros do mosquito transmissor e na vigilancia de casos suspeitos de dengue.
(MANTEGAZZA et al., 1993; SUPERINTENDENCIA DE CONTROLE DE ENDEMIAS,
2001).

Em virtude do alto indice de infectados pelo mosquito Aedes aegypti na re-
giao de Sumaré, em particular no bairro Santo Antonio, a Escola Estadual de Tem-
po Integral Santo Antonio | realiza um intenso trabalho com a proposta pedagoé-
gica de conscientizar toda a comunidade para ndo aumentar o fluxo epidémico.
Essa é uma das atividades do projeto tematico Cidadania e Saude, apresentado na
Campanha Meio Ambiente e a Escola.

Segundo os dados da vigilancia epidemioldgica (CENTRO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA, 2007), em 2007, a regido foi a mais infectada. Considerando o
publico da area, o efeito multiplicador dessa atividade foi bastante abrangente.
Na Campanha Meio Ambiente e a Escola, foi capacitado um educador, que di-
mensionou a area de atuacdo da escola (contextualizagao local), de acordo com
a composicdo de sua comunidade, e identificou os atores sociais potenciais mul-
tiplicadores. O total de pessoas chegava a aproximadamente 500, entre alunos,
professores e funcionarios. A atividade visou atingir o publico fora dos muros da
escola, como familiares dos alunos, seus vizinhos e moradores da regiao, e estima-
se que foi alcancado o publico-alvo de 6 mil pessoas.

A atividade demonstrou-se significativa pelo extremo aprendizado que
trouxe a comunidade e principalmente aos alunos, pois, além da conscientizacao
da doenca, houve também a interdisciplinaridade, visto que cada disciplina con-
tribuiu para o desenvolvimento do projeto. A interdisciplinaridade foi exercida
pelos docentes da seguinte forma:

Area de linguagens

+ Educacao Fisica — Realizacdo da caminhada da conscientizacao, que teve
como objetivo a preparacao fisica para o Dia D contra a Dengue. A ativi-
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Area

dade ocorreu no dia 28 de abril, quando o aluno levou seus conhecimen-
tos até os moradores, alertando-os a respeito das formas de combate ao
mosquito.

Artes — Levar o aluno a expor o conhecimento adquirido por meio da con-
feccdo de cartazes e de charges.

Portugués — Levar o educando a trabalhar a escrita, o texto e o senso de
estética, por meio da confeccdo de panfletos e de cartazes.

Inglés - Possibilitar ao aluno o uso do idioma e despertar o seu senso cri-
tico e artistico, por meio da confeccao de panfletos e de charges.

Hora da leitura — Criar no aluno o habito da leitura como fonte de compre-
ensdo de seu universo. Nessa atividade, os alunos leram matérias sobre o
assunto, as quais foram encontradas nos mais variados meios de comu-
nicacao.

Espanhol - Intensificar o dominio do idioma por meio da elaboracdo de

musicas.

Informatica — Usar a Internet como fonte de pesquisa e como instrumen-
to de aprendizado.

Atividades motoras — Criar uma oficina de brinquedos, utilizando mate-
riais encontrados nas residéncias dos alunos (sucata) que poderiam servir
de criadouros de mosquito.

de ciéncias humanas

Historia — Pesquisa historica sobre o tema, que proporcionou reflexao sobre
o material histérico recolhido. Com essa atividade, percebeu-se que o tema
nao é novo, sendo assim é algo a ser observado e combatido diariamente.

Geografia - Estudo dos mapas, das regiées do municipio, do estado e do
mundo. Levantamento de dados de outras areas, partindo do macro para
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Area

0 micro; com o objetivo de levar o aluno a entender a realidade de varias
regides, incluindo a sua.

Filosofia — Conceitos, conscientizacao social, parceria, elaboracéo do jor-
nal da comunidade, trabalhando o valor da cidadania e a interacdo, bus-
cando conhecer as necessidades da escola e da comunidade.

Empreendedorismo social — Estimular os educandos a refletirem sobre
seu papel de agente transformador do meio, criando debate livre e parti-
cipativo para tragar agdbes comunitarias.

Atividades motoras — Proporcionar ao educando a oportunidade de se
manifestar em seu espago por meio da dancga e da coreografia com reci-
clagem.

Artes visuais — Producdo de histéria em quadrinhos.

de ciéncias da natureza

Experiéncias matematicas — Aprender o significado do trabalho e da im-
portancia da analise, por meio da producao de graficos e de tabelas, e de
dados adquiridos ao longo do trabalho.

Ciéncias - Entrevistar pessoas infectadas pelo mosquito, conhecer os sin-
tomas e os cuidados que se deve ter antes e durante o processo da do-
enca. Essas informacdes serviram de apoio para a producdo de um artigo
publicado no jornal da comunidade.

Orientacdo escolar e profissional (OEP) — Solicitar aos alunos que pesqui-
sem sobre o assunto, orienta-los (em parceria com os professores do cur-
riculo basico) durante a elaboracdo das tarefas e determinar os critérios
dos trabalhos.

Saude e qualidade de vida — Fazer contato com profissionais da area da
saude e convida-los a realizar palestras, a fim de esclarecer as duvidas da
comunidade escolar e somar informagdes.
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« Matematica — Tabulacao e estatistica, inserindo o educando dentro de
outro universo da leitura aliado ao universo da escrita.

Parcerias

Foram estabelecidas parcerias com empresas interessadas nessa area de
acao social, disponibilizando diversos tipos de recursos fundamentais para o éxi-
to dessa atividade.

Cabe salientar a confeccao do jornal comunitario, além de banners educa-
tivos, que serviram para alertar sobre a doenca e sobre as formas de preveni-la.
A partir de entao, estabeleceu-se uma parceria duradoura, que reuniu a escola,
as empresas e a comunidade para trabalhar em prol de uma sociedade melhor e
feliz. Nao se pode deixar de mencionar o apoio fundamental da imprensa (radio,
televisao, jornais) e de carros de som com os quais foi possivel avisar com antece-
déncia a comunidade sobre a acao social que seria executada. Outros recursos mi-
diaticos foram utilizados, tais como félderes, panfletos, bandanas, bandeirinhas,
cartazes, elaborados pelas préprias criancas ou doados por empresas.

O processo de avaliagdo dos resultados ocorreu em sala de aula, onde o
professor observou a rotina, o desenvolvimento, o interesse dos alunos, além dos
trabalhos apresentados. O processo de dedicacao de todas as disciplinas foi um
facilitador do didlogo. A utilizacdo de relatério e de teste de afericdo dos conheci-
mentos foi importante para a melhor compreensao dos resultados.

Além da avaliacao dos resultados, realizou-se a avaliacao de impacto, que
objetivava, em curto, médio e longo prazos, a reducdo do indice de infectados, a
melhoria na qualidade de vida e o bem-estar do publico-alvo, de forma direta ou
indireta. Enfim, toda essa mobilizacao evidenciou uma melhoria das condicoes
sociais e educacionais da comunidade.

Em suma, o fator determinante e de maior relevancia para a obtencdo des-
ses resultados foi o trabalho em conjunto, que articulou e integrou responsabi-
lidade social para o bem comum. Dessa forma, estabeleceu-se o didlogo, e a co-
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munidade compreendeu a importancia da prevencao da dengue e até de outras
doencas.
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Capitulo 10

Agua e 6leo
Mistura que deu certo

Suzete Steiger Capello de Moraes

O Projeto Agua e Oleo: Mistura que Deu Certo foi desenvolvido no ano de
2005 na Escola Municipal de Ensino Fundamental (EMEF) Aparecida Dias dos San-
tos, localizada em Artur Nogueira, SP.

A comunidade escolar, apesar de ter acesso aos meios de comunicagao,
principalmente a televisdo, ndo se dava conta da gravidade do problema que os
afrontava e do quanto ele se intensificava a cada dia. A 4gua potével era consu-
mida com certo exagero e com desperdicio, e a 4gua servida era cada vez mais
poluida. Pesquisas realizadas por diversas criancas e palestras com pessoas que
trabalham no Sistema de Abastecimento de Agua e Esgoto (Sean), de Artur No-
gueira, constataram que o despejo indevido de 6leo de cozinha na rede de esgoto
é a maior causa de poluicdo das dguas. No Municipio de Artur Nogueira, o esgoto
nao é tratado, e esse problema se torna ainda mais grave, considerando o fato de
que 1L de 6leo é capaz de contaminar 1 milhdo de litros de agua.

A experiéncia da merendeira da escola, que faz sabao caseiro com restos
de 6leo da cozinha da escola, auxiliou na pesquisa de opinido realizada na escola.
Dai surgiu a ideia de chamar a comunidade para aprender a produzir esse tipo
de sabdo, pois havia necessidade de tornar a comunidade consciente desse fato.
Afinal, mais do que nunca, a vida do homem depende da dgua. E o problema esta
se agravando a cada dia. Entao, a escola decidiu colaborar e desenvolver o Projeto

Agua e Oleo: Mistura que Deu Certo, com a intencédo de incentivar as criancas e a
comunidade a combaterem o desperdicio de agua e a evitarem a contaminacao
do esgoto com o 6leo de cozinha.
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O principal objetivo de reutilizar o 6leo para fazer sabao caseiro era esti-
mular a comunidade escolar a se tornar mais ativa na escola e a participar das
atividades promovidas pela instituicdo. Os alunos prepararam convites, panfletos
e organizaram passeatas para sensibilizar a comunidade a participar das a¢ées
ambientais. Era um chamado para que a populagao evitasse a poluicao dos rios e

reutilizasse o 6leo para produzir sabao para lavar a louca, as roupas, etc.

Os alunos participavam com o sentimento de responsabilidade para com o
meio ambiente. Principalmente depois dos debates realizados na escola. Mas ain-
da assim, ha muito que fazer de forma que seja possivel a mudanca de valores, de
praticas e de atitudes individuais e coletivas, consolidando as ideias de qualidade

ambiental e ecoldgica.

Conforme o artigo 225 da Constituicao da Republica Federativa do Brasil,
de 1998 (BRASIL, 1988), todos tém direito a um meio ambiente ecologicamente

equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida.

Procedimentos metodoldégicos de sensibilizacao

« Trabalhos com textos poéticos relacionados ao tema agua.

« Passatempos, caca-palavras e palavras cruzadas.

« Textos musicais ilustrados pelos alunos.

« Palestras e pesquisas com técnicos em meio ambiente e d4gua.
» Forum de debates com temas relacionados ao meio ambiente.

+ Resolucdo de problemas matematicos relacionados a conta de agua da
escola, ou das residéncias dos alunos.

« Anadlise e confeccao de gréficos e de tabelas.
+ Receita de sabao caseiro.
As inimeras atividades permitiram ampliar e aprofundar a competéncia de

leitura e de redacdo do grupo, a partir do conhecimento que ja possuiam. Esse
foi um aprendizado significativo, que tornou os alunos mais ativos, participativos
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e criativos. A leitura critica era necessaria, uma vez que os alunos deveriam atuar
como multiplicadores fazendo a familia se envolver de forma significativa na es-
cola. Tal sentimento e responsabilidade despertaram maior interesse pela leitura

e pela escrita, tornando as atividades mais prazerosas.

Todas essas atividades foram pensadas, elaboradas e executadas com o
objetivo de motivar a participacdo da comunidade nas atividades de feitura de

sabao caseiro, promovidas pela escola.

Os alunos também prepararam convites para as maes, convidando-as a se
integrar ao projeto, a fim de que pudessem, juntamente com seus filhos, partici-

par mais ativamente das atividades desenvolvidas na escola.

A merendeira mostrou como se faz o sabao, falou sobre seus beneficios e so-
bre o rendimento e entregou a cada um a receita de como prepara-lo. E importante
esclarecer que essa atividade ndo é uma atividade apropriada para criancas e deve

ser ensinada aos adultos. Os alunos atuam apenas no estimulo a participacao.

Receita de sabao caseiro

Material

+ 4 ded4qgua.

+ 1 kg de soda caustica.

+ 4L de 6leo de cozinha usado.
» 250 mL de alcool.

+ 250 g de sabao em pé.

Modo de fazer

+ Misture a 4gua e a soda caustica e mexa. Acrescente o 6leo, o alcool e 0

sabao em po. Misture os ingredientes durante 40 min, sem parar.
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Consideracoes finais

Sabe-se que mudar os habitos e as diversas formas de pensamento da so-
ciedade nao é tarefa facil. No entanto, nao devemos nos eximir de nossas respon-
sabilidades, pois a maioria das pessoas nao se conscientizou da necessidade de
economizar, preservar e cuidar dos recursos que a natureza nos oferece.

Hoje, boa parte da comunidade escolar faz o sabao caseiro, e os pais se
tornaram multiplicadores dessa ideia, pois muitas pessoas procuram a escola para
obter a receita do sabdo. O projeto tem sido um sucesso. A experiéncia e as novas
amizades estabelecidas com a comunidade por conta da producdo do sabao ca-
seiro foram experiéncias muito gratificantes.
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Meio Ambiente

O leitor desta edicdo Educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel deve
ser informado de uma peculiaridade significativa: a série aqui chegou como
resultado da forca das ideias que fundamentam a obra. Cresceu em mais dois
volumes, como que se enramando em quadrantes da sociedade que ndo havia
contemplado inicialmente — as empresas e as escolas enquanto organizagdes a
serem geridas em favor da cidadania planetéria. Nisso conservou, porém, o vigor da
metodologia original, perseguindo a percepcao arguta darealidade, a proposi¢éo de
solugdes realisticas para mudanca, de técnicas pedagdgicas continuamente tes-
tadas e, principalmente, a criatividade, a cooperagdo grupal e a fundamentacéo na
melhor evidéncia cientifica e técnica disponivel. Depois disso, reflexdo, avaliacdo,
reavaliacdo, revisao, aprimoramento, até chegar a um texto maduro sobre verda-
deiros experimentos de educacao parao cambio.

Tudo que esta série oferece é a contribuicdo participativa de autores dos muitos
capitulos e dos mais diferentes grupos sociais envolvidos nesse enorme
empreendimento, que é criar e praticar uma metodologia para gerir, de modo
adequado, o ambiente de que nos e as geragdes futuras vamos precisar para
sobreviver.

Como tem acontecido historicamente em assuntos de sua competéncia, a Embrapa
mais uma vez oferece, na hora certa, a visdo necessaria dos problemas com os quais
nos defrontamos, sugere alternativas de enfrentamento e convida a sociedade para
se engajaremsuas solugoes.

Tarcizio Rego Quirino
Ph.D. em Sociologia, pesquisador aposentado da Embrapa

G OV ERNO FEDETRAL

Ministério da e
Agricultura, Pecudria = » O
e Abastecimento A M~ €

PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA

1
n
N
o

1
n
)
o
~

1
n
o

|
©
~
o
=
o
2
—

9788570350251

CGPE 9747



