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RESUMO GERAL

A etnobotanica trata de uma ciéncia derivada da etnobiologia, mas também considerada como
uma subéarea da boténica, que estuda a interacdo das comunidades humanas com as plantas e
seus diversos usos ao longo do tempo. Esta ciéncia aproxima o conhecimento tradicional,
gerado como consequéncia do vasto histérico de resisténcia cultural, ao conhecimento
cientifico, favorecendo o desenvolvimento local com base no modo de vida da comunidade.
Um dos estudos da etnobotanica consiste na avaliagdo dos chamados quintais, ou quintais
agroflorestais, um modo tradicional e muito antigo de uso da terra, sendo assim, alvo de
diversos estudos floristicos. Os quintais referem-se a extensdo da casa do agricultor, onde
plantas lenhosas perenes (arvores, arbustos e palmeiras) e herbaceas sdo cultivadas com a
finalidade de complementagcdo de renda e consumo proprio da familia. Assim sendo, o
presente estudo objetivou realizar um levantamento etnobotanico sobre as formas de uso de
espécies arboreas em quintais agroflorestais da Comuna da Terra Irma Alberta, situada no
distrito de Anhanguera da capital de Sao Paulo, Brasil, bem como compreender o papel
destes agroecossistemas na conservacao de arvores nativas. O estudo foi conduzido por meio
de entrevista semi-estruturada com 22 agricultores na primeira parte da pesquisa, distribuidos
entre 10 informantes principais e 12 informantes secundérios, entre conjuges, filhos, irméos
ou netos dos informantes principais, com idade superior ou igual a 18 anos. A segunda parte
consistiu na coleta de dados boténicos, no qual foram mencionados 918 individuos arbéreos
entre nativos e exoticos do Brasil de 80 espécies de 18 familias boténicas distintas, sendo 47
espécies nativas do Brasil e 33 exdticas cultivadas com diferentes funcdes e categorias de
uso. Dentre as arvores nativas, 0s agricultores mencionaram 7 categorias de usos: medicinal
(65 ssp.), consumo familiar (64 ssp.), comercial (31 ssp.), matéria organica (2 ssp.),
ornamentacao (50 ssp.), estratificacdo (4 ssp.) e conservacdo (40 ssp.). Com excecdo da
categoria estratificacdo, as mesmas categorias de uso foram indicadas para as espécies
exoticas cultivadas, sendo elas: medicinal (41 ssp.), consumo familiar (91 ssp.), comercial
(44 ssp.), matéria organica (2 ssp.), ornamentacao (4 ssp.) e conservacao (1 ssp.). Tanto a
rigueza de espécies arbdreas nativas conhecidas, quanto o valor de uso médio entre espécies
nativas do Brasil (VU= 1,92) e exdticas (VU= 1,59) cultivadas nos quintais, indicaram um
destaque para as espécies nativas. A avaliacdo do perfil dos agricultores mostrou gque existe
um protagonismo feminino no cultivo e manejo dos quintais agroflorestais da comunidade,
no qual dentre as parcelas amostrais, 0s quintais mais biodiversos sdo administrados por
mulheres mais longevas. Os resultados mostraram que as agricultoras e agricultores fazem
uso das vegetacdo de porte arbdreo nativa do Brasil em seus quintais agroflorestais, bem
como contribuem positivamente na conservacdo das espécies de arvores, uma vez que a
fruticultura é uma importante base para o consumo alimentar das familias e de suporte
econémico, sobretudo devido a categoria de conservacdo de espécies nativas ter sido
enfatizada entre os atores sociais da comunidade.

Palavras-chave: Agroecologia, Etnoboténica, Quintais agroflorestais.



ABSTRACT

Ethnobotany deals with a science derived from ethnobiology, yet also considered a subfield
of botany, which studies the interaction of human communities with plants and their various
uses over time. This science bridges traditional knowledge, generated as a consequence of a
rich history of cultural resilience, with scientific knowledge, promoting local development
based on the community's way of life. One of the focuses of ethnobotanical studies is the
assessment of so-called "quintais,” or agroforestry home gardens, a traditional and ancient
land use practice, thus being the subject of various floristic studies. Quintais refer to the
extension of the farmer's house, where perennial woody plants (trees, shrubs, and palms) and
herbaceous plants are cultivated for both supplemental income and household consumption.
Therefore, this study aimed to conduct an ethnobotanical survey of the usage patterns of tree
species in agroforestry quintais within the Commune of Terra Irma Alberta, located in the
Anhanguera district of S&o Paulo’s capital, Brazil. It also aimed to comprehend the role of
these agroecosystems in conserving native trees. The study was carried out through semi-
structured interviews with 22 farmers in the initial part of the research, distributed among 10
primary informants and 12 secondary informants, including spouses, children, siblings, or
grandchildren of the primary informants, aged 18 years or older. The second part involved
botanical data collection, in which 918 tree individuals were mentioned, consisting of native
and exotic Brazilian species from 80 distinct botanical families. Among these, 47 species
were native to Brazil, while 33 were exotic and cultivated for different functions and use
categories. Among the native trees, farmers mentioned 7 categories of uses: medicinal (65
species), family consumption (64 species), commercial (31 species), organic matter (2
species), ornamental (50 species), stratification (4 species), and conservation (40 species).
Except for the stratification category, the same use categories were indicated for the
cultivated exotic species, which included medicinal (41 species), family consumption (91
species), commercial (44 species), organic matter (2 species), ornamental (4 species), and
conservation (1 species). Both the richness of known native tree species and the average use
value among native Brazilian (UV = 1.92) and exotic (UV = 1.59) species cultivated in
quintais highlighted the significance of native species. Evaluation of the farmers' profiles
revealed a strong female presence in the cultivation and management of the community's
agroforestry quintais, particularly among the more elderly women managing the most
biodiverse home gardens. The results indicated that both female and male farmers make use
of native Brazilian tree vegetation in their agroforestry quintais and contribute positively to
tree species conservation. This is especially true as fruit cultivation serves as a crucial
foundation for family food consumption and economic support. Notably, the conservation
category of native species was emphasized among the social actors within the community.

Keywords: Agroecology, Agroforestry Backyards, Ethnobotany.
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1. INTRODUCAO

A expansdo urbana, que se deu a partir dos anos 50 com a revolucdo demografica
(Santos, 1993), associada a fragmentacdo de habitats sem a conservacdo e preservacao dos
recursos naturais, sdo responsaveis pela reducéo significativa da biodiversidade presente nas
cidades e acarreta prejuizos aos processos ecoldgicos e aos servigcos ecossistémicos (Ribeiro
et al., 2020; Alvey, 2016).

Em relacdo a conservacao da biodiversidade de arvores nativas, Ulloa et al., (2017,
p.4) afirma que as florestas brasileiras sdo consideradas entre as de maior biodiversidade
floristica das Ameéricas. Entretanto, a expansdo da agricultura convencional somada ao
crescimento exponencial da populacdo mundial reflete efeitos negativos nos ecossistemas,
tais como degradacédo do solo, elevado consumo de agua, dependéncia de recursos externos e
perda de variedade genética (Hainzelin 2014; Costa 2017).

As florestas urbanas sdo constituidas por vegetacdo predominantemente de porte
arbdreo presente ao longo das cidades, como ruas, estacionamentos, jardins, avenidas, pragas,
parques, de dominio puablico ou privado, bem como fragmentos remanescentes de
ecossistemas naturais ou plantados (Martini et al., 2018; Magalhdes, 2017). Podem viver em
associacdo com arvores urbanas principalmente os animais capazes de coexistirem sob as
condicOes favoraveis abidticas fornecidas pelas cidades, como a presenca de agua e locais de
menor intensidade de ruido, sendo eles, em sua maior parte, onivoros e comedores de
semente (Pena et al., 2017; Barbosa et al., 2017).

De acordo com Alvey (2006), as florestas urbanas vdo muito além das qualidades
estético visuais do conjunto da vegetacdo no espaco urbano, pois fornecem diversos
beneficios ambientais e ecossistémicos. Como exemplos, o fornecimento de conforto térmico
(Silva, 2023); a absorcdo de poluentes gasosos e metais pesados (Moreira, 2010); a reducdo
dos niveis de ruido (Guimardes, 2020); a manutencdo da fauna, assegurando-lhes abrigo e
sobrevivéncia (Brun et al., 2007).

A Agricultura Urbana e Periurbana (AUP) que passou a ser fomentada em cidades e
metrépoles ou em areas limitrofes a cidades em diversas partes do mundo desde o inicio da
histéria da agricultura, principalmente com o intuito de produzir alimentos e gerar renda,
representa atualmente um importante papel na prestacdo de servicos ambientais e
ecossistémicos (Peroni et al., 2016). A agricultura urbana e periurbana constituem parte dos

estudos da agroecologia e sua pratica interage e dialoga com as florestas urbanas, contribui
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com o0 aumento da biodiversidade, ampliacdo da seguranca alimentar, suporte econdémico a
familia de pequenos agricultores e resiliéncia urbana (Nascimento et al., 2021).

Atualmente, em detrimento a pressdo causada pelo aumento do uso do territério e
atividades industriais, a agricultura periurbana encontra-se marginalizada, submetida a
impactos negativos de ordem social, econdmica e ambiental (Cese, 2004; Serrano, 2015).

Para Altieri (2004, p.26), a agroecologia ndo apenas restaura o equilibrio
socioambiental, como preserva a diversidade cultural estabelecida pela comunidade local
através dos estudos da etnociéncia, que revelam os conhecimentos das familias e
comunidades agricultoras sobre o ambiente, vegetacdo, animais e solos. Os estudos de
introducdo dos Sistemas Agroflorestais (SAF’s) evidenciam a positiva acdo na conservagao
da biodiversidade, favorecendo a ampliagéo dos limites florestais ou outros biomas naturais
(Perfecto & Vandermeer 2008).

A etnobotanica trata de uma ciéncia derivada da etnobiologia, mas também
considerada como uma subarea da boténica, que estuda a interacdo das comunidades
humanas com as plantas e seus diversos usos ao longo do tempo (Franco et al., 2011, Rocha
et al.,, 2015). Aproxima o conhecimento tradicional, gerado como consequéncia do vasto
histdrico de resisténcia cultural (Guzman, 2006), ao conhecimento cientifico, favorecendo o
desenvolvimento local com base no modo de vida da comunidade (Rocha et al., 2015).

Um dos estudos da etnobotanica consiste na avaliacdo dos chamados quintais, ou
quintais agroflorestais, um modo tradicional e muito antigo de uso da terra, sendo assim, alvo
de diversos estudos floristicos (Florentino et al., 2007). Os quintais referem-se a extensdo da
casa do agricultor, onde plantas lenhosas perenes (arvores, arbustos e palmeiras) e herbaceas
sdo cultivadas com a finalidade de complementacdo de renda e consumo préprio da familia
(Kumar & Nair, 2004).

Os quintais agroflorestais, especialmente em razdo dos diversos servigos
ecossistémicos prestados pelas &rvores, constituem uma ferramenta de conservagdo da
biodiversidade (Oliveira et al., 2021). A agrossilvicultura fornece habitat, ajuda a preservar o
germoplasma, auxilia na reducdo da taxa de conversao de habitat natural, favorece a criacdo
de corredores entre remanescentes (Udawatta et al., 2019) e garante associagdo micorrizica
(Berude et al., 2015)

Além disso, a préatica agroflorestal contribui para a fixagdo de N2, fornece biomassa
resultante da queda de folhas espontaneas ou provenientes de poda deliberada (Kumar & Nair
2004) e serve como reservatorios da biodiversidade in situ e on farm de espécies nativas e
exoticas (Peroni et al., 2016). Esses quintais também desempenham um papel crucial na
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garantia da soberania alimentar e tradi¢cGes alimentares de comunidades (Pereira et al., 2017),
proporcionando diversos servicos ambientais diretos (Bentes-Gama, 1999) e indiretos de
bem-estar social e salde publica (Abdo et al., 2008). No caso da Comuna da Terra Irma
Alberta, seus quintais sdo caracterizados como quintais agroflorestais (Silva et al., 2019).

A Comuna da Terra Irm& Alberta, localizada em uma area periurbana da Regido
Metropolitana de Sdo Paulo (RMSP), bastante proxima de um grande centro urbano,
corresponde ao modelo de assentamento estabelecido pelo Movimento de Trabalhadores
Rurais Sem Terra (MST) denominado “Comunas da Terra” e possui como particularidade a
adocdo da agroecologia e cooperacdo comunitaria (Goldfarb 2006; Silva et al., 2019).

Os habitantes da Comuna dividem sua forca de trabalho entre atividades urbanas
remuneradas e atividades agricolas praticadas em seus quintais. O que caracteriza 0s
agricultores € o tempo que viveram nos grandes centros urbanos e posteriormente realizaram
a migracdo de retorno. Essa migracdo envolve atores sociais que haviam saido para as
cidades em busca de melhores condicdes de vida e agora retornam ao campo, além de pessoas
que migraram para o campo pela primeira vez (Silva et al., 2019).

Assim sendo, 0 presente estudo tem como objetivo realizar um levantamento
etnobotanico sobre as formas de uso de espécies arbOreas em quintais agroflorestais da
Comuna da Terra Irmd Alberta, situada no distrito de Anhanguera da capital de Séo Paulo,
Brasil, bem como compreender o papel destes agroecossistemas na conservacao de arvores

nativas.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 A etnobotéanica

A etnobotanica trata de uma ciéncia derivada da etnobiologia, mas também
considerada como uma subarea da boténica, que estuda a interacdo das comunidades
humanas com as plantas e seus diversos usos ao longo do tempo (Franco et al., 2011, Rocha
et al., 2015). Por definicdo (Hamilton et al., 2003; Alcorn, 1995), a etnoboténica é a relacao
do homem com as plantas ao longo da histéria, sendo moldados pelo ambiente fisico e social
que os cercam e pelas qualidades especificas das plantas, como na conservacdo ambiental,
cultural, econémico, social, estético (ornamental e decoracdo e artistica), alimenticia etc., das
etnoespécies denominadas “plantas uteis” (Corréa et al., 2021).

Esta ciéncia aproxima o conhecimento tradicional e empirico, gerado como
consequéncia do vasto historico de resisténcia cultural (Guzman, 2006), ao conhecimento
cientifico, favorecendo o desenvolvimento local com base no modo de vida da comunidade
(Rocha et al., 2015). A etnoboténica, enquanto saber cientifico, objetiva a contribuicdo para a
manutencdo da biodiversidade dos ecossistemas por meio do registro e da documentacdo das
relacdes e do conhecimento dos povos e comunidades.

O termo etnobotanica foi utilizado pela primeira vez por John Harshberger, em 1986
(Amorozo, 1995), entretanto, conforme Gregdério (1980 p.93-97 APUD Valle & S&, 2007, p.
560), no inicio dos anos 80, devido abertura dos portos, o pais recebeu diversos cientistas
europeus que desenvolveram estudos relacionados a flora em consonancia aos povos que
delas utilizavam. A partir da década de 90, as técnicas de analise quantitativas para dados
etnobioldgicos, em destaque etnoboténicos, ganharam grande visibilidade ao serem adotadas
em pesquisas cientificas, ampliando as discussfes acerca dos potenciais e fragilidades que
englobam as diversas técnicas propostas (Albuquerque et al., 2010).

Atualmente, as pesquisas etnobotanicas, que podem apresentar cunho interdisciplinar,
tem se mostrado eficiente no desenvolvimento local de comunidades tradicionais,
propiciando maior envolvimento entre individuos de uma dada comunidade local, diminuicéo
da cegueira boténica (Corréa et al., 2021), elevacdo da autoestima dos participantes,
contribui¢éo na reducédo do éxodo rural, aumento da visibilidade local, (Rocha et al., 2015) e
0 uso econdmico da biodiversidade, contribuindo para a geracéo de renda e qualidade de vida

dos atores sociais (Lunelli, 2014).
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As pesquisas etnobotanicas, principalmente acerca da floristica brasileira, apresentam
grande relevancia dada a alta diversidade biologica e cultural presentes no pais (Valle & Sa,
2007). A utilizacdo da biodiversidade brasileira disposta nos biomas por diferentes etnias, de
maneira geral, constitui um rico reservatorio de espécies nativas para a humanidade
(Medeiros, 2007).

Conforme Sa (2007), em estudo realizado junto a populacdo tradicional rural da Serra
da Mantiqueira, no estado de Minas Gerais, indicou que o desenvolvimento de estudos
relacionando plantas e comunidades humanas ao longo do tempo se mostram subsidiar a
promocdo de politicas puablicas para a conservacdo da biodiversidade através da
etnoconservacdo. Em trabalho de revisdo cientifica intitulado como Biodiversidade e
Comunidades Tradicionais no Brasil, Diegues et al., (1999), expde que o desenvolvimento
das pesquisas etnoboténicas nos territorios fortalece o conhecimento das populacfes
tradicionais, que protagonizam o manejo dos ecossistemas rurais.

De acordo com pesquisas, no que se refere a tematica pedagogica, Gullich, (2002-a;
2002-b) apresentou a possibilidade de ensino de botanica por meio da etnobotanica, bem
como a aceitag@o dos alunos, que se mostrou promissora. Gullich (2003) em um estudo sobre
0 estudo de botanica mostra que:

[...] Este ramo da Biologia pode e deve ser compreendido como um recurso valioso,

ou seja, identificar a flora do meio em que os alunos e seus antepassados estao/vam inseridos
pode tornar o ensino da Botanica Sistematica parte da vida deles.

Apesar da grande difusdo da etnociéncia, com enfoque na etnobotanica, considerando
os beneficios proporcionados por sua pratica junto as populagdes humanas, como a
conservacdo dos recursos naturais e na grande contribuicdo na producdo de trabalhos
cientificos na area, demonstrando grande potencial de estudos etnobotanicos no Brasil,
principalmente de plantas medicinais (Valle & S&, 2007), as pesquisas etnobotanicas
demandam maior esforgo cientifico.

Vale salientar que além da necessidade de novas pesquisas no ambito, é indispensavel
que haja a efetiva devolucdo do saber construido a comunidade. Os informantes também
precisam aprender com a pesquisa realizada e poder aplicar 0s conceitos em seus territorios
como forma de reconhecimento pelo tempo cedido, e, principalmente, pelo precioso
intercambio do conhecimento acumulado ao longo do tempo (Patzlaff & Peixoto, 2009).

A valorizagdo e resgate do conhecimento mantido pelos povos originérios tradicionais
é abordada na literatura por meio da obra A Memoria Biocultural descrita por Toledo et al.,
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(2008), onde abordam a importancia de recordar os eventos passados facilitando a
compreensdo do presente e dessa maneira, facilitar o planejamento de ac@es futuras (Toledo
& Barrera-Bassols, 2015). O estudo do modo de vida e saberes tradicionais, dos multiplos
usos naturais produzidos e reproduzidos por comunidades humanas em diversas regiées do
mundo, como indicam estudos realizados na América Latina, Africa e Asia, marcados
principalmente pela oralidade mantidas através das geracoes (Toledo et al., 2008).

Registros  histéricos de agrossistemas tradicionais na América Central,
especificamente dos Maias de Yucata, mostram que para suprir as necessidades alimentares e
de subsisténcia familiar foram adotadas estratégias de uso multiplo da biodiversidade local,
como desenvolvimento do sistema de policultivo denominado Milpa, sistema agricola de
grande contribuicdo pela domesticagdo de diversas espécies e variedades de plantas (Alarcén-
Chéires, 2018). Além das Milpas para autoconsumo e comercializacdo dos excedentes, as
familias Maias também cultivavam em torno de suas residéncias um enorme numero de
plantas, como arvores e arbustos, criacdo de animais domésticos e abelhas nativas sem ferrdo
(Toledo & Barrera-Bassols, 2015).

Na contramao da agricultura moderna, onde sdo produzidos recursos em grande escala
e baixa diversidade, os agroecossistemas familiares tradicionais
produziam uma grande diversidade alimentar, sendo a maior parte proveniente da flora nativa
e até os dias atuais, mesmo com a colonizacdo do conhecimento tradicional, seguem
garantindo a soberania e seguranga alimentar, expressando a importancia da agricultura

tradicional e a perpetuacdo dessa memoria (Petersen, 2015).

2.2 Agroecossistemas e quintais agroflorestais

Na segunda metade do século XX, diversos paises latino-americanos passaram a
orientar sua agricultura pela intitulada Revolucdo Verde, um modelo produtivo quimico-
mecanico, a principio movidos a tracdo animal e posteriormente a vapor e motor de
combustdo, implementado nos paises mais desenvolvidos apds a Segunda Guerra Mundial,
cujo objetivo era 0 aumento da produtividade das atividades agricolas, expandindo o uso
intensivo de insumos quimicos, das variedades geneticamente melhoradas e/ou modificadas e
de alta produtividade, da irrigacdo e da mecanizacdo (Almeida, 2008).

Esse marco possibilitou grandes avancos cientificos, principalmente devido aos
resultados iniciais em resposta a adesao de agricultores em paises desenvolvidos, servindo de
base para o acimulo de conhecimentos até hoje desenvolvidos pela humanidade (Feiden,
2005).
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Entretanto, as pesquisas de cunho agrario reducionista (Pinheiro, 2000), ndo levou em
consideracdo questdes relativas aos ciclos biogeoquimicos, variaveis ecoldgicas, e sobretudo
socioambientais (Costa, 2017). A intensificacdo no uso de insumos agricolas mecénicos e de
sintese quimica associados ao aumento da producdo e produtividade acelerou a degradacgéo de
solos, a contaminacdo do meio ambiente e a agressdo aos recursos naturais, além dos
prejuizos na qualidade de vida das populacdes rurais e urbanas. No final dos anos 90, na
oficina Regional da Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAQO) para a
América Latina e Caribe foi citado um estudo elaborado pela Embrapa, onde se pode

verificar que:

“De 1964 a 1979, a produtividade dos 15 principais cultivos do Brasil cresceu
apenas 16,8%. No mesmo periodo, o consumo de fertilizantes quimicos cresceu
124,3%, de inseticidas 233,6%, de fungicidas 584,5%, de herbicidas 5.414,2% e de
tratores 389,1%.”

Apesar dos esforcos objetivando o aumento da produtividade, a difusdo dos pacotes
tecnoldgicos (quimico, mecanico e energético) além de ndo corresponder ao aumento
esperado nos rendimentos provenientes do desenvolvimento agricola (Caporal & Costabeber,
2001), nao resolveu o problema de inseguranca alimentar que persistem no Brasil e no
Mundo. Um estudo publicado em 2022 retratando o0 aumento crescente da fome, mostra que
em 2021 havia no Brasil 19 milhdes de pessoas em situagao de fome, enquanto no mesmo
ano a exportacao do agronegocio totalizou US$102,4 bilhdes, principalmente com a soja em
forma de gréos (Martins, 2022).

Contudo, os estudos cientificos e a literatura que abordam um desenvolvimento rural
equilibrado e sustentdvel a médio e longo prazo ja sdo bastante amplos e fornecem um
direcionamento do que deve ser feito (Oliveira et al., 2021; Silva et al., 2023; Gervasio et al.,
2022; Marchetti et al., 2023). Conforme Almeida (2008), na década de 1920 surgiram, quase
que simultaneamente a “moderna agricultura”, movimentos contrarios ao modelo
tecnoldgico, como a adubacgéo quimica, a titulo de exemplo. Esses movimentos valorizavam
0 uso da matéria organica e de diversas outras praticas culturais favoraveis aos processos
bioldgicos, podendo ser agrupados em quatro grandes vertentes: a agricultura biodinamica,
organica, bioldgica e a natural (Merril, 1983).

O sistema de produgdo convencional, ou “moderna agricultura®”, como
compreendemos, ndo possui diferenciagcbes conceituais significativas, sendo tecnica e

popularmente conhecidas como agricultura moderna, agroquimica, agricultura industrializada
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ou simplesmente agricultura e agronegécio (agrobusiness). Diferentemente dos sistemas de

producao sustentavel, designados pelos termos ‘“alternativos” ou “de base ecoldgica”, que

possuem numerosas diferenciagbes devido suas implicagdes técnicas, sociais, legais,

filosoficas, éticas e na organizagdo social, que originam varias denominacdes (Dulley, 2003).

A tabela 1 dispde as diferencas entre a agricultura sustentavel e convencional:

Tabela 1. Principais diferencas entre agricultura sustentavel e convencional.

Agricultura de sustentavel

Agricultura convencional

Aspectos Tecnoldgicos

1. Adapta-se as diferentes condicdes regionais,
aproveitando ao maximo os recursos locais.

2. Atua considerando o agroecossistema como um
todo, procurando antever as possiveis consequéncias
da adocdo das técnicas. O manejo do solo visa sua
movimentacdo minima, conservando a fauna e a
flora.

3. As praticas adotadas visam estimular a atividade
bioldgica do solo.

1. Desconsidera-se as condices locais, impondo
pacotes tecnologicos.

2. Atua diretamente sobre os individuos produtivos
visando somente ao aumento da producéo.

3. O manejo do solo, com intensa movimentacao,
desconsidera sua atividade organica e bioldgica.

Aspectos

Ecoldgicos

1. Grande diversificagdo. Policultura e/ou culturas em
rotagdo.

2. Integra, sustenta e intensifica as interagdes
bioldgicas.

3. Associagdo da producgdo animal a vegetal.
4. Agroecossistemas formados por individuos de

potencial produtivo alto ou médio, e com relativa
resisténcia as variacdes das condigdes ambientais.

1. Pouca diversificacdo. Predominancia de
monoculturas.

2. Reduz e simplifica as interacfes bioldgicas.

3. Sistemas pouco estaveis, com grandes possibilidades
de desequilibrio.

4. Formado por individuos com alto potencial
produtivo, que necessitam de condi¢Bes especiais para
produzir e sdo altamente suscetiveis as variacdes
ambientais.

Aspectos Socioecondmicos

1. Retorno econémico a médio e longo prazo, com
elevado objetivo social.

2. Relagdo capital/homem baixa.

3. Alta eficiéncia energética. Grande parte da energia
produzida é reciclada.

4. Alimentos de alto valor biolégico e sem residuos
guimicos.

1. Rapido retorno econémico, com objetivo social de
classe.

2. Maior relacgéo capital/homem.

3. Baixa eficiéncia energética. A maior parte da
energia gasta no processo produtivo é introduzida e é,
em grande parte, dissipada.

4. Alimentos de menor valor bioldgico e com residuos
quimicos.

Fonte: Adaptado por Carmo, 1998: p. 226

Na década de 1970, o conjunto dessas vertentes sofreu outra alteracdo, passando a ser

chamado de agricultura alternativa e diversos trabalhos cientificos foram publicados,

fundamentando assim o que conhecemos atualmente como agroecologia (Paschoal, 1979;

Primavesi, 1979; Chaboussou, 1985).

25



A agroecologia é uma abordagem que integra conhecimentos cientificos de diversas
areas, como agronomia, veterinaria, zootecnia, ecologia, ciéncias sociais, economia e
antropologia, juntamente com saberes populares. Essa integracdo tem como objetivo
promover o desenvolvimento efetivo de sistemas agricolas e o compromisso com a
sustentabilidade (Gliessman, 2001; Altieri, 2012; Saminéz, 2008).

O manejo produtivo e sustentavel dos recursos florestais e agricolas podem gerar
melhorias nas condi¢cdes de subsisténcia dos milhdes de camponeses e indigenas que se
encontram em estado de desnutrigdo e pobreza extrema, devido a implementacdo de modelos
produtivos que ndo consideram as condicGes ecoldgicas, sociais e culturais proprias dessas
comunidades (Leff, 2002). Os estudos cientificos e a literatura que abordam um
desenvolvimento rural equilibrado e sustentavel a médio e longo prazo ja sdo bastante amplos
e fornecem um direcionamento do que deve ser feito (Caporal, 2004). De acordo com a FAO
(2014):

“os sistemas agroecologicos ndo sdo apenas mais produtivos e
resilientes do que os convencionais, mas também contribuem para a redugdo dos
riscos de producdo e para a diversificacao de dietas e fontes de renda de familias
de pequenos agricultores.”

Em um agroecossistema, a producdo sustentavel ocorre mediante ao equilibrio entre
plantas, solos, nutrientes, luz solar, umidade e outros organismos coexistentes.
Ocasionalmente, os agricultores que precisam utilizar medidas mais drasticas no combate a
fitopatdgenos especificos ou deficiéncias no solo, empregam métodos alternativos
(bioinsumos, como o0s inseticidas botanicos ou fertilizantes orgéanicos e naturais),
cuidadosamente, sem provocar danos desnecessarios ou irreparaveis (Altieri, 2008).

Além da luta contra fitopatdgenos, o agroecologista procura restaurar a resiliéncia e a
forca do agroecossistema (Nicholls & Altieri, 2019). Se a causa dos problemas
fitossanitarios, da degradacéo do solo, por exemplo, for entendida como desequilibrio, entéo
0 objetivo do tratamento agroecoldgico é restabelecé-lo (Altieri, 2008).

No Brasil, séo conhecidos diversos trabalhos que abordam a agrobiodiversidade com
potencial alimenticio, com énfase nos servicos ambientais e ecossistémicos que prestam e
pela perspectiva da manutengdo dos recursos biologicos para as comunidades humanas de
forma geral (Sales, 2022; Amorozo, 2008).

Vale destacar que a manutencdo dos agroecossistemas demanda que pessoas 0s fagcam
e garantam sua continuidade, portanto, sua eficacia e resiliéncia estdo fortemente associadas

ao exercicio de agricultores que adotam praticas de manejo sustentavel dos recursos. Dessa
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maneira, além de incentivar novas geracoes, € de suma importancia manter as estruturas de
fortalecimento existentes, como a continuidade dos sistemas agricolas tradicionais e o
desenvolvimento de novas alternativas que estimulem o avanco de atividades de manutencao
da agrobiodiversidade (Amorozo, 2008).

O acesso do agricultor aos recursos naturais e as linhas de crédito, mercados e
tecnologias apropriadas, é fundamental para garantir o desenvolvimento sustentavel. Deste
modo, a agricultura deve ser vista como um ecossistema (dai o termo agroecossistema) e que
as praticas agricolas e a pesquisa ndo se preocupem apenas com a producdo econémica, mas
com a estabilidade e sustentabilidade ecoldgicas (Altieri, 1987).

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) biodiversos e sucessionais ou as agroflorestas
agroecoldgicas utilizam os conceitos aplicados supracitados da agroecologia e representa um
sistema agrosilvicultural de manejo sustentavel do uso dos recursos naturais, que combina
plantas de diferentes portes ao longo do tempo, por meio de consorcios entre espécies
florestais e agricolas, podendo ser divididos por suas complexidades bioldgicas (baixa, média
e alta) e eventualmente podem ser definidos de diversas outras maneiras (Ramos & Matos,
2020). Entretanto, a definicdo mais difundida foi proposta por Nair (1982) em um estudo
pioneiro acerca da relacdo entre a vegetacdo de porte arbdreo e solos produtivos dentro de

sistemas agricolas de base ecoldgica:

“Sistema agroflorestal é o nome coletivo para sistemas de uso da terra e
tecnologias em que plantas lenhosas perenes (arvores, arbustos, palmeiras,
bambus, etc.) sdo intencionalmente usadas na mesma unidade de manejo de
culturas agricolas e/ou animais, ambas na forma de arranjos especiais ou
sequéncias temporais. Nos sistemas agroflorestais existem interacfes ecolégicas e
econdmicas entre os diferentes componentes”

Os SAFs tiveram notoriedade como ciéncia a partir da década de 70, embora as
préticas silviculturais ja fossem fortemente difundidas na Asia e América Latina (Ramos &
Matos, 2020). Com a difusdo de trabalhos cientificos em torno desta tematica, especialmente
com foco na cultura de arvores tropicais, em 1978 foi fundado World Agroforestry Centre,
em Nairobi — Kenya, com o objetivo de contribuir com a degradacdo e desmatamento da
terra, pobreza rural e o desenvolvimento e difusdo de tecnologias compativeis com a
realidade dos agricultores (Nair, 1982).

Estudos recentes acerca do uso sustentavel dos recursos naturais (Amorozo, 2008;
Moura, et al., 2021) reforcam que para que o sistema favoreca a manutencdo dos recursos
bioldgicos, além da alta diversidade, é necessario o fortalecimento das geracfes nas
atividades agricolas, a fim de manter os processos sociais e ecolégicos.

27



Sob a perspectiva dos sistemas agroflorestais (SAFs) e utilizando os principios da
agroecologia, os quintais agroflorestais (QAFS) constituem-se de areas com composi¢do
floristica diversificada situadas ao redor da casa dos agricultores, com o intuito de garantir a
subsisténcia alimentar do nucleo familiar e a comercializagdo dos excedentes para a
composicao e/ou complementacéo de renda das familias (Magalhées, et al., 2021). Conforme
Almeida & Gama (2014), o manejo desses ambientes & protagonizado por mulheres, que
além de direcionarem a producdo agricola para a soberania alimentar da familia, também
produzem e conservam espécies com potenciais medicinais.

Os quintais apresentam um arranjo estrutural ecoldgico devido a utilizacao de cultivos
biodiversificados, geralmente presentes em regides tropicais, com a adocdo de vegetacdo
ocupando Vvarios extratos. Eles sdo constituidos por espécies agricolas, florestais, medicinais,
ornamentais e pela criagdo de animais domésticos ou domesticados de pequeno porte. Essa
diversidade visa utilizar todo o espaco agricultavel disponivel nas propriedades, garantindo
um fluxo continuo de producdo de alimentos ao longo de todas as estacdes do ano
(Magalhaes, et al., 2021).

Para além da questdo essencialmente produtiva, os quintais agroflorestais (QAFS) se
caracterizam como um sistema comum de utilizacdo da terra desenvolvido por familias que
vivem no campo. Eles demonstram que é possivel promover o desenvolvimento rural,
preservando o ambiente natural ao mesmo tempo (Magalh&es, et al., 2021; Trevisan, et al.,
2019).

As pesquisas acerca da composicao floristica dos quintais agroflorestais no Brasil, por
estar fortemente relacionada a heranca das comunidades tradicionais mantidas atraves de
geracdes, estdo sendo amplamente difundidas. Em 2021, ao estudar a floristica e estrutura do
estrato arbdéreo dos quintais no municipio de Belterra, no estado do Para, Rayol & Silva
(2021) identificaram a importancia desses ambientes no suporte alimentar de familias
amazonicas. No estado do Mato Grosso, outro levantamento floristico de 62 residéncias
mostrou que das 8 espécies predominantes nos quintais, 7 delas séo de porte arbdreo e além
do suporte no que se refere a complementacdo de renda, os agricultores realizam a
conservacao in situ da agrobiodiversidade (Bortoluzzi, 2021).

Em um estudo de caso realizado por Silva et al. (2019). a respeito da percepcdo dos
servigos ecossistémicos prestados pelos quintais agroflorestais da Comuna da Terra Irma
Alberta, sob a otica dos agricultores que la residem e produzem, mostrou que o tipo de
manejo dos recursos naturais adotados no territdrio cumprem funcgdes socioambientais mais

efetivas que as inten¢des governamentais prévias para ocupagdo do territorio e contribuem
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positivamente em diversos aspectos para a qualidade de vida em regiGes periurbanas,
tornando as percepcdes dos servicos ecossistémicos — em destaque 0s servicos culturais,
alimentares, de regulacdo sonora, qualidade do ar, apreciacdo estética e bercario — parte
integrante da vida dos agricultores, que por sua vez contribuem para a compreensdo das
relacdes entre os agricultores e 0 ambiente.

A dependéncia de importacdes desempenha um papel central na soberania alimentar
de varios paises desenvolvidos, no entanto, é crucial reconhecer a elevada vulnerabilidade de
muitos alimentos as mudancas climéticas. A anélise das vulnerabilidades revela que gréos e
especiarias apresentam uma classificacdo de médio a alto em termos de vulnerabilidade,
enquanto as nozes sdo altamente vulneraveis. Por outro lado, frutas, hortalicas, café, cacau,
cha e acucar exibem uma vulnerabilidade relativamente baixa a média diante das mudangas
climaticas (Horn et al., 2022).

A producdo de alimentos voltada para atender as demandas do mercado local é uma
caracteristica do territério de soberania alimentar, que se tornou um movimento em busca da
defesa do territério onde sdo produzidos alimentos saudaveis, questionando o modelo
implementado pelo agronegocio (Fernandes, 2017). Nesse contexto, o conhecimento sobre a
biodiversidade presente nos sistemas agroalimentares locais desempenha um papel
fundamental.

Segundo Jacob & Albuquerque (2020), essa compreensdo é essencial para a
construcdo do conhecimento sobre a diversidade de plantas alimenticias e para o
desenvolvimento de politicas eficazes nesse campo. No entanto, esses autores identificaram
lacunas que limitam a discussdo sobre seguranca alimentar, tais como a falta de dados
etnobioldgicos acessiveis, o elevado processamento dos alimentos e a predominancia de
alimentos importados nas dietas.

Diante desse contexto desafiador, os quintais agroflorestais se destacam como
uma estratégia promissora e sustentavel para promover a seguranga e soberania alimentar dos
agricultores. Com sua composicdo floristica diversificada, estrutura bem planejada e
capacidade de producdo variada, esses ambientes demonstram uma resiliéncia maior as
mudancas climéaticas em comparacdo com a agricultura convencional, desempenhando um

papel crucial no fornecimento de alimentos ao longo do tempo (Zortea, 2018).
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3. OBJETIVOS

> Investigar 0 uso e conservacao da vegetacdo de porte arboreo presentes em
quintais agroflorestais da Comuna da Terra Irma Alberta, localizada na regiédo

de Perus, capital de Séo Paulo.
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4. MATERIAIS E METODOS

4.1. Area de estudo

Comuna da Terra Irma Alberta

A Comuna da Terra Irma Alberta trata-se de um pré-assentamento estabelecido em
2002 e organizado pelas frentes de massa do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra — MST, localizado na regido de Perus, distrito de Anhanguera da Capital de Séo Paulo,
no entorno da Unidade de Conservacdo de Protecdo Integral denominada Parque Anhanguera,
mas voltada para um grande centro urbano, entre as coordenadas UTM E= 314.358,61; N=
7.408.208,83 e E=314.427,55; N=7.408.102,41, intitulado pelo Instituto Nacional de
Colonizagdo ¢ Reforma Agraria (NCRA) como assentamento “Ithayé&” (Catarucci, 2014)
(Figura 1).

O territdrio em questdo abrange uma area total de aproximadamente 109 hectares e
esta localizado em uma regido caracterizada pelo clima umido serrano, entre o Parque da
Cantareira e Jaragué. Apresenta um clima tropical umido de altitude, com altitudes variando
entre 720 e 800 metros. A temperatura média é de 19,5°C, e a precipitacdo anual varia entre
1.400 e 1.500 milimetros, por se tratarem de areas relativamente elevadas (Tarifa & Armani,
2001). A subprefeitura de Perus ocupa o 2° lugar no ranking relativo de cobertura vegetal por
habitante, totalizando 228,37mz2/hab., seguido apenas da subprefeitura de Parelheiros que
apresenta 1996,19mz2/hab (S&o Paulo, 2020).

A fitogeografia do pré-assentamento, que esta inserido no dominio da Mata Atlantica,
foi previamente caracterizada como Floresta Ombrofila Mista, de acordo com Leite & Klein
(1990) e Veloso et al. (1991). Essa vegetacdo é composta por fanerofitos, lianas lenhosas,
epifitas e arvores de grande porte, com altura média variando entre 25 e 30 metros. No
entanto, 0 Mapeamento dos Remanescentes de Mata Atlantica no Municipio de Sdo Paulo,
resultado do Plano Municipal da Mata Atlantica (PMMA) Sao Paulo (2015-2016), atualmente

descreve a vegetacdo como:

“Um bosque heterogéneo com predominio de espécies arboreas nativas ou
exadticas, com mais de uma espécie, cujas copas se encontram. Sub-bosque presente
ou ndo. Frequentes na malha urbana como parques e pragas com arborizagéo
implantada, bosques de areas residenciais e institucionais, bem como pomares e
areas de silvicultura abandonadas (ou onde ha desenvolvimento de sub-bosque
arbdreo). Também podem incluir matas muito degradadas com ocorréncia
significativa de espécies exoticas.”
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Mapa de localizacao do distrito de Perus, Sao Paulo, SP.
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Elaboragao: Cinthia Diniz de Oliveira, 2021.
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[ Estados da Federagio

Figura 1. Mapa de localizagdo espacial da Comuna da Terra Irm& Alberta, com indica¢cdo do municipio de Séo
Paulo, capital do Estado de S&o Paulo.

A Comuna da Terra Irmad Alberta € dividida em 04 nucleos familiares, a principio
constituidos por 10 familias aproximadamente cada, em lotes individuais de 5.000mz2, e um
lote de 10.000m? destinado a producdo coletiva da comunidade. Embora a area esteja
préxima ao perimetro urbano e usufrua deste modo de vida, do ponto de vista de gestdo
territorial estd representada como periurbana, devido a combinacdo de atividades urbanas e
rurais (Vastella et al., s.d). Conforme Catarucci (2014), entre os séculos XIX-XX o historico
de ocupacéo do territdrio mostra que as principais atividades eram criacdo de muares e gado
de corte, gado leiteiro e monocultivo de eucalipto (Tabela 02).
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Tabela 02. Historico de ocupacdo do solo da antiga Fazenda Itheyé e atual Comuna da Terra

Irma Alberta.
Fazenda Ithayé Tempo Uso do solo
Fazenda do Baréo de Iguape Século XIX Criacdo de muares e gado
Familia Byngton Século XX — Ano 1928 Criacdo de gado leiteiro e eucalipto

Fonte: Adaptacdo Catarucci 2014

As Comunas da Terra, forma de organizacdo na qual o pré-assentamento Irma Alberta
se insere, trata-se de uma nova proposta de assentamento estabelecida pelo Movimento dos
Trabalhadores Rurais sem Terra, onde sua definicdo é expandida para além da localizacdo
territorial proxima aos centros urbanos, os trabalhadores acampados ou assentados moldam
este tipo de assentamento em raz&o de seus locais de origem e 0 tempo que viveram na terra,
além das caracteristicas de divisdo de trabalho, onde os agricultores conciliam as atividades
urbanas remuneradas com as atividades agricolas. As comunas reunem camponeses que
foram expropriados da terra e pessoas que nunca tiveram uma relagdo prévia com o trabalho
agricola (Raggi, 2014).

O Movimento dos Trabalhadores Rurais sem Terra, cuja organizacdo se estende a
nivel nacional, teve sua origem na regido Sul do pais em meados da década de 70 por meio da
articulacéo de trabalhadores rurais que reivindicavam terras para a realizacdo de projetos de
assentamento e o estabelecimento de um Programa de Reforma Agraria Popular, no qual no
inicio dos anos 2000 ja era 0 mais representativo Movimento social do estado de Sdo Paulo,
cuja principal forma de acdo é a ocupacdo de latifindios improdutivos que ndo cumprem a
funcéo social da terra (Andrade et al., 2000).

De acordo com a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988):

“Art. 186. A fungdo social é cumprida quando a propriedade rural atende,
simultaneamente, segundo critérios e graus de exigéncia estabelecidos em lei, aos
seguintes requisitos:

| - aproveitamento racional e adequado;

Il - utilizagdo adequada dos recursos naturais disponiveis e preservagéo
do meio ambiente;

111 - observancia das disposi¢Bes que regulam as relac6es de trabalho;

IV - exploracdo que favorega o bem-estar dos proprietarios e dos
trabalhadores” (Brasil, 1988).

Tendo em vista a grande possibilidade da implantacdo de um “lixdo” no espago que
hoje é o pré-assentamento, os trabalhadores encontraram a possibilidade de retornarem ou
iniciarem suas atividades agricolas em defesa do territdrio, por meio da organizacdo popular
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(Raggi, 2014). Assim sendo, a fazenda Ithayé, cercada pelos municipios de Cajamar e
Santana de Parnaiba, pertencente a Companhia de Saneamento Basico do Estado de Sao
Paulo (SABESP) foi ocupada pela primeira vez em julho de 2002, cuja acdo foi mediada por
dirigentes do MST, na recém criada Regional Grande S&o Paulo (2001), onde trabalhadores
reivindicavam a expropriacdo da terra improdutiva e politicas agricolas voltadas ao pequeno
agricultor, tendo como principais diretrizes produtivas a adocao da agroecologia e cooperacao
(Goldfarb, 2006).

O nome do espago se deu em homenagem a Irma Alberta, uma freira catdlica que
dedicou sua vida a defesa dos camponeses e no cuidado de pessoas em condicdo de rua
(Catarucci, 2014). Ao recordar dos primeiros dias de ocupacdo, a agricultora do quintal

agroflorestal 7 conta que:

“[...] Quando eu cheguei aqui era muito dificil, era uns barraquinhos de
lona preta. Eu nédo participei da ocupacao, quando cheguei aqui ja tinha uns 3 dias
de ocupacdo, eu vim por curiosidade, porque fiquei sabendo pela televisdo e quis
conhecer como era. Ndo acreditava que era possivel que fosse tudo aquilo que
passava na televisdo. Quando eu cheguei aqui néo tinha nada a ver, o pessoal era
tudo companheiro, tudo gente boa, gente pobre, humilde, aqui tinha muita gente
que saiu das ruas e ndo é porque a pessoa vive na rua que ndo tem que ter
oportunidade. Tem que ter oportunidade. Ai todo mundo se reuniu pra fazer um
barraco pra mim.”

Em 2005, os acampados receberam comunicado de reintegracdo de posse, entretanto,
neste momento ja haviam agricultores com a producao agricola estabelecida e dependiam da
mesma para subsisténcia. Devido a pressao popular a reintegracdo nao ocorreu, e em 2007 em
razdo dos processos burocraticos e conflituosos, os préprios atores sociais se articularam para
fazer a demarcacéo do territorio, onde, dos 109 ha, 20% foi destinado a Reserva Legal e
aproximadamente outros 20% de Area de Preservacio Permanente (Catarucci, 2014), de
acordo com a legislagdo ambiental em vigor.

Os lotes sdo compostos por uma diversidade de modulos agricolas, ou talhdes, que por
sua vez apresentam diferentes caracteristicas do ponto de vista das préaticas agricolas que
variam conforme a habilidade e disponibilidade de trabalho de cada agricultor (Silva et al.,
2019). Atualmente, o pré-assentamento ainda aguarda a regularizacdo fundiéria, mas ja tem
reconhecimento do Estado como area de agricultura familiar, por meio da emissdo da
Declaragdo de Aptiddo ao Pronaf, pela Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral, o que
os legitimam como agricultores e agricultoras.

Em conjunto com outros dois assentamentos, Dom Tomas Balduino (Franco da

Rocha) e Dom Pedro Casaldaglia (Cajamar), a Comuna da Terra Irm&@ Alberta tem uma
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média de producdo de uma tonelada de alimentos livres de agroquimicos por semana. Esses
alimentos sdo prioritariamente destinados ao consumo familiar, e 0s excedentes sao
comercializados por meio de redes solidarias de consumo (Lelay, 2019). Estas redes
estabelecidas sdo caracterizadas pela adocdo dos Circuitos Curtos de Comercializagdo (CCC).
Conforme discutido por Guzman et al. (2012), as relacdes de poder dentro de uma rede
alimentar devem ser protagonizadas e estarem a favor dos produtores e consumidores e nao
dos atravessadores intermediarios e grandes distribuidores (Lopez-Garcia & Molina, 2021).

Os Circuitos Curtos de Comercializacdo oferecem uma série de beneficios para
agricultores e consumidores. Eles permitem a diversificacdo das formas de venda, como a
venda direta e feiras livres, proporcionando acesso direto e maior proximidade entre
produtores e consumidores. Isso reduz a dependéncia dos agricultores em relacdo aos
mercados tradicionais e intermediarios, além de promover relagfes mais justas e equilibradas
na cadeia produtiva. Os CCC também incentivam a producdo local de alimentos, favorecendo
a agricultura familiar e a agroecologia (Leite et al., 2020).

Ao encurtar a distancia entre o campo e a cidade, os CCC contribuem para o
fortalecimento da economia local, a valorizacdo dos produtores e a oferta de alimentos
frescos, saudaveis e sustentaveis aos consumidores. Além disso, os CCC promovem a
conscientizacdo sobre a origem dos alimentos, estimulam a participacdo da comunidade e
promovem a troca de conhecimentos entre produtores e consumidores. Essa forma de
comercializacdo é uma alternativa viavel e promissora para a constru¢do de sistemas
alimentares mais justos, sustentaveis e resilientes (Leite et al., 2020).

A distribuicdo e as relacbes de consumo na Comuna da Terra Irmd Alberta sdo
mediadas pela cooperativa Terra e Liberdade, uma forma de organizagdo responsével pela
distribuicdo de alimentos agroecoldgicos na Regido Metropolitana de Sdo Paulo. Seguindo 0s
principios da igualdade e autogestdo, a cooperativa organiza o encontro logistico entre oferta
e demanda, buscando, por meio desse processo, beneficiar produtores, consumidores e 0 meio
ambiente (Lelay, 2019).

Outro aspecto importante que caracteriza os agricultores desta comunidade € a busca
por mudancgas estruturais na forma de usar os bens da natureza. Diante do debate sobre
mudancas climéticas, Faria et al., (2021) em uma pesquisa acerca das questdes legais do
bioma Mata Atlantica apontam que a maior parte deste bioma € composto por terras privadas
(78%), enquanto 6,3% por terras publicas, 9,8% com situacdo fundiaria irregular e 5,9% por

cidades, estradas e corpos d'agua.
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Devido ao elevado numero de propriedades privadas, 0s autores supracitados também
chamam atencdo para a importancia da protecdo, recuperacdo e regeneracdo da vegetacao
nativa em propriedades rurais, por meio de politicas publicas abrangentes e que encontrem
nesse bioma a resposta para a contribuicdo contra as mudancas climaticas.

O principal dispositivo legal de regulacdo do uso e protecdo da vegetacdo nativa a
nivel nacional é a Lei de Protecdo da Vegetacdo Nativa (LPVN) (Lei 12.651/2012) (Brasil,
2012), também conhecida como novo Caodigo Florestal. Desde a sua implantacéo, apesar dos
avangos positivos, como a recuperacio de Areas de Preservacdo Permanente (APPs) e
Reserva Legal (RL) desmatadas ilegalmente e a inclusdo do Cddigo nos debates entre
produtores rurais, ndo apresentou avancos significativos e demonstra atrasos na
regulamentacdo e implementacdo das politicas ambientais, como no Cadastro Ambiental
Rural (CAR) e Programas Estaduais de Regularizagdo Ambiental (PRA).

Dessa maneira, tendo em conta a necessidade de desenvolver a¢bes que estimulem os
ganhos ambientais, em 2021 o MST criou o Plano Nacional “Plantar Arvores, Produzir
Alimentos Saudéveis”, cujo objetivo é a recuperagdo de Areas degradadas mediante a
implementacdo de agroflorestas, quintais produtivos e viveiros populares distribuidos pelo
Brasil. A proposta surgiu apos reunido da coordenacdo do Movimento em Minas Gerais e
possui como meta estabelecida a plantagdo de 100 milhdes de arvores nos proximos 10 anos
em todos os estados do pais, aliada a producdo de alimentos, levando a sociedade a
compreensdo de que nos territérios da Reforma Agraria existe forte comprometimento com a
integridade dos bens comuns da natureza, a producdo saudavel de alimentos e a soberania
alimentar.

Na Comuna da Terra Irma Alberta, diversas acGes de plantios de arvores nativas
foram adotadas nas areas coletivas, como recente a agdo realizada no més de margo de 2022
que inaugurou do Bosque Pela Vida Neusa Previato com o plantio de 110 mudas de arvores,
incluindo Cenostigma pluviosum (DC.) Gagnon & G.P.Lewis (sibipiruna), Solanum
paniculatum L. (jurubeba), Eugenia brasiliensis Lam. (grumixama), Jacaranda puberula

Cham. (caroba), Inga edulis Mart. (ingd) (Figura 2).
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Figura 2. Bosque pela Vida Neusa Previato na Comuna da Terra Irm& Alberta.

4.2 Coleta de dados

O trabalho de campo foi realizado em 2 etapas principais. Realizada entre outubro de
2020 e maio de 2021, a primeira etapa consistiu na elaboracdo dos Termos de Anuéncia
Prévia junto a comunidade, estabelecimento do “rapport”, levantamento dados
fitossocioldgicos mediante a entrevistas semi-estruturadas com questionario previamente
elaborado e turné guiada pelos agricultores de seus respectivos quintais agroflorestais
(Albuquerqgue et al., 2010).

A segunda etapa foi realizada entre junho de 2021 a janeiro de 2022. Nesta etapa, 0s
materiais botanicos indicados pelos entrevistados foram coletados pelo solo ou diretamente
da copa, quando vegetacdo de grande porte, aplicando a técnica de ascensdo por cordas,
utilizando os critérios da International Society of Arboriculture (ISA) e capacitacdo em NR
35 para trabalhos em altura.

4.3 Anuéncia Prévia
Em uma reunido realizada pelo Grupo de Saude, os membros da Comunidade
compartilharam suas experiéncias individuais e familiares relacionadas a agricultura, arvores

e plantas aromaticas e medicinais, discutindo 0s usos mais comuns desses recursos que fazem

parte de suas historias. Além disso, ocorreram trocas de sementes e mudas entre 0S
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participantes, que destacaram as espécies de maior interesse. Durante essa reunido, foi
apresentada a proposta de pesquisa, esclarecendo quaisquer ddvidas e informando os
participantes sobre as limitacGes e beneficios do estudo. Os atores sociais foram convidados a
expressar livre e conscientemente seu interesse em participar ou ndo da pesquisa.

Como encaminhamento da reunido, foi estabelecido o objetivo de investigar as
espécies arboreas, com foco nas espécies nativas do Brasil, e explorar seus diversos usos nos
quintais agroflorestais.

Para dar inicio & pesquisa, foi elaborado o Termo de Anuéncia Prévia (TAP) com a
finalidade de obter a autorizacdo formal para o desenvolvimento do estudo, conforme
previsto na Lei n® 13.123/2015 e seus regulamentos, que abrangem o acesso ao patriménio
genético, a protecdo e 0 acesso ao conhecimento tradicional associado, além da reparticdo de
beneficios para a conservagdo e uso sustentavel da biodiversidade. Em conformidade com as
exigéncias legais, foi utilizado o Sistema Nacional de Gestdo do Patriménio Genético e do
Conhecimento Tradicional Associado (SisGen) para a submissdo do TAP.

Para garantir a participacdo voluntaria e consciente dos individuos, foi empregado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que fornecia informagdes gerais sobre
0 projeto de pesquisa e era assinado por todos 0s participantes durante o levantamento de

dados e as entrevistas.

Rapport

O “rapport” é um conceito que significa, “primeiro contato”, “afinidade” e trata-se de
uma etapa fundamental do trabalho etnoboténico, pois consiste na aproximagdo do
pesquisador com a comunidade estudada, sobretudo com os informantes individualmente.
Nesta etapa foram estabelecidos os canais de comunicacdo e confianga para que 0S
entrevistados pudessem se expressar sem medo ou constrangimento acerca de suas realidades,
histdricos de vida e perspectivas futuras (Taylor & Bogdan, 1987).

Dessa maneira, a abordagem preliminar da comunidade se deu por meio de visitas
informais nos lotes, contribuicdo nas atividades agricolas como intercAmbio de mudas e
sementes, poda de vegetagdo de porte arboreo, colheita e processamento de geleias e licores e
na participacdo de mutirdes de plantios de arvores nativas, conforme apresentado na figura
3. Dada a importancia do rapport, procurou-se manter a relacdo de confianca estabelecida

com os informantes durante todo processo de investigacdo de campo.
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Figura 3. Atividades realizadas junto aos agricultores da Comuna da Terra Irm& Alberta em 2021, incluindo a
elaboracéo de licores, colheita e alimentacdo animal.

4.4 Selecdo da amostra

Para selecdo da amostra da presente pesquisa, a metodologia empregada foi a técnica
“bola de neve” (Vinuto, 2014), na qual liderangas locais indicam as pessoas que possuem
conhecimento sobre o tema e estas seguem indicando outros sucessivamente, até atingir o
“ponto de saturagdo”, que ocorre quando os novos entrevistados comecam a repetir
informacdes fornecidas anteriormente (Peroni et al., 2010). Esta técnica é uma forma de
amostragem ndo-probabilistica, que utiliza cadeias de referéncia (Baldin & Munhoz, 2011).

A pesquisa possui carater exploratorio, pois conforme elucidado por Piovesan e
Temporini (1995), a compreensdo do comportamento humano se da efetivamente no local
onde ele se insere. Neste interim, durante a pesquisa de campo foram indicados 12 lotes para
visitacdo, totalizando 40 pessoas integrando os nucleos familiares.

Dos 12 lotes, apenas 10 foram selecionados para a realizagcdo da pesquisa devido a
indisponibilidade de acesso aos agricultores. Os 10 lotes indicados sdo constituidos por 27
integrantes, incluindo pessoas com idade inferior a 18 anos, em razdo de ndo poderem
responder legalmente por seus atos, precisarem de autorizacdo dos responsaveis legais, bem

como a inflexibilidade de horarios devido a rotina escolar.
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Dessa maneira, foram selecionados 10 informantes principais e 12 informantes
secundarios, entre conjuges, filhos, irmdos ou netos dos informantes principais, com idade

superior ou igual a 18 anos que trabalham exclusivamente da terra ou ndo (Figura 4).

Liderda comunidade ‘ Informante 02 - Informante 03 - Informante 04
Informante 01

{InformanteOZa | ‘ Informante 02b l ‘ InformanteOSa Informante 04a Informante 04b

Informante 07 - Informante 06 - Informante 05
|nf°rmante 06a Informante 05a \

Informante 08 ‘ Informante 09 - Informante 10
(InformanteOSa H Informante 08b ‘ ‘ Informante 09a 1 Informante 10a 1 Informante 10b 1

Figura 4. Esquema diagramatico da selecdo de informantes utilizando-se 0 método da bola-de-neve entre os
agricultores da Comuna da Terra Irma Alberta, bairro de Perus, Sdo Paulo, Brasil. Cinza (informante primario),
branco (informante secundario).

4.5 Coleta de dados etnobotanicos

A etapa de coleta de dados etnobotanicos nos quintais agroflorestais dos nucleos
familiares da comunidade estudada foi realizada mediante a metodologia de observacgéo

participante, que como descrevem Becker e Geer (1969) é:

[...] um método no qual o observador participa do dia a dia das pessoas
que estdo sendo estudadas, seja abertamente no papel de pesquisador ou
secretamente em algum papel disfar¢ado, observando como as coisas acontecem,
ouvindo o que é dito e questionado pelas pessoas durante um periodo.

Além da observacdo participante, foram realizadas entrevistas semiestruturadas,

gravacdes de audio produzidas por gravador simples e transcritas para sistematizacdo das
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informacdes, bem como a utilizacdo da técnica de turné-guiada (Albuquerque et al., 2010),
onde as plantas indicadas in loco foram coletadas pelo solo ou diretamente na copa, quando
necessario. As entrevistas semiestruturadas passaram por pequenos ajustes durante a
pesquisa, pois para fazer perguntas pertinentes e assertivas se faz necessario conhecer a
realidade dos entrevistados, evitando assim a distorcdo dos resultados (Piovesan &
Temporini, 1995).

O levantamento por meio das entrevistas foi composto por questionario contendo
perguntas acerca do histérico familiar agricola, ocupagdo do territdrio e caracterizacao
produtiva dos quintais, além de informacgdes que objetivaram a construcdo do perfil dos
agricultores, como idade, local de origem, género, trabalho externo ou exclusivo e
composicao familiar.

A partir do estabelecimento do perfil dos entrevistados, um segundo encontro foi
realizado conforme a disponibilidade dos informantes primarios que apontaram todas as
etnoespécies de porte arbdreo, mencionaram seus respectivos usos e como sdao popularmente
conhecidas por eles. A turné guiada foi incorporada a pesquisa, a fim de quantificar a riqueza
de espécies presentes nos quintais. As espécies de porte arbéreo com Didmetro da Altura do
Peito (DAP) > 5cm indicadas como Uteis foram agrupadas em categorias de uso e
classificadas com o status nativa e exdtica, utilizando a base de dados da Flora do Brasil 2020
(http://floradobrasil.jbrj.gov.br/reflora/).

As espécies nativas foram coletadas, prensadas e secas em estufa com temperatura em
torno de 45°C, a fim de preservar as caracteristicas morfologicas. Posteriormente foram
identificadas por meio de analise morfoldgica, consulta literaria e comparacdo com material
de herbério (Silva et al., 2019). A classificacdo das familias botanicas baseou-se no
Angiosperm Phylogeny Group IV (APG 1V) (2016) e a atualizagdo das nomenclaturas foi
conferida através das bases de dados do Tropicos Missouri Botanical Garden 2022
(https://tropicos.org) e da Flora do Brasil 2020 (http://floradobrasil.jbrj.gov.br/reflora/) e
armazenadas no Instituto de Pesquisas Ambientais (IPA) de Sdo Paulo e encontram-se a
disposicao do Herbario Maria Eneida P. Kauffman Fidalgo.

4.6 Analise de dados

Para analisar o conhecimento usual das plantas, as parcelas foram estudadas de
maneira qualitativa e quantitativa (Albuguerque et al., 2010). O acesso as informacoes

qualitativas objetivou compreender a relacéo entre os entrevistados e as plantas ao longo do
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tempo, a realidade em que estdo inseridos e perspectivas futuras. As etnoespécies foram
agrupadas conforme as categorias uso e a especificacdo da utilidade de cada planta ao longo
de suas experiéncias com as atividades agricolas e principalmente, no territério em que vivem
atualmente.

Ja o estudo quantitativo designou-se por intermédio da utilizacdo da técnica para
analise de dados etnobioldgicos, especialmente etnobotanicos: o Valor de Uso. As espécies
nativas e exdticas foram listadas em tabelas distintas, com os respectivos nhomes cientificos,
seguidos pelos nomes populares atribuidos as etnoespécies, constando na ultima coluna o
valor de uso atribuido a cada planta. Os usos populares foram divididos por categorias de uso
adaptadas por Cunha & Albuquerque (2006) e Ramos et al. (2010), seguidos dos valores
correspondentes a quantidade de uso atribuida a cada categoria, sistematizadas em entre
espécies nativas e exdticas.

O valor de uso estimado para cada espécie citada pelos informantes-chave em suas
parcelas amostrais, conforme referido por Phillips & Gentry (1993), modificado por Rossato
et al., (1999) e Gomez-Beloz (2002), foi estimado pela formula (1), onde: VU = XU/n (VU =
valor de uso; U = nimero de citagdes (ou uso) da espécie por informante e n = nimero total

de informantes).

UV =(ZU) /n (1)

Este tipo de calculo é necessario para verificar quais sdo as plantas mais importantes
em uma dada parcela amostral, ou seja, as espécies que foram das quais foram atribuidos
mais usos pelos entrevistados nos seus respectivos quintais agroflorestais, independente da
categoria mencionada para a espécie, sdo também as mais importantes e apresentam maior
Valor de Uso (Albergaria, 2019).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Perfil dos agricultores

Os 10 quintais agroflorestais examinados neste estudo sdo compostos por um total de
26 familias integrantes. Para a analise dos dados, foram considerados os informantes-chave e
secundarios com idade igual ou superior a 18 anos, totalizando 21 participantes. No entanto,
as informacOes referentes ao conhecimento etnoboténico foram coletadas apenas dos
individuos identificados como detentores desse conhecimento em relacdo as espécies
arbdreas, totalizando 10 participantes. Dos informantes-chave e secundarios, 48% (n=10) sdo
do género masculino, enquanto 52% sdo do género feminino. A faixa etaria desses
participantes varia entre 22 e 78 anos, conforme ilustrado na Figura 5.

[ Homens

71-80 B Mulheres

61-70

51-60

41-50

30-40

19-29

Numero de componentes familiares

Idade (anos)

Figura 5. Distribuicdo do género em relacdo a faixa etaria dos agricultores entrevistados na Comuna da Terra
Irma Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.
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Uma caracteristica distintiva desse modelo de assentamento periurbano estabelecido
pelo Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra € que o0s agricultores nao
necessariamente tém origem ou experiéncia prolongada no campo. Alguns deles, devido a
proximidade com centros urbanos, migraram ou retornaram a area rural ap6s periodos de
residéncia em ambientes urbanos (Silva, 2019).

Entre os informantes-chave e secundarios, constatou-se que, dos 21 entrevistados,
apenas 14% (n=3) tiveram origem no interior de Sdo Paulo e nunca haviam trabalhado na
agricultura, enquanto 24% (n=5), também provenientes do interior de Sdo Paulo, ja possuiam
experiéncia anterior na atividade agricola. Por sua vez, os agricultores que nasceram em
outros estados e se deslocaram para a cidade em busca de melhores condicGes de vida, mas
retornaram ao campo devido as dificuldades enfrentadas, correspondem a 24% (n=5), sendo
que todos esses informantes tém origem no estado de Pernambuco.

Por outro lado, 38% (n=8) nasceram na Regido Metropolitana de Sao Paulo e nunca
haviam trabalhado na agricultura anteriormente. Em outras palavras, para 52% (n=11) dos
informantes, a Comuna da Terra Irma Alberta representou sua primeira experiéncia na
agricultura, enquanto os demais 48% (n=10) j& tinham vivenciado experiéncias anteriores

nesse campo (Figura 6).

B Migracéo
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Figura 6. Relacdo entre a origem dos agricultores e o tipo de migracéo realizada antes de chegarem na Comuna
da Terra Irma Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.
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No contexto do engajamento dos atores sociais nas atividades agricolas, € relevante
abordar a distribuicdo do tempo diario dedicado ao trabalho no campo. Nesse sentido, ao
analisar a Figura 7, é possivel observar uma distin¢do significativa entre 0s géneros nos
nacleos familiares, com as mulheres demonstrando um comprometimento maior no
desempenho das atividades agricolas em comparacdo aos homens. Entre os entrevistados,
24% (n=5) das mulheres relataram trabalhar > 7 horas por dia na terra, enquanto apenas 5%
(n=1) dos homens afirmaram trabalhar nesse mesmo periodo.

Cerca de 38% (n=8) dos informantes, entre homens e mulheres, dedicam de 4 a 6
horas diarias ao trabalho agricola, e 33% (n=7), de ambos 0s géneros, trabalham até 3 horas
por dia. Além disso, 14% (n=3) dos homens e 5% (n=1) das mulheres atualmente nao estao
envolvidos em atividades agricolas, seja por motivos de salde ou questdes familiares. Vale
ressaltar que o tempo dedicado ao processamento das plantas para consumo e/ou
comercializacdo também foi considerado. A anélise da proporcdo do tempo diario dedicado
ao trabalho agricola revela que as mulheres passam mais tempo em suas propriedades em
comparagdo aos homens.

No que se refere ao protagonismo do género feminino no campo, diversos estudos
relacionam a participacdo das mulheres na conservacdo, resgate e multiplicacdo do
patrimdnio cultural e genético em torno de suas residéncias ao longo das geracdes (Lunelli,
2016). O compromisso das mulheres com a alimentacdo e a soberania alimentar familiar,
enfatizando a selecdo das melhores sementes crioulas, contribui para a melhoria da qualidade
de suas plantagdes, a diversificacdo dos quintais e o fortalecimento dos lagos entre vizinhos.
Essas préaticas, que sdo sustentadas pela resisténcia cotidiana do feminismo camponés
popular, caracterizam as mulheres como guardids da agrobiodiversidade (Silva et al., 2018;
Alves & Godinho, 2020; Calaca et al., 2020; Dorce et al., 2018).
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Figura 7. Relag8o entre o género dos informantes e o tempo diario de dedicagdo as atividades agricolas.

No que diz respeito ao manejo de &rvores nativas nos quintais agroflorestais, todos 0s
informantes chaves relataram ter realizado o plantio dessas espécies durante sua permanéncia
no territorio. Embora 20% (n=2) dos agricultores ndo demonstrem interesse especifico no
armazenamento de sementes arboreas nativas em seus quintais, a maioria dos entrevistados,
correspondendo a 80% (n=8), ndo apenas armazena e planta essas sementes, mas também
promove doagdes e trocas com a comunidade e visitantes, incluindo cursos, vivéncias e
mutirbes. Pesquisas anteriores realizadas em um projeto de assentamento rural da reforma
agraria no Rio Grande do Norte, por exemplo, destacaram que 0 manejo sustentavel dos
recursos florestais teve impactos positivos nos agricultores familiares do territério estudado,
resultando em mudancas socioambientais e econémicas significativas, além de melhorias na
qualidade de vida dos atores sociais dessa comunidade (Bezerra, 2013). Outro exemplo é um
estudo que realizou oficinas de manejo de sementes florestais e agricolas em assentamentos
rurais no Estado do Maranh@o. Esse estudo identificou os potenciais e fragilidades ao longo
do processo de producdo de sementes e revelou que, apesar da falta de bancos de sementes na
maioria das comunidades, ha um forte interesse e necessidade por parte dos agricultores em
preservar o patrimbnio de biodiversidade vegetal presente nas suas areas, destacando a
importancia de investimentos e incentivos para a valorizagdo do patriménio genético nesse

territorio (Pageu et al., 2021).
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5.2 Caracterizacdo produtiva dos quintais agroflorestais

Os quintais agroflorestais na Comuna da Terra Irm& Alberta, que sdo fruto de uma
agricultura familiar em pequena escala, sdo caracterizados por uma notavel integracdo de
espécies agricolas, florestais, palmeiras e ervas medicinais, juntamente com a criacdo de
animais como galinhas, patos e cabritos. Essa integracdo tem como objetivo tanto prover
complementac&o nutricional para as familias como gerar renda por meio da comercializacdo
dos excedentes produzidos nas proximidades de suas residéncias. Em vista desses aspectos

produtivos, evidenciados nas Figuras 8, 9, e 10 esses espacos sdo identificados e classificados

como quintais agroflorestais.
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Figura 8. Consércio de mandioca, feijao e milho nas entrelinhas e banana nas linhas de arvores em um dos
QAFs da Comuna da Terra Irméd Alberta, Sdo Paulo, SP.
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Figura 10. Consércio de espécies frutiferas ocupando diferentes estratos em um dos QAFs da Comuna da Terra
Irm& Alberta, Séo Paulo, SP.
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Conforme os principios estabelecidos pelo Programa Agrario Popular do Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (2013), é preconizado que toda atividade agricola seja
conduzida de acordo com técnicas e principios agroecoldgicos, excluindo o uso de
agroguimicos e sementes transgénicas, e garantindo a producdo de alimentos ambientalmente
saudaveis. Nesse contexto, 80% (n=8) dos informantes-chave classificaram seus sistemas
produtivos como agroflorestais, enquanto 20% (n=2) dos agricultores os classificaram como
organicos.

O cultivo de frutas foi mencionado como a principal atividade agricola, sendo que
90% (n=9) dos produtores adotam praticas agroecoldgicas para o seu cultivo, enguanto
apenas 10% (n=1) o fazem de maneira organica. Quanto ao plantio de gréos, como milho e
feijao, 40% (n=4) dos agricultores realizam essa atividade, sendo que metade adota praticas
agroflorestais e a outra metade segue principios organicos.

Os legumes, como abdbora e mandioca, sdo produzidos em 50% (n=5) dos quintais,
dos quais 30% (n=3) seguem praticas agroflorestais e 20% (n=2) sdo organicos. Em relacdo a
producdo de hortalicas, devido as restri¢cbes hidricas apontadas pelos agricultores durante as
entrevistas, essa atividade é realizada em apenas 30% (n=3) dos quintais agroflorestais. No
entanto, todos os informantes que cultivam hortalicas, como alface, rabanete, cebola, rdcula,
couve, salsa, tomate, entre outros, o fazem seguindo os principios da agroecologia, dentro do

sistema agroflorestal (Figura 11).
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Figura 11. Relacdo entre producédo agroflorestal e organica dos quintais e os principais tipos de cultivo agricola
dos agricultores entrevistados na Comuna da Terra Irm& Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.

A prética do uso da agrobiodiversidade como estratégia de producdo de alimentos em
assentamentos da reforma agréaria tem recebido crescente reconhecimento. Tonini (2013)
realizou um estudo que analisou a vegetacao de seis quintais agroflorestais em Minas Gerais,
constatando que essa pratica contribui positivamente tanto no aspecto econémico quanto na
diversificacdo floristica desses ambientes. Nos quintais estudados, a vegetacdo arborea
desempenha madltiplas fungdes, sendo destinada principalmente a alimentagdo humana
atraves da producdo de frutas e outros produtos comercializaveis, além de fornecer recursos
madeireiros para construcdo e lenha.

A riqueza das espécies frutiferas presentes nos quintais esta intimamente ligada ao
emprego de diferentes usos por parte das comunidades (Silva et al., 2012). Nesse sentido, a
comunidade em estudo demonstra uma notavel versatilidade no aproveitamento das espécies
frutiferas, utilizando diversas partes das plantas para consumo in natura ou para a elaboracdo
de uma ampla gama de produtos, tais como geleias, licores, cachaga, sucos, sobremesas, chés,
entre outros. Essa diversificagdo de usos demonstra a valorizagéo e o aproveitamento integral
dos recursos disponiveis nos quintais agroflorestais, promovendo uma maior autonomia

alimentar e agregando valor aos produtos locais.
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5.3 Levantamento floristico dos quintais agroflorestais

As espécies presentes nos quintais foram categorizadas e agrupadas com base no seu
dominio biogeografico. Foram identificadas plantas exoéticas cultivadas, selecionadas ao
longo do tempo para consumo humano (Barbieri & Stumpf, 2008), bem como espécies
nativas do Brasil (Lorenzi & Matos, 2008; Lorenzi, 1998), consultando a Flora do Brasil
2020 (http://floradobrasil.jbrj.gov.br/reflora/).

Devido a origem de alguns agricultores em diferentes regides do pais, foram
encontradas espécies arboreas nativas do Brasil, mas que sdo mais comumente encontradas
nas regides fitogeograficas de origem dos agricultores. Por exemplo, a presenca de Spondias
tuberosa Arruda (imbu) e Sarcomphalus joazeiro (Mart.) Hauenshild (jud) é predominante na
regido Nordeste, enquanto a Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze (araucaria) é
caracteristica da regido Sul, embora também ocorra na regido Sudeste do pais, além de
Paraguai e Argentina.

Desde a ocupacdo inicial em 20 de julho de 2002, a area passou por mudancas
significativas em sua composicdo vegetal. A Figura 12 ilustra a transformacédo do territorio,
que anteriormente estava destinado a se tornar um "lixd0", e atualmente apresenta notaveis
ganhos ambientais devido a conservacdo e selecdo de espécies ao redor das residéncias.

Ao longo do tempo, observou-se o desenvolvimento e a presenca de elementos
arbéreos nesse local. Durante as entrevistas, os agricultores relataram que, ao chegarem em
seus lotes pela primeira vez, encontraram um ambiente fortemente impactado pela atividade
humana, com a presenca de Brachiaria, varias espécies de eucalipto (Eucalyptus spp.) e
registros frequentes de depdsitos clandestinos de lixo e ocorréncias de crimes.

Dados relacionados ao Indice de Cobertura Vegetal (ICV) revelam a notavel
heterogeneidade na distribuicdo da vegetacdo urbana na cidade de S&o Paulo. Embora
algumas regides apresentem uma alta cobertura vegetal, essas areas sdo fortemente
influenciadas por parques, remanescentes florestais e outros elementos (Martini et al., 2018;
Magalhaes, 2017). Por outro lado, existem areas onde a cobertura vegetal ndo ¢ influenciada
por tais elementos, resultando em uma falta de arborizagdo que contribui principalmente para

condicOes desfavoraveis de sensacéo térmica (Farinha, 2022).
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Figura 12. Imagem de satélite da Comuna da Terra Irma Alberta na sua primeira ocupagdo, em 2002, e
nos anos de 2009, 2017 e 2023.

Um estudo conduzido por Silva et al., (2022) investigou a valoracdo de servigos
ecossistémicos culturais como uma estratégia para o planejamento urbano, por meio da
realizacdo de entrevistas com 1.144 usuérios de 10 parques localizados na cidade do Recife.
O estudo identificou a existéncia de dois grupos distintos de usuarios.

O primeiro grupo é composto por residentes nas imediagdes dos parques arborizados,
enquanto o segundo grupo, de maior proporcao, consiste em individuos que residem a uma
distancia mais significativa dos parques. Esses resultados evidenciam a concentracdo desigual
de espacos verdes nas areas urbanas de grandes metrépoles, bem como a necessidade da
criacdo de politicas publicas que estimulem a criacdo e gestdo das florestas urbanas.

As florestas urbanas desempenham um papel significativo ao fornecer diversos
servigcos ambientais e ecossistémicos, diretamente relacionados a uma parte dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 2030. Destaca-se, nesse contexto, a capacidade dessas
florestas em mitigar a formacdo de ilhas de calor e a degradacdo do microclima nas areas
urbanas, promovendo assim o conforto térmico e impactando positivamente a qualidade de
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vida das comunidades urbanas (Nascimento et al., 2022). Um aspecto de grande relevancia
reside na percepcao dos servigos ecossistémicos por parte dos atores sociais. Na Comuna da
Terra Irma Alberta, os servicos mais notaveis foram identificados como func¢Ges de suporte
ecossistémico e cultural, sendo que a presenca dos QAFs se apresentou como o fator
determinante para tal percepcdo, conforme ressaltado por Silva (2019).

Além do componente arboreo, é possivel observar o avango de moradias populares
neste territorio. Conforme relatado pelos informantes, esse avanco populacional muitas vezes
ocorre sem o envolvimento do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra e sem abordar as
questdes relacionadas a reforma agraria popular, acarretando diversos prejuizos ao territorio,
como incéndios criminosos frequentes que consequentemente reduzem a vegetacdo para
construcdo das habitacdes.

Em relacdo a riqueza floristica presente nos quintais agroflorestais, os informantes-
chave identificaram usos para 918 individuos de porte arbdreo em seus respectivos quintais,
de 80 etnoespécies distintas, sendo 59% (n=47) espécies nativas do Brasil e 41% (n=33)
exoticas cultivadas (Figura 13). Entretanto, a relacdo entre a presenca de espécies de distintos

dominios fitogeograficos varia de acordo com os lotes familiares.
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Figura 13. Quantidade de espécies nativas e exoéticas indicadas pelos informantes nos Quintais Agroflorestais
da Comuna da Terra Irma Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.
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Considerando a relevancia das espécies nativas do Brasil encontradas nos Quintais
Agroflorestais (QAFs), € importante ressaltar que, em relacéo a distribuicdo das arvores nos
quintais, os dois lotes que se destacaram pela maior riqueza arbdrea em geral também séo
responsaveis pelo cultivo predominante de espécies nativas, conforme ilustrado na figura 14.
Esses resultados indicam uma relacdo entre a diversidade de arvores presentes nos quintais e

a preferéncia pela utilizacdo de espécies nativas por parte dos agricultores.
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Figura 14. Distribuicdo de individuos arboreos nativos e exéticos entre os Quintais Agroflorestais da Comuna
da Terra Irma Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.

Das 476 espécies de arvores nativas do Brasil mencionadas, foi observado que
pertencem a 18 familias boténicas distintas. A familia com maior riqueza de espécies é a
Myrtaceae, representando 40,5% do total (n=193), seguida pela Bignoniaceae com 15%
(n=72) e a Bixaceae com 9% (n=43), conforme ilustrado na figura 15. Esses dados
evidenciam a predominancia dessas familias na composicdo da vegetacdo arborea nativa

encontrada nos quintais agroflorestais estudados.
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Figura 15. Numero de espécies de porte arboéreo distribuidas em familias botanicas, citadas pelos agricultores
da Comuna da Terra Irmé& Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.

Com base nas fontes de dados explicitada por Beech et al., (2017), a respeito das
espécies de porte arboreo conhecidas e distribuidas ao redor do globo, as 3 familias de
arvores mais ricas em numero de espécies sdo, respectivamente: Fabaceae, Rubiaceae e
Myrtaceae, sendo o Brasil, Coldmbia e Indonésia a concentrar maior nimero de espécies
arbdreas. J& em um estudo sobre o conhecimento e uso de espécies arbdreas por agricultores
do Vale do Ribeira no Estado de Sdo Paulo, Lunelli (2014) verificou que das 220
etnoespécies pertencentes a 54 familias botanicas citadas pelos informantes, a familia
Fabaceae, seguida da familia Myrtaceae apresentaram maior riqueza de espécies, reforcando
a importancia da familia por comunidades rurais.

A familia Myrtaceae pertencente a ordem Myrtales, foi descrita por Jussieu (1789) e
representa uma das mais significativas familias de Angiospermas no Brasil. Do total de
espécies pertencentes a familia Myrtaceae recorrentes no Brasil (N=1034), 77% sao
endémicas, sendo o bioma da Mata Atlantica o dominio fitogeografico mais representativo,
concentrando 69% (n=713) das espécies nativas (Sobral et al., 2022). Essa familia botanica
apresentou-se a mais significativa apontada pelos informantes, enquanto os géneros botanicos

mais representativos foram 3, compondo 50,3% (n=239), pouco mais da metade da vegetacao
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de porte arbdreo total dos quintais, sendo eles o género Psidium, representando 20% (n=95)
dos individuos apontados, Eugenia 16,6% (n=79) e Handroanthus, ocupando 13,7% (n=65)
dos lotes familiares (Tabela 3).

Devido ao significativo nimero de espécies compondo o0s registros etnobotanicos em
comunidades locais e atividades descritas cientificamente, os representantes das espéecies do
género Eugenia demonstram uma ampla distribuicdo de usos e o conhecimento associado a
eles encontra-se preservado em comunidades locais, principalmente no que se refere a
medicina popular e alimentagao (Lamarca et al., 2013).

A versatilidade de usos e potencial econémico, por exemplo, da grumixameira
(Eugenia brasiliensis Lam.), foi abordado na literatura no que se refere ao tratamento de
patologias (Cruz & Kaplan, 2004); no suporte da guilda alimentar de animais frugivoros da
Mata Atlantica por meio da producdo de frutos carnosos (Staggemeier, 2014); na
complementacéo da dieta alimentar e fornecimento de produtos e servicos (Lunz, 2007); além
dos diversos usos medicinais descritos por Lorenzi & Matos (2008) e, sobretudo, o
desenvolvimento dos setores industriais que contribuem para a promover suporte rentavel aos
agricultores familiares de base agroecoldgica, por meio da produgao de derivados que
estimula o criagao de alternativas associadas a conservagdo on farm da biodiversidade vegetal
e de diferentes regides do Brasil (Lamarca et al., 2013).

Endémica do Brasil e presente no dominio fitogeogréafico de Mata Atlantica, a
grumixameira (Eugenia brasiliensis Lam.) é uma espécie arbdrea de réapido crescimento
muito utilizada em projetos de restauracdo ecoldgica. Classificadas como recalcitrantes, as
sementes dessa espécie possuem sensibilidade a dessecacdo, apresentando reducdo na
germinacdo e desenvolvimento de plantulas anormais quando o teor de &gua € reduzido para
valores abaixo de 40%, caracteristica fisioldgica responsavel por promover dificuldade no
armazenamento, gerando grande desafio para a conservacao (Lamarca et al., 2020).

Sendo assim, 0 conhecimento etnoboténico acerca do uso da grumixameira (Eugenia
brasiliensis Lam.) por comunidades locais e tradicionais em ambientes como 0s quintais
agroflorestais, desempenham nao apenas uma importante funcdo na criacdo de sistemas
produtivos sustentaveis, mas também contribui com a preservacdo e conservacdo on farm da

biodiversidade vegetal (Lamarca et al., 2020).
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Tabela 3. Porcentagem da distribuicdo do ndmero de individuos arbéreos por familia e
género nos Quintais Agroflorestais da Comuna da Terra Irm& Alberta, bairro de Perus, SP,
Brasil, 2021.

Familias botanicas Géneros botanicos NUmero de individuos %
Anacardiaceae
Anacardium occidentale L. Anacardium 24 5
Schinus terebenthifolia Raddi Schinus 7 15
Araucariaceae
Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze Araucaria 18 3,8

Bignoniaceae

Handroanthus albus (Cham.) Mattos

Handroanthus heptaphyllus (Vell.) Mattos Handroanthus 65 14
Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos

Jacaranda puberula Cham. Jacaranda 5 1,1
Bixaceae

Bixa orellana L. Bixa 43 9

Euphorbiaceae

Alchornea sidifolia Mill.Arg. Alchornea 6 1,3
Fabaceae

Hymenaea courbaril L. Hymenaea 8 1,7

Peltophorum dubium (Spreng.) Taub. Peltophorum 11 2,3
Lecythidaceae
Cariniana legalis (Mart.) Kuntze Cariniana 5 11
Malvaceae
Pachira aquatica Aubl. Pachira 20 4,2
Theobroma cacao L. Theobroma 6 1,3
Melastomataceae
Pleroma granulosum (Desr.) D. Don Pleroma 8 17
Pleroma mutabile (Vell.) Triana
Myrtaceae
Eugenia involucrata DC
Eugenia bra§ilien§is Lam. Eugenia 79 17.0
Eugenia pyriformis Cambess
Eugenia uniflora L.
Plinia peruviana (Poir.) Govaerts Plinia 17 3,6
Psidium guineense Sw.
Psidium myrtoides O.Berg L

- . Psidium 95 20,0
Psidium cattleyanum Sabine
Psidium guajava L.
Rubiaceae
Genipa americana L. Genipa 15 3,2
Rutaceae
Zanthoxylum rhoifolium Lam. Zanthoxylum 6 13

Outros* 38 8

Outros* - Géneros que compdem menos de 1% dos quintais agroflorestais.
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Dada a importancia econdémica, medicinal e ecoldgica da familia Myrtaceae (Morais
et al., 2014), entre a diversidade de géneros botanicos que compde a familia, 0 género
Psidium, de maior de riqueza nos quintais da Comuna da Terra Irma Alberta, ao qual
pertencem as goiabeiras (Psidium guajava L.) e aracazeiros (P. cattleyanum Sabine; P.
myrtoides O.Berg; P. guineense Sw.), apresentam grande distribuicdo fitogeografica no
territorio brasileiro (Franzon, 2009). Espécies do género Psidium citadas em trabalhos de
etnobotanica no Brasil mostram usos para diversas finalidades medicinais e econémicas,
como antinflamatorio, fabricacdo de sorvetes e geleia (Franzon, 2009), sendo o potencial
alimenticio muito explorado por comunidades, inclusive seu consumo in natura que devido a
grande aceitacdo cultural, merece ser explorado por meio da gestdo deste recurso promissor
como fonte de alimentac&o brasileira (Campos, 2010).

A espécie de maior frequéncia observada nos quintais foi Psidium guajava L.
(goiabeira), pertencente a familia Myrtaceae e com ocorréncia natural em todas as regies do
Brasil (Sobral et al., 2015). Essa preferéncia se deve a sua notavel capacidade de adaptacdo a
diferentes condic6es edafocliméticas, além da facilidade de propagacao por meio de sementes
(Gonzaga, 1999). Vale ressaltar que aves e macacos desempenham um papel fundamental
como principais dispersores de sementes de espécies pertencentes a familia Myrtaceae no
Brasil (Gressler, 2006). Em seguida, destacaram-se Handroanthus albus (Cham.) Mattos
(ipé-amarelo), com uma representagé@o de 12% (n=57), e Bixa orellana L. (urucum), com 9%
(n=43).

5.4 Valor de uso e diversidade das etnoespécies

Em relacdo ao Valor de Uso das espécies mencionadas pelos informantes-chave, 0s
diversos usos atribuidos a cada etnoespécie foram agrupados em categorias correspondentes
as suas funcdes. Para apresentar essa classificacdo de forma organizada, foi elaborada a
Tabela 4, na qual séo listados os tipos de usos mencionados para as etnoespécies, de acordo

com suas respectivas categorias de uso.
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Tabela 4. Descricdo dos tipos de usos das etnoespécies mencionados pelos informantes,
adaptadas de Cunha & Albuquerque (2006) dos Quintais Agroflorestais da Comuna da Terra
Irma Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil.

Tipos de usos

Etnoespécies .
mencionados

Categoria de uso

'Ara(;é; amoreira; araga roxo; aroeira pimenteira;
bacupari; cacau; cajueiro; canela; castanha do
Alimentar Maranhao; cereja do Rio Grande; genipapo; goiabeira; Alimento humano
grumixama; jabuticaba; jatobd; pitangueira; urucum;
uvaia.

Antifebril; anti-
inflamatorio; bronquite;
Aracd; araga roxo; aroeira pimenteira; bacupari; cacau; aromatico; balsédmico;

Medicinal cajueiro; canela; cereja do Rio Grande; genipapo; depurativo; fungicida;
goiabeira; grumixama; imbu; ipé amarelo; jabuticaba; lambedor; infuséo;
jambo; jatoba; jud; pitangueira; urucum; uvaia. vermifugo; imunoldgico;
transtornos do sistema
digestivo

Angico; araucaria; canafistula; caroba; cassia; castanha

do Maranhdo; cedro; dedaleiro; grumixama; Atributos fisicos de beleza

Ornamentagio guapuruyu; imbufana de cheiro; ingé; ipfe gmare_lo,; ipé como afpéctos do tronco,
branco; ipé rosa; ipé roxo; jambo; jatoba; jequitib4; coloracéo da floracéo e
jud; manacé da serra; mulungu; muriama; paineira; das folhagens

quaresmeira; sabdo de soldado; sambequim; sibipiruna

Fungao da espécie

Cobertura do solo;

Adubacéo verde Angico; sambequim; canafistula.
compostagem

Avracé roxo; araucdria; cajueiro; canela; castanha do
Maranh@o; cedro; cereja do Rio Grande; grumixama;  Protecdo integral ou

Conservacio guapuruvu; imbd; imburana de cheiro; ingd; ipé indireto da vegetacdo de
¢ amarelo; ipé rosa; ipé roxo; jatobd; jequitiba; jua; porte arboreo da
mamica de porca; mulungu; muriama; paineira; pau comunidade
jacaré; sabdo de soldado; sibipiruna; tapia; urucum.
- . Ocupacéo do espago
Estratificacdo Dedaleiro. pag pag

vertical dos QAFs

Araca rosa; cacau; cajueiro; cereja do Rio Grande;
Produgao genipapo; goiabeira; grumixama; jabuticaba; Venda ou troca
pitangueira; urucum; uvaia.
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A categoria com o maior nimero de espécies nativas identificadas foi a categoria
medicinal, com 65 espécies mencionadas como de uso comum. Entre as espécies exoticas
cultivadas, a categoria de uso mais citada foi o consumo familiar, especialmente para
alimentacdo humana, com 91 espécies mencionadas. Por outro lado, as categorias menos
mencionadas foram matéria organica (2 espécies nativas e 2 espécies exdticas) e composicao
da estratificacdo da agrofloresta (4 espécies nativas).

A categoria de conservacdo, considerada pelos agricultores como importante para a
preservacdo da biodiversidade local, teve destaque entre as espécies nativas, com 40
indicacdes de uso para essa finalidade. Em contraste, apenas uma espécie exdtica, a Solanum
umbellatum Mill. (pitimiju), foi atribuida a esse uso. Vale ressaltar que o género ao qual essa
espécie pertence tem importancia reconhecida, conforme discutido por Oliveira et al., (2020)
em um estudo sobre uso, classificacdo e diversidade. Esse género é valorizado na confeccao
de medicamentos, cosméticos, condimentos e produtos industrializados, mostrando-se
promissor para novas pesquisas.

Ao comparar as espécies exadticas com as nativas, observa-se que a vegetacdo arbérea
nativa do Brasil apresentou um maior nimero de indicagdes de uso, como ilustrado na tabela
5. Destaca-se que a prevencdo da degradacdo ambiental deve ser considerada como a
principal estratégia para a conservacdo da vegetacdo em propriedades rurais de pequeno porte
(Fontana & Bundchen, 2015).
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Tabela 5. Numero de espécies de porte arboreo da Comuna da Terra Irmad Alberta, por
categoria e tipo de uso, citadas pelos informantes e classificadas como nativas (N) e exdticas
(E) em 2021.

Numero de citagao

Categorias de uso e . . L
g L Tipos de usos mencionados uSOs por especies
Fungao da espécie N E

Antifebril; anti-inflamatério; bronquite; aromatico;
balsdmico; depurativo; fungicida; lambedor; infusédo;

Medicinal . - L . 65 41
vermifugo; imunolégico; transtornos do sistema
digestivo

Alimentar Alimento humano 64 91

Produgao Venda ou troca 31 44

Adubacao verde Cobertura do solo; compostagem 2 2

x Atributos fisicos de beleza como aspectos do tronco,

Ornamentagéo x « 50 4
coloracéo da floracéo e das folhagens

Estratificagéo Ocupacéo do espago vertical dos QAFs 4 -

Conservagio Progegao integral ou indireto da vegetacdo de porte 40 1
arbdreo da comunidade

Total 256 183

As espécies pouco mencionadas ou raramente citadas foram excluidas do célculo do
indice de valor de uso, pois isso poderia superestimar o valor atribuido a essas espécies. Esse
fendmeno ocorre quando uma espécie com conhecimento restrito a poucos informantes
recebe multiplas indicacGes de uso, como observado em 17% (n=8) das espécies nativas,
como Theobroma cacao L. (cacau), Aniba sp. (canela), Lafoensia pacari A.St.-Hil.
(dedaleiro), Spondias tuberosa Arruda (Imbu), Syzygium jambos (L.) Alston (jambo),
Sarcomphalus joazeiro (Mart.) Hauenshild (jud), Pseudobombax grandiflorum (Cav.)
A.Robyns (muriama), Senna macranthera (DC. ex Collad.) H.S.Irwin & Barneby
(sambequim). Todas essas espécies mencionadas anteriormente (n=8) foram citadas por um
unico informante, mas atribuiram-se a elas trés usos diferentes, resultando em um valor de

uso (VU= 3,0) superestimado em comparagdo com outras especies.
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Portanto, entre as espécies que foram mencionadas mais de uma vez, temos Eugenia
brasiliensis Lam. (grumixama) (VU=2,8), Plinia peruviana (Poir.) Govaerts (jabuticaba)
(VU=2,8), Anacardium occidentale L. (cajueiro) (VU= 3,0) e Bixa orellana L. (urucum)
(VU= 3,0). A tabela 6 apresenta as etnoespécies citadas, juntamente com seus respectivos
valores de uso, apresentando um valor médio de 1,92. Bixa orellana L., uma das espécies
mais versateis, foi mencionada nas categorias medicinal, consumo familiar, comercializacao
e conservacgdo. Essa espécie, origindria da América Tropical, incluindo a Amazo6nia brasileira
(Flora do Brasil, 2020), ja possui registros de uso por indigenas no Brasil desde 1500, como
ornamento e protecdo da pele contra radiacdo solar, além de ser amplamente utilizada como

corante alimentar, conhecido popularmente como colorau (Boorhem et al., 1999).

Tabela 6. Lista de espécies arbdreas nativas na Comuna da Terra Irm& Alberta, SP, citadas

por informantes-chave, com seus respectivos valores de uso.

(Continua)
Espécies citadas
Nome cientifico Etnoe{s)%f)(ﬂ;aasr)(nome VaLI](;(r)de
Anacardiaceae
Anacardium occidentale L. Cajueiro 3
Schinus terebinthifolia Raddi Aroeira pimenteira 15
Spondias tuberosa Arruda Imbu 3
Araucariaceae
Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze Araucaria 1,8
Bignoniaceae
Handroanthus albus (Cham.) Mattos Ipé amarelo 19
Handroanthus heptaphyllus (Vell.) Mattos Ipé rosa 1,7
Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos Ipé roxo 1,5
Jacaranda puberula Cham. Caroba 1
Tabebuia roseoalba (Ridl.) Sandwith Ipé branco 1
Bixaceae
Bixa orellana L. Urucum 3
Clusiaceae
Garcinia gardneriana (Planch. & Triana) Zappi Bacupari 2
Euphorbiaceae
Alchornea sidifolia Mull.Arg. Tapié 1
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Tabela 6.

Continua
Fabaceae
Amburana cearensis (Allem&o) A.C.Sm. Imburana de cheiro 2
Anandenanthera columbrina (Vell.) Brenan Angico 1
Cassia ferruginea (Schrad.) Schrad. ex DC. Cassia 0,5
Cenostigma pluviosum (DC.) Gagnon & G.P.Lewis Sibipiruna 2
Erythrina speciosa Andrews Mulungu 2
Hymenaea courbaril L. Jatoba 2,7
Inga edulis Mart. Inga 2
Peltophorum dubium (Spreng.) Taub. Canafistula 2
Piptadenia gonoacantha (Mart.) J.F. Macbr. Pau jacaré 1
Schizolobium parahyba (Vell.) Blake Guapuruvu 2
Senna macranthera (DC. ex Collad.) H.S.lIrwin & Barneby Sambequim 3
Lauraceae
Aniba sp. Canela 3
Lecythidaceae
Cariniana legalis (Mart.) Kuntze Jequitiba 2
Lythraceae
Lafoensia pacari A.St.-Hil. Dedaleiro 3
Malvaceae
Ceiba speciosa St. Hil Paineira 2
Pachira aquatica Aubl. Castanha do Maranhéo 1,5
Pseudobombax grandiflorum (Cav.) A.Robyns Muriama 3
Theobroma cacao L. Cacau 3
Melastomataceae
Pleroma granulosum (Desr.) D. Don Quaresmeira 1
Pleroma mutabile (Vell.) Triana Manaca da serra 1
Meliaceae
Cedrela fissilis Vell. Cedro 2
Myrtaceae
Eugenia brasiliensis Lam. Grumixama 2,8
Eugenia involucrata DC Cereja do Rio Grande 1,7
Eugenia pyriformis Cambess Uvaia 1,8
Eugenia uniflora L. Pitanga 2,7
Plinia peruviana (Poir.) Govaerts Jaboticaba 2,8
Psidium cattleyanum Sabine cg?;i’lﬁgagé rosa, araga 2,4
Psidium guajava L. Goiabeira 1
Psidium guineense Sw. Araca do mato 2
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Tabela 6.

Continua
Psidium myrtoides O.Berg Araca roxo 2
Syzygium jambos (L.) Alston Jambo 3
Rhamnaceae
Sarcomphalus joazeiro (Mart.) Hauenshild Jué 3
Rubiaceae
Genipa americana L. Genipapo 2,5
Rutaceae
Zanthoxylum rhoifolium Lam. Mamica de porca 0,7
Sapindaceae
Sapindus saponaria L. Sabdo de soldado 2
Média 1,92

O cajueiro (Anacardium occidentale L.), amplamente utilizado pelos agricultores da
comunidade, tem registros de uso desde a época pré-colombiana (Braga, 1960) e foi
mencionado nas categorias medicinal, consumo familiar, comercializacdo e preservacao. De
acordo com Lorenzi (2009), em pesquisas etnobotanicas realizadas junto a populacdes rurais
nas principais regibes do Brasil, a arvore possui diversos usos terapéuticos na medicina
caseira, embora ainda ndo tenham sido comprovados cientificamente. Além disso, é utilizado
na alimentacdo humana, tanto in natura como para a producdo de doces e sucos, e apresenta
valor econémico significativo por meio da producéo de sua améndoa oleaginosa. @)
mesmo critério de analise aplicado as espécies nativas do Brasil foi utilizado para as espécies
exoticas cultivadas. Verificou-se que 9% (n=3) das espécies mencionadas apenas uma vez,
associadas a trés diferentes tipos de uso, apresentaram valores de uso mais elevados. Essas
espécies foram identificadas como Morus nigra L. (amora-gigante) (VU=3,0), Litchi
chinensis Sonn. (lichia) (VU=3,0) e Citrusxlimon (L.) Osbeck (liméo siciliano) (VU=3,0).
Em seguida, foram observadas espécies exoéticas citadas mais de uma vez e também
associadas a multiplos usos, como Spondias purpurea L. (seriquela) (VU=2,67), Malpighia
emarginata DC. (acerola) (VU=2,63), Morus alba L. (amora) (VU=2,60), Mangifera indica
L. (mangueira) (VU=2,50), Punica granatum L. (romd) (VU=2,50) e Citrus sp. (limdo,
lim&o-rosa, liméo cravo) (VU=2,29). A tabela 7 apresenta as etnoespécies exoticas cultivadas
mencionadas, juntamente com seus respectivos valores de uso, obtendo um valor médio de

1,59.

64



Tabela 7. Lista de espécies arboreas exoticas na Comuna da Terra Irma Alberta, SP, citadas

por informantes-chave, com seus respectivos valores de uso.

(Continua)
Espécies citadas
Nome cientifico Etnoespécies (nome popular) Valor de uso
Adoxaceae
Sambucus nigra L. Salgueiro 1,00
Anacardiaceae
Mangifera indica L. Manga 2,50
Spondias purpurea L. Seriguela 2,67
Annonaceae
Annona ssp. Araticum; atemdia; graviola 1,40
Ebenaceae
Diospyros kaki L. Caqui 1,33
Fabaceae
Cassia javanica L. Cassia nodosa 1,00
Delonix regia (Bojer ex Hook.) Raf. Flamboyant 1,00
Lauraceae
Cinnamomum verum J. Presl. Canela 1,75
Laurus nobilis L. Louro 1,00
Persea americana Mill. Abacate 1,89
Lythraceae
Punica granatum L. Roma 2,50
Malpighiaceae
Malpighia emarginata DC. Acerola 2,63
Moraceae
Artocarpus heterophyllus Lam. Jaca 1,20
Morus alba L. Amora 2,60
Ficus carica L. Figo 2,00
Myrtaceae
Eucalyptus sp. Eucalipto 1,33
Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M.Perry Cravo 1,67
Oxalidaceae
Averrhoa carambola L. Carambola 1,33
Proteaceae
Macadamia integrifolia Maiden & Betche Macadamia 1,00
Rosaceae
Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. Ameixa amarela, néspera 1,00
Malus pumila Mill. Maca 1,00
Prunus domestica L. Ameixa roxa 1,00
Prunus persica (L.) Batsch Péssegueiro 1,40
Prunus salicina Lindl. Ameixa rubimel 2,00
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Tabela 6. Continua

Prunus serrulata Lindl. Cereja do Japéo 1
Rutaceae

Citrus reticulata Blanco Mexerica 1
Citrus sinensis (L.) Osbeck Laranja 1,75
Citrus sp. Liméo 2,29
Solanaceae

Solanum umbellatum Mill. Pitimiju 2
Média 1,59

Foram empregados os seguintes indices para analisar Dominancia (D), Diversidade de
Simpson (1-D) e de Shannon-Wiener (H”) apresentadas na figura 16, e Similaridade (figura
17). A diversidade presente nas parcelas amostrais foi calculada por intermédio do indice de
Diversidade de Shannon-Wiener (H’) desenvolvido por Claude Elwood Shannon na década
de 40 (Shannon & Wiever, 1949) e pelo indice de Simpson (C).

Esses indices se baseiam nas proporc6es das abundancias das espécies e pressupdem
que os individuos sdo amostrados aleatoriamente em uma area extensa e que todas as espécies
estdo representadas na amostra (Silveira; Daly, 1999). O indice de Diversidade de Shannon-
Wiener (H’), considerado como o mais difundido em andlise de diversidade ecologica,
considera igual peso entre as espécies mais e menos abundantes em uma dada parcela
amostral, onde quanto maior for o valor de H', maior serd a diversidade floristica da

populacdo em estudo (Begossi, 1996), calculado pela seguinte formula (1):

indice de Shannon-Wiener
5
1 H=- Zm log;, pi
i=1

sendo:
H’ = Indice de Shannon-Wiener; pi = proporcéo de individuos da i-ésima espécie, pi = ni/N;
log (bits) = logaritmo de base neperiano; ni = ndmero de individuos amostrados para a

espécie i; N = numero total de individuos da amostra.
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indice de diversidade de Simpson (1-D)

2) 1/D:1/Z pi’

Nesta analise, foi aplicado o calculo do indice de Simpson (1-D) férmula (2), descrito
por Magurran (1988). Esse indice é considerado uma medida de aparente riqueza e € obtido a
partir do inverso da Dominéncia (D). De acordo com Odum e Barrett (2007), o indice de
Simpson varia de 0 a 1, sendo que valores mais proximos de 1 indicam uma maior
dominéancia de determinadas espécies. No entanto, neste estudo, utilizamos o inverso da
dominancia, o que resulta em um significado oposto. Portanto, quanto mais préximo de 1 for
o valor do indice de Simpson, menor sera a dominancia das espécies e maior sera a amplitude
de distribuicdo das espécies na area em estudo.

Nesse contexto, destaca-se QAF numero 7, que se evidenciou pela sua notavel
diversidade, com um indice (H') de 3,054. Além disso, esse quintal apresentou uma elevada
riqgueza de espécies nativas brasileiras uma vez que comparados aos outros quintais,
conforme detalhado na Tabela 8.

Em contraste, 0 QAF3 revelou uma diversidade inferior (H' = 1,290) e,
consequentemente, uma menor riqueza de espécies. E relevante ressaltar que esse quintal
especifico sofreu sérias consequéncias de um incéndio criminoso ocorrido em 2019, além de
enfrentar maltiplos incéndios menores nos anos seguintes, especialmente durante periodos de
seca. Esses incéndios foram intencionalmente provocados para facilitar a expansdo de

moradias populares, o que justifica a reduzida diversidade observada nesse ambiente.
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Tabela 8. indices de diversidade de espécies nativas de arvores nas parcelas amostrais em
2022.

indice de Diversidade

| indice de Shannon  Indice de
QAF  Individuos  Riqueza (H) Simpson (1-D) Dominancia (D) Citages de uso

1 79 21 2,613 0,8858 0,1142 46
2 23 10 2,307 0,8972 0,1028 20
3 4 3 1,290 0,8333 0,1667 3
4 51 15 2,696 0,9286 0,0714 31
5 27 12 2,579 0,9316 0,0684 27
6 25 5 1,171 0,5700 0,4300 12
7 166 30 3,054 0,9322 0,0678 67

37 11 2,391 0,9054 0,0946 25
9 34 6 1,747 0,8200 0,1800 13
10 30 7 1,856 0,8276 0,7224 12

Os dados coletados dos quintais agroflorestais em 2022 revelaram diferentes indices
de diversidade de espécies de arvores nativas, sendo a média do indice de diversidade de
Shannon-Wiener para os Quintais Agroflorestais (QAFs) amostrados foi de 2,170. Essa
média difere dos estudos anteriores realizados por Nascimento (2022) no Para, onde foi
observado um indice de 1,440 em quintais com dimensdes de 150 x 200m. Os autores
consideraram essa diversidade de espécies relativamente baixa. Por outro lado, um estudo
conduzido por Silva et al., (2023) em quintais de trés comunidades distintas em Minas Gerais
revelou valores elevados de diversidade, com indices médios de 4,52, 4,34 e 3,98. Portanto,
os resultados indicam que os quintais estudados em nossa comunidade apresentam uma
diversidade moderada de espécies.

A rigueza de espécies, ou seja, 0 numero total de espécies presentes, variou de 3 a 30
nos quintais estudados. O Indice de Shannon apresentou valores entre 1,171 e 3,054. Os
quintais com indices de Shannon mais altos, como o Quintal 7, indicam uma maior
diversidade de espécies na populacao estudada.

A dominancia, representada pelo indice de Simpson, avalia a probabilidade de dois

individuos selecionados aleatoriamente pertencerem a mesma espécie. Valores mais
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proximos de 1 indicam uma maior dominancia e menor diversidade na comunidade. Nesse
sentido, os quintais com valores de indice de Simpson mais baixos, como o Quintal 7,
demonstram uma maior diversidade floristica e menor dominancia.

Considerando a dominancia como medida da probabilidade de individuos
pertencerem a mesma espécie, observou-se que a dominancia variou de 0,0678 a 0,7224 nos
quintais estudados. Valores mais baixos de dominancia, como no Quintal 7, indicam uma
comunidade com menor probabilidade de individuos pertencerem a mesma espécie,
confirmando a maior diversidade de espécies na populacdo analisada.

E possivel inferir que, de acordo com os dados coletados, existe uma heterogeneidade
na diversidade floristica entre os quintais agroflorestais estudados, com alguns quintais

apresentando maior riqueza e diversidade de espécies do gque outros.
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Figura 16. Dominancia (D), Diversidade de Simpson (1-D) e Diversidade de Shannon-Wiener (H) em Quintais
Agroflorestais da Comuna da Terra Irm& Alberta, bairro de Perus, SP, Brasil



O agrupamento dos quintais pela similaridade (Figura 15) evidenciou a existéncia de
pelo menos cinco composicGes de vegetacdo arborea: o grupo dos quintais 2, 3, 5 e 8
apresenta altos valores de indices de diversidade, baixa riqueza em comparacdo aos outros
grupos e se caracteriza pelo fato dos agricultores possuirem fonte de renda externa, sendo a
agricultura uma atividade ndo exclusiva. Os agricultores dos quintais que compdem esse
grupo vivem e trabalham no territorio entre 17 e 21 anos, sendo todos 0s quintais baseados na
producdo agroflorestal.

Os quintais 6 e 10 possuem baixa riqueza e indices de diversidade, este grupo integra
a producao de frutas e grdos com a criacdo de pequenos animais, como galinhas, patos e
cabritos, com o objetivo de fornecer complementacdo nutricional a familia e gerar renda
através da comercializagdo dos excedentes produzidos. Esses agricultores viveram grande
parte da vida nos grandes centros urbanos e posteriormente realizaram migragdo para o
campo pela primeira vez e ambos vivem na Comuna da Terra a 19 anos, sendo que pelo
menos um integrante familiar de cada quintal possui uma fonte de renda externa por meio de

atividades urbanas remuneradas.
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Figura 17. Dendrograma obtido da analise de agrupamento (UPGMA/Euclidiana, coeficiente cofenético de
0,9746) entre 10 quintais agroflorestais em funcdo da composicdo de espécies arboreas da Comuna da Terra
Irma Alberta

Na analise de agrupamentos, o terceiro grupo composto pelos quintais 4 e 9, em
comparacdo ao primeiro e segundo grupo, apresentam alta diversidade e riqueza de especies.
Os agricultores que compdem esse grupo nasceram no contexto agricola, mas deixaram o
campo para as cidades em busca de melhores condicdes de vida e retornaram novamente ao
campo e vivem na Comuna desde a primeira ocupacao do territorio, tendo producdo orientada
pela agroecologia.

O quarto e quinto grupo, que correspondem aos quintais de ndmero 1 e 7
respectivamente, foram alocados separadamente dos demais grupos em fungéo do seu alto
valor do coeficiente de Bray-Curtis. Estes quintais se diferenciam de todos os outros pela
elevada riqueza de espécies. Ambos os quintais agroflorestais sdo mantidos por duas

agricultoras que trabalham na terra h4 mais de 50 anos, realizaram migracdo de retorno e
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vivem no territério desde a primeira ocupacao, utilizando a agroecologia como principal
ferramenta de transformacdo dos sistemas agroalimentares responsaveis pelo suprimento
alimentar das familias e a geracdo de renda por meio da comercializagdo dos excedentes.

Considerando que todos os quintais possuem a mesma area e diferentes valores de
diversidade e riqueza, o terceiro, quarto e quinto agrupamento reforcam que os agricultores
que realizaram migracao de retorno e estao na Comuna da Terra desde a primeira ocupagao
estao mais engajados as praticas agroecoldgicas e no estabelecimento e enriquecimento de
sistemas agroalimentares, mais biodiversos.

Desde a primeira ocupacao do territorio, por meio de usos tradicionais com diferentes
finalidades, os agricultores vém enriquecendo o componente floristico destes
agroecossistemas caracterizados como quintais agroflorestais, sobretudo, com arvores nativas
brasileiras, proporcionando mudangas substanciais no territorio que se estendem além das
questdes estéticas, sendo ampliadas ao fornecimento de servigos ambientais e ecossistémicos
nas regides urbanas e periurbanas, garantindo que lhe seja dada a devida funcdo social da
terra prevista na Constituigédo brasileira em locais degradados e que antes apresentavam sinais
de degradacdo e baixa riqueza e diversidade bioldgica.

As agricultoras e agricultores do pré-assentamento Comuna da Terra Irma Alberta,
que ainda aguardam regularizacdo fundiaria, demonstraram por meio das avaliacGes
qualitativas e quantitativas no periodo que se deu o estudo, utilizar quantidade consideravel
de espécies, logo, possuem conhecimento acerca delas, destacando o uso medicinal e
alimentar. Tanto a riqueza, quanto o Valor de Uso das espécies arboreas nativas mostraram-
se superior as espécies exdticas cultivadas nos lotes, entretanto, no que se refere a categoria
de consumo familiar, as plantas exdéticas cultivadas para alimentacéo se sobressairam.

Em regides tropicais, os quintais sao considerados nichos ecoldgicos responsaveis
pela conservagao da agrobiodiversidade local e apesar das limitacdes de recursos, como
hidrico, financeiro, seguranca e caréncia de implementacdo de politicas puablicas, os
agricultores da Comuna da Terra Irma Alberta contribuem positivamente para o
enriquecimento e manutencédo da biodiversidade dos quintais agroflorestais, além da melhora
da qualidade de vida dos agricultores, seguranca alimentar e geracdo de renda para a
sustentabilidade e autonomia para produzir alimentos saudaveis. As praticas adotadas pelos
agricultores desse territorio contribuem direta e indiretamente para o0 avango e cumprimento
de diversos indicadores brasileiros para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
Agenda 2030. Devido & orientacdo prioritaria dos sistemas agroalimentares em direcdo ao

autoconsumo e ao suprimento familiar antes da comercializagdo dos excedentes, é possivel
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estabelecer uma conexao significativa entre a importancia desses territorios e trés Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): Erradicacdo da Pobreza (ODS 1), Fome Zero e
Agricultura Sustentavel (ODS 2) e Saude e Bem-Estar (ODS 3). Essa relacdo se deve a
diversificagdo nutricional proporcionada por tais sistemas.

Alguns objetivos estdo intrinsecamente relacionados, como Cidades e Comunidades
Sustentaveis (ODS 11), Consumo e Producdo Responsaveis (ODS 12) e Acdo Contra a
Mudanga Global do Clima (ODS 13). Isso ocorre porque os agricultores reconhecem a
importancia da adogdo de praticas, como os Circuitos Curtos de Comercializagdo, que além
de reduzir os impactos ambientais ocasionados por um sistema logistico insustentavel,
também promovem a precificacdo justa e acessivel de alimentos seguros por meio de
cooperativas autogestionarias, aproximando o consumidor que passa a conhecer como 0
alimento é produzido e como as boas praticas agricolas podem e devem caminhar em
consonéncia as demandas socioambientais.

O protagonismo feminino nos QAFs desempenha um papel fundamental na promogéo
da seguranga alimentar, na protecdo e compartilhamento de sementes, assim como na
participacdo ativa nas tomadas de decisGes. Esse resgate de uma cultura valiosa, porém
ameacada pela pratica da agricultura convencional, promove o empoderamento das mulheres
agricultoras, guardids e multiplicadoras de sementes, cumprindo de forma positiva o que é
preciso para atingir o indicador do objetivo de Igualdade de Género (ODS 5).

As mulheres, embora o baixo esforco amostral entre os informantes-chave,
apresentaram protagonismo nas indicagdes decorrentes da metodologia “bola de neve”, a qual
atingiu o ponto de saturacdo esperado e indicou que o género feminino e faixas etarias mais
longevas sdo detentoras do conhecimento acerca das espécies arbOreas nativas dos quintais
agroflorestais. E importante destacar que a estrutura organizativa do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) conta com um setor especifico dedicado a garantir o
direito das mulheres trabalhadoras dos acampamentos e assentamentos de participar

ativamente da luta pela terra e da transformacdo social de forma igualitaria.
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6. CONCLUSAO

A luta social e politica conduzida pelo MST, especialmente no territério em estudo,
tem como objetivo transformar e emancipar o trabalhador rural, garantindo o direito a terra e
contribuindo para a Reducéo das Desigualdades (ODS 10). Dessa maneira, desde a primeira
ocupacdo do territério, os agricultores vém enriquecendo seus respectivos quintais
agroflorestais com arvores nativas brasileiras e abastecendo a cidade com alimento saudavel,
estimulando o consumo consciente.

A presente pesquisa demonstrou que apesar das limitacdes de recursos, como hidrico,
financeiro, seguranca e caréncia de implementagdo de politicas publicas, estes atores sociais
contribuem positivamente para manutencdo da biodiversidade in situ e/ou on farm dos
quintais, com ganhos ambientais notaveis, compartilhando e mantendo vivo os diferentes
usos tradicionais das plantas. Esses agricultores sdo responsaveis pela positiva alteracdo da
ecologia da paisagem que vai além das questdes estéticas, estendendo para a ampliagdo do
fornecimento de servi¢os ambientais e ecossistémicos ndo apenas no territério correspondente
ao pré-assentamento, mas também na promocdo da expansédo das florestas urbanas na cidade
de Sdo Paulo, que atualmente apresenta uma distribuicdo desigual de areas verdes. Diante
desse contexto, torna-se imprescindivel a implementacdo de medidas de apoio e incentivo
agricola, bem como a formulacéo de politicas publicas voltadas para o estimulo da producéao

e ampliacdo da diversidade de espécies arboreas nativas.
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Anexo A - ROTEIRO DA ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Local: Comuna da Terra Irméa Alberta, Distrito de Perus, Sdo Paulo - SP.

Ndcleo:

Nome do(a) agricultor(a):

Data:

/

/

Idade:
Local de nascimento:
1. Quantas pessoas residem no lote?

Nome(s) e idade(s):

Quantas pessoas trabalham na terra?

Qual a area total do lote?

Em que ano chegou na Comuna da Terra Irma Alberta?
Quanto tempo trabalha na terra?

Quantas horas por dia trabalha na terra?

Como era o lote quando vocé chegou?

Possui trabalho externo?

Como ¢ o sistema produtivo? ex: agroflorestal, convencional, orgénico...

© 0o N o g bk~ 0w DdPF

Existe interesse no armazenamento de sementes de espécies arbdreas nativas?
10. Vocé plantou espécies nativas no Q.A?

11. Principal cultivo
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Anexo B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

A Sra. estd sendo convidada a participar do projeto de pesquisa intitulada como: Levantamento
etnobotanico e conservagdo de espécies arbdreas: o caso da Comuna da Terra Irma Alberta, a ser realizado no
Bairro de Perus, Sdo Paulo - SP, cujo pesquisador responsavel é o Dr. Clovis José Fernandes de Oliveira. O
objetivo do projeto é verificar o conhecimento dos agricultores acerca das espécies presentes em seus
respectivos quintais agroflorestais. A Sra. esta sendo convidada porque, por meio dessa pesquisa sera possivel
registrar formalmente o conhecimento local, possibilitando criar documentos para divulgacdo entre os
comunitarios. Esses documentos de divulgacdo poderdo promover um maior didlogo e interacdo entre as
agricultoras e agricultores e seus conhecimentos. Com os resultados da pesquisa serd possivel desenvolver
projetos de conservagdo das espécies arbdreas presentes nos quintais.

A Sra. tem plena liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da
pesquisa, sem penalizacdo alguma para o tratamento que recebe neste servigo. Sua participagdo ndo é
obrigatoria, nem remunerada e consiste em realizar entrevistas com as liderancas indicadas para entrevista, além
de cbnjuges e filhos com idade igual ou superior a 18 anos, a fim de aumentar o esfor¢co amostral em relacéo ao
género e idade dos entrevistados. A coleta de dados serd dividida em duas etapas; na primeira etapa serdo
coletados dados mediante entrevistas com questionario e turné guiada pelos agricultores de seus respectivos
quintais agroflorestais. Na segunda etapa, 0 material botanico indicado pelos entrevistados sera coletado pelo
solo ou diretamente da copa, aplicando a técnica de escalada. Apds a coleta, as plantas serdo herborizadas e
identificadas através de anélise morfolégica, consulta literaria, comparacdo com material de herbario, e
armazenadas no acervo da Comuna da Terra Irma Alberta. Toda pesquisa com seres humanos envolve riscos aos
participantes. Nesta pesquisa, 0s riscos para a Sra. consistem apenas na possibilidade de um possivel
desconforto ou constrangimento em responder a um questionario, porém todas as medidas para tornar as
entrevistas respeitosas, descontraidas e acessiveis serdo tomadas.

Pretende-se, como resultado da pesquisa, identificar as estratégias de conservagéo das espécies arbdreas
nativas presentes na Comuna. Os resultados poderao ser divulgados a outros setores da sociedade na forma de
resumos em eventos de divulgacdo cientifica, trabalho académico e artigos cientificos. Garantimos a
manutenc¢do do sigilo e da privacidade de sua participagdo e de seus dados durante todas as fases da pesquisa e,
posteriormente, na divulgacdo cientifica. A divulgacdo dos resultados obtidos respeitara a individualidade de
cada participante. Nao sera mencionado o nome do entrevistado como também ndo seré divulgada a gravacdo da

entrevista. Pretende-se utilizar somente as fotografias boténicas para ilustrar a divulgacéo dos resultados.
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Anexo C — LISTA DE COLETA ETNOBOTANICA
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