VEGETACAO DA ILHA COMPRIDA: ASPECTOS FISIONOMICOS E FLORISTICOS

RESUMO

Para subsidiar a regulamentagao da Area de Pro-
tecéo Ambiental da llha Comprida (Cananéia - Iguape,
SP), foi confeccionado o mapa da vegetagéo e caracte-
rizada a sua fisionomia, com base em fotografias aére-
as, imagens de satélite, controle de campo e coleta de
material botanico. Sao descritas as formagoes pioneiras
de dunas, escrube de restinga, brejos de restinga, mata
de restinga e o manguezal, com citagoes de espécies
representativas.

Palavras-chave: llha Comprida, mapa da vegetacao,
fitofisionomia.

1 INTRODUGAO

As comunidades vegetais litoraneas do Brasil, em
geral, ndo estao ainda completamente delimitadas, de-
vido & escassez de estudos floristicos, estruturais e
ambientais (ARAUJO et alii, 1984). Sintetizando os
conhecimentos sobre as restingas da costa sul-sudeste
brasileira, ARAUJO (1987) menciona, para o Estado de
Séo Paulo, os trabalhos de HUECK (1955), ANDRADE
& LAMBERTI (1965), EITEN (1970) e DE GRANDE &
LOPES (1981), os quais definiram entre 2 a4 comunida-
des vegetais de restingas. Mais recentemente, BAR-
ROS et alii, (1991) comple-mentaram a descrigao e
listagem das espécies ocorrentes narestinga dallhado
Cardoso.

No que diz respeito a ilha Comprida, os estudos
existentes (SUGUIO & MARTIN, 1976; MARTIN &
SUGUIO, 1978; SUGUIO & BARCELOS, 1978; DAVINO
et alii, 1980; e SUGUIO & TESSLER, 1983), particular-
mente na area de geologia, tém revelado que estailhaée
um sistema extremamente fragil, em todos os aspectos.
Nesse sistema, a vegetagao exerce um papel funda-
mental na manutencgao do equilibrio ecoldgico, ja afeta-
do pela ocupacgéo desordenada da ilha Comprida. O
desconhecimento dessa vegetagao, em termos de
fisionomia, composigao e estrutura, j4 em processo
crescente de destruicéo, levou ao desenvolvimento des-
te trabalho, que teve como finalidade primordial caracte-
rizar fisionomicamente as diferentes formagoes vege-
tais presentes na ilha e simultaneamente subsidiar a
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regulamentagao da Areade Protegao Ambiental (A.P.A.)
da ilha Comprida, bem como o Programa Nacional de
Gerenciamento Costeiro.

2 CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

Ailha Comprida, com extensao aproximada de 70
km e largura média de 3 km, localiza-se no litoral sul do
Estado de Sao Paulo, entre os paralelos 24°40' e 25°03'
de latitude S e os meridianos 47°55' e 47°26'de longitude
W. A ilha faz parte do importante complexo lagunar-
estuarino Cananéia-lguape-Paranagua.

A extremidade sul da ilha Comprida € constituida
pela formagao pleistocénica Cananéia e o restante por
areias marinhas holocénicas, deposigoes de alagadicos
e mangues (SUGUIO & BARCELOS, 1978). Uma faixa
baixa e pantanosa de aproximadamente 100 m de largu-
ra atravessa quase toda extensao da ilha, separando
aparentemente as duas geragoes de cordoes litordneos
holocénicos em zona externa e interna (MARTIN &
SUGUIO, 1978). Asudoeste dailhasalienta-se o Morrote,
uma pequena colina de 42 m de altura e de natureza
alcalina (SUGUIO & BARCELOS, 1978). Nesta regiao,
ainda, nas proximidades do rio Baguagu, foi encontrado
um sambaqui contendo ossos de baleia (MARTIN &
SUGUIO, 1978).

O padrao de drenagem é mal definido e condiciona-
do a fatores como altitude reduzida da regiao, nao
ultrapassando 9 metros, lencol freatico muito raso,
permeabilidade média aaltados solos. Desse sistemade

(2) Secretaria do Meio Ambiente, Rua Tabapu4, 81, 04355, S. Paulo, SP.
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drenagem fazem parte numerosos cursos d’agua,
destacando-se pela extensao o rio Candapui na faixa
central dailha, rio Baguagu e rio Cordeirinho, comfoz na
face lagunar; e canais de drenagens, banhados,
alagadigos secundarios e terciarios (MARETTI, 1989).

O clima do litoral sul do Estado, no qual esta
inserida a ilha Comprida, € quente e umido, sem uma
estagao seca definida. As chuvas distribuem-se desi-
gualmente durante os meses do ano, oscilando entre
1500 a 1800 mm na estagao chuvosa (outubro-margo) e
cerca de 500 mm na época menos chuvosa
(TROPPMAIR, 1975). A ilha Comprida, na sua porgao
situada a sudoeste, estd sob aisoieta anual de 2000 mm
de chuva (SAO PAULO, 1989). A temperatura sofre
influénciadamaritimidade, apresentando médias anuais
de 21°a22°C, médias das maximas de 29°C emjaneiro,
das minimas de 13°C em julho (TROPPMAIR, 1975). A
evapotranspiragao potencial registra média anual de
1000 mm e aumidade relativa & superiora70% (DAVINO
et alii, 1980).

3 MATERIAL E METODOS

A partir da anélise de fotografias aéreas
pancromaticas verticais na escala 1:35000, obtidas em
voode 1981, eimagens de satélite Landsat TM, de 1984,
foram definidas as areas para controle de campo em
1988 e 1989, quando diferentes pontos da llha Comprida
foram atingidos, utilizando a estrada da Vizinhanga em
toda a sua extensao, praia, varios arruamentos e pica-
das. Percorrendo as areas, foram analisadas as
fisionomias das diferentes formacgoes vegetais, realizan-
do-se, paralelamente, reconhecimento e registro de nu-
merosas espécies, coleta de material fanerogamico (FI-
DALGO & BONONI, 1984), bem como reconhecimento
do terreno através de tradagens até 60 cm de profundi-
dade, quando possivel, e coleta de amostras de terra.

Com a finalidade de complementar a caracteriza-
cao fisiondmica da vegetagao, foram também
selecionadas areas representativas para aplicagao de
métodos fitossocioldgicos. Para as formacoes florestais
(Balneério Europa e Samambaia), foi aplicado o método
de quadrantes, utilizando 30 pontos aleatdrios, com
distancias acima de 10 m; e para as arbustivo-arbéreas
(Pedrinhas), 2 areas foram demarcadas e aplicou-se o
método de parcelas (MUELLER-DOMBOIS &
ELLENBERG, 1974).

A identificagdo do material botanico coletado foi
realizada utilizando-se bibliografia especializada efou
comparagao com exsicatas depositadas no herbario do
Instituto de Botanica.

Neste trabalho, devido a dificuldade de delimitar as
formagoes vegetais ocorrentes na ilha Comprida, em
especial as florestais ou de transicéo, em fungao da
complexidade do ecossistemarestinga e uso variado da
terminologiarestinga nos campos da botanica, geologia
e ecologia, os autores adotaram o conceito amplo dado
por ARAUJO et alii, (1984) para restinga, ou seja,
ecossistema adjacente ao oceano encontrado em plani-
cies arenosas. E, para nomear as comunidades desse

ecossistema, embasaram-se nos estudos de HUECK
(1955) e EITEN (1970).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A vegetacgao encontrada na ilha Comprida é apre-
sentada no mapa que compoe a FIGURA 1. Além do
manguezal € evidente a existéncia de 4 formagdes de
restinga, cujas descrigoesfisionémicas complementadas
com observagoes floristicas sao apresentadas a seguir:

4.1 Vegetacao pioneira de dunas

Esta formagao, com predominio de espécies
haldfitas efou psamdfilas herbaceas, estende-se pela
orla maritima da costa atlantica da ilha Comprida, apre-
sentando-se mais larga e melhorrepresentadana exire-
midade SW e no seu terco médio interrompida por
falésias de 0,5 a 1,5 m de altura (MARETTI, 1989). Na
face lagunar ocorrem em pequenas praias.

A vegetagao pioneira, estabelecida na parte supe-
riordapraia, emterrenos planos ou ondulados, é atingida
pela maré, particularmente em periodos de ressaca, e
por borrifos de agua salgada trazidos pelo vento. Além
disso, ela esta exposta a intensidade luminosa alta e
seca eventual das camadas superficiais, bem como a
grande mobilidade da areia, estreitamente condicionada
ao tamanho dos graos. As espécies colonizadoras, no
entanto, apresentam adaptagbes morfofisioldgicas
(ANDRADE, 1968) que lhes permitem desenvolver-se
naquelas condigoes adversas.

Apesardadiversidade de nomes atribuidos avege-
tagdo pioneira de dunas por estudiosos da restinga
(ARAUJO et alii, 1984; HUECK, 1955), ha semelhangas
quando se analisa a sua distribuigao e composi¢ao em
relagao a beira da praia. Na ilha Comprida, a sudoeste,
em areas de sedimentagao mais antiga e larga, nota-se
a clara predominancia de Blutaparon portulacoides (St.
Hil.) Mears., com seus estoloes avermelhados e portan-
do folhas carnosas salgadas, desenvolvendo-se em
direcao ao mar. Seguem-se, ainda sob acao esporadica
daaguasalgadamas um poucodistante dalinhadamaré
alta, as espécies psamofilas representadas particular-
mente por Hydrocotyle bonariensis Lam., [pomoea pes-
caprae (L.) R.Br., Remirea maritima Aubl. providas de
estoloes e rizomas que lhes permitem acompanhar a
mobilidade do substrato, evitar o soterramento e servir
como anteparo para deposi¢ao da areia. Contribuem
para a fixagao da areia, ainda, a Spartina alterniflora
Loisel., Acycarpha spathulata R.Br. e Polygala cyparissias
St.Hil. & Moq., com suas folhas em tufos e ramos
decumbentes.

A distribuicao da vegetagao pioneira em zonas
pode ser observada em outros locais da ilha Comprida,
inclusive na sua face lagunar; na extremidade nordeste,
esta zonagao é pouco perceptivel, em razao da agéo
antropica e formagao muito recente das dunas. Em
areas abertas, marginais aos mangues e distantes cerca
de 300 m do mar, existem campos halo-hidrofiticos com
Xyris, Utricularia , ostentando belas flores azuis, Juncus
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e varias espécies de Ciperaceas e Gramineas. Disper-
sas entre vegetacao pioneirade dunas surgem exempla-
res de Dalbergia ecastophyllum (L.) Taub., com ramos
tocando o chao. Os espécimes de Dodonaeaviscosa (L.)
Jacq. e Gaylussacia brasiliensis Spreng. Meiss. obser-
vados na regiao praiana também apresentam pequeno
porte, segundo HENRIQUES et alii, (1986), constitui
uma das caracteristicas da vegetagao de restinga.

Em seus aspectos fisionémicos e floristicos, a
vegetacao pioneira de dunas dailha Comprida asseme-
lha-se basicamente com a da llha do Cardoso, descrita
por BARROS et alii, (1997) e demais regides do litoral
paulista (HUECK, 1955).

4.2 Escrube de restinga

Esta formacao vegetal, com ampla distribuicéo e
em mosaico, ocupa a faixa pés-dunas no centro e a
nordeste da ilha Comprida ou logo apds a praia, ao sul.
Apresenta em alguns locais porte herbaceo-arbustivo,
em outros, ocorrem moitas de Dalbergia ecastophyllum
(L.) Taub., Gaylussacia brasiliensis (Spreng.) Meiss.,
Abarema lusoria (Vell.) Barn. & Grimes, entre grandes
manchas de areia ou mesmo so plantas herbaceas pio-
neiras. Naregiao das dunas mais altas, com 8 a9 mde
altura, e naface menos exposta a acao do vento, ha um
denso emaranhado de arbustos, com predominancia de
Ocotea pulchella (Ness) Mez., Eugenia sulcata Spreng.,
Guapira opposita (Vell.) Reitz, Gaylussacia brasiliensis
(Spreng.) Meiss. Ocorrem ainda Epidendrun fulgens
Brongn. e Polystichum adiantiformis (Foerst.) J. Sm.

Mais nointeriordailha, emdirecao aregiadolagunar,
o escrube torna-se arbustivo-arbéreo, com individuos
lenhosos de caules tortuosos ou ramificados desde a
base, nao ultrapassando 7 m de altura. Este tipo de
vegetagao esta estabelecida sobre sedimentos areno-
sos ja consolidados, cuja camada superficial de colora-
cao ligeiramente mais escura apresenta na superficie
pequena deposigcao de matéria organica, ainda nao
decomposta. Outras vezes ela é coberta por um denso
“tapete” de Bromelidceas, principalmente Quesnelia
arvensis (Vell.) Mez., Aechmea nudicaulis (L.) Griseb. ou
Nidularium innocentii Lem. Compoem o estrato arbéreo,
Gomidesia gaudichaudiana Berg., Ocotea pulchella
(Nees) Mez, Myrcia rostrata DC., Andira anthelmia (Vell.)
Macbr., ilex theezans Loes., Erythroxylum ambiguum
Peyr., Psidium cattleyanum Sabine, Clusia criuva Camb.,
Rapanea umbellata (Mart.) Mez., Ternstroemia
brasiliensis Camb. Entre as trepadeiras, citam-se Smilax
rufescens Griseb., Vanillachamissonis Klotzsch; e entre
as epifitas, Microgramma vaccinifolia L.& F., Encyclia
fragans (Sw.) Lemée, Tillandsia geminiflora Brongn. e
Codonanthe devosiana Lem. entre outras.

O escrube de restinga é semelhante, na sua
fisionomia e composicaofloristica, comarestingadallha
do Cardoso (DE GRANDE & LOPES, 1981).

4.3 Vegetacao de brejos de restinga

Sob esta denominacéo foi englobada a vegetacao
das areas permanente ou periodicamente saturadas ou

cobertas poragua (banhados, alagadigos secundarios e
terciarios), localizadas nas depressoes entre os cordoes
arenosos holocénicos, particularmente na faixa baixa
que atravessa a ilha Comprida em quase toda sua
extensao. Essas areas alagadas estdo em conex@o com
o sistema de drenagem descrito por MARETTI (1989),
apresentando salinidade da aguavariavel emfungaodas
flutuagoes das marés, dos rios, da agao das chuvas e do
vento. Nesse ambiente de rica produtividade primaria e
condigées hidromérficas, ocorrem Gramineas,
Ciperéaceas, Jucaceas efou macrdfitas aquaticas, repre-
sentadas, entre outras, por espécies dos géneros
Paspalum, Cyperus, Eleocharis, Juncus, Ludwigia, além
de Typha domingensis Kunth, Cladium mariscus (L.)
Pohl, Fuirena umbellata Rottb., Androtrichum
polycephalum Brongn., Lycopodium alopecuroides L.,
Drosera aff. villosa St. Hil.

Nos locais mais elevados, em terrenos menos
Umidos e mais arejados, a vegetacao pode ser constitu-
ida porrepresentantes herbaceo-arbustivos. Tibouchina
holosericea Baill. € um deles, com suas belas flores
violaceas e folhas pilosas argénteas, ocorrendo também
eventualmente as margens de lagoas. E possivel encon-
trar ainda alguns exemplares arbéreos, com destaque
para palmeiras dos géneros Attalea e Syagrus e da
Bignoniacea tipica de mata paludosa, Tabebuia
cassinoides (Lam.) DC.

Emalgunstrechos daestradadaVizinhangaouem
areas préximas, com sinais acentuados de atividade
antropica, ocorrem areas alagadas, com vegetagao
arbdrea em processo de fenecimento ou morta, susten-
tando ainda diversas epifitas vivas, inclusive
Bromeliaceas, nos ramos da copa.

A vegetacao dos brejos constitui um elo da cadeia
alimentar do ecossistema restinga, que pela suaimpor-
tancia deve ser preservada. No caso da ilha Comprida,
em fungao de sua origem, as atividades antrdpicas ja
estao afetando também o sistema de drenagem local,
com a contaminagao da agua superficial e do lencol
freatico (DAVINO et alii, 1980); MARETTI, 1989).

4.4 Mata de restinga

Estaformacgao de fisionomia florestal é encontrada
em superficies arenosas ja consolidadas, de coloragao
fortemente escura e rica em matéria organica e humus,
nacamadasuperficial. Apresenta arvores de até 20mde
altura e encontra-se distribuida em quase toda a ilha,
entre e apds o escrube de restinga, em diregao aregiao
lagunar, com excegao da porgao nordeste. Podem-se
distinguir dois estratos arbdreos. No estrato superior,
comcercade 10 mde altura, ocorrem Rapanea ferruginea
(R. & P.) Mez, Andira fraxinifolia Benth., Matayba
elaeagnoides Radlk., llextheezans Mart. var. grandifolia
Loes., Erythroxylum vacciniifolium Mart., Calophyllum
brasiliensis Camb., Ocotea pulchella (Ness.) Mez. No
inferior, com altura média de 5 m, Gomidesia
gaudichaudiana Berg., Andira anthelmia (Vell.) Macbr.,
Endlicheria paniculata (Spreng.) Macbr., Nectandra
grandiflora Ness & Mart. ex Ness, além de exemplares
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de menor porte das espécies mencionadas para o estrato
superior.

Ao sul dailha Comprida, o solo da floresta € bastante
encharcado devido a superficialidade do lencol freatico e
apresenta uma grossa camada de matéria organica, com
aproximadamente 20 cm de espessura, composta de res-
tos vegetais em diferentes estados de decomposigao e de
um emaranhado de raizes, constituindo um sistema capaz
de suportar o peso de uma pessoa. O substrato arenoso,
nesta regiao, funciona como suporte para a vegetagao,
enquanto a camada orgénica superficial & responsavel
pela manutengéao da floresta, devido & maior disponibilida-
de e ciclagem dos nutrientes. O porte das arvores € maior,
o diametro dos caules aumenta, bem como o nimero e a
diversidade das epifitas. O estrato arbéreo inferior tem
alturaentre6,5e 8,5 meosuperior, 12a14 m. As espécies
emergentes, com individuos entre 16 e 20 m de altura,
estao representadas por Calophyllum brasiliensis Camb.,
Matayba elaesagnoides Radlk. Didymopanax navaroi A.
Sampaio. Além das espécies ja mencionadas para a Mata
de Restinga, podem-se citar para o estratoinferior Rheedia
gardneriana Planch. & Triana, Psidium cattleyanum Sabine,
llex dumosa Reiss.,Amaioua intermedia Mart., Hyeronima
alchorneocides Fr. All., e, para o estrato superior, Eugenia
stigmatosa DC., Ocotea laxa (Ness) Mez, Podocarpus
sellowii Klotzch, Cryptocarya aschersoniana Mez, llex
dumosa Reiss., Ocotea aciphylla (Ness) Mez, Byrsonima
ligustrifolia A. Juss. No sub-bosque aparecem Xylopia
langsdorffiana St. Hil. & Tul., Marliera polygama Berg.,
Geonoma gamiova B.Rodr., Geonoma elegans Mart.,
Asplundia polymera (Hand.-Mazz.) Harl., Olyra micrantha
H.B.K. e Merostachys. Entre as epifitas destacam-se
Phylodendron crassinervium Lindl., Phylodendron
bipinatifidum Schott, Tillandsia geminiflora Brongn., Vriesea
bituminosa Wawra, Aechmea nudicaulis (L.) Griseb.,
Catopsis berteroniana (Schult.f.) Mez, Encyclia fragans
(Sw.) Lemée, Hyntleya meleagris Lindl., Maxillaria bradei
Schitr. ex Hoehne, Cattleya forbesii Lindl., Stelis intermedia
Poepp. & Endl., Peperomia obtusifolia (L.) A. Dietr. e
Polypodium catharinae L. & F.

Naformagaoilha Compridapropostapor Noffs (SMA,
1989), naregiao de Pedrinhas existem faixas de Mata de
Restinga, localizadas nas depressoes dos cordoes litora-
neos, intercaladas com a vegetacgao escrube de restinga
ocorrente nas cristas dos cordoes.

As diferencas fisiondmicas e, em alguns trechos,
também floristicos constatadas na Mata de Restinga,
parecem indicar a influéncia do substrato no desenvolvi-
mento dessaformagao, mais conspicua asudoeste dailha
Comprida. Esta porgao, geologicamente, teve origem e
evolugao diversa do restante da ilha, tendo a formagao
Cananéia contribuido substancialmente na constituicao do
solo (MARTIN & SUGUIO, 1978).

Fatores como vento, disponibilidade de agua e nutri-
entes parecem influir no porte e habito de algumas espéci-
esencontradas na Mata de Restinga. Plantas como Ocotea
pulchella, Guapira opposita, Dodonaeaviscosa, Calophyllum
brasiliensis podem assumir porte arbustivo em outras
formagoes vegetais localizadas mais proximas do mar.

Em areas de Mata de Restinga alteradas, a nordeste
da ilha e em diregao a face lagunar, ocorrem numerosas
espécies de Melastomataceas, com predominancia de
Tibouchina, espécies tipicas de capoeira. Sua ocorréncia
em mata de restinga pode significar inter-relagao com o
dominio da Mata Atlantica.

4.5 Vegetacao do manguezal

A vegetacao do manguezal ocorre apenas ao longo
dacostavoltadaparaaface lagunare deforma descontinua,
sobre substrato areno-argiloso, rico em matéria organica,
pobre em oxigénio, inundado periodicamente pelas aguas
do marinterno. O manguezal apresenta-se particularmen-
te desenvolvido nos extremos SW e NE dailha Comprida,
penetrando mais de 1 km para o interior ao acompanhar as
margens de rios como Baguacu e Cordeirinho, entre ou-
tros. Outras vezes, a vegetagdo do mangue margeia
também canais de drenagens, alagados e alagadicos
sujeitos as oscilagbes das marés.

O manguezal da ilha Comprida, fisionomicamente,
pode ser caracterizado como arbustivo-arbéreo. Naregiao
lagunar, com alto teor salino, € marcante a predominancia
de Rhizophora mangle L. com suas raizes escora caracte-
risticas formando a franja. Nos mangues interiores, como
nas proximidades da foz do rio Candapui e a nordeste da
ilha, alagados e bordos de canais de drenagens, a espécie
predominante é Laguncularia racemosa Gaertn. Ja em
locais mais secos do mangue, em areas de transigao para
a restinga, as espécies mais frequentes séo Avicennia
schaueriana Stapf. & Leech., Hibiscus tiliaceus L. e
Acrostichum aureum L.

Epifitas como liquens, musgos e bromelidceas de-
senvolvem-se sobre os caules de espécies arbdreas do
mangue, particularmente sobre Rhizophora e Laguncularia.
Entre Bromeliaceas citam-se Vriesea flammea L. B Smith
e Catopsis berteroniana (Schult.f.) Mez.

Na regiao de Valo Grande, MARETTI (1989) menci-
ona a ocorréncia de faixa de Spartina defronte aos man-
gues, encontraveis também na face lagunar da llha do
Cardoso.

As plantas do mangue mencionadas, particularmente
aquelas ocorrentes em ambiente mais salino, pobre em
oxigénio e substrato inconsolidado, apresentam adapta-
¢oes morfo-fisioldgicas que permitem a sua sobrevivéncia
em condigcoes adversas (LAMBERTI, 1969).

5 CONCLUSOES

Os resultados obtidos permitiram concluir que a
vegetacgao dailha Comprida é constituida pelo manguezal
e por quatro formagoes de restinga, quais sejam: Pioneira
de Dunas, Escrube de Restinga, Vegetacao de Brejos e
Mata de Restinga. O mapeamento e a caracterizagao
dessasformagoes subsidiaram aregulamentagaodaA.P.A.
da ilha Comprida e contribuiram para o conhecimento da
flora, mostrando a importéncia da vegetagao no equilibrio
do ecossistema. O estudo revelou também a necessidade
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de pesquisas mais detalhadas eintegradas, envolvendo
principalmente flora, fauna e geologia.
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