UC/Area Roteiro Periodo Hordrio Vagas Temas
Estagdo Ecoldgica Bananal Trilha da Cachoeira Sete Quedas segunda a domingo 8h as 16h 20 Ecologia associada a dindmica das florestas.
Monumento Nat’ural Pedra do Trilha da Ana Chata e Bauzinho sabado e domingo 7h 45 Oh - 14h 3s 15h 2 Ecoturismo em Areas Protegidas, observagdo de Aves e banho de
Bau floresta
PESM - Nucleo Berti Trilha do Vale Verde - Casa d
ucleo Bertioga rihado alfed: ¢-tasade sébado 10h 15 Recursos hidricos e biodiversidade
PE Restinga de Bertioga Trilha do Guaratuba sabado 11h 20 Orquideas da Mata Atlantica
Mirante do Sapezal (Trilha do Pico Regeneragdo do Bioma Mata Atlantica: importéncia da preservacdo
Parque Estadual de Ilhabela do Baepi) - Contemplagdo do Por Sabado 16h as 18h 10 8 R & . ) S 1mp " ) P ¢
do sol ambiental e a relagdo de seus impactos positivos na area urbana.
Restinga, trilha suspensa de madeira inclusiva, histérico de ocupagdo da
Ilh idi hecimento d st d to de vist
Parque Estadual Ilha Anchieta Trilha da Restinga séabado e domingo 10h, 13h e 15h 20 , a,' prest Io', rfecon eC|men~o © ecossistema do pon~a N VI,S 'a
geoldgico e ecoldgico, observagdo dos aspectos da sucessdo ecoldgica e
processos regenerativos de dreas degradadas.
Restauragdo Ambiental e os beneficios a avifauna:
Nidificagdo e dormitério em arvores exéticas manejadas, maior
PESM - Nucleo Caraguatatuba | Rota das Aves e Pomar das Nativas| sabado e domingo 15h as 17h 20 disponibilidade de alimento devido ao plantio de mudas frutiferas
nativas e criagdo do Pomar das Nativas, dindmica da paisagem,
polinizacdo.
Observagdo de aves: Apresentagdo do parque e da atividade;
, Trilha da Cachoeira - Centro de sexta, sabado e . f P < parq L.
PESM - Nucleo Cunha . R 9has 11h 20 apresentagdo do comedouro e das aves que o frequentam, pratica na
Visitantes domingo - <
trilha de observagdo de aves.
Ecossistemas associados ao bioma Espécie Exdtica - Pinus: histdria e consequéncia sobre os impactos
PESM - Nucleo Curucutu Mata Atlantica e Restauragdo sabado e domingo 9h as 12h 30 P X ’ ) d K P
ocasionados e manejo a ser desenvolvido
Florestal
PESM - Ndcleo ltariru Ecossistemas assot:hiadlos ao bioma sabado e domingo oh as 13h 2 Biodiversidade fja lSerra do Mér e histérico da usina de energia do
Mata Atlantica distrito de Alecrim (Pedro de Toledo).
PESM - Nucleo Itu_tmga PilGes - Roteiro Cachoeira Guaridma <abado 10h 2 Recursos Hidricos: Captagdo de agua nas EJnldyad.es e importancia das
Base Guariuma florestas para a producdo hidrica
PESM - Nucleo Ituti Pildes -
ucleoftu |lnga toes Roteiro Pogo Formoso sabado 10h 20 Vila de Paranapiacaba: Patriménio Histdrico e Cultural
Base Paranapiacaba
PESM - Nicleo Itutlrlga Pilges - Tour Histdrico Itutinga Pildes sabado 10h 20
Sede Cubatdo Serpentes
PESM - Nucleo Ituti Pildes -
ucieo fu |n~ga tioes Tour Histodrico Itutinga Pildes sabado 10h 20 Histdria da Vila de Itutinga
Sede Cubatdo
PESM - Ntcleo Picinguaba Trilha da Rendeira sabado e domingo 9h as 10h e 14h as 15h 12 Restinga
PESM - Nticleo Picinguaba Trilha Fluvial sabado e domingo 10h as 11h 12 Manguezal
. . Ecologia: sucessdo ecoldgica, erradicagdo de espécies exdticas,
. - Trilha Pirapitinga - Bosque de . R N L . . A s
PESM - Nucleo Santa Virginia Jucara quarta a domingo 9h as 16h 20 restauragdo da palmeira-jucara, monitoramento de fauna e importancia
¢ dos mananciais e do rio Paraibuna para o Vale do Paraiba
PESM - Nucleo S&o Sebastido Trilha Maresias-Pauba sabado 10h as 11h 12 Restauragdo Ambiental - Biodiversidade da Serra do Mar
PESM Nucleo Padl;e Déria - Base Trilha do Guardido sabado e domingo Oh 4s 15h 15 Regerenagdo do Bioma Mata Atlantica, Qbservagao de mini Orquideas e
Guardido Abelhas Nativas
PE Juquery Visita Monitorada sabado e domingo 8h, 9h, 10h, 11h, 13h, 14h, 15h e 16h 2 Atividades e préticas edycacionais, sociloculturlais, esPonivas e
contemplativas de trilhas em suas diversas intensidades
Observagdo de fauna: o destaque fica para o mico-ledo-preto
Trilha das Juritis: A imat Leontopith h &ci da de extinga
EEc Caetetus rilha das Juritis: Aves e primatas terca e quinta 09h 35 12h (a cada 15 minutos) 60 ( e?n .Opl ecu€5 rys?pygus), es;ﬁ)eule ameagé a .e extingdo e
de Caetetus endémica da regido, além da ocorréncia do bugio-ruivo (Alouatta
clamitans ) e do macaco-prego (Sapajus nigritus nigritus )
Estagdo Experimental Luis Trilha das Florestas terca e sdbado Cerrado em recuperagdo. Fitofisionomias de Cerrado com énfase no
Antdnio Cerraddo. Florestas plantadas (eucaliptos e pinus). Manejo florestal.
9h as 12h 40 Incéndios florestais. Biodiversidade e Ecologia. Pressdes antrdpicas
Histéria da Cia Paulista de Estradas Odgrupo de visiltantesI se;a’ relc:bido na ent;ada dE'l\iI%J%euddc;lEuca:ipto
onde percorrerd as salas tematicas que contam a histdria da floresta em
FEENA de Ferro, Edmundo Navarro de sabados e domingos 10h, 13h, 15h 40 ‘3 . a ) L. )
relagdo a estrada de ferro, usos das diferentes espécie de eucalipto do
Andrade e FEPASA. . . . .
dia a dia, além de conhecer a fauna associada a Feena
Histéria da cafeicultura no interior
FEENA paulista: O desenvolvimento da Linta a domingo lahe 2 Da época do café, seguindo para a Cia Paulista, Edmundo Navarro de
silvicultura no Brasil e a fauna do g 8 15h30 Andrade, os usos do Eucalipto até o levantamento de fauna da Unidade.
interior paulista.
PE Aguapei Trilha dos Angicos quinta, sexta e sabado Percurso 1: Projeto de restauragdo florestal - metodologias e técnicas
adotadas, biodiversidade local, resultados e desafios;
Percurso 2: Area em regeneragdo natural - Floresta Estacional
9has 12h 40 Semidecidual, biodiversidade e processos ecoldgicos associados;
Percurso final: Mirante rio Aguapei - peculiaridades locais de rio
meandrante, varzeas e biodiversidade associada aos ambientes
aquaticos.
PE Aguapei A atividade ocorre na Trilha dos Angicos e aborda a restauragao florestal,
N incluind todologi técni dotadas, biodiversidade local,
Restaura Aguapef quinta, sexta e sdbado 9h as 12h 40 incluindo meto ,O oglas e ecn|~cas adotadas, biodlversida ? oca
resultados e desafios, regeneragdo natural, encerrando no Mirante do
Rio Aguapei
PE Assessoria da Reforma Trilha do Jatoba quarta a sexta O visitante ird percorrer por 1 Km e conhecer o projeto implantado de
Agraria 9h e 10h30 12 Restauragdo Florestal, com énfase ao combate de espécies invasoras e
exoticas.
PE Cantareira - Nucleo Cabugu | "Conhecer para conservar"- Trilha quarta 8h30 2 Bioma Mata Atlanta, ecologia, produgdo e conservagdo de agua
da Cachoeira
PE Cantareira - Nucleo Cabugu Conhecer p?r_a conserv.a.r - Trilha quinta 9h00 2 Bioma Mata Atlanta - transicio entre espécies exdticas e nativas
do Tapiti e Jaguatirica
PE Cantareira - Nucleo Cabugu | "Conhecer para conservar" - Trilha sexta 08h30 Histdrico do abastecimento de Sdo Paulo, produgdo e conservagdo de
do Sagui e Mirante da Represa 20 4gua, ecologia, mata ciliar
PE Cantareira - Nucleo Cabugu Barragem do Cabugu sabado 09h30, 11h30,13h30 e 15h00 Livre Histdrico do abastecimento de Sdo Paulo, produgdo e conservagdo de
agua
PE Cantareira - Nucleo Cabugu |"Conhecer para conservar"- Centro domingo 09h30,11h30, 14h30 Livre Apresentagdo do video institucional do parque no Auditério e visita ao
de Visitantes Museu
PE Furnas do Bom Jesus Savana Paulista quinta e sabado 08h30 as 10h30 Interagdo Fogo-Cerrado. Formagdes Fisiondmicas. Espécies de plantas
30 frutiferas para fauna e de relevdncia medicinal. Exemplo pratico e
conceitos de restauracgdo ecoldgica
e T et || oh om0, ton a0ns0,11n 1am0e 12n33n, |y | R S RS SR T oo
13h30, 14h, 14h30, 15h, 15h30 e 16h ’ ¢ e s
urbana; Aspectos geofisicos
e B e S| 120N ] o, onso, don 10n30, 11 1m0 12n/ 33n, |y | SRS S O ot
13h30, 14h, 14h30, 15h, 15h30 e 16h ’ ¢ Pt P EXP
urbana; Aspectos geofisicos
PE Jaragua Trilha do Pai Zé (com uso da terga a domingo Inclusdo Social, Ecossistemas associados ao bioma Mata Atlantica e
Cadeira Juliete) 9has 12h 20 Cerrado; Contextualizagdo de uma UC; Histérico da UC; Expansdo

urbana; Aspectos geofisicos.




PE Juquery

Trilha Yu-keri

terga a sexta

8h30min. As 12h, 13h as 16h30min.

50

Promover a sensibilizagdo e conscientizagdo dos visitantes sobre
as atividades de Protegdo e Educagdo Ambiental que a UC desenvolve,
para a preservagdo dos Biomas Mata Atlantica e Cerrado, além da
protegdo das dreas de mananciais integradas ao Sistema Cantareira.

PE Juquery

Mirante de Observagdo

domingo

8h30 as 12h

50

Promover a sensibilizagdo e conscientizagdo dos visitantes sobre
as atividades de Protegdo e Educagdo Ambiental que a UC desenvolve,
para a preservagdo dos Biomas Mata Atlantica e Cerrado, além da
protegdo das dreas de mananciais integradas ao Sistema Cantareira.
Grupos de no maximo 5 pessoas por vez

PE Juquery

Trilha da Arvore solitaria

terga a sexta

8h30min. As 12h, 13h as 16h30min.

50

Promover a sensibilizagdo e conscientizagdo dos visitantes sobre
as atividades de Protegdo e Educagdo Ambiental que a UC desenvolve,
para a preservagdo dos Biomas Mata Atlantica e Cerrado, além da
protegdo das dreas de mananciais integradas ao Sistema Cantareira.

PE Juquery

Trilha dos lagos

terga a sexta

8h30min. As 12h, 13h as 16h30min.

50

Promover a sensibilizagdo e conscientizagdo dos visitantes sobre
as atividades de Protegdo e Educagdo Ambiental que a UC desenvolve,
para a preservagdo dos Biomas Mata Atlantica e Cerrado, além da
protegdo das dreas de mananciais integradas ao Sistema Cantareira.

PE Morro do Diabo

Observagdo de primatas

quinta, sexta, sabado e
domingo

14h

50

A observagdo de primatas é uma atividade que ocorre na Trilha do Mico-
Ledo-Preto e permite ao visitante conhecer um pouco da biodiversidade
e histoéria do Parque, com enfoque em primatas e nas estratégias de
conservagdo da biodiversidade local

PE Morro do Diabo

Momento Museu

quinta, sexta, sabado e
domingo

15h30

60

A diversidade faunistica é abordada a partir de exemplares expostos no
Museu Natural. A atividade monitorada chama a ateng&o dos visitantes
para as inimeras ameagas que os animais silvestres estdo expostos
diariamente e o papel do Parque na conservagdo. A recepgdo dos
visitantes ocorre no Museu Natural, na sede do Parque.

PE Morro do Diabo

Passarinhando no Parque

quinta, sexta, sabado e
domingo

17h

20

Nada melhor que encerrar um dia de atividades no Parque dando
atengdo a este grupo de animais tdo diversos: a avifauna. Nesta atidade
os visitantes sdo conduzidos pelos monitores a Trilha da Cotia para
avistamento da avifauna local. Os visitantes serdo recepcionados na
sede do Parque e caminham até a trilha acompanhado por monitores.

PE Porto Ferreira

Trilha das Arvores Gigantes

feriados e datas
comemorativas

9h as 11h

30

Cerrado e Floresta Estacional Semidecidual. Abordagem das espécies
vegetais e caracteristicas. Areas degradadas e recuperagdo. Métodos de
reflorestamento e manejo para restauragdo. A interagdo fauna e flora.
Cuidados para recuperar areas alteradas. Clareiras e sucessdo de
espécies

PE Porto Ferreira

Trilha das Arvores Gigantes

sabado e domingo

9h, 10h, 11h, 12h e 13h

20

Inicialmente, os visitantes serdo acolhidos na Sala de Exposigdo do
Centro de Visitantes, onde informagdes relacionadas a UC serdo
apresentadas juntamente ao briefing sobre os cuidados necessarios para
a realizagdo do percurso da Trilha. Em seguida, os visitantes seguirdo
para Trilha das Arvores Gigantes (de maneira autoguiada), percorrendo
cerca de 5km de extensdo, trilha linear, interpretativa, que possui placas
e painéis existentes em seu percurso

PE Vassununga

Tour Floresta Estacional

quarta e sabado

9h as 11h30

30

Abordagem ao bioma Mata Atlantica - Formagdo Floresta Estacional
Semidecidual e ecologia associada. Fatores de pressdo ao bioma, por
exemplo: Incéndios Florestais e Arboreto/Trilha do Trilho do Trem/
Trilha Jequitibas

PE Vassununga

Tour Sensorial e Banho de Floresta

quarta e sabado

14h as 16h30

30

A etapa vespertina se iniciard com a recepgdo dos visitantes no Centro
de Visitantes, onde serdo desenvolvidas atividades ludicas que
contextualizem o cendrio ecoldgico do PEV, evidenciando a transigdo do
bioma Mata Atlantica para Cerrado. Em seguida serd realizada uma
sessdo de alongamento preparatdria para a visita a Trilha do Pedregulho.
Ao inicio da trilha serd proposta a atividade Banho de Floresta, em que
os participantes serdo instruidos a permanecer em siléncio e
estimulados a explorar os diferentes sentidos

Parque Estadual Carlos Botelho -
Nucleo Sdo Miguel Arcanjo

Roteiro de Observagdo de Primatas

quartas, sextas e
sébados

8h as 11h

Ecossistemas associados ao bioma Mata Atlantica; fauna; primatas,
Ciclorroteiro Mico-ledo-preto e Roteiro de Observagdo de Primatas

Parque Estadual Carlos Botelho -
Nucleo Sete Barras

Roteiro de imersdo na
biodiversidade, meios bidticos e
abidticos

quintas e domingos

8h as 15h

15

Ecossistemas associados ao bioma Mata Atlantica; biodiversidade:
Remanso do Ribeirdo da Serra, Trilha da Figueira e Trilha dos Catetos

PE Intervales

Trilha Gruta dos Meninos

quarta

9h as 11h

Temas abordados: Ecossistema da florestal da Mata Atlantica e a
importancia da sua interface na prote¢do das cavernas calcarias

PE Intervales

Iniciagdo a Fotografia de Natureza

sabado

8h as 10h e 16h as 18h

Temas abordados: Paisagem (grande angular); Vida Silvestre (lente
objetiva); Animais de jardim (macro).

PE Intervales

Trilha do Percurso Histdrico na
Sede

sébado

9h as 11h

10

Temas abordados: Contexto Historico e Social do Parque, o papel da UC
para a preservacdo da biodiversidade.

PE Jurupara

Trilha Cachoeira do Juquid e Trilha
das Arapongas

sabado

8h30 as 12h

20

Atividade voltada para a Educagdo Ambiental em trilha interpretativa

PE Nascentes do Alto
Paranapanema

Trilha do Encanado do Rio das
Conchas

sébado

9hs as 16hs

15

Mineragdo Colonial e aspectos histéricos da formagdo do povo da regido,
cultura caipira, gameleira, tropeirismo, visita ao Encanado do Rio das
Conchas, Patriménio Historico e Cultural

PE Rio Turvo - Nucleo Capelinha

Trilha Lamarca, Sambaqui e CET

sabado e domingo

9h as 12h

20

Restauragdo Florestal: Tema abordado no decorrer do caminho até o
Centro de Exposi¢do Temdtico - CET




