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Um Mangue
NO MeY QUintal

CADERNO DO EDUCANDO
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Este bloco de atividades reldne diversos exercicios independentes que podem
ser usados integral ou adaptados para o desenvolvimento dos do tema “A
magica da agua salobra” de forma transversal no conteudo formal.

Esse caderno é parte do projeto “Um Mangue no Meu Quintal”, que pode ser
abordado no periodo em que se comemora o dia da agua.
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ATIVIDADE LiINGUA PORTUGUESA Um ﬁ\o\ng. e
HABILIDADES: EF15LP18 e EFO1LP04 NO MeY QYintal

Que,m OLA, ESTA FOLHA VAI TE AJUDAR A
2 DECIFRAR O TEMA DESSA ATIVIDADE
S0oU eu’

TABELA DE LBRAS

Guarde essa
folha!
Vocé vai precisar
para usar
durante as
atividades!




~ ﬁ[\ AN N

i w
ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA Um /l\mng. e
HABILIDADES: EF15LP18 e EFO1LP04 NO MU QUintal

ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

Quem sou Escreva aqui
eu!

VeJa na tabela de R O, .

libras e descubra o @@ @ @@

nome dessa

paagem . P d dedad

|
|
vamos coloric de acordo F——— = Am———— 4
com as cores de cada :_ 2 : Rio principal _: Azul J'
’ 2 __________________
nbmero: : 3 : Foz : Laranja :



~ ﬁ/‘ AN N

i w
ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA Um /L‘i\mng. e
HABILIDADES: EF15LP18 e EFO1LP04 NO MU QUintal

ESCOLA:;
DATA:
ALUNO:

o QUE AGORA QUE JA COLORIU A BACIA

HIDROGRAFICA, COMPLETE AS LACUNAS

EU Sou? i

|
/ l | RIO
AGUAS : :



~S A
Um Mangihe
NO MeU QUintal

RESPoSTH

o QUE AGORA QUE JA COLORIU A BACIA

HIDROGRAFICA, COMPLETE AS LACUNAS

Eu Sol!? @i oo




. f"‘/\ AN 2.2
ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA
HABILIDADES: EF15LP03 Um Mangue

NO Mew QUintal

ESCOLA:;
DATA:
ALUNO:

o CAMIHo DAS Aguhs

I . . e . ~

1 A bacia hidrografica - unidades de conservacao - serras -

I cursos d'agua - lencol freatico - mar - central - sul - norte -
: altas - estuario - baixa- mar - nascente

COMPLETE as lacunas do texto com as palavras da caixa.

é uma area delimitada por relevo, forma das
terras desta regido, que direciona o caminho da agua rumo a um rio
principal e seus afluentes. As dguas da chuva se juntam aos riachos e rios
menores que se juntam formando o rio principal, localizado na parte mais
da paisagem.

Desniveis dos terrenos orientam os
e determinam a bacia hidrografica, que se forma das areas mais
para as mais baixas. Ao longo do tempo, o caminho da agua
da chuva, vinda das areas altas, desgasta e esculpe o relevo no seu
caminho, formando vales e planicies.

Na maioria das vezes, os rios nascem nas . Ao
chover a agua infiltra no solo, até encontrar uma area impermeavel,
formando o

O lencol fredtico flui subterraneamente, embaixo da terra,
acompanhando o desenho do relevo, mas, com o tempo, alguns pontos
da superficie ficam muito desgastados pela erosdo, permitindo o
brotamento das aguas subterraneas. Este ponto de afloramento da agua
serra chama-se

PARTE 1



PUSPNN A

Um Mangihe
NO MeU QUintal

RESPoSTH

COMPLETE as lacunas do texto com as palavras da caixa.

A bacia hidrografica € uma area delimitada por relevo, forma das terras desta
regido, que direciona o caminho da agua rumo a um rio principal e seus afluentes.
As aguas da chuva se juntam aos riachos e rios menores, que se juntam formando o
rio principal, localizado na parte mais baixa da paisagem.

Desniveis dos terrenos orientam os cursos d'agua e determinam a bacia
hidrografica, que se forma das areas mais altas para as mais baixas. Ao longo do
tempo, o caminho da agua da chuva, vinda das areas altas, desgasta e esculpe o
relevo no seu caminho, formando vales e planicies.

Na maioria das vezes, os rios nascem nas serras. Ao chover a agua infiltra no
solo, até encontrarem uma area impermeavel, formando o lencol freatico.

O lencol freatico flui subterraneamente, embaixo da terra, acompanhando o
desenho do relevo, mas, com o tempo, alguns pontos da superficie ficam muito
desgastados pela erosao, permitindo o brotamento das aguas subterraneas. Este
ponto de afloramento da agua serra chama-se nascentes.

Quando um rio chega perto do final do seu percurso, ele flui devagar, até
desaguar no mar. Esse ambiente de transicao entre o rio e o mar € chamado de
estuario que sofre forte influéncia das marés e de salinidade, servindo como um
grande bercario da vida marinha.

Entre os principais rios da Bacia Hidrografica da Baixada Santista tem-se:
Cubatdo, Mogi e Quilombo na area mais central; Itapanhad, Itatinga e Guaratuba ao
norte; Itanhaém, Branco e Preto ao sul.

Com o intuito garantir a sustentabilidade a todos esses elementos que
compdem a paisagem da bacia hidrografica, bem como a fauna que ali alimenta,
abriga e se protege foram criadas as unidades de conservacdo, tais como: Mosaico
Juréia Itatins, Parque Estadual da Serra do Mar, Parque Estadual da Restinga de
Bertioga, Parque Natural Municipal do Guarai em Peruibe, Area de Protecdo
Ambiental Serra do Guararu em Guaruja e Area de Protecdo Ambiental Marinha do
Litoral Centro presente na area costeira e marinha da Baixada Santista também
conhecida como Litoral Centro. Essas unidades de conserva¢gao tem como um dos
objetivos garantias adequadas de protecdo das bacias hidrograficas.

FONTE: ADAPTADO oeco.org e cbhsaofrancisco.org.br



ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA ~S i
HABILIDADES: EF15LP03 Um /"\W\@Ue

NO Mew QUintal

Quando um rio chega perto do final do seu percurso, ele flui
devagar, até desaguar no . Esse ambiente de transicao
entre o rio e o mar é chamado de , que sofre forte
influéncia das marés e de salinidade, servindo como um grande bercario
da vida marinha.

Entre os principais rios da Bacia N
Hidrografica da Baixada Santista tem-se: rio
Guaratuba mais ao : o L
da cidade. Depois em direcao ao centro da
cidade tem-se respectivamente 0s rios S
e

A serra do mar é continua de mata atlantica do Brasil ligando o Rio
de Janeiro ao Parana. E por ser uma regido de muitas nascentes é
considerada a grande “caixa d'dgua do litoral” provendo agua de
qualidade e em quantidade.

Para proteger a serra do mar Com o intuito da sustentabilidade a
todos esses elementos que compdem a paisagem da bacia hidrografica,
bem como a fauna que ali alimenta, abriga e se protege foram criadas as
, tais como: Mosaico Juréia
Itatins, Parque Estadual da Serra do Mar, Parque Estadual da Restinga de
Bertioga, Parque Natural Municipal do Guaral em Peruibe, ,Area de
Protecdo Ambiental Serra do Guararu em Guaruja e Area de Protecdo
Ambiental Marinha do Litoral Centro presente na area costeira e
marinha da Baixada Santista também conhecida como Litoral Centro.
Essas unidades de conservacdo tem como um dos seus objetivos
garantir condi¢des adequadas de protecdo das bacias hidrograficas.

FONTE: ADAPTADO oeco.org e cbhsaofrancisco.org.br

PARTE 2



ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA ~S i
HABILIDADES: EFO4LP02

Um Mangihe
NO MeU QUintal
ESCOLA:
DATA:
ALUNO:
Escreva o tipo de derivacdo que formou as palavras abaixo:
'FO'EHQG% (DP) derivacdo prefixal; (DS) derivacdo sufixal; (DPS) derivacdo
—DQS parassintética; (DR) derivacao regressiva; (CA) composicao

por aglutinacao e (CJ) Composi¢do por Justaposicao.

"PQLQVEQS Na linha, escreva a palavra primitiva.

) DELIMITADA
) DESNIVEIS
) DESGASTAR
) INFILTRAR
) IMPERMEAVEL
) SUBTERRANEAMENTE
) NASCENTE
) DESAGUAR
) FLUI _
) MARES
) SALINIDADE
) BERCARIO
) COSTEIRA
) MARINHA
) CONSERVACAO
) DIRECIONA

) MANGUE- BRANCO

) GEOLOGIA

) PALEOPRAIA

e e e e e e e e T e e e T e e T e e T e e T




ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA ~S i
HABILIDADES: EF15LP03 Um /\'\O\ﬂﬁue

NO MeY QYintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

o CAMIHo DAS Aguhs

Assinalke (V) verdadeiro ou (F) Falso nas alternativas abaixo:

( ) Bacia Hidrografica é a unidade de paisagem em que faz a captacao da agua
que recebe, canaliza. E também por onde a 4gua flui.

( ) A forma das terras na regido da bacia nao fazem com que a agua corra por
riachos e rios menores para um mesmo rio principal, localizado num ponto mais
baixo da paisagem.

() O fator determinante para delimitar uma bacia hidrografica sdo os desniveis do
terreno.

() olencol freatico é alimentado pelas aguas da chuva.
( ) Lencol freatico é a drea permeavel por onde a agua se infiltra no solo.
( ) Osrios Itanhaém e Itapanhad, se localizam no municipio de Itanhaém.

() A Area de Protecdo Ambiental Marinha do Litoral Centro, também conhecida
como APA Marinha, € uma Unidade de Conservacdo que protege os estuarios dos
municipios de Bertioga, ltanhaém e Peruibe.

( ) O estuario é o ambiente de transicdo entre o rio e 0 mar, que abriga o
ecossistema costeiro manguezal, o qual atua como um bercario para diversas

espécies além de oferecer protecao contra as mudancas climaticas.

( ) Ao longo do tempo, a passagem da agua da chuva esculpe o terreno por seu
caminho formando vales e planicies.

PARTE 3



ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA ~S i
HABILIDADES: EFO4LP02 Um Mwnauﬁ

NO MeY QYintal

ESCOLA:;
DATA:
ALUNO:

EVCOMTROS CIRCULE os encontros vocdlicos e faca a

VOCQL\COS SEPARA(;AO SILABICA das palavras abaixo:
BACIA SUBTERRANEO
REGIAO SUPERFICIE
AGUA ESTUARIO
RIO INFLUENCIA
AFLUENTES BERCARIO
RIACHOS MOSAICO
PAISAGEM JUREIA
FREATICO GUARAU
PERUIBE COSTEIRA

PARTE 4



h(\ AN N\
Um Mangihe
NO MeY QYintal

RESPoSTH

EvCoOMTROS
vocAucos
BACIA ba-ci-a SUBTERRANEO SUB-TER-RA-MEC
REGIAO re-ax-go SUPERFICIE SU-PER-F\-C\E
AGUA a-qua ESTUARIO ES-TU-A-RI-0
RIO ri-o JUREIA JU-RE-A
AFLUENTES a-fu-en-te COSTEIRA cos-tei-ra
RIACHOS ri-a~cho PERUIBE pe-rui-be
PAISAGEM pai-sa-gem FREATICO - £re-a-ti-co

Hiato:
BACA - REGIAC ~Rio - ARLLENTE - FREATCO -
SUBTERRANEG - SUPERFICE - ESTUARIS - JURER

§mb'i'£6ﬁ'§6':' _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Aauf, PAISAGEMCOSTERA, RACHS, JURER, COSTERA
PERURE

PARTE 3



2.2
ATIVIDADE GEOGRAFIA W

HABILIDADES: EF35LP04 & EFO4GE10 Um Mangue
NO MU QUintal

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

BQC\QS Para comecar...
HDRoGRATCAS

“Bacia hidrografica é a regidao em que as aguas das chuvas, montanhas ou outros
rios escoam para um curso d’agua abastecendo-o, ou seja, é a area de drenagem
de um rio principal e seus afluentes.”

Exutdrio

Apods ler a definicdo de bacia hidrografica, pinte o rio principal da bacia
hidrografica representada na imagem acima.

Quantos afluentes este rio principal possui?

Qual a altura (em metros) da nascente do rio principal?




? 2.2
ATIVIDADE GEOGRAFIA I~ N

HABILIDADES: EF35LP04 & EFO4GE10 Um Mangue
NO MU QUintal

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

EQC\HS REGIOES HIDROGRAFICAS DO BRASIL.

H\‘D'EOG'EQ‘F\CQS Observe o mapa abaixo e responda:

Bacia1

Bacia 4

Bacia s

[#]- Bacia do Rio Amazénas
B} Bacia do Tocantins Araguaia

[3} Bacia do Atlantico Norte Nordeste

[} Bacia do Rio Sao Francisco
[5} Bacia do Atlantico Leste

8 OMARTKIDS

[B}- Bacia dos Rios Parana Paraguai
[7]- Bacia do Rio Uruguai
- Bacia do Atléntico Sul e Sudeste

1) Qual é o pais que estd representado nesta imagem e, quantas regioes
hidrograficas ele tem?

1) Pinte de verde a bacia hidrografica em que vocé mora. Como ela é denominada?




ATIVIDADE GEOGRAFIA

HABILIDADES: EF35LP04 & EFO4GE10 h(\Um A/‘:\\cxngue,m
NO Mew QUintal
ESCOLA:
DATA:
ALUNO:
BACIA HIDROGRAFICA x ESTADO.
‘BQC\QS Observe 0 mapa abaixo e responda:

HDRoGRANCAS

Roraima

Atlantico
NE Ocidental

Atlantico Amazonas
NE Oriental

Maranhao .  Cea

Piaui  perma

Rondénia Bahia

www.ESTUDOPRATICO.com.br

B riocanspots

Acima tem-se 2 mapas um referente aos estados brasileiros e o outro das regides
hidrograficas. Escreva no quadrado pontilhado o nome correto de cada mapa.

Depois, responda abaixo:

Porque as regioes geograficas ndao tem o mesmo limite dos estados. Como o relevo
interfere nesta distribuicao?




ATIVIDADE GEOGRAFIA ~S a2
HABILIDADES: EF35LP04 & EFO4GE10 Um angue

NO MeU Qintol

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

RACARS ATLANTICO SUDESTE, A NOSSA BACIA
A area pintada do mapa abaixo representa a

H\—D'ROG'RQ'F\CQS Regido Hidrografica Atlantico Sudeste.

Observe:

Unidade Hidrografica
N ooce
Litorénea RJ ES

I Litoranea sp Ry
- Paraiba do Sul
Ribeira de Iguapé
~" Rios principais
[ Jestaco

@®  Riode Janeiro

® Vitéria

®  Cidades principais

A Regido Hidrografica Atlantico Sudeste tem 214.629 km? de area, o equivalente a
2,5% do pais. Quais sao os estados que pertencem a esta bacia?




ATIVIDADE GEOGRAFIA
HABILIDADES: EF35LP04 & EFO4GE10

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

BACAS
HDRoGRATCAS

M AN N\
Um Mangihe
NO MeU QUintal

BAIXADA SANTISTA, A NOSSA BACIA.
Observe o mapa abaixo e responda:

/’/7—‘!“‘ A
SO
- + + +7 A
Plano da Bacia Hidrogrifics da Baixeds Santista 2008-2011 1 Wi e =t —
,~;)‘ /r T, v} 4" 7
H‘»w.”.‘/ & ] ! L
. [ b o 4 ¢
S de ; e
/;/ i~ AN N
P8 - -
J 7 X -
£ A v
IR ol » =
o e s + dams - —— 3.
- - - + o + > + =
~ ) Y = 2
- ¢ o 7 ’a £
Faadera oo A B 5 (W huie? Faws ~ A
'/ 2 i o~ “?“ 2 < ‘(c_lf v-‘A >
P 2 e { ‘\-’ B p .‘-« 4708
< N\ J N A \ 3
y > b 1 . o :’ - W £
“a Pt \ Y S A S WL
+ £ AR TR i LA + +
Pt > ’ v
= . TR S '
' A\
L/ ity
b
X >
)/
+ T + + + - .
" Legenda:
_; Bacias oficial e tracada, sub-bacias (Relatério Zero) e hidrografia ~
lr:--};' — -"" / Guaratuba Rio Boturoca Rio ltatnga Rio Preto Su ““(‘é"'
/ iiha de Santo Amaro Rio Branco Rio Jurubatuba Rio Quiombo
F\) tha de Sdo Vicente Rio Cabugu Rio Mogl Rio das Alhas
—y b))
+ i [ Praia do Una Rio Cubatso RioPerequé | | Bacla Oficial ¥ +
; Rb. Sendozinho Rio itanhaém Rio Piagabugu Bacla Tragada km
> R - aaa—
V2 Rio Aguaped Rio itapanhau Rio Preto Hidrogratia 0 5 10 20 30

A Bacia Hidrografica da Baixada Santista tem 2.818,40 km? de drea e 21 sub bacias.

1. Quantos municipios tem alguma p

arte do seu territorio inseridos na Bacia

Hidrografica da Baixada Santista? Quais sao eles?

1. Quais sub-bacias tem na sua cidade?




ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA (YAl %
HABILIDADES: EF15LP14, EF15LP18 e EF35LP04 Um Mongue

NO MeY QYintal

ESCOLA:;
DATA:
ALUNO:

‘pﬂ MASCEMTE
A Foz

Observe a tirinha abaixo e responda:

O RiO NASCE LA NA W \ ..ATE CHEGAR AQUI

SERRA, PASSA POR NA FOZ, ONDE ELE .ELE SE
VARIAS CiDADES... ACABA. TRANSFORMA

~ EM MAR!

~

Alexandre Back 2407/17

~. NAO

A | ACABA...

Qual o género textual do texto acima?

Sobre o que se trata a historia?

O que a crianca quer dizer com o “NAO ACABA™?

Como o rio se transforma em mar?




ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA PR A
HABILIDADES: EFO2LPO1
Um Mangihe

NO Mew QUintol

ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

o QUE E A seguir, vocé encontrara diversas charadas.
A_|a<?
o QUE E'Z Vamg)s dfsvgnda las?
Da série "adivinha o nome que recebi”.

:_ O QUE E o QUE E? :
: Meu nome vem do tupi e significa “pedra que canta”: itd-nha’é :
e o o e e o e e e e e e e e e e e e E R e e E e e e e e e e e e e o4
F— -~ T T T T T s s s s s s m - — == — |
[ O QUE E o QUE E? I
: Meu nome remete as jazidas de lama negra de Peruibe :
r-r--="="===-=--=-=-=-=--=--"==-=-m"=-=-"-="-=-=--==-===-= i

| O QUE E o QUE E? I

I : , D : I
1 Meu nome vem do tupi tapui-una, significa estrangeiro negro, fazendo |

O QUE E o QUE E?

do tupi guard-tyba, faz referéncia a abundancia de garcas

|
: O QUE E o QuE E? :
|

I Meu nome em tupi é una, que significa preto



https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/2ano/lingua-portuguesa/habilidade/EF02LP01

PUSPNN A

Um MongUe
NO Mel QUintol

RESPoSTH

QUEM A Geﬁuir, vocé encontrara diversas
SOoU EU? charadas. Vaomos desvenda-las?

O QUE E O QUE E?

Meu nome vem do tupi e significa “pedra que canta”. ita-nha’é

| RIO ITANHAEM

T T T T T T T T T S S s S s TS m s s — [
[ O QUE E O QUE E? |
|

I Meu nome remete as jazidas de lama negra de Peruibe :
r-r—-—-—m=="m="=="========-=-="-=-=--""=-=-=-="-=--==-===-= i

O QUE E O QUE E?

Meu nome vem do tupi tapui-una, significa estrangeiro negro, fazendo

O QUE E O QUE E?

do tupi guara-tyba, faz referéncia a abundancia de gargas encontradas

|
: O QUE E O GUE E? |
|

I Meu nome em tupi € una, que significa preto



ATIVIDADE MATEMATICA PRI 2
HABILIDADES: EFO3MA19
Um MongUe

NO MeY QYintal

ESCOLA:;
DATA:
ALUNO:

Qual o tamanho do rio?

O mapa abaixo representa Bertioga e trés rios presentes no municipio:
Rios Itapanhau (1), Itaguaré (2) e Guaratuba (3).

MAIOR:
MENOR:
S
Qual o comprimento de cada barbante?
1- centimetros PARA MEDR:
2- centimetros coloque uma ponta do barbante no inicio do curso do
, rio e continue seﬂu‘\ndo seu caminho até o mar.
3- centimetros

Geralmente os rios sao medidos em metros ou quildmetros...
Transforme suas medidas de centimetros para metros:

1 - Rio Itapanhau tem metros de comprimento.

2 - Rio Itaguaré tem metros de comprimento.

3 - Rio Guaratuba tem metros de comprimento.




ATIVIDADE MATEMATICA
HABILIDADES: EFO3MA19

PUSPNN A

Um MongUe
NO MeU QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Qual o tamanho do rio?

O mapa abaixo representa Itanhaém e o rio presente no municipio: rio

ltanhaém (1); P

. PARA MEDR:
Qual o comprimento de cada barbante? coloque. uma

1- centimetros

ponta do barbante no
iniclo do curso do rio e confinue
seﬁtﬂndo seu caminho até o mar.

Geralmente os rios sao medidos em metros ou quilémetros...

Transforme suas medidas de centimetros para metros:

1 - Rio Itanhaém tem metros de comprimento.




ATIVIDADE MATEMATICA PRI 2
HABILIDADES: EFO3MA19
Um MongUe

NO Mew QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Qual o tamanho do rio?

O mapa abaixo representa Peruibe e trés rios presentes no municipio:
Rios Una (1), Guarau (2) e Rio Preto (3),

! Dos trés rios estudados
' qual é:

MAIOR:

MENOR:

Qual o comprimento de cada barbante? PARA HEDIR:
coloque uma ponta do barbante

- centimetros no iniclo do curso do rio e
2- centimetros confinue seﬁu'\ndo seu caminho
3- centimetros até o mar,

Geralmente os rios sao medidos em metros ou quilémetros...
Transforme suas medidas de centimetros para metros:

1 - Rio Una tem metros de comprimento.
2 - Rio Guarau tem metros de comprimento.
3 - Rio Preto tem metros de comprimento.




ATIVIDADE GEOGRAFIA PUATIPSN e
Um Mangihe
HABILIDADES: EFO5GE09, EFO6GE08 e EFO7GEQ9, NO MeY QYintal

ESCOLA:;
DATA:
ALUNO:

BRERToGA

Rio \+a3uaré
Rio \+apanhaa
Rio quaratuba

1- O é o principal rio do municipio de Bertioga, com
40km de extensdo, sendo o maior rio que desagua do estado de Sao Paulo.

2- Seu nome faz referéncia a o numero de garcas encontradas na regiao, o
tem cerca de 12km de extensdo e desagua na praia

de mesmo nome.

3-0 tem toda sua extensdo dentro de unidades de
conservacdo, de modo que conecta diferentes ecossistemas costeiros.




ATIVIDADE GEOGRAFIA

HABILIDADES: EFO5GEQ9, EFO6GE08 e EFO7GEQ9,

PUSPNN A

Um Mangihe
NO MeU QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

\TALHAEM

1- O é
formado pela juncéo do rio Preto e
do rio Branco. Por ter grandes
corpos hidricos em uma regiao de
planicies, tem muito potencial
para navegacao.




ATIVIDADE GEOGRAFIA ~S i

Um Mangihe
HABILIDADES: EFO5GE09, EFO6GE08 e EFO7GEQ9, NO Mmel QUintal
ESCOLA:
DATA:
ALUNO:
PERUIBE
Rio Preto
Rio Gquarau
Rio Una
1- O considerado o maior rio da cidade de Peruibe,

tem sua desembocadura no extremo sul da praia do centro. Em suas
margens € extraida a lama negra, rica em propriedades medicinais e
curativas

2- O esta localizado no bairro do Guarau, o rio é
pequeno 12 km de comprimento e é considerado como o maior estuario
de aguas claras da regido. Possui nascentes dendriticas originadas na
porc¢ao leste da serra do Itatins.

3-O Rio é um estuario mais complexo
apresentando varios meandros e canais escavados pela marée. Tem
origem na regido pantanosa do Banhado de Iguape, sendo considerado
COmo 0 maior estuario de aguas escura da regiao.




RESPoSTH

BERTIOGA: rio Itaguaré, rio Itapanhad, rio
Guaratuba

ITANHAEM: rio Itanhaém

PERUIBE: rio Una, rio Preto e Branco, rio
Guarau

GUARUJA: rio do Peixe, rio Santo Amaro

PUSPNN A

Um Mangihe
NO MeU QUintal
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ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA ~S i

HABILIDADES: HABILIDADES: EFO2LP14, EFO2LP09, EFO2LP17 e EFO2LP16 Um /\'\O\nﬁtle'
NO MeU QUintal

ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

VOCE JA FOI A ALGUM RIO?

CQ'ETQ O Seu Paulo esta super curioso para saber! Escreva
uma carta pessoal contando o dia quando foi até
algum rio associado algum manguezal.

A carta é um género textual de
correspondéncia, o qual visa a estabelecer
uma comunicacdo direta entre os
interlocutores, para transmitir diferentes tipos
de mensagens. Por seu contexto de
circulagdo, as cartas podem ser divididas em:
carta pessoal. carta comercial.

Me conta ai
como Koill

Fonte: brasilescola.uol.com.br



ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA ~S i
HABILIDADES: EFO4LP03 Um /"\O\ﬂﬁue

NO MeY QYintal

ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

VAMOS WVESTIGARM

B FAAMoS MUITo SoBRE BACAS HIDRoGRARCAS, RS E
SEUS AFLUEMTES. MAS AcorA vAMoS EMTEMDER UM Poulo
MELHOR © QUE E TuDo \SSo?

Com ajuda de um dicionario ou na internet, procure o significado
de cada uma das palavras e escreva abaixo:

RIO

AFLUENTE

FOZ

NASCENTE




- h(\ AN AN
ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA il
HABILIDADES: EFO4LP03 Um /\’\fknﬁ €

NO Meld QUintol

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

AGUA: nosso maior bem comum! Mas, serd que estamos sabendo
consumir?

Observe as propagandas abaixo:

Agua. )
Se economizar nio vai faltar. Aeconomia
deaguadepende
g e cadaumdenos

sabesp

USE COM _

AGUA. = Y
%\;’ 1 Seja racional:
¢

vﬂ\‘

MODERACAO

a) Asimagens acima remete a qual tipo de género textual
b) Qual o publico e a mensagem se destina ?
¢) Produza uma nova arte, passando a mesma mensagem acima

usando a sua criatividade.



. ,\X\ AN RN
ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA

HABILIDADES: EFO4LP03 Um Mcmg&le
NO MeY QYintal

AGUA: nosso maior bem comum! Mas, serd que estamos sabendo
consumir?

d) Observe o grafico da Agéncia Nacional das Aguas, sobre o
consumo de agua por setor no Brasil em 2019 e responda: vocé
acha eficaz as medidas de economia de agua serem voltadas
apenas para a populacao? Por qué?

A NAS BACIAS HIDROGRAFICAS (EM 2019)

TOTAL DE AGUA CONSUMID
30 —¢ Abastecimento (W
A Animal g < Av
oo

Termelétrcas {M
0,3% = b

3
Mineragao 1125 m Is Indostria %
U,Q%L J 97% Jl

——

TOTAL DE CONSUMO

[ / t](, L [ C L(] —~ \ I babm.\. [ \qtk) m
| ]\!l q \U‘a‘ u
cu . /
m L_ t U

PARTE 2



ATIVIDADE MATEMATICA PRI 2
HABILIDADES: EFO3MAO5 e EFO3MAO06
Um Mangihe

NO MeY QYintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

vAMoS DESCOBRIR
A ARGgURA Do RO
PRWLCIPAL

00O -
A -

+ +

30

I\

Largura do rio principal é o resultado da soma baixo: Escreva o seu
resultado aqui!

-

|
|

|
N - |
I unidode de |
I medido: :
| M - metros I
: |
| —

|
BVl

|
: |
|




m Mon
NO Meu Q¥intol

RESPoSTH

VAMOS DESCOBRIR A LARGURA
DO RIO PRINCIPAL?

0009 Q=3
A+A=|4 A=7

Largura do rio principat

ORVANE

3 + 7 + 10

20

metros




ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA
HABILIDADES: EF15LP06; EFO2LP07; EFO2LPO8; EF35LP05 & EF35LP06

PUSPNN A

Um Mangihe
NO MeU QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

CRUZADA Do VA E VEM DAS AguAs

1
2
3
il
5 3
7 R
g
10
Horizontais verticais
3. Pode ser encontrada nos estuarios, 1. Agua com muitos sals d'550|V'd05_-
na mistura entre dgua doce e salgada. - Uma bacia _______, € a regido de

6. E 0 maior rio do municipio de
Peruibe,

7. Rio de Bertioga cujo nome faz
referéncia as garcas.

9. Rio de Itanhaém que é resultado da
juncao do Rio Preto e Rio Branco

10. Agua com poucos sais dissolvidos,
presente nos rios

drenagem de um rio principal e seus
afluentes

4. Rio pertence ao municipio de Bertioga,
sua foz é na praia de Itaguaré

5. E 0 maior rio da Baixada Santista e est4
presente no municipio de Bertioga

8. Rio pertence ao municipio de Peruibe,
e 0 manguezal associado é protegido pela
APA Marinha do Litoral Centro



%.2)

~S

Um Mangihe
NO MeY QYintal

RESPoSTH

O VAl E VEM DAs AGUAS

G

"PIRIE|T|O

TIAIN|HIAIE|M

D|O|CIE

g
l

D

"SIAILIO|BIR|A

T

O
'GIUIAIRIAITIUEB]A




ATIVIDADE CACA PALAVRAS FATIIPN AN
HABILIDADES: EF15LP06; EFO2LPO7; EFO2LP08 & EF15LP03
Um Mangihe

NO MeY QYintal

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

cggg POALAVRAS  PROCURE NO QUADRO ABAIXO, AS PALAVRAS

DESTACADAS NO TEXTO

O estudrio é a conexdo do rio com o mar. E onde ocorre a mistura da
agua doce, proveniente da drenagem da regido da bacia hidrografica, com a
agua do mar, que adentra o estuario por meio da subida da maré.

O estuario estende-se entdo desde a desembocadura no mar, até o
limite maximo onde existe alguma influéncia da maré.

A |Oo |P |T |E |[E |B |T [H |T [A |E
o |E |G [E [s |T [A |F |T [H |Q |[E
w [c [L |R |T [E W [A [R [Ss |O |P
E [N |E (M (U [N [O [A |T |F |L |E
H |T [A I[N [A |[M |T [(H |[M |E [H |T
T |E |G |T |[R |A |G |[S |A |E [H |N
U |[E |U M [I S |T (u |R |A [R ][I

H |[I |A |[s (o [s [t |[v |E |H |E |E
S [A |D [S |S [N [T |E |S (M |JE [T
A |T |O |Cc |S (w |o |R [A |E [E |[S
S [B |C [A [N |T [N |U |I O |E |L
c |L |E [T (L |A |O |M |S N |[C




AN

~S e

ATIVIDADE CACA PALAVRAS

Um Mongue
NO MeU QUintal

HABILIDADES: EF15LP06; EFO2LPO7; EFO2LP08 & EF15LP03

RESPoSTH

LL a W - Z£2 - W +— unvn da UV
< O U4 I IT @ w w w w Z
— v W W ow @ T = w O
T X mM <C Ru ,EUS < — n
— < < I wvn|D|> w x D =2
m = O - U|-|—- - O zZz O
Ll w Z2 = <|lun|lun 2 2 - <«
mE — D < x | — OUS wn Z2 4
— x = Z + fM\ wn nn U < +
o —  w mA O O <« O O v F_U
@) U Z - w w — < = m
< < W I - D I nh <« wn U



ATIVIDADE MATEMATICA
HABILIDADES: EFO3MA17; EFO4MA04 & EFO4MAO07

VAR
Um Mongue
NO MeY QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

SALVDADE Do MAR

A agua do mar de todo o mundo
tem uma salinidade proxima de
35 p.p.m. em massa, se
considerarmos apenas 0s sais
dissolvidos cuja maior parte é
cloreto de sédio (NacCl).

Isso quer dizer que:

1 litro de agua do mar tem 35
gramas de sais dissolvidos,

RESPoL DA

N N () &4‘.

RO

b

1/

e
I

\

G

/

y
s

Em um volume de 60 litros de agua do mar, nds teremos
guantos gramas de sais dissolvidos?



A~ '\'(\ AA AN
ATIVIDADE CIENCIAS

HABILIDADES: EFO3MA17; EFO3MA18 & EFO5CI01 Um /“W‘ﬁf*e
NO MeU QUintal

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

EXPERMEMLTO SOBRE
SAWDADE

voCE VAl PREC\SAR DE: \ [ Bidudad )
e Agquario vazio , !““5!‘
(ou recipiente de vidro transparente); L% S

sal de cozinha (cloreto de sédio);
agua pura; e
e objetos com peso moderado (caneta, lapis, borracha, etc.).

CoMo FARER?
1. Coloque agua no recipiente e adicione Vocd sabial
300 gramas de sal para cada litro de dgua. Que 0 MAR MORTO tem uma das

A mist btid . Ihante 3s & maiores salinidades do planeta.
mistura obtida sera semelhante as aguas Para se ter uma ideia, a média da

do mar morto. quantidade de sal nos oceanos €

2. Coloque materiais ndo muito pesados de 35g para cada litro d'agua,

dentro do recipiente, e observe o que enquanto no Mar Morto a média
é de 300g!

acontece.

RESPoMDA:

O que aconteceu, os objetos afundaram ou boiaram? explique o porque.

Para pesquisar por af € saber mais sobre esse assunto:

Ciéncia Hoje Crianca: A agua salgada, a tia pelada e o sal do mar.
Show da Luna: episddio Boiando por ai.



S e

AN

ATIVIDADE PORTUGUES
. : . : Um Mangue
HABILIDADES: EF35LP04; EF35LP21; EF35LP23; EFO4GE11 NO Meu O\U'm‘{'oxi
ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

o R0 E o oCEAVD

...0 rio precisa se arriscar e entrar no oceano.
E somente quando ele entra no oceano é que o medo
desaparece.
Porque apenas entdo o rio sabera que ndo se trata de
desaparecer no oceano, mas tornar-se oceano.
Por um lado é desaparecimento e por outro lado é renascimento.
Assim somos nés.
S6 podemos ir em frente e arriscar.
Coragem! Avance firme e torne-se Oceano!

Autor: Osho
Ap6s a leitura RESPONDA:
1)O texto classifica-se em qual género textual?
( ) cronica ( ) receita
( () poema reportagem
() classificado () fabula

2)Quando o autor fala sobre o rio se tornar o mar, a qual ecossistema ele esta
se referindo?

3)Na frase “..Por um lado é desaparecimento e por outro lado é
renascimento...” o autor se refere a transicdo do rio em mar, Quais fatores
podem influenciar na mistura das aguas doce e salgada?




~ AN
ATIVIDADE ARTES E CIENCIAS o
HABILIDADES: EF15AR02; EF35LP04; EFO4GE11 Um angue

NO MeY QUintal

ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

PwTAL Do A MA&CcA DA AguA SALLRRA

As cores primarias (vermelho, azul e amarelo) sdao aquelas que nao
podem ser obtidas mediante mistura de nenhuma outra cor.

A partir da mistura de duas cores primarias chegamos as cores
secundarias, como mostra a imagem:

N -+

VERMELHO AMARELO LARANJA
I - I — I
AZUL VERMELHO VIOLETA
+ Il — N

AMARELO AZUL VERDE

Assim como as cores secundarias sao formadas a partir da mistura de
duas primarias, a agua salobra é formada a partir da mistura da agua doce que
vem dos rios com a agua salgada que vem do mar. Sendo assim pode-se
representar essa mistura a partir das juncdo das cores primarias.

Com tinta guache ou pincel aquarela, escolha uma das misturas acima e
pinte o desenho (PARTE 2) de acordo com a indicagao. Lembre-se que as
cores primarias representam a agua doce e a salgada, enquanto a secundaria
representa a agua salobra.

PARTE 1
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P ,.i(‘ AA AN
ATIVIDADE MATEMATICA

HABILIDADES: EF35LP04; EFO4MAO3; EFO4MAO7 & EFO4MA13 Um Mangie
NO Med QUintal

RESPOSTA

ENGMA DA SALINIDADE

4 \
" e Metade do valor da salinidade no Ponto 1 é igual a 15. \
, °® Ja no Ponto 2 a salinidade é igual a do Ponto 1 menos 5. :
1 o No Ponto 3 a salinidade é igual a soma dos Pontos 1 e 2, I
\ menos 42. !

\ /
~ r

( — P,
| Ponto 3
I

r
| _Pgrﬂ'o_l_ I

Qual o valor da salinidade em cada um dos pontos?

Ponto 1: 30
Ponto 2: 225
Ponto 3: I3



o e
Um Mangie
NO MeU QUintal

ATIVIDADE GEOGRAFIA E CIENCIAS
HABILIDADES: EF35LP03; EF35LP04; EFO4MA27; EFOSMAQ6 & EFO4GE11

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

conSTRUCAC DE HAPAS

Gradiente é uma forma visual de representar a variacdo de uma
grandeza. Quando usamos os gradientes em mapas conseguimos demonstrar a
variacao daquela grandeza, como a salinidade, ao longo de alguma area, como

o exemplo abaixo

Gradiente de salinidade no estuario

Rio

Mar

Na imagem acima conseguimos ver a distribuicao de salinidade dentro de
um estuario. A cor azul representa maior salinidade, nas regides proximas a
agua salgada do mar, e quanto mais proximo da cor verde menor sera a
salinidade, onde temos a agua doce do rio. Sempre que usamos um gradiente
em nosso mapa devemos fazer uma legenda, como a do canto esquerdo da
imagem, assim o leitor conseguira entender a distribuicdo da grandeza no
mapa.

O gradiente de salinidade dentro do estuario vai depender de dois
fatores: volume de agua doce que vem dos rios, regulado principalmente pelo
regime de chuvas, e do outro lado, a acdo das marés que ira regular a entrada

de agua salgada.



~S e AN
Um Mangue
NO MeU QUintal

ATIVIDADE GEOGRAFIA E CIENCIAS
HABILIDADES: EF35LP03; EF35LP04; EFO4MA27; EFOSMAQ6 & EFO4GE11

CobSTRUCAo DE MAPAS

Vamos construir nossos eréerios mapas!

Primeiro vamos treinar, pinte de acordo com as cores indicadas. E nao se
esqueca de colorir a legenda, assim todos vao conseguir entender a
distribuicdo da salinidade no estuario.

*Utilize tinta Suache ou lapis aquarela.

Legenda - Gradiente de salinidade

ESCREVA AQUI A COR QUE FICOU

Salinidade alta Salinidade média Salinidade baixa



g (A A
ATIVIDADE GEOGRAFIA E CIENCIAS

W
HABILIDADES: EF35LP03; EF35LP04; EFO4MA27; EFOSMAQ6 & EFO4GE11 Um M‘*”ﬁ, ¢
NO MeU QUintal

CONSTRUCAO DE MAPAS

Vamos para os proximos mapas?

Como vimos, a distribui¢cdo de salinidade no estuario depende do REGIME DE
CHUVAS de chuvas e da acdo de MARES, entdo vamos fazer um gradiente para
cada um desses casos:

DURAMLTE o "PERIoDo DE MUTAS CHUVAS ou MARE BRAXA

r—=-=- —\— -1
| Salindade baixa |
-l

I
| Salinidade

| baixa

| Salinidade média |
20na de mistura




~ 0%\/\ AA AN
ATIVIDADE GEOGRAFIA E CIENCIAS Um Monatie
HABILIDADES: EF35LP03; EF35LP04; EFO4MA27; EFOSMA06 & EFO4GE11 f nﬁ,
NO MeU QUintal

cobsTRUCAo DE MAPAS

Agora, com base nos seus mapas, responda:

1- Vocé consegue observar alguma diferenca na distribuicdo da salinidade
durante o periodo de muita chuva e de maré alta? Se sim, qual?

2- Por que temos essas diferencas entre os dois gradientes?

3- Quais sdo as possiveis interferéncias que podem influenciar esse padrao de
distribuicdo da salinidade? Identifique ao menos 2 e explique?




P '.i(‘ AA AN
ATIVIDADE MATEMATICA

HABILIDADES: EF35LP04; EFO4MAO3; EFO4MAO7 & EFO4MA13 Um Mangie
NO Med QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

EnvGHMA DA SALMLVDADE

O caranguejinho queria saber quanto estava a salinidade em 3 lugares
diferentes do estuario. Entdo, o peixinho disse que ele teria que resolver um
enigma. Vamos ajudar?

e Metade do valor da salinidade no Ponto 1 &
igual a 15.

e Jano Ponto 2 asalinidade é igual a do Ponto
1 menos 5.

e No Ponto 3 a salinidade é igual a soma dos
Pontos 1 e 2, menos 42.

Qual o valor da salinidade em cada um dos pontos?

Ponto 1:
Ponto 2:

Ponto 3:




P ,.i(‘ AA AN
ATIVIDADE MATEMATICA

HABILIDADES: EF35LP04; EFO4MAO3; EFO4MAO7 & EFO4MA13 Um Mangie
NO Med QUintal

RESPOSTA

ENGMA DA SALINIDADE

4 \
" e Metade do valor da salinidade no Ponto 1 é igual a 15. \
, °® Ja no Ponto 2 a salinidade é igual a do Ponto 1 menos 5. :
1 o No Ponto 3 a salinidade é igual a soma dos Pontos 1 e 2, I
\ menos 42. !

\ /
~ r

( — P,
| Ponto 3
I

r
| _Pgrﬂ'o_l_ I

Qual o valor da salinidade em cada um dos pontos?

Ponto 1: 30
Ponto 2: 225
Ponto 3: I3



h(\ AN AN
ATIVIDADE GRAFICO Um Mangue
HABILIDADES: EFO4MAO4; EF04MA27 & EFO4MA22 NO Met QUintol

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

C\CLo DE MARE DHRIo

A imagem abaixo representa o ciclo de maré de um local, ou seja,
quantas vezes a maré sobe e desce dentro de 24 horas.

s mm s s mm s s mm s mm s mm n mm s mm s e s o s MARE ALTA

MARE BAXA

6H 12H 18K AUH

1- Com base na imagem RESPONDA:
a) Quantos picos de maré alta temos em 1 dia:

b) Quantos picos de maré baixa temos em 1 dia:

c¢) Quantas varia¢cdes de maré temos em 1 dia:

2- Como um dia tem 24 horas, de quantas em quantas horas a maré varia? Faca
os calculos abaixo:

el i



,,’(\ AN AN

ATIVIDADE GRAFICO Um Mangue
HABILIDADES: EFO4MAO4; EFO4MA27 & EFO4MA22 NO Met QUintol

RESPOSTA

CICLO DE MARE DIARIO

Maré alta

Maré baixa

1- Com base na imagem RESPONDA:
Quantos picos de maré alta temos em 1 dia; 2

Quantos picos de maré baixa temos em 1 dia: 2

Quantas variacdes de maré temos em 1 dia: 4

2- Agora sabendo disso, pensando que um dia tem 24 horas, de quantas em
quantas horas a maré varia? Faca os calculos abaixo:

e i

N
»
»
!
&



',?\/‘ AA AN

ATIVIDADE GRAFICO Um angt*e
HABILIDADES: EFO4MAO04; EFO4AMA27 & EF04MA22 NO MeU QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

AMPLUTUDE DE MARE

Durante um dia (24H) temos duas marés altas e duas baixas, entdo em
um mesmo dia podemos ver 4 marés, sendo 2 subindo e 2 descendo. A

amplitude de maré de um local é a diferenca entre sua maré alta e a baixa, ou
seja:

AMPLITUDE DE MARE = MARE ALTA - MARE BAIXA

HMARE ALTA
1

AMPLUTUDE
DE HARE

l
MARE BAXA

Sabendo disso, ajude o caranguejinho a descobrir qual o valor da
amplitude de maré nesses dois dias:

DIA1

DIA 2

Amplitude de maré dia 2 =

Qual dia teve a maior amplitude de maré?




~S e AN
Um Mangihe
NO MeU QUintal

ATIVIDADE GRAFICO
HABILIDADES: EFO4MAO03; EFO4MA04 & EFO4MA22

RESPOSTA

AMPLITUDE DE MARE

Mflr'é alta

Amplitude

de mareé

|
Maré baixa

Sabendo disso, ajude o caranguejinho a descobrir qual o valor da amplitude de
maré nesses dois dias:

DIA 1

DIA 2

Amplitude de maré dia1=1,9 Amplitude de maré dia 2 =0,5

Qual dia teve a maior amplitude de maré?

Dia 1



',?\I\ AN AN
MEDIDAS E INTERVALOS DE TEMPO

HABILIDADES: EFO3MA22 Um Mang4e
NO MeY QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

TEMPo DE DURACAC DA HARE

Calcule e preencha os espacos em branco referente ao inicio, término e
duracao das marés.

Tipo de maré \nicio término Duracdo
Baixa 1 3H54 6H33
Alta 2 6H33 4H04
Baixa 2 10H37 13H51
Alta 2 16H27 2H36
Baixa 3 22H38 6H11
Alta 3 22H38 6H24
Baixa 4 5H02 9H12

Com os dados da tabela acima, RESPONDA:

A.  Quais sdo as duas marés mais longas? Em que periodo do dia elas

ocorrem?

B. Quais sdo as duas marés mais curtas? Em que periodo do dia elas

ocorrem?




AN
MEDIDAS E INTERVALOS DE TEMPO ne
HABILIDADES: EFO3MA22 Um Mangte

NO MeY QUintal

RESPoSTH

TEMPo DE DURACAC DA HARE

Calcule e preencha os espacos em branco referente ao inicio, término e
duracao das marés.

Tieo de maré \nicio término Duragdo
Baixa 1 3H54 6H33 2H39
Alta 2 6H33 1T0H37 4H04
Baixa 2 10H37 13H51 3H14
Alta 2 13H51 16H27 2H36
Baixa 3 16H27 22H38 6H11
Alta 3 22H38 5H02 6H24
Baixa 4 5H02 9H12 4H10

Com os dados da tabela acima, RESPONDA:

A. Qual sdo as duas marés mais longa? em que periodo do dia ela ocorre?
Alta 3 e Baixa 3. Ocorrem, a noite,

B. Qual a maré mais curta? em que periodo do dia ela ocorre?
Baixa 1 e alta 2. ocorrem durante o dia.



ad AA N
ATIVIDADE CONSTRUGAO DE GRAFICO " U ue
HABILIDADES: EFO3MA26; EFO3MA27; EFO3MA28; EFO4MA27 & EF04MA28 m Mang

NO MeY QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

MARE

A tdbua de marés € uma tabela que mostra os dados referentes a essa
movimentacdo: da mare alta e baixa ao longo dia. Assim conseguimos ver o
guanto e quando a maré variou em um local em certo dia. Veja um exemplo.

HoRA ACTURA DA MARE (METROS)
02:00 1,6
08:00 0,2
14:00 1,5
20:00 0,1

Com os dados dessa tabela, sistematize as informa¢des em forma de grafico
de barras.

L

(T

0,5




~ , .?(‘ AN AN
ATIVIDADE CONSTRUCAO DE GRAFICO ! U ue.
HABILIDADES: EFO3MA26; EFO3MA27; EFO3MA28; EFO4MA27 & EF04MA28 m f'\‘*”ﬁ‘
NO MeU QUintal

RESPOSTA

MARE
Hora Altura da maré
(metros)
02:00 1,6
08:00 0,2
14:00 1,5
20:00 0,1

Com os dados da tabua
utilizando o modelo abaixo:

de marés construa um graficos de barras

2,0 i e
Maré alto Maré olta
1 ’5 ..............................................................
1,0 b oo N N
05=— ) Mare baixaf N\
Maré baixa
0 I | | .

08:00 14:00 20:00



a '.?\/\ AA AN
ATIVIDADE CIENCIA
HABILIDADES: EFO3CI07; EFO3CIO8 & EFO5CI11 Um /V\O\nﬁue

NO MeY QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

MOARE - Si2igA E QUADRATURA

A posicao do Sol e da Lua podem influenciar a amplitude de maré ao criar
forcas gravitacionais que se somam ou que se anulam.

Quando ambos estao alinhados em relacdo a Terra, formando angulo de
180°, a maré fica mais alta do que o normal. E quando temos a chamada maré
de sizigia.

Quando o Sol e a Lua formam com a Terra um angulo reto, de 90°, a maré
é mais baixa que o normal, sendo chamada de maré de quadratura

130°

1- Sabendo disso, vamos desenhar a posicao da lua em relacdao ao sol em cada
uma das marés:

MARE DE SIZIGIA MARE DE QUADRATURA

2- De acordo acordo com o que vocé aprendeu sobre marés de sizigia e
quadratura, responda:

A. Qual dela tem maior amplitude de maré?
B. Por que vocé acha que isso acontece?




a ,.i(‘ AA AN
ATIVIDADE CIENCIA u
HABILIDADES: EFO3CI07; EFO3CIO8 & EFO5CI11 Um Mang e

NO MeY QUintal

RESPoSTH

MARE - sSiZigiA E QUADRATURA
90°

180°

Agora desenhe a posicao da lua em relagao ao sol em cada uma das mareés:

Maré de sizigio Maré de
quadr'aJrur‘a

Pensando nas duas marés de sizigia e quadratura, responda:

Qual dela tem maior amplitude de maré?
As marés de sizigia apresentam maiores amplitudes, conhecidas até
como mareés ‘vivas'.

Por que vocé acha que isso acontece?
Isso acontece pela soma das forgcas gravitacionais exercidas pelo Sol e
pela Lua.






ATIVIDADE GEOGRAFIA ~S a2
HABILIDADES: EF35LP04; EFOAGE10 & EFO4GE11 Um Mo\naue

NO Meld QUintol

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

EVTELODEM DO ©S RELEVOS

Observe a imagem abaixo e veja os tipos de relevo que podemos encontrar:

Planalto

Analisando a iMagem acimg, responda:

Qual o tipo de relevo onde estdo localizados os manguezais?

Onde afloram a maior parte das nascentes que formam os rios?

Sementes, folhas, frutos e até lixo aqueles oriundos de plasticos podem ser
carreados da agua da chuva. Descreva os caminhos de uma semente que vem da
serra e do planalto, até chegar no oceano.




ATIVIDADE GRAFICO NS e A
HABILIDADES: EFO3MA17; EFO4GEQ9; EFO4GE10; EFO4MA27 & EFOSMA14 Um /\'\o\ngue

NO MeY QYintal
ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

CoTAS ALTMETRICAS, o QuE SAo?

Observe a ilustragao abaixo. Cada “circulo” representa uma altura do relevo,
com o valor de sua altura em metros identificada. A isso damos o nome de
cota altimétrica.

A

y (m)

80
60
40

20
0

B e

e

Quando pegamos a altura indicada em cada circulo e colocamos em um
grafico, como na figura acima, considerando que a parte vertical (eixo y)
representa a altura e a horizontal (eixo x) a distancia entre uma altura e outra,
temos o desenho do relevo.



ATIVIDADE MATEMATICA
HABILIDADES: EFO3MA17; EFO4GEQ9; EFO4GE10; EFO4MA27 & EFOSMA14

CoTAS ALTMETRICAS, o QuE SA?

Observando o grafico, qual a altura maxima desse relevo?

r~

AN A

Um MongUe

NO MeY QYintal

Vocé acha que este € um relevo de serra ou planalto? Explique sua
resposta.

40

30

20

10

— e o

o~ 5 :-_ - A
M3o na massal ..
: 7\ B
Agora vamos construir nosso = | | 3
proprio grafico usando a cota , (40~ S a8
altimétrica ao lado:
- 30__ y

20—

ST
I N N N [ T I




Impactos & trama do
manﬁue_%al -
residuos sdlidos
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ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA Um Mongle
HABILIDADES: EFO4LP03, EFO1LP02, EFO5LPO1. NO MeU QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

O que Amgpliando vocabulério

6 | ? Vamos descobrir o significado dessas palavras?
xO. Consulte seu dicionario.

Lixo:

Residuo:

Rejeito:

Descartar:

Lixeira:

Vamos organizar as palavras em ordem alfabétical

Lixo - Residuo - Rejeito - Descartar - Lixeira

Circule @ palavra que indica um verbo,

Lixo - Residuo - Rejeito - Descartar - Lixeira



N

ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA E GEOGRAFIA Um /"\mngue
HABILIDADES: EFO1LP26, EFO1CI01, EFO2CIO1, EFO2GEO04. NO Mmel QUintal
ESCOLA:
DATA:
ALUNO:

Z &fi o lixo ao IorBo da histériae.

A linha do tempo mostra as coisas que aconteceram ao longo do tempo, o comeco
da linha do tempo (parte de cima) mostra coisas que aconteceram em um passado muito
distante e o final da linha do tempo (parte debaixo) significa as coisas que estao
acontecendo agora no presente. Se vocés observarem, cada acontecimento esta em um
lugar diferente da linha do tempo, isso mostra que elas aconteceram naquele
determinado momento.

: 'Eevolugéo ndustrial - - -
_____________________ |
_____________________ ;
: Epoca das nossas avds L _
_____________________ I
_____________________ i
: Hoje em die - -

Cada acontecimento durou muitos e muitos anos, por isso também é chamado de
época. Agora que vocés ja entenderam como funciona, a linha do tempo a seguir mostra
0 que aconteceu em cada época e como 0s habitos foram mudando com o passar do
tempo.



ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA E GEOGRAFIA
HABILIDADES: EFO1LP26, EFO1CIO1, EFO2CIO1, EFO2GEO4.

o
o

Nessa época, os seres humanos eram
ndmades, ou seja, eles viviam em
constante mudanca procurando boas
condicdes para se viver. Como o lixo que
eles produziam estava relacionado
basicamente a sua alimentac¢do, eles
enterravam ou jogavam nos rios. =

r—-—=—=—=-=-=-=-=-=-===71

I Revolugdo \ndustrial o
I Com o passar do tempo, os seres |
I humanos foram aprendendo técnicas e |
| habilidades. Isso permitiu desenvolver |
| novos habitos como viver fixos nos
| lugares e outras necessidades como
| umento no consumo até chegar no
consumo  industrial.  Com  isso,
aumentou a quantidade e o tipo de

residuos gerados e descartados.
Charlie Chaplin é um

nome famoso dessa época,
pois traz reflex8es desse

novo estilo de vida.

P,
r------------
| Epoca das nossas avés ©
I Os habitos vivem mudando, se vocé |
| parar para pensar no modo de vida que |
| seus avos tinham quando eram mais |
| novos é bem diferente do que vocés

| tém hoje em dia. Nessa época, mesmo

|
|
j COM o avango do consumo era usado :
mais embalagens retornaveis, 0s |
|
|

produtos duravam mais e tinha menos
desperdicio.

: Hoje em dia !
j As necessidades continuam mudando. |
Hoje em dia usamos muito mais |
produtos e tecnologia, isso faz com que |
a gente produza e descarte muito mais |

lixo que em qualquer outra época
I passada.

N
Um Mangue
NO MU QUintal

Lixo na é(aoca da revolugdo
wndustrial

- =—=—=-=/=======7="7

Lixo nd época das avés

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
- |
| |
| |

I Lixo ho\')e em dia
I

I

|

I

I

=]

Desenhe nos quadrados em branco como vocé imagina o lixo gerado em cada periodo.



ATIVIDADE DE MATEMATICA E GEOGRAFIA
HABILIDADES: EFO2MA22, EFO2GEO4, EFO5GE03, EFO5GE09.

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

Al

Geracdo de residuos

~

AA AN

Um Mangue
NO Met QUintol

A geracao de lixo é diferente em cada momento da histéria e, hoje em dia, produzimos
muito mais lixo do que antigamente. Mas vocé sabia que a geracdao de lixo também é
diferente em cada lugar? A tabela abaixo mostra a gera¢do de lixo nas cidades da Baixada
Santista em toneladas, vamos completar a tabela convertendo em quilogramas?

. ‘o Séo Praia . . o =

Bertioga Guaruja Vicente Grande Mongagua Itanhaém Peruibe Santos Cubatao
Lixo gerado
por dia 80 398 254 260 64 93 79 493 140
(toneladas)
Lixo gerado
por dia
(quilogramas)

Fonte: PRGIRS/BS (2018).

No espaco abaixo, construa um grafico de acordo com a tabela. Considere que cada
quadradinho tem 20 ton.

Lixo gerado por dia (toneladas)

Bertioga

Guaruja

Sao
Vicente

Praia
Grande

Mongagua

[tanhaém

Peruibe

Santos

Cubatao
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ATIVIDADE DE MATEMATICA E GEOGRAFIA Um Mangue
HABILIDADES: EFO1MAT11, EFO4MA16, EFO3LP14, EFOSLP12, EFO1GEOS. NO MeU QUingol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

@ O caminho do lixo

onde o lixo que é Proo\uzto\o vai Parar7

Vocé sabia que para cada tipo de residuo tem uma coleta diferente? E que a gestao de
residuos do seu municipio depende também de vocé e da sua familia.

Tudo isso porque todo gerador de residuos é responsavel em dar uma destinacao
adequada. Neste exercicio, vamos concentrar nos residuos gerados na rotina da sua casa.

1. Nos quadrados abaixo, vamos citar exemplos de cada tipo de residuos.

RESIDUOS oRaMuICoS RESIDUOS RECICLAVENS

Ligue abaixo cada tipo de Cada tipo de residuo deve ser encaminhado para uma rota
adequada. Abaixo relacione o tipo de residuo, a descricdo da destinacao final e a imagem que
a representa.

Escreva aqui os dias das
coletas no seu bairro:

ORGANICOS/REJEITO:

RECICLAVEIS:




N

ATIVIDADE DE MATEMATICA E GEOGRAFIA Um angUe
HABILIDADES: EFOTMA11, EFO4MA16, EFO3LP14, EFO5LP12, EFO1GEOS8. NO MU QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

@ O caminho do lixo

onde o lixo que & Proo\uz\o\o vai Parar7

1. O caminhdo do desenho abaixo esta indo para o aterro sanitario, qual é o
tipo de residuo que ele ira coletar:

a) Residuos reciclaveis
b) Residuos organicos
C) Rejeitos

=

| , \

& O 1@
D

2. A sinalizacdo no transito € uma ferramenta muito importante!
Ela ajuda a ordenar os veiculos e evitar acidentes.

| . . . . o . . ~
Se a placa @ indica o sentido obrigatdrio, trace o caminho que o caminhdo
devera fazer para coletar o lixo e leva-lo até o Aterro Sanitario.



N

ATIVIDADE MATEMATICA Um Mongihe
HABILIDADES: EFO2MA22, EFO3MA26. NO Mes QUintol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

5%5 O que é esse lixo todo?

No grafico abaixo, o circulo inteiro representa o total dos residuos gerados pelos
municipios da Baixada Santista e cada cor representa a quantidade gerada por cada tipo de
residuo.

Organicos
40,4

Rejeito™*
15,8

Logistica reversa*

Téxteis

Longa vida 4.8

1.3

Papelao Borracha

L Vidro
Aluminio Y 0.9
0,4
Metais ndo Vetais  Madeira
f ferrosos 1,0
errosos 3
0,3 ’

*Logistica reversa: residuos eletroeletronicos, pilhas e baterias, lampadas
fluorescentes, pneumaticos, embalagens agroquimicas e dleos lubrificantes;

e b : . 3 E T Fonte: PRGIRS/BS (2018)
**Rejeito: residuos contaminados biologicamente (papéis sanitarios,

Qual a porcentagem dos organicos?

Qual é a porcentagem total dos residuos reciclaveis?

Qual é a porcentagem dos residuos de logistica reversa?

O que vocé conclui dos valores encontrados?




ATIVIDADE DE CIENCIAS

HABILIDADES: EFO4LP03, EFO1CIO1, EFO4CIO1.

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Putua ou afundal

Vocé ja reparou que certos materiais flutuam e outros afundam na agua?

S~ A

Um Manghe
NO MU QUintal

Isso é por conta da densidade desses materiais. Mas o que é essa tal de densidade?

Com ajuda de um dicionario pesquise o significado de “densidade” e registre aqui.

vamos para a erétical

Para nosso experimento vamos precisar de:
e Agua, recipientes, itens que encontramos na sala de aula e varios

itens plasticos.

Com ajuda do educador(a) vamos encher o recipiente com agua, em
seguida, vamos colocar cada um dos materiais na agua para que possamos
observar qual deles ira flutuar. Apos realizado o experimento preencha a
tabela abaixo e marque um (X) se flutuou ou afundou:

[tem

Material que é feito

Afundou

Flutuou




PULTPN e

ATIVIDADE DE CIENCIAS Um Mongue
HABILIDADES: EFO4LP03, EFO1CIO1, EFO4CION. NO Mel QUindol

Gﬂora vamos '\nves’r'aar

Vocé percebeu alguma diferenca nos materiais que formam cada um dos itens?

O que faz com que alguns dos materiais flutuam?

A partir do experimento e das discussdes em sala de aula, registre aqui suas conclusdes.




N o

ATIVIDADE DE CIENCIAS Um Mangue
HABILIDADES: EFO1CI01, EFO3GEQS. NO MeY QYintal

vamos sentid >’

Com ajuda do(a) educador(a) escolha algum
material plastico que encontre na escola. Agora
cada um deve tocar seu objeto e observar algumas
coisa, como:
e Seuitem é pesado? ==
e Qual atextura?
e Ele émole ou rigido?
e Eleflutua na agua?
Registre aqui tudo que perceber do seu objeto.

Faca um desenho do seu objeto aqui:

Como imagina esse objeto na natureza?
Acha que ele seria levado pelo vento? Ele seguiria o curso de um rio? Um animal marinho
poderia se alimentar ou se enroscar nele?




f\l‘l\ AN 8.0
Um Mongihe

ATIVIDADE SOBRE POLUICAO
HABILIDADES: EFO4GE11, EFO1CI01, EFO3GEOS. NO MeY QYintal

Agora desenhe como seu objeto e de seus colegas ficariam na agua, flutuando ou no fundo.

Muitos animais marinhos precisam ir até a superficie para respirar ou se
alimentar, ficando préximos dos plasticos que estao flutuando, como as
baleias. Olhe seu desenho e pense, acha que essa baleia poderia se
enroscar ou se alimentar desse plastico? Como poderiamos ajuda-la?
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um MangUe
HABILIDADES: EFO4GE11, EFO1CIO1, EFO3GEO8, EFO2LP18. NO Mel QUintol

M3o na massal

Agora vocé ja sabe sobre o problema dos plasticos que flutuam e
se espalham por ail

Mas nem todo mundo sabe disso, vamos apresentar isso para
toda escola?

Use o espaco abaixo e faca um cartaz contando tudo que
aprendeu, em seguida, corte e cole proximo as lixeiras da escola. Assim
todos poderemos resolver o problema do plastico no Oceano.

______________________________________________________)§_

S ok
Um Mangie
NO MeU QUintal




Fonte: https://br.depositphotos.com/stock-photos

NV

ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um MangUe
HABILIDADES: EFO1CIO1. NO Mel QUindol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Putua ou afundal

Ndo sdo so os lixos plasticos que flutuam e fazem uma grande viagem se espalhando por ai.
Circule os objetos abaixo que flutuam.

PREGOS

ISOPOR

mpmsme =
A BT 2 oK ,

g ¥

LATINHA

GARRAFA PET

SACOLA

; STRAWBERRY é .
. N

MACA
EMBALAGEM DE BALA
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongle
HABILIDADES: EF04LP03, EFO1CI01, EFO3GEOQS. NO MU QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

o8 residuos Plésﬁcos sdo um
Probleméo PAra o OCeanow

Coloca aqui
dentrol

Vocé ja pensou o por que o plastico é tao prejudicial ao Oceano?
Isso por que ele tem algumas caracteristicas:

1- Ele demora muito tempo para desaparecer da
natureza

2- A maioria dos materiais plastico tem um tempo de
uso curto, como uma embalagem de bolacha por
exemplo

3- Os residuos plasticos flutuam

a) Mas vamos do inicio, vocé sabe o que é “residuo”? Faga uma pesquisa e registre aqui o que
encontrou.
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongihe
HABILIDADES: EFO3GEOS8, EF15LP18. NO MeU QUintol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

\\030 dos erros

Encontre o que esta sendo jogado na lixeira errada e faca um (X).

PLASTICO METAL VIDRO PAPEL ORGANICO

Fonte: <a href="https://br.freepik.com/fotos-vetores-gratis/lixo">Lixo vetor criado por pch.vector -
br.freepik.com</a> - Adaptado.




N o

ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um MangUe
HABILIDADES: EFO1CIO1, EFO4GE11, EFO4LP03, EFOSGE10, EFOSLPOE. NO Mel QUindol

b) Por que acha que o fato dos plasticos flutuarem é um problema?

c) Agora preencha a tabela a seguir com a forma nominal do verbo “flutuar”.

VERBO INFINITIVO PARTICIPIO GERUNDIO

FLUTUAR

d) Pensando na garrafinha de dgua encontrada na Praia de Itaguaré em Bertioga, que deve
ter sido lancada em algum lugar da Asia, imagine o caminho percorrido por ela e desenhe no
mapa abaixo. Em seguida, escreva por quais oceanos ela passou.

QQ 0o° OD

W
%% 0>

[7600%
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mangue
HABILIDADES: EFO1CIO1, EFO4GE11, EFO4LP03, EFO5GE10, EFO5LPO6. NO Mew QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

A 3rano\e viagem do pldstico

M Cueza: S e i o —

O plastico é um problemao para o nosso Oceano, isso por conta das suas
caracteristicas. O plastico além de durar muito tempo para sumir do meio
ambiente, ele flutua, o que faz com que ele se espalhe por todo planeta. Sendo
assim, um plastico descartado de forma irresponsavel e que vai parar em um rio

e depois no Oceano, pode chegar em varios lugares diferentes do planeta.
Um exemplo disso é essa garrafinha de agua

encontrada durante um mutirao de limpeza realizado na
Praia de Itaguaré em Bertioga, pelos monitores do
Parque Estadual Restinga de Bertioga e da Area de
Protecdo Ambiental Marinha Litoral Centro, que vocé
conheceu nos cadernos anteriores. Essa garrafinha é de
uma empresa chinesa, entdo ela deve ter sido jogada
muito longe da Baixada Santista, mas veio flutuando até
aqui.

a) Com ajuda de um dicionario procure o significado do
verbo “flutuar”.

Fonte:
https://br.depositphotos.com/241604508/stock-photo-chinese-customer-buys-bottles-nongfu.html
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongle
HABILIDADES: EF12LP04, EF01CIO1, EFO4GE11, EFOTMAOQS. NO Mew QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

A 3rano\e viagem do pldstico

Ilhas de plastico

Os materiais plasticos, quando descartados incorretamente, causam
grandes impactos no meio ambiente, especialmente no ambiente marinho. Um
produto plastico demora em média 450 anos para se decompor de forma
natural e completa; nesse meio tempo o plastico produzido e usado no
continente acaba “encontrando o caminho” até os rios e oceanos, cerca de 8
milhdes de toneladas de plastico entram no oceano todos os anos. O problema
é tdo grave que, segundo um estudo chamado The New Plastics Economy:
Rethinking the future of plastics, divulgado no inicio de 2016 pelo Férum
Econdmico Mundial e produzido pela Fundacdo Ellen MacArthur, se
continuarmos a produzir materiais plasticos no ritmo atual, em 2050 havera
mais plastico nos oceanos do que peixes.

Ndo é surpresa que todo esse plastico ameace o equilibrio de
ecossistemas e a sobrevivéncia de animais marinhos. Albatrozes, tartarugas,
baleias e peixes, por exemplo, consomem produtos plasticos, pois o0s
confundem com alimentos; esses produtos nao sdo digeridos e acumulam-se no
estdbmago. O acumulo pode ser tao grave ao ponto de impedir a ingestdo de
comida ou perfurar a parede estomacal desses animais. Adicionalmente, além
de ingeri-los, os animais também podem ficar presos e/ou se ferir com os
residuos plasticos. [...]

Por: Juliana Bomjardim
Disponivel em:
https.//www.batepapocomnetuno.com/post/ilhas-de-pl%C3%A1stico

a) Por que acha que o plastico é o grande problema da polui¢cao dos oceanos?



https://www.batepapocomnetuno.com/post/ilhas-de-pl%C3%A1stico

S~ A

ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongue
HABILIDADES: EF12LP04, EFO1CIO1, EFO4GE11, EFOTMAOS. NO Mel QUindol

b) Vamos calcular! Quantos anos faltam até 2050?

c) Segundo o texto, os animais marinhos acabam interagindo de algumas formas com
residuos plasticos, quais sao elas?

d) “... o plastico produzido e usado no continente acaba “encontrando o caminho” até os rios
e oceanos, cerca de 8 milhdes de toneladas de plastico entram no oceano todos os anos...”
Sabendo disso, quantas toneladas de lixo plastico chegaram no oceano desde 20207?
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongihe
HABILIDADES: EFO1CIO01, EFO5CIO5. NO Met QUintol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

E sus'l'e_nfévej O\ ng 2 Complete com o emoji indicando se é

sustentavel ou nao.

g v
Q\')udo a Nao a\')udo a
natureza natureza

Recolher lixos da praias, Fazer brinquedos
mesmo que ndo sejam

R /A 2 NOW iy .
Jogar lixo no chdo Comprar muitas coisas mesmo
que ndo precise de todas elas
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ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA E GEOGRAFIA Um MangUe
HABILIDADES: EF15LP05, EFO2GE11, EFO3GEOS. NO Mel QUindol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Para refetid

Vocé sabia que o plastico € um material que foi feito para durar, mas que a maior
parte desse material € composta de plasticos de uso Unico?

Isso significa que embora seja usado por segundos, minutos, horas ou dias, o plastico
pode permanecer no ambiente por quase 500 anos!

Por isso, o combate ao plastico depende de cada cidadao e cidada em suas escolhas
diarias. O lixo que produzimos também é nossa responsabilidade.
Texto (adaptado): Rachel Azzari - Coordenadoria de Educagao Ambiental/SIMA.

O que significa uso Unico?

O que significa permanecer?
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ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA E GEOGRAFIA Um Manghe
HABILIDADES: EF15LP05, EFO2GE11, EFO3GEOS. NO MeU QUintal

Agora que vocé sabe que o lixo que produzimos também &
nossa responsabiidade, o que vocé poderia £azer no seu dia a dia
para ajudar & minimizar esse problemal Faga um breve texto,



N

ATIVIDADE SOBRE POLUIGAO Um Mangue
HABILIDADES: EF15LP14, EFO1CIO1, EFO4GE11. NO MeY QUintol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

o Plésf\co e 08 animais marinhos

Fotos: Divulgagdo/Instituto Gremar.

A imagem 1 mostra uma tartaruga encontrada morta na Praia do Indaid em Bertioga/SP,
pelo instituto Gremar. Ja a imagem 2 mostra o que tinha no estdmago desta tartaruga.

a) O que tinha no estdmago da tartaruga?

b) Como vocé acha que esta “comida” foi parar no mar?




P'(\ AN AN\
ATIVIDADE SOBRE POLUIGAO Um Mangue
HABILIDADES: EIO2ETO5, EFO1CIO1, EFO4GE11. NO MU QUintal

welr!

®] ) Vamos ajudar a tartarugs

Muitas vezes animais marinhos, como as tartarugas, acabam confundindo plastico
com alimento.

Plastico nao é alimento, concordam? e aos poucos a tartaruga acaba morrendo....
Ajude a tartaruga a encontrar o alimento certo para ela!
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ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA Um MangUe
HABILIDADES: EF15LP14, EFO1CIO1, EFO3LPO8, EFO5LPO6. NO Mel QUindol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

FAZEM
OBRAS PE ARTE
E INVENTAM ATE

AVIOES!

0% HLMANOS
GOSTAM MUITO
PE CRIAR!

. e <) .~ O

MAS SE TEM ‘ VE LMA PENA QUE
LUMA COISA QUE MUITOS PELES NAO
TODOS ELES SABEM SAIBAM CUIDAR DE

1 NSHAS CRIACOES! _

http://caranguejo.org.br/site/turma-do-mangue/

H#TURMAPOMANGLE

a) O que o Caranga quer dizer na frase: “...pena que muitos deles ndo saibam cuidar de suas
criacoes”?
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ATIVIDADE DE LINGUA PORTUGUESA Um /\'\Oxnﬁue
HABILIDADES: EF15LP14, EFO1CI01, EFO3LP08, EFO5LPO06. NO Mew QUintal
b) Na frase:

“Os humanos gostam muito de criar!”

A palavra sublinhada é um(a):

( )substantivo ( )artigo ( )verbo

Ele esta em qual forma nominal:

( )infinitivo ( )gerundio ( ) participio

¢) Na frase:
“...ndo saibam cuidar de suas cria¢des!”

A palavra sublinhada é um(a):

( )pronome ( )artigo ( )substantivo

Pode ser classificado como:

( )pessoal ( )possessivo ( )demonstrativo

d) Escreva abaixo todos os verbos que podem ser lidos na tirinha.
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um MangUe
HABILIDADES: EF15LP14, EFO4GE11, EFO1CIO1, EFO5CI0S5, EFO3HI10. NO MeU QUindol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Todos jum‘os!

A foto ao lado mostra uma estrutura em
formato de peixe, de 3 metros de altura e
construida com material reciclado instalado
pela Prefeitura de Santos, com objetivo de ser
local de descarte de materiais reciclaveis.
Desde a instalacdo foram coletadas toneladas
de residuos que podem ser reciclados.

Essa como muitas outras € uma iniciativa
para incentivo a reciclagem. Pense em uma
iniciativa como esta e escreva uma carta a
prefeitura de sua cidade propondo sua ideia.

Fonte:https://www.santos.sp.gov.br/?q=noticia/estrutu
ras-em-formato-de-peixe-e-tubarao-baleia-ajudam-a-r
eduzir-lixo-na-praia-de-santos
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ATIVIDADE SOBRE POLUIGAO Um Mangue
HABILIDADES: EF04CI04, EFO3GE11, EFOSGE10 NO MeU QUintol
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

wnpachmstxprnaquaaﬂ

ESTA DIFICIL
ENCONTRAR
CARANGUEJO

7%

ftyii427=§§§§ﬂﬁwg

Cite pelo menos 3 ameacas encontradas no manguezal acima:

Circule no desenho tudo o que ndo deveria estar presente no manguezal.

Por que o catador comentou que esta dificil achar caranguejo?




RESPOSTA: 22 e 27.

ATIVIDADE DE MATEMATICA
HABILIDADES: EFO1MAO8, EFO3MA06, EFO3GE11.

N
Um Mangue
NO MeU QUintal

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

\m(aac’ros no marﬁue%al

Qual é o resultado?




N

ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongihe
HABILIDADES EFO5LP04, EFO2LP09, EF12LP04, EF12LP10, EFO3GE11. NO Mel QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Atencadl

e

FORUM ECONOMICO

MUNDIAL M0STROU

QUE EM MEDIA

5A0 JOGADOS

8 MILHOES DE

TONELADAS DE
CO POR ANO

NO oceanoll

TRADUGAO £ ADAPTACED
E7/PICTOLINEBRASIL

SE CONTINUAR ASSIM
E NAQ MELHORARMOS
N0S50 PROCESSO DE
RECICLAGEMIM
2050 HAVERA MAIS
PLASTICO DO QUE
PEIXES NO MAR

(POR PESO).

N\ .:;,“ ;" :"‘ ¥ @
S (72N = / “
FONTE: THE GUARDIAN N ' X & ;

A noticia informando que em 2050 havera mais plasticos do que peixes nos oceanos
foi publicada sem as pontuacbes. Preencha os campos em branco com as
pontuacdes corretas.
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um MangUe
HABILIDADES: EF15LP14, EFO3GEOS, EFO4GE11, EFOSGET1. NO Mel QUintol

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

\m\oac’ros no manaue%al

POXA, QUE
FOME!

UCA, 1550
Hem! E UMA FRALDA
1560 PARECE PESCARTAVEL

GOSTOSO!

#TURMADOMANGLIE
Qual é a problematica apresentada no quadrinho?

O que poderia acontecer com a Uca se ela tivesse se alimentado da fralda
descartavel suja? Como isso poderia gerar impactos na trama do manguezal?




RESPOSTA: ANIMAIS 4 E 5.

M\ AN N
ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um MangUe
HABILIDADES: EF04CI05, EFO5GE10. NO MeU QUintol

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

Poluicdo e Contaminagdo

Se nessa teia alimentar, o PEXE 2 tivesse visitado um ambiente

com altas concentracBes de contaminantes e também estiver
contaminado, quais outros animais podem acumular esse

contaminante se alimentando desse peixe?

anra vamos colorirt
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ATIVIDADE SOBRE POLUICAO Um Mongle
HABILIDADES: EF12LP10, EFO4LP14, EFO5GE10. NO MU QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Poluicdo € Contaminacdo

“A maioria dos residuos, lixos domésticos e esgotos que chegam ao manguezal sdo
absorvidos pelas plantas. Em cadeia, por meio da alimentagdo, as plantas contaminam os
animais, que podem contaminar o ser humano. Quando falamos de poluicdao nos
manguezais, falamos também de riscos a saude publica” Neste trecho, Ronaldo
Christofoletti, professor do Instituto do Mar da Unifesp e membro da Rede de Especialistas
em Conservacao da Natureza, apresenta ao site EcoDebate algumas das ameacas aos

manguezais.

Disponivel em:

https://www.ecodebate.com.br/2020/08/17/poluicao-e-avanco-urbano-desordenado-ameacam-manguezais-no-brasil/

Considerando os problemas relacionados com poluicdo do texto acima, como pode ser

chamada essa contaminag¢do em cadeia?

Como essa poluicdo pode ser evitada?

Faca um desenho que represente o que foi explicado na entrevista.
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ATIVIDADE SOBRE POLUI(;IT\O Um /"\O\r\ﬁue
HABILIDADES: EF12LP10, EFO4LP14, EFO5GE10. NO MU QUintal
ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

Porque, porqué, por que, por qué

10.

11.

12.

Os plasticos sdo as maiores ameagas ao mar, representam

de 80% a 90% dos materiais que mais poluem este ambiente.

Precisamos entender o de ndo gerar lixo é um ato de

amor com a natureza.

a rede abandonada no mar realiza a pesca fantasma?

O material da rede de pesca dura muuuuito tempo ?

alguns plasticos podem se tornar téxicos, ou seja, cheinhos de

metais pesados, se chegar aos rios e mar?

0] dos animais preferirem plastico do que a comida natural esta

nos aditivos que deixam esses materiais mais “gostosos”.

Estima-se que sao consumidos, no Brasil, cerca de 720 milhdes de copos descartaveis
por dia, o que corresponde a 1500 toneladas de residuos diariamente, Muitos ndo tem

sua canequinha ?

Alguns animais marinhos quando ficam emaranhados no lixo morrem

nao conseguem subir para respirar.

O lixo que flutua pode dar “carona” para espécies marinhas de outros paises

chegarem aqui, vocé sabe ?

O ser humano ingere de 0,1 a 5g de microplasticos por semana, vocé sabe
?

A pesca fantasma existe cerca de mais de 580 kg

de redes de pesca sao descartadas por dia s6 no mar brasileiro.

Precisamos entender o a geracdo de residuos sélidos

ainda tem aumentado 7% ao ano no estado de Sao Paulo.



ATIVIDADE LINGUA PORTUGUESA ~S i
HABILIDADES: EFO4LP02

Um Mangihe
NO MeU QUintal
ESCOLA:
DATA:
ALUNO:
Escreva o tipo de derivacdo que formou as palavras abaixo:
‘-F‘o‘EHHQﬁQ (DP) derivacdo prefixal; (DS) derivacdo sufixal; (DPS) derivacdo
—DQS parassintética; (DR) derivacao regressiva; (CA) composicao

por aglutinacao e (CJ) Composi¢do por Justaposicao.

"PQLQV'EQS Na linha, escreva a palavra primitiva.

) LIXEIRA
) GERADOR
) FLUTUACAO
) DESAPARECER
) DECOMPOSICAO
) IRRESPOSANVEL
) GARRAFINHA
) CHINESA__ --
) INCORRETAMENTE
) MARINHO
) DECOMPOR
) MANGUE-VERMELHO
) INGESTAO
) COSTEIRA
) MARINHA
) CONSERVACAO
) DIRECIONA
) CARANGUEJO-UCA

e e e e e e e e e e e T e e e e e e




Impeactos & trama do
marﬁue.zal =
petrecho de pesca
abandonado, perdido e
descartado no mar
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Mas o que € essa tal de
‘eesca fantasma®

llustracdo de Marysya Rudska (@marysya_rudska)

“...Por pesca fantasma, entende-se o impacto dos equipamentos, ou petrechos de
pesca (redes de emalhar e de arrasto, varas, linhas, anzdis, espinhéis, armadilhas de
covos, potes, entre outros), abandonados ou descartados no oceano. Eles sao
responsaveis pela morte de diversas espécies de peixes, crustaceos, baleias,
tartarugas, tubardes e outros animais - ndo apenas no mar, mas também nos rios
amazonicos.

Os petrechos de pesca ficam centenas de anos vagando nas aguas dos mares e
capturando involuntariamente os animais. E, depois que esse material,
essencialmente feito de plastico, se decompde, surge outro problema: a proliferacao
do microplastico nos oceanos.”

Fonte: https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2018/12/animais-marinhos-impactados-pesca-fantasma-brasil-peixe-plastico

Impacto das redes no Brasi

- 69 mil animais marinhos podem ser
impactados diariamente pela quantidade de
petrechos fantasmas abandonados por dia
no Brasil, totalizando 25 milhdes de
animais por ano.

- Estima-se que 580 kg de redes de pesca
sejam abandonados por dia no Brasil.

- 6,6 mil toneladas de novas redes de
pesca sao produzidas ou importadas para o
Brasil por ano.

Fonte: World Animal Protection

llustracéo: https://response.restoration.noaa.gov/about/media/how-ghost-fishing-haunting-our-ocean.html



https://response.restoration.noaa.gov/about/media/how-ghost-fishing-haunting-our-ocean.html
https://www.nationalgeographicbrasil.com/meio-ambiente/2018/12/animais-marinhos-impactados-pesca-fantasma-brasil-peixe-plastico

VATV VN 8.0

™~
Um Manghe
NO MU QUintal

Pesca Fantasma que tipo de poluigdo ¢ esta

Lila é uma tainha que estd fazendo uma longa viagem rumo ao mar aberto para
desovar. No caminho achou estranho como estavam algumas redes de pesca, linhas e
anzadis na agua.

Resolveu nadar até a superficie mas ndao viu nenhum barco e tdo pouco pescador,
apenas as redes que continuavam a pescar. Ela por um instante achou: “Sera que é
um fantasma, quem esta pescando?”

Pensou, pensou e concluiu que se tratava de
redes que foram abandonadas, perdidas ou
até descartadas no mar.

Ela ficou muito assustada, com o desespero dos
outros peixes, golfinhos, tartarugas que estavam
emaranhados na rede e quis entender melhor
este problema para fazer uma campanha que
alertasse a todos sobre este perigo.
Vamos ajudar a Lila?

Petrechos de Pesca Perdidos,
Abandonados ou Descartados

pode ser representado pela sigla PP-PAD
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ATIVIDADES SOBRE POLUICAO
HABILIDADE: EFO2HI11, EF02CIO1, EFO2LP20, EFO2LP21, EF15LP02.

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:
ngg Encontre as 3 formas que Lila c‘oncluiu sobre como as
redes foram parar no mar e continuar pescando.
PALAVRA
¥ EY T L SPDRY¥1ILSEMRAIRAE
25 B ADET HHBRBDREP S S HPEP AT R
E S I T R ETE N &S C/D ENAE RN
R NDTEDBANDOOUHTIDBAAN
WES SWO T I ELECGHAAR-A
LS DR &€ EH L M RBRE@® & S5 N € B I
N'MNE OT Lt E EOWT R NDEC E O
Y E AW'T TETNEHRAS MTOTRH
5SS T E RANU S BRI I BEINEIDID
I B C 1 R'Q©GO0O 6O FTT RLDA®S®IR
AGCT ERBMI A HDOEODPDI B 1
vV EDADINUDESCARTADAP

vamos refetic
sobre a diferenga
entre as tés

palavras?
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ATIVIDADES SOBRE POLUICAO -
HABILIDADE: EFO2HI11, EF02CI01, EFO2LP20, EFO2LP21, EF15LP02. M /AN~
NO MU QUintal

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

QH?L\QM‘DO © Com ajuda de um dicionario, procure o significado
VOCQ‘BULQ’R\O dessas trés palavras:

a) Perdido

b) Abandonado

¢) Descartado
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NO MU QUintal

Pesca Fantasma: que ’r‘\(ao de Polu‘\géo 6 estal

Pra comecar, Lila foi estudar sobre o tema e buscou na internet algumas
postagem a respeito da pesca fantasma, vamos ler também:

NATIONAL GEOGRAPHIC BRASIL:
REPORTAGEM: 25 milhdes de animais
marinhos sao impactados por pesca
fantasma no Brasil por ano, estima
relatério, ano 2018.

Blog - Petrecho de pesca perdido no mar:
http://bluelinesystem.blogspot.com/

Que tal fazer uma HEMEROTECA sobre este tema!

1 - Busque noticias sobre pesca fantasma
2- llustre o assunto com desenhos, ou colagens
3- Escreva com suas proéprias palavras sobre o que é pesca fantasma

O que é hemerotecal

E uma colecdo de noticias coletadas em
jornais, sites, revistas, livros, etc.



http://bluelinesystem.blogspot.com/
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HABILIDADE: EFO2HI11, EF02CI01, EFO2LP20, EFO2LP21, EF15LP02. Um M“”ﬁ_ e
NO MU QUintal

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

LigW
B Relacione as figuras com cada um dos textos correspondentes dos
L‘Bue materiais que existem na rede e o tempo de decomposicao.

PALC DA REDE:
malha feito de plastico mole,
chamado de nylon (poliamida)
usado na captura do peixe.
tempo: mais de 300 anos

\SoPoR:
ajuda a parte superior da
rede a flutuar na agua.
tempo: 150 anos

CHUMBO:
ajuda a parte inferior darede
a afundar. ele fica dentro da
corda.
tempo: indeterminado

CARoS

corda que sustenta a rede na
parte superior e inferior. é
feita de um plastico chamado
polietileno
tempo: 200 anos
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AEM DA PESCA FALTASMA

Microplastico, o perigo que pode ser eterno.

A rede é feita de

nylon, um plastico
poliamida.

As correntes marinhas, o
sol e a agua vao
degradando o plastico da
rede quebrando em
pedacos menores.

O plancton e pequenos peixes
comem o microplastico que
acaba contaminando toda a

cadeia alimentar, até chegar a
nds, humanos

O plastico vai reduzindo até chegar
no tamanho de microplastico, ou
seja, pequenos pedag¢os menores
que 5 milimetros.
Este processo pode demorar
aproximadamente 30 anos
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ATIVIDADES SOBRE POLUICAO
HABILIDADE: EFO2HI11, EFO2CIO1, EFO2LP20, EFO2LP21, EF15LP02.

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

ALEM DA PESCA FALTASMA

Microplastico, o perigo que pode ser eterno.

O que sdao microplasticos e quais os danos que podem causar a saude das vidas que
habitam este planeta?

Vamos pesquisar mais sobre este tema e inserir na hemeroteca!

Actieos S5
w\\\'\“\’\“’\\\  sande
MCIO el >

o Suﬁesﬁréo de leitura:

Crianca hoje crianca
: edicdo 274
pagina 19

http://capes.cienciahoje.org.br/revistas/pdf/chc 274.pdf

Escreva aqui suas conclusdes da leitura do texto:



http://capes.cienciahoje.org.br/revistas/pdf/chc_274.pdf
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ATIVIDADES SOBRE POLUICAO
HABILIDADE: EFO2HI11, EFO2CIO1, EFO2LP20, EFO2LP21, EF15LP02.

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

ALEM DA PESCA FALTASHA

Microplastico, o perigo que pode ser eterno.

Enfim, Lila percebeu que ndo € apenas a pesca fantasma que causa problemas.
Com o tempo, o plastico da rede vai quebrando até se tornar microplastico, que é
tdo pequeno que as vezes precisamos até de lupa para ver, mas o estrago é enorme
no mar.

Vocé se lembra da missao de Lila?

Ela quer alertar a todos sobre este perigo. Agora que vocé pesquisou e estudou
sobre este tema, que tal ajudar Lila nesta missao?

Elabore uma campanha com um desenho bem colorido com um slogan, ou
seja, uma frase curta e de facil memorizacao.

Compartilhe sua mensagem com sua familia e amigos e depois compartilhe com
seus colegas como foi a sua campanha!

Ah manda para a equipe da Apa Marinha do Litoral Centro, iremos amar receber
o seu trabalho!

Mande sua campanha para equipe da APAMLC

Pelo nosso '\ns’raﬁram @aeamarinhalc
ou Pelo email eo\ucacaoamb\en’ralapamlc@gma\l.com



mailto:educacaoambientalapamlc@gmail.com
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ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

PROJETO MAR SEM Lxo

No més de junho, na cidade de Itanhaém, os pescadores artesanais
cadastrados no Projeto Mar sem lixo recolheram um total de 24.405 kg de
lixo dos lugares onde pescaram camardes.

1.Divida o peso do lixo retirado por cada embarcacdo entre seus

Embarcacdo Vitoria
9,5 kg de lixo retirado
3 tripulantes

)
= E‘ g Embarcacao Mikaia
1,1 kg de lixo retirado
2 tripulantes

Embarcacdao Tande
6,8 kg de lixo retirado
3 tripulantes

Embarcacdo Fox
0,8 kg de lixo retirado
1 tripulantes

Embarcacao De Soberano
1,4 kg de lixo retirado
2 tripulantes

Embarcac¢do Caique
4,8 kg de lixo retirado
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ATIVIDADES SOBRE POLUICAO
HABILIDADE: EFO2MAQ9

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

PROJETO MAR SEM Lxo

2. Se os pescadores de Itanhaém retirarem a mesma quantidade de lixo
por més até o final do ano, qual sera a quantidade total de lixo retirado
nesse periodo?

3. Ordene as embarca¢des de acordo com as quantidades de lixo retirado
em ordem crescente

————————————————————————— [ T —— |
4. Qual embarcacao retirou mais lixo?

5. Ordene os tripulantes de acordo com as quantidades de lixo
retirado em ordem crescente
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ATIVIDADES SOBRE POLUICAO
HABILIDADE:

ESCOLA:
DATA:

ALUNO:

PROJETOo MAR SEM Lxo

O Projeto Mar Sem Lixo é um projeto de incentivo a retirada dos residuos
soélidos capturados acidentalmente pelos pescadores durante a atividade
de pesca artesanal.

No primeiro més do Projeto Mar sem Lixo, pescadores artesanais de
camarao, de diferentes cidades do estado de Sdo Paulo, retiraram do mar
183,3 kg de lixo. Pelo servico ambiental prestado a natureza e a sociedade,
eles irdo receber remuneracdo em vale alimentagao.

A partir desses dados e pesquisando sobre o assunto, escreve um texto
dissertativo sobre essa iniciativa e suas possiveis consequéncias ecoldgicas



ATIVIDADE DE CULTURA OCEANICA
HABILIDADE:EFO7HI02, EFO7HI02,

ESCOLA:

DATA:

ALUNO:

N\ AA N\
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Cultura ocednica

A cultura oceanica e seus principios foram estabelecidos tendo em vista a grande importancia
que o oceano tem em nossas vidas e como nossas agdes influenciam no oceano. Os 7
principios podem ser observado abaixo:

Os principios essenciais
da cultura oceanica

A Terra tem um Oceano global e muito
diverso

O Oceano e a vida marinha tém uma
forte acdo na dinamica da Terra oS X¢

O Oceano exerce uma influéncia {m
importante no clima N

O Oceano permite que a Terra seja
habitavel

O Oceano suporta uma imensa
diversidade de vida e de ecossistemas

O Oceano e a humanidade estdo
fortemente interligados

Ha muito por descobrir e explorar
no Oceano

Fonte: Ocean Literacy for All-A toolkit, p. 19, 2017,

Unesco

. Disponivel em: https://tinyurl.com/wt24b2w8

Arte: GEA/ MultiRio, disponivel em http://www.multirio.rj.gov.br
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ATIVIDADE DE CULTURA OCEANICA
HABILIDADE:EFO7HI02, EFO7HI02,

Agora, £aga um desenho que redna todos os
principios essenciais da cutura ocesnical

o W e e R e e e M e R e R e M e M e M e R e e e e e e
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Fundacao Florestal
Presidente Mario Mantovani
Diretor Executivo Rodrigo Levkovicz
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