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Siglas e Acrénimos

SMA: Secretaria do Meio Ambiente.

FF: Fundacao Florestal.

UC: Unidade de Conservacao.

IPT: Instituto de Pesquisas Tecnolégicas do Estado de Sao Paulo.
CREA: Conselho Regional de Engenharia e Agronomia.

ABNT: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas.

OSD: Ordem de Servico de Desconstrucao.

SESMT: Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do
Trabalho.

PCMAT: Programa de Condicdes e meio Ambiente de Trabalho na Inddstria de
Construcao.

ART: Anotacado de Responsabilidade Técnica.
NR-10: Norma Regulamentadora 10.

RCD: Residuos de Construcdo e Demolicdo.
CAT: Certiddes de Acervo Técnico.

SEl - Setor de Engenharia e Infraestrutura.
PE - Parque Estadual.

EE - Estacdo Ecoldgica.

PESM -~ Parque Estadual Serra do Mar.



1. OBJETO

Contratacdo de execucdo da "Desconstrucado e destinacao final de residuos de
edificacdes dentro de Unidades de Conservacao”.

2. INTRODUCAO

O Governo do Estado de Sao Paulo, SMA — Secretaria do Meio Ambiente através
da FF - Fundacao Florestal detém a responsabilidade de administrar, conservar,
proteger e recuperar as Unidades de Conservacao.

E tem também como objetivo, promover a conservacao, o uso sustentavel e a
recuperacao socioambiental das areas vizinhas as Unidades de Conservacao.
Pretende-se com isso gerar beneficios sociais e ecolégicos, promovendo a efetiva
protecao da biodiversidade dos ambientes terrestres, marinhos e dos mananciais.

ESTACAO ECOLOGICA MATA DO JACARE

A Estacdo Ecolégica Mata do Jacaré (antiga Estacdo Ecoldgica de Sao Carlos)
é uma unidade de conservacao de protecao integral, predominantemente ocupada
por um fragmento de floresta estacional semidecidual, localizada em Brotas, SP.

ESTACAO ECOLOGICA JUREIA ITATINS

Situada entre os municipios de Iguape, Miracatu, Itariri e Peruibe, a Estacao
Ecol6gica de juréia-itatins (EEjI) € uma Unidade de Conservacao de protecéo
integral que tem como objetivos principais a preservacao da natureza e realizacao
de pesquisas cientificas.

A EEJl € um dos Ultimos locais de Sao Paulo que abriga praias arenosas, costdes
rochosos, manguezais, matas de restinga e florestas de baixada, de encosta e de
altitude; além de ser também uma das poucas areas remanescentes a abrigar uma
rica e diversificada fauna, com presenca de algumas espécies endémicas e de
espécies migratérias.

PESM NUCLEO SAO SEBASTIAO

Criado em 1998, o Nucleo Sao Sebastiao possui uma extensao de 26.268
hectares e abrange o municipio de 3o Sebastiao.

O Nucleo Sao Sebastidao contribui na regulacao da qualidade do ar e do clima,

na protecao dos morros, encostas e solos, na polinizacao, no turismo e na


https://pt.wikipedia.org/wiki/Unidade_de_conserva%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Floresta_estacional_semidecidual
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capacidade de proporcionar lazer e bem-estar aos visitantes e moradores do
entorno.

A regido é parte da Bacia Hidrogréafica do Litoral Norte, formada por diversos
cursos d’agua gue partem das mais variadas altitudes da Serra do Mar em direcao
ao Oceano Atlantico.

Alguns dos rios gue nascem na area do ndcleo, sao: o Rio 5do Sebastido, o Rio
Sao Francisco, o Ribeirdao Grande, o Ribeirao do itu, o Rio Cristina e o Rio Verde,
entre outros.

Por todas as suas caracteristicas, o Nlcleo S30 Sebastido é parte fundamental
na protecao da paisagem da Serra do Mar, da Praia Brava e dos pontdes que
emolduram as praias de Maresias, Palba, Togue-Toque Grande e Togue-Toque
Pegueno.

PARQUE ESTADUAL ILHABELA

Criado em 20 de janeiro de 1977 através do Decreto n? 9.414. Com érea de
27.025ha, abrange aproximadamente 85% da ilha de Sao Sebastido.

O Parque Estadual de llhabela caracteriza-se por ser um parque-arguipélago,
com uma area de 27.025ha, englobando um total de 12 ilhas, 2 ilhotes e 2 lajes.

Na liha de Sao Sebastido, os limites sdo definidos por cotas altimétricas que
variam de 200m (na regiao ao longo do canal de Sao Sebastiao}, 100m (a partir da
Ponta da Sela ao sul e Ponta das Canas ao norte) e a Om (a medida que se aproxima
da Ponta do Boi}.

As demais ilhas do arquipélago estdo integralmente inseridas nos limites do
Parque. Os ecossistemas presentes, tais como a Mata Atlantica, a restinga e os
manguezais abrigam centenas de espécies de mamiferos, répteis e aves, muitas
delas endémicas como o rato Cururud e outras em processo de extincao.

FLORESTAL ESTADUAL EDMUNDO NAVARRO ANDRADE

O Horto Florestal Edmundo Navarro de Andrade, hoje Floresta Estadual
Edmundo Navarro de Andrade, foi criado em 1909. Edmundo Navarro de Andrade
teve sua residéncia no horto florestal, fazendo do local centro de diversas
pesquisas sobre o eucalipto, onde foram arquivados os resultados de seus
trabalhos, dando origem ao Museu do Eucalipto em 1916.


https://pt.wikipedia.org/wiki/1909
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pesquisas
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A partir de 2002, pelo Decreto Estadual n. 46.819, o antigo Horto Florestal de
Rio Claro foi classificado na categoria de Florestal, que visa o0 manejo sustentavel
dos recursos, a pesquisa e a visitacdo publica, tornando-se a FEENA (Floresta
Estadual Edmundo Navarro de Andrade).

Criada em 1909, possui 2.230 hectares com a maior variedade de espécie de
eucalipto do Brasil, o que a torna referéncia no cultivo e pesquisa da planta e a faz
conhecida como “berco do eucalipto”. Entre outras atracdes, possui o0 Museu do
Eucalipto, criado pelo agrébnomo Edmundo Navarro de Andrade. Originalmente a
Floresta pertencia a ClA. Paulista de Estradas de Ferro, tendo sido transferida para
a FEPASA na década de 70, época da estatizacdo das vias férreas.

3. JUSTIFICATIVA

A Fundacao Florestal do Estado de S&o Paulo é responsdavel por fazer a gestao
das unidades de conservacado, atendendo as demandas judiciais que porventura
estejam atribuidas a elas. A construcao de edificacbes irregulares dentro das areas
de unidades de conservacao € uma preocupacao constante as atividades da
instituicdo que busca a recuperacao destas areas. E de primordial importancia que
a contratacao dos servicos de demolicao e retirada seja feita para que o
cumprimento das acbes, com prazos muitas vezes exiguos, seja feito sem

impedimentos.

As demolicbes e retiradas, para posterior recuperacao ambiental exigirao

acoes de:
Emissdo de documentacado de responsabilidade técnica

Emissdo de laudo técnico apontando a viabilidade de retirada total das
estruturas

Avaliacdo de atendimento de todas as leis e normas vigentes do municipio em
gue estd inserida a edificacdo a ser desconstruida.

Desconstrucdo, com as melhores técnicas disponiveis, disponibilizando os

materiais para posterior reuso, caso venha a ser possivel;
Adequado plano logistico;
Obras para consolidacao geotécnica quando necessaria;

Acodes preliminares para viabilizar a recuperacao ambiental.



Trata-se de servico de desconstrucdo os quais exigem cuidados técnicos e
ambientais em todas as suas etapas.

A desconstrucéo é um processo de desmontagem das edificacdes com o intuito
de reutilizar componentes ou materiais de construcao, ou ainda, melhorar a
gualidade dos residuos presentes para o reuso, constituindo num beneficio que
nao é alcancado pela demolicdo convencional das edificacbes.

A qualidade destes servicos permitird efetiva e agil recuperacéo ambiental de
importantes areas dentro das Unidades de Conservacao e devera tornar-se padrao
de métodos de execucao e contratacdo para que se apligue em todos os cenarios
analogos.

O processo técnico serd referenciado a metodologia apresentada pelo IPT -
instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sao Paulo - no relatério Técnico
n° 99 977-205 de junho/2008. Abaixo alguns Exemplos de metodologia e
classificacao de materiais.

Definicdo dos materiais recicldveis perigosos:

Material Destino
Concreto + alvenaria + | Recicldvel como agregado para sub-base e base de
telha pavimento
. Recicldvel como biomassa ou material aglomerado
Madeira .
reciclado
Metal Reutilizdvel como porta/janela/dutos ou recicldvel
como sucata metalica
L b Reutilizavel como porta/janela/dutos ou reciclavel
Plastico L
como plastico
Vidro Reciclavel como vidro
Asfalto Recicldvel como asfalto
Gesso Reciclavel como placas de gesso acartonado
Cimento Amianto Aterro classe |

Identificacao preliminar dos materiais e componentes:



Classificacao Material

Materiais reutilizaveis Telhas ceramicas.

Telhas de zinco.

Portas e janelas de madeira.
Estruturas de madeira.

Portas e janelas de aco.

Portas e janelas de aluminio.
Caixas d’'agua de fibra de vidro.
Pecas hidraulicas metélicas.
Tubulacbes de aco galvanizado.
Tubulacdes de cobre.

Loucas sanitérias.

Materiais reciclaveis Concreto/alvenaria/telhas/pisos.
Madeira.

Sucata metalica ferrosa.

Fiacdo elétrica.

Tubulacdes/telhas de piasticos.

Materiais indesejdveis ou | Forro e revestimento de gesso.
perigosos _ _ o
Pisos/azulejos de ceramica branca em altos teores.
Vidro.

Lampadas fluorescentes.

Cimento amianto.

4. REQUISITOS BASICOS DA CONTRATADA

A Contratada devera estar organizada e ter condic6es para exercer todas as
tarefas técnicas e administrativas gue lhe forem contratadas pela Fundacao
Florestal, para assegurar a execucao dos servicos e obras nos termos contratados,
tendo totais condicdes para alocar pessoal gualificado préprio em todos os niveis

solicitados pela Fundacao Florestal.



A Contratada deverd estar apta a executar, em tempo habil, as atividades

contratadas, em todo curso do contrato. Deverd efetuar as obras e servicos

mantendo a Fundacao Florestal plenamente informada do desenvolvimento das

obras, através de fluxos continuos de informacdes.

5.

ESCOPO DOS SERVICOS

Conforme o modelo de contratacao de obras e servicos adotados pela

Fundacdo Florestal, a empresa contratada sera integralmente responsavel pela

execucao do objeto contratual, de uma forma geral compreendem:
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Execucao de todos os servicos que estdo estipulados neste Termo de
Referéncia, que é parte integrante do contrato;

Estabelecimento de procedimentos, atendendo e aprimorando as
recomendacbes do Estudo do IPT - no relatério Técnico n® 99 977-205 de
junho/2008;

Definicdo e detalhamento dos métodos desconstrutivos;

Execucao dos servicos e obras, sobre completo atendimento das normas ABNT,
e melhores praticas de Engenharia, obtendo alta qualidade;

Otimizacao do reaproveitamento dos materiais;
Estabelecer planos, efetuar controle e mitigacao de riscos ambientais;
Estabelecer planos, efetuar controle e mitigacao de riscos de seguranca;

Controle dos residuos do canteiro e frentes de servico, incluindo cuidados para
nao ocorréncia de vazamentos, emissdes ou lancamento de residuos e

produtos agressivos;

Planejamento e Controle da logistica das obras, inciuindo sinalizacdo e
interfaces com a populacado, concessionarias, érgaos publicos;

Controle da movimentacdo de veiculos e equipamentos, minimizando impactos

na rotina das comunidades e suas vizinhancas;
Atendimento de prazos estabelecidos nos cronogramas;

Utilizacao de materiais ecologicamente adequados, nas obras temporarias

{canteiros, acessos provisorios, etc.) ou permanentes.



= Utilizacdo de mao de obra especializada e treinada para as condicles
especificas destas obras;

A Contratada devera manter estreita relacdo com o representante da Fundacao
Florestal, a ser formalmente designado, para coordenar todas as acles e para
obter aprovacao de eventuais propostas de alteracdo ou reviséo técnica.

A Fundacdo Florestal poderéd recomendar ou determinar a interrupcéo ou
suspensdao de qualquer servico em funcdo do tempo climatico e/ou risco
geotécnico, cabendo a empresa contratada ressarcimento ou compensacdo a
gualquer titulo, sendo certo que essa condicao esta contemplada nas negociacbes
estabelecidas entre as partes contratantes. Também dever&do ser prontamente
atendidas as recomendacoes da Defesa Civil.

A Contratada proponente devera:

Atender integraimente todas as exigéncias e consideracbes técnicas
constantes no presente Termo;

Ter pleno conhecimento das condicdes de acesso dos locais das obras.

6. LOCAL DE EXECUCAO DOS SERVICOS
Localizacao dos imdveis dado em Coordenadas UTM:

Estacdo Ecolégica Mata do Jacaré — Municipio de Brotas

IMOVEL 1 - 806158mE - 7555290mS, EE Mata do Jacaré;
IMOVEL 2 - 806166mE - 7555282mS, EE Mata do Jacaré;

Estacao Ecoldgica Juréia Itatins: Municipio de Peruibe, Miracatu e Iguape

IMOVEL 26 - 251319mE - 7306213mS, EE Juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 27 - 251319mE - 7306213mS, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 28 - 251415mE - 7306094mS, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 29 - 251099mE —- 7305312mS5, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 30 - 251425mE - 7305866mS5, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 31 - 250510mE - 7304078mS, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 32 - 251303mE - 7306127mS5, EE juréia-itatins - Miracatu;

IMOVEL 33 - 289862mE - 7303257mS5, EE juréia-itatins - Peruibe;
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IMOVEL 34 - 289663mE ~ 7303439mS, EE juréia-itatins - Peruibe;
IMOVEL 35 - 249609mE - 7301060mS, EE juréia-itatins - lguape;
IMOVEL 36 - 249609mE - 7301060mS, EE juréia-itatins - lguape;
IMOVEL 37 - 262471mE - 7306328mS, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 38 - 251301mE - 7306106mS5, EE juréia-itatins - Miracatu;
IMOVEL 39 - 249823mE - 7300918mS, EE juréia-itatins - lguape;
IMOVEL 40 - 262958mE - 7306794mS, EE juréia-itatins - Miracatu;

Parque Estadual Serra do Mar — Ndcleo Sao Sebastidao: Municipio de Sao Sebastido

IMOVEL 84 - 449078.07mE ~ 7364428mS5, PESM S30 Sebastiao;

IMOVEL 85 - 449173.48mE - 7364550.90mS, PESM Sao Sebastiao;
IMOVEL 86 - 445702.77mE - 7368146.18m$S, PESM Sao Sebastiao;
IMOVEL 87 - 439806.68mE ~ 7368772.79mS, PESM Sao Sebastiao;
IMOVEL 88 - 437630.31mE - 7369717.37mS, PESM Sao Sebastiao;
IMOVEL 89 - 437855.56mE - 7371271.86mS, PESM Sao Sebastiao;

Parque Estadual Ilhabela: Municipio llhabela

IMOVEL 90 - 23952'27,80” - 45°16'39,50"W, PE ilhabela;

Florestal Estadual Edmundo Navarro de Andrade: Municipio de Rio Claro

IMOVEL 91 - 22°24741,99"S - 47°32°46,78"0, FEENA,;
IMOVEL 92 - 22°24°41,80"S; 47°32746,75"0, FEENA;
IMOVEL 93 - 22°24749,41"S - 47°32749,41"0, FEENA,;
IMOVEL 94 - 22°24748,45"S - 47°31731,13"0, FEENA.

Por se tratar, na maioria, de demanda judicial, poderéd haver a necessidade de
alterar a grade da ordem da demolicao, bem como substituicdo de um imédvel ou
outro, de acordo com os lotes abaixo relacionados, sendo comunicado com
antecedéncia pelo gestor do contrato.
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7. DA FORMA DA CONTRATACAO

A Contratacao podera ser feita conforme os lotes abaixo, podendo ser de forma

Unica ou individual por lote:

LOTE 1
Centro de Unidade/Endereco Quantidade
Custo de Iméveis
730.014 Est.agao Ecologica Mata dg facaré: Rodovia 5P 215, - 02
Bairro Fazenda Santo Antonio ~ Brotas - 17380-000
Gestor Pedro Egidio Rasera
Tel.: (19) 98849-8849
prasera@fflorestal.sp.gov.br
LOTE 2
Centro de Unidade/Endereco Quantidade de
Custo Imdveis
620.007 Estacao EFOIoglca Ju,rela Eta,tlns: Estrada do Guarad, 15
4,164 - Bairro Guarau —~ Peruibe - 11750-000
Gestor Arua Fernandes Antunes Caetano
Tel.: (13) 3457 - 9243/ (13) 3457 - 9215
ec.jureiaitatins@fflorestal.sp.gov.br
LOTE 3
Centro de Unidade/Endereco Quantidade
Custo de Iméveis
520.016 Parque Estadual Serra do Mar — Nlcleo 530 Sebastido: Rua 06
' Serra do Mar, 13 ~ Juguehy - 530 Sebastido - 11600-000
PESM Nicleo Sao Sebastido — Gestor Leo Ramos Malagoli
Tel.: (12) 3863-1707
pesm.saosebastiao@fflorestal.sp.gov.br
LOTE 4
Centro de Unidade/Endereco Quantidade
Custo de Imdveis
520.006 Parqgue Estadual llhabela: Praca Coronel juliao de Moura 01

Negrao, 115 - Vila Centro - flhabela - 11630-000
PE lthabela — Gestor Francisco de Assis Honda
Tel.: {12) 3896-2585

pe.ilhabela@fflorestal.sp.gov.br
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LOTE 5

Centro de Unidade/Endereco Quantidade
Custo de imodveis
730.015 Flore.stal Estadual Edmundo Navarro de Andra.de: 04
Avenida Navarro de Andrade, s/n — Centro - Rio Claro -
13500-970

FEENA - Gestor Rodrigo Campanha
Tel: (19) 99177-2607

feenarioclaro@fflorestal.sp.gov.br

8. PRECAUGOES RELATIVA AS UNIDADES DE CONSERVAGAO

A empresa Contratada devera ser orientada e, também, orientar guanto aos
procedimentos e cuidados que deverd tomar com seus funcionarios e com a
prépria conducado dos servicos, por tratar-se de uma intervencdo em Unidades de
Conservacao de Protecdo Integral, onde nada deverd ser retirado e a pesca e a
caca estdo proibidas. Qualquer dano ou prejuizo a Unidade de Conservacao,
decorrente de ato ou omissdo por parte da Contratada ou de seus funcionarios,
devera ser reparado/ressarcido pela mesma, nos termos da legisiacdo vigente. A
transgressao das regras e normas da Unidade de Conservacao por parte de
gualquer funcionario da empresa implicard na imediata retirada de toda equipe
das suas acomodacoes no interior da Unidade.

A empresa Contratada deverd tomar todas as precaucoes e cuidados inerentes
a execucdo de servicos dentro de uma Unidade de Conservacado de Protecdo
integral. A execucdo dos servicos deverd ser planejada de modo a causar o menor
impacto possivel a fauna e flora local. Todos os funciondrios da empresa, inclusive
terceiros, deverao ser informados e conscientizados sobre a fragilidade do
ambiente e das especificidades dos locais de atuacao deste contrato.

Por fim, a execucao das obras ndo deverd impossibilitar a visitacdo turistica
nas Unidades de Conservacao. Em caso de necessidade de fechamento temporario
de algum atrativo da Unidade, o mesmo deverd ser comunicado ao Gestor do

Nucleo com uma antecedéncia minima de 15 dias.
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9. CONSIDERACOES NO DIMENSIONAMENTO DAS ATIVIDADES

Visando proporcionar um método de valoracao dos servicos de demolicdo e
retirada de entulho que, constantemente, sao demandados aoc cumprimento da
Fundacao Florestal, o Setor de Engenharia e Infraestrutura elaborou este
documento. Na sequéncia serdo explanadas as etapas para que se atribua um
valor por Unidade de medida de demolicao com retirada. Ao adotar-se esta
unidade de medida como padrao entendemos gue simplificard a compreensao de
cada cdlculo de edificacao, por tratar-se de fundamento mais habitual.

Para viabilizar este valor convertido em metragem de area implantada as
edificacbes foram segmentadas em atividades macro que visam absorver
atividades de menor vulto e tendo em vista as condicdes habituais onde estes
imoveis sao edificados, todo o desmonte sera dado de forma manual.

Na composicao das atividades os servicos apresentados sao os descritos no
boletim referecial da CPOS, que por sua vez apresenta de forma ainda mais

pormenorizada os criterios de medicao para cada servico.

Os servicos apresentados neste TDR nos quais nao houver a sua transformacao
em coeficiente serd aplicado de forma “pura” (unitaria) na composicao final da

atividade.

A partir das experiéncias enfrentadas nas demandas de demolicdes
compreendemos que ndo sera possivel a cada levantamento ter pleno
conhecimento dos cdmodos internos as edificacbes com suas medidas, portanto,
adotar um padrao de medida que possa estipular as atividades primordiais de uma
residéncia dardo o valor médio que pretende esta memédria, este custo das
demolicdes contemplam os custos de um cenario com caracteristicas comum as
enfrentadas pela instituicao em seus cumprimentos de demolicdes. Desta forma,
sao previstas as dificuldades que permeiam as areas de unidades de conservacao,
sendo um custo médio coerente a maioria dos casos, podendo pender a mais ou a
menos em casos isolados o que tornam o valor final das execucées uma média
coerente com o mercado. Destes pontos especificos, ja se prevé percentual fixo de
descarte especial para materiais como Drywall, amianto ou outros isolantes

térmicos, ndo sendo necessario mensurar este volume em cada caso.
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9.1 DEMOLICAO DE CALGADAS E/OU CAMINHOS

Estruturas construidas para facilitar o trafego e acesso de pessoas, maquinas

e equipamentos as edificacbes, as mesmas serdo medidas por metro guadrado.

de

9.1.1 DEMOLICAO DE CALCADAS E CAMINHOS

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

e Execucao dos servicos de demolicao manual de concreto armado em painel
com 0,10m (10 centimetros) de altura, portanto 0,10m3/m? (um décimo de
metro clbico de concreto por metro quadrado de calcada ou caminho); e

e Demolicdo de revestimento em ladrilho hidréulico assim como remocdo da

sub base.

9.1.2 DEMOLIGAO DE VIA ASFALTADA, EM PARALELEPIPEDO OU INTERTRAVOS

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo considerados:

e Execucao dos servicos de demolicdo de pavimento asféltico;

e Retirada de guias pré-moldadas, considerando uma via Vicinal (Classe iV
NBR6973) com somatéria da Largura da faixa de rolamento e de
acostamento minima igual a 5,50m (p/ VDM<50, conforme projeto padrao
de geometria 008 DER/SP), com a utilizacao de uma linha de guia em cada
lado da faixa de rodagem, temos 2/5,5 = 0,37m/m?2 (trinta e seis centésimos
de metro de guia por metro quadrado de via);

e Demolicao de sarjeta ou sarjetdo em concreto, com perfil considerado de
0,40x0,15 (Largura x Altura), temos (0,4x0,15)/5,5 = 0,02 m3/m? {(dois
centésimos de metro cibico por metro quadrado de via);

e Reaterro manual, soma dos perfis de guias {(padrao PMSP) e sarjetas,
0,30x0,15+0,15x0,40 (Altura X Largura), assim temos
(0,3x0,15+0,15x0,4)x2/5,5 = 0,04m3/m? (quatro centésimos de metro
cUbico por metro quadrado de via).

9.2 DEMOLICAO DE MUROS E CERCAS

Estruturas construidas com o intuito de proteger, delimitar e restringir o acesso
pessoas e/ou animais a determinadas éareas, serdao medidas pelo seu

comprimento medido em metros.
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9.2.1 DEMOLIGAO DE MURO EM ALVENARIA OU ALAMBRADOS

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

A execucao dos servicos de demolicao manual de concreto armado de
fundacao em viga baldrame com 0,40x0,20m {Altura x Largura), pilaretes
de 0,20x0,20x2,00/2,00m (Largura x Comprimento x Altura comumente
encontrada em muros / Distancia media em que sdo executados), cinta de
fechamento com 0,20x0,20 (Altura x Largura) e brocas com
0,20x0,20x1,50/2,00m (Largura x Comprimento x Profundidade
comumente encontrada em muros / Distancia media que sao executados),
um total aproximado de 0,20m3/m (dois decimos de metro cubico por metro
linear de muro};

Demolicao de alvenaria de embasamento com 0,20x0,40 (largura x Altura),
0,08m3/m (oito centésimos de metro clbico por metro linear de muro ou
alambrado);

Demolicado de alvenaria com 0,20x1,60 (Largura x Altura comumente
encontrada em muros menos a altura da alvenaria de embassamento),
aproximadamente 0,32m3/m (trinta e dois decimos de metro clUbico por
metro de muro ou alambrado}; e

Reaterro manual de volume ocupado pela fundacao: viga baldrame com
0,40x0,20m (Altura x Largura) e brocas com 0,20x0,20x1,50/2,0m {Largura
x Comprimento x Profundidade comumente encontrada em muros /
Distdncia media em que sdo executados), aproximadamente 0,11m3/m
(Onze centesimos de metro cUbico por metro linear de muro).

9.2.2 DEMOLICAO DE CERCAS

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

A execucao da retirada de cerca;

Demolicao de concreto Simples empregado no chumbamento dos mourdes
ou postes ao solo 0,30x0,30x0,60/2,00m (largura x Comprimento x Altura
comulmente executada neste tipo servico / Distancia em que normalmente
sao executados), aproximadamente 0,03m3/m (trés centesimos de metro
cubico por metro linear de cerca); e

Reaterro manual de volume ocupado pela fundacao dos mourdes ou postes
0,30x0,30x0,60/2,00m {(Largura x Comprimento x Altura / Distancia de



execucao dos chumbamentos), aproximadamente 0,03m3/m (trés
centésimos de metro cibico por metro linear de cerca).

9.3 COBERTURAS

Estrutura executada com o objetivo de proteger o ambiente interno das

edificacbes contra intemperies externas, também concedendo conforto aos

usuarios. Serao medidas pela area de projecao horizontal em metros quadrados.
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9.3.1 RETIRADA DE ESTRUTURA DE MADEIRA SEM TELHAS

Para o dimensionamento desta atividade esta sendo considerada:

Retirada de toda estrutura de madeira construida em tesoura para telhas

de barro, sem telhas.

9.3.2 RETIRADA DE TELHAS DE BARRO COM ESTRUTURA

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

Retirada de toda estrutura de madeira construida em tesoura para telhas
de barro;

Retirada de telhas de barro, habitualmente as edificacdes encontradas
possuem superficies (Aguas) com inclinacdo proxima aos 35% que segundo
o criterio de medicao e remuneracao do CPOS indica a aplicacao de uma
majorante de 8% sobre a projecao horizontal, portanto 1,08m?/m? (cento e
oito centésimos de metro quadrado de telhado a ser retirado por metro
guadrado de telhado em projecao); e

Retirada de cumeeira ou espigaoc em barro, as edificacdes comumente
encotradas possuem telhados em 2 dguas com largura de 4,00m o gue
levariamos a ter uma linha de cumeeira de um metro de comprimento para
um telhado de quatro metros de largura, portanto 1,00/4,00m, resultando
em 0,25m/m? (vinte e cinco centésimos de metro de cumeeira por metro
quadrado de telhado).

9.3.3 RETIRADA DE TELHAS DE AMIANTO SEM ESTRUTURA

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:
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Retirada de telhas quaisquer, salvo de barro, habitualmente as edificacbes
encontradas possuem Aguas com inclinacdo proxima aos 35% que segundo
o criterio de medicao e remuneracao do CPOS indica a aplicacao de uma
majorante de 8% sobre a projecao horizontal; e

Retirada de cumeeira ou espigao em material qualquer, as edificacbes
comumente encotradas possuem telhados em 2 aguas com largura de
4,00m o que acarretd em uma linha de cumeeira com um metro de
comprimento para um telhado de quatro metros de largura, portanto
1,00/4,00m, resultando em 0,25m/m? (vinte e cinco centésimos de metro
de cumeeira por metro quadrado de telhado).

9.3.4 RETIRADA DE TELHAS DE AMIANTO COM ESTRUTURA

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

Retirada de toda estrutura de madeira construida em tesoura para telhas
com perfil qualquer, salvo barro;

Retirada de telha qualquer, salvo de barro, habitualmente as edificacbes
encontradas possuem Aguas com inclinacio proxima aos 35% que segundo
o proprio CPOS recomenda a aplicacao de uma majorante de 8% sobre a
projecao horizontal, portanto 1,08m?/m? (cento e oito centésimos de metro
quadrado de telhado a ser retirado por metro quadrado de telhado em
projecao); e

Retirada de cumeeira ou espigao em perfil qualquer, as edificacbtes
comumente encotradas possuem telhados em 2 aguas com largura de
4,00m o que levariamos a ter uma linha de cumeeira de um metro de
comprimento para um telhado de quatro metros de largura, portanto
1,00/4,00m, resultando em 0,25m/m? (vinte e cinco centésimos de metro
de cumeeira por metro quadrado de telhado).

9.3.5 RETIRADA DE LAJE EM CONCRETO

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

Demolicao manual de lajes pré-moldadas com seu revestimento incluso;

Remocao de aparelho de iluminacao, para efeito de dimensionamento esta
sendo utilizado como referéncia um aparelho de iluminacao com 10W que
para um ambiente onde necessite de 200 Lumens seria o apropriado a
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iluminar uma area de aproximadamente 4m?, portanto ¥4 = 0,25unid/m?
(vinte e cinco centésimos de uma unidade de aparelho de iluminacéo por
metro quadrado de telhado em projecao horizontal);

Remocao de condutor aparente, para o referido item esta sendo apropriada
a saida de trés condutores perpedinculares ao plano de alvenaria ou
superficie de vedacao empregada, um condutor seria para o interruptor,
um segundo para um ponto de tomada e um terceiro que seria o condutor
de alimentacao, portanto teriamos aproximadamente 3,0m de condutor
para um ambiente de 4m?, logo 3,0/4,0 = 0,75m/m? (setenta e cinco
centésimos de metro de condutor para cada metro quadrado de cobertura

em projecao horizontal).

9.3.6 RETIRADA DE FORRO COM SISTEMA DE FIXACAO

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

Demolicao manual de forro em material qualguer com todo o sistema de
fixacao empregado, tendo em vista a possibilidade do forro acompanhar a
inclinacdo do telhado, esta sendo aplicado o mesmo indice recomendado
pelo CPOS durante o estudo do item 8.3.2 (retirada de telhas para telhado
com inclinacdo de 35%), portanto ird incidir majorante de 8% sobre a area
projetada da cobertura, assim sendo 1,08m?/m? (cento e oito centésimos
de metro quadrado de forro para cada metro quadrado de telhado em
projecao horizontal);

Remocdo de apareiho de iluminacao, para efeito de dimensionamento esta
sendo utilizado como referéncia um aparelho de iluminacédo com 10W
(lAmpada em LED) que para um ambiente onde necessite de 200 Lumens
seria o apropriado a iluminar uma area aproximadamente de 4m?, portanto
Ya = 0,25unid/m? (vinte e cinco centésimos de unidade por metro quadrado
de telhado);

Remocao de condutor aparente, para o referido item esta sendo apropriado
a saida de trés condutores perpedinculares ao plano de alvenaria ou
superficie de vedacao empregada, um condutor seria para o interruptor,
um segundo para um ponto de tomada e um terceiro que seria o condutor
de alimentacao, portanto teriamos aproximadamente 3,0m de condutor
para um ambiente de 4m?, logo 3,0/4,0 = 0,75m/m? (setenta e cinco



centésimos de metro de condutor para cada metro quadrado de cobertura
em projecao horizontal).

PAREDES

Elemento executado em uma edificacao cuja funcao é a divisdo ou vedacdo de

espacos. Serdao medidas pela area de projecdo horizontal da edificacao em metros
quadrados.
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9.4.1 PAREDES EM ALVENARIA

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

Demolicao de alvenaria incluindo o revestimento, para quantificar a
atividade foi adotado um ambiente com 9,0m? e com 3,0m de altura,
ambientes com esta dimensao representam de forma mais apropriada as
dimensdes habitualmente encontradas pela Fundacao, assim sendo nesse
ambiente teriamos quatro paredes medindo 3,0m de comprimento, 3,0m
de altura e aproximadamente 0,20m de largura, portanto
0,20x3,0x3,0x4/9,0 = 0,80m3/m? (oitenta centésimos de metro cubico de
alvenaria por metro quadrado de area de projecao horizontal da
construcao);

Demolicdo de concreto armado de pilares e pilaretes, estruturas
executadas com 0,15x0,15x3,0 (Largura x Comprimento x Altura}, havendo
a execucdo de um em cada interseccao de paredes teriamos 4 unidades
em 9m? de construcdo, portanto teriamos aproximadamente 0,03m3/m?
(trés centésimos de metro cubico de concreto armado por metro quadrado
de edificacao);

Remocado de conduletes, como referéncia esta sendo adotado o emprego
de uma tomada para cada fracdo de 5m do perimetro, ambientes com area
superior a 6m?, conforme determinacado da NBR-5410 (instalacdes elétricas
de baixa tensao), assim para um ambiente com as dadas dimensdes
teriamos um interruptor e trés tomadas, logo 4 unidades para um ambiente
de 9m?, portanto 4/9 = 0,45unid/m? (quarenta e cinco centésimos de uma
unidade de condulete por metro quadrado de edificacao);

Remocao tomadas e interruptores, para um ambiente com as dadas
dimensodes teriamos um interruptor e trés tomadas, logo 4 unidades para



9m?, portanto 0,45unid/m? {(quarenta e cinco centésimos de uma unidade
por metro quadrado de edificacao);

e Remocao de condutor aparente, para o dado ambiente estaremos
considerando a descida de trés prumadas de tomadas baixas a 0,40m do
piso, o interruptor estara instalado no meio de uma das prumadas, por esta
razao nao esta sendo somado, portanto (3,0-0,4)x3/9 = 0,87m/m? (oitenta
e sete centésimos de metro de condutor por metro guadrado de edificacdo
projetada horizontalmente);

e Remocao dos quadros de distribuicaio e de passagem, para
dimensionamento deste item foi considerado a existéncia de um metro
quadrado de quadro ou caixa de passagem instalado dentro de uma
edificacdo com cem metros quadrados de &rea construida, portanto
0,01m?/m? (um centésimo de metro guadrado de guadro para cada metro

quadrado de edificacao).

9.4.2 PAREDES EM MADEIRITE

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

e Desmobilizacao de construcado proviséria;

e Remocdo de conduletes, como referéncia esta sendo adotado o emprego
de uma tomada para cada fracdo de 5m do perimetro, ambientes com édrea
superior a 6m?, conforme determinacdo da NBR-5410 (instalacdes elétricas
de baixa tensao), assim para um ambiente com as dadas dimensodes
terfamos um interruptor e trés tomadas, logo 4 unidades para 9m?, portanto
0,45unid/m? (quarenta e cinco centésimos de uma unidade de condulete
por metro quadrado de edificacao);

e Remocao tomadas e interruptores, para um ambiente com as dadas
dimensdes teriamos um interruptor e trés tomadas, logo 4 unidades para
9m?, portanto 0,45unid/m? (quarenta e cinco centésimos de uma unidade
por metro quadrado de edificacao);

e Remocao de condutor aparente, para o dado ambiente estaremos
considerando a descida de trés prumadas de tomadas baixas a 0,40m do
piso, o interruptor estard instalado no meio de uma das prumadas, por esta
razao nao esta sendo somado, portanto (3,0-0,4)x3/9 = 0,87m/m? (oitenta
e sete centésimos de metro de condutor por metro quadrado de edificacao
projetada horizontalmente);
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Remocac dos quadros de distribuicdo e de passagem, para
dimensionamento deste item foi considerado a existéncia de um metro
quadrado de quadro instalado dentro de uma edificacao com cem metros
guadrados, portanto 0,01m?/m? (um centésimo de metro quadrado de

quadro para cada metro quadrado de edificacao).

9.4.3 PAREDES EM LAMBRIL DE MADEIRA

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo considerados:

Retirada de revestimento em Lambris de madeira, este material é
normalmente encontrado em edificacées com dimensdes mais amplas,
comumente encontrados ambientes com 9,0m?, considerando as
edificacdes com 3,0m de altura teriamos: quatro paredes de 3,0m de
comprimento com 3,m de altura, portanto, 3,0x3,0x4/9 = 4m?/m? {quatro
metros quadrados de lambril para cada m? de edificacdo em projecao
horizontal);

Retirada de poste e/ou sistema de sustentacao dos lambris, como o sistema
& modular, com 1,0m, teremos o perimetro da construcdo dividido pela
medida dos médulos, logo 12 unidades, portanto 12/9 = 1,34unid/m? (cento
e trinta e guatro centésimos de unidades por metro quadrado de edificacado
em projecao horizontal});

Retirada de isolamento térmico com material aplicado em panos, teriamos
a mesma quantidade dos lambris aplicados, 4m?/m? (quatro metros
guadrados de isolamento térmico para cada metro quadrado de edificacao
em projecao horizontal);

Remocao de conduletes, , como referéncia esta sendo adotado o emprego
de uma tomada para cada fracdo de 5m do perimetro, ambientes com area
superior a 6m?, conforme determinacdo da NBR-5410 (instalacdes elétricas
de baixa tensao), assim para um ambiente com as dadas dimensdes
teriamos um interruptor e trés tomadas, logo 4 unidades para um ambiente
de 9m?, portanto 4/9 = 0,45unid/m? (quarenta e cinco centésimos de uma
unidade de condulete por metro quadrado de edificacao);

Remocao tomadas e interruptores, para um ambiente com as dadas
dimensdes teriamos um interruptor e trés tomadas, logo 4 unidades para
9m?, portanto 0,45unid/m? (quarenta e cinco centésimos de uma unidade
por metro quadrado de edificacao);
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9.5

Remocao de condutor aparente, para o dado ambiente estaremos
considerando a descida de trés prumadas de tomadas baixas a 0,40m do
piso, portanto (3,0-0,4)x3/9 = 0,87m/m? (oitenta e sete centésimos de
metro por metro quadrado de edificacao);

Remocao dos quadros de distribuicao e de passagem, para
dimensionamento deste item foi considerado a existéncia de um metro
guadrado de quadro instalado dentro de uma edificacao com cem metros
guadrados, portanto 0,01m?/m? (um centésimo de metro quadrado de
guadro para cada metro quadrado de edificacao).

PISO E FUNDAGAO

Fundacao elemento estrutural de uma edificacao responsavel por transmitir
as cargas da construcao ao solo. Piso revestimento sobre o solo em que se
pode trafegar. Serdo medidas pela édrea de projecdo horizontal da
edificacao em metros quadrados.

9.5.1 PISO DE EDIFICACAO COM FUNDACAO

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

Demolicdo de concreto armado em fundacao e piso, as edificacbes
encontradas possuem como padrao a execucao de vigas baldrame com
blocos sobre o solo compactado, normalmente com vigas medindo
0,20x0,40m (Largura x Altura) e blocos com 0,60x0,60x0,60 {(Largura x
Altura x Comprimento), essa estrutura é executada seguindo o alinhamento
de todas as paredes e com as vigas indo de face a face dos blocos, assim
como justificado no item 8.4.1 o ambiente padrao terd 3x3m, nos panos de
piso o convecional é a execucado de contrapiso com 0,10m de espessura,
portanto (0,10+(0,20x0,40x(3-0,6)+0,6x0,6x0,6)x4)/9 = 0,29m3/m? (vinte
e nove centésimos de metro clUbico de concreto por metro quadrado de
construcao);

Demolicao de revestimento ceramico incluindo base;

Remocao de tubulacao hidraulica em geral, incluso todos as conexdes, ralos
e caixas, para construcdées com 100m? temos instalado em media 12m de
tubulacao de esgoto, portanto 0,12m/m? (doze centésimos de metro de

tubo por metro quadrado de drea construida);



e Reaterro para simples regularizacao sem compactacao, das vigas
baldrames e blocos retirados ({0,20x0,40x(3-0,6)+0,6x0,6x0,6)x4}/9 =
0,19m3/m? (dezenove centésimos de metro clbico por metro quadrado da

construcao).

9.6 ESTRUTURAS DIVERSAS

Elementos construidos com funcdes especificas, serdo medidos conforme cada
caso especificado na descricao da atividade.

9.6.1 ESCADA DE CONCRETO COM CORRIMAO

Estrutura executada que tem como objetivo auxiliar na transposicao de

desniveis quaisquer, sera medida por metro linear em projecao horizontal {(m).
Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

e Demolicao de estrutura em concreto armado, para o seu dimensionamento
foram adotadas qgue a altura da laje formada por essa estrutura é de 0,21m
e que sua largura é de 1,20m, logo temos 0,21x1,20 (Altura x Largura), que
resulta aproximadamente em 0,26m3/m (vinte e seis centésimos de metro
cubico de concreto armado por metro linear de escada projetada
horizontalmente};

e Demolicao de revestimento, como partimos com a premissa de que a
largura dessas estruturas possuiram 1,20m de largura, teremos 1,20m?/m
(cento e vinte centésimos de metro quadrado de revestimento por metro
linear de escada);

e Retirada de corrimao ou pecas metalicas lineares chumbadas.

9.6.2 ENTRADA DE ENERGIA

Estrutura executada com o objetivo abrigar os equipamentos de medicao e
entrada de energia de uma edificacdo, quando existente serd apropriado por

unidade.
Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

e O Abrigo adotado tem 0,40x0,90x1,80m (Profundidade x Largura x Altura),
a altura adotada esta dentro dos padrbes aprovados pela AES eletropaulo
que determina a altura maxima dos medidores estando entre 1,50 e 1,90m
(considerando uma laje de fechamento com 0,10 e mais um requadro de
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0,20m (altura de um bloco) margeando a parte superior do quadro com o
minimo indicado obtemos o 1,80m adotado), ao executarmos alvenaria de
0,15m para protecao do fundo do quadro este com 0,25m de profundidade
obtemos os 0,40m descritos e ao executarmos a alvenaria lateral com
blocos de 0,15m empregrando um quadro de 0,60m obtemos o0s 0,90m de
Largura;

e Demolicao de concreto armado da fundacao em radier de 0,20x0,40x0,9m
(Altura x Largura x Comprimento)}, demolicao de laje de fechamento do
abrigo com 0,10m de altura e pingadeira de 0,10m, portanto temos:
0,90x0,40x0,20+(0,90x0,50x0,10)= 0,12 m3/unid (doze centésimos de
metro cUbico para cada abrigo);

e Demolicbes de alvenaria com revestimento serao consideradas executadas
no fundo, na frente e nas laterais, com espessura total de 0,15m, portanto
temos: ({0,4-0,3)}x2+0,9x2)x{1,8-0,10}x0,15=0,51m3/unid {cinquenta e um
centésimos de metro cUbico de alvenaria para cada abrigo);

e Remocao de caixa de entrada de energia padrao residencial completo;

e Remocao de suporte tipo Braguet ou outros suportes quaisguer com
idéntica funcdo, considerados 2unid/unid (dois suportes para cada abrigo),
um conjunto saindo do abrigo e outro para a chegada do condutor a
edificacao;

e Remocao de Cordoalhas, cabo de cobre nu ou outro qualquer que
desempenhe a mesma funcao, considerados 10m entre a rede de
distribuicdo até entrada e a mesma medida do poste até a edificacdo como
a rede comumente recebe o cabeamento 1 fase e 1 neutro o valor da
somatoéria devera ser dobrado, portanto (10+10)x2= 40m/unid (quarenta
metros de cabo para cada abrigo);

e Remocao de poste em concreto;

e Remocao de eletroduto aparente (“bengala”) com todas as conexoes,
considerados 5m/unid {cinco metros de tubo por abrigo);

e Remocao de eletroduto embutido, considerados 5m/unid {cinco metros de

eletroduto embutido para cada abrigo).

9.6.3 HIDROMETRO COM ABRIGO

Estrutura executada com o objetivo abrigar o cavalete de entrada de dguas em

uma edificacao, sera apropriado por unidade existente.
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Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

O abrigo adotado tem 0,40x0,90x1,10m (Profundidade x Largura x Altura},
medidas de Largura e Altura descritos no Detalhe A do Anexo A
(continuacdo) da NTS 165 (norma técnica da SABESP), instalacdo de UMA
em mureta;

Demolicao de concreto armado em base suporte e em laje de fechamento
do abrigo ambas com 0,10m de altura, portanto 0,40x0,90x0,10x2 =
0,08m3/unid (oito centésimos de metro cldbico para cada abrigo);
Demolicbes de alvenaria com revestimento serao consideradas executadas
no fundo e nas laterais do abrigo, com espessura total de 0,15m, portanto
temos: (0,40x2+0,90)x{1,10-0,10)x0,15= 0,26m3/unid (vinte e trés
centésimos de metro clibico de alvenaria para cada abrigo);

Retirada de registro e/ou valvula e relogio de medicdo, temos 2 unid/unid
(dois registros para cada abrigo), sendo um registro e um relégio;
Remocao de tubulacdo com todas as conexdes inclusas, adotado 12m/unid
(doze metros de tubulacao para cada unidade de abrigo), 2m referentes ao
cavalete e mais 10m de tubulacao enterrada para distribuicao;

Escavacao e reaterro de vala para retirada de tubulacao enterrada, vala
considerada com 10,0x0,30x0,50 {(Comprimento x Largura x Altura) =
1,50m3/unid (cento e cinquenta centésimos de metro clbico de solo
movimentado por unidade de abrigo).

9.6.4 ATERRO DE FOSSA

Estrutura construida com o objetivo de servir de deposito para os efluentes

gerados pelas edificacbes, serd apropriado por unidade existente (unid).
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Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

A fossa adotada tem profundidade de 2,50m e diametro de 2,0m;
Demolicdo manual de concreto armado existente na tampa com altura
prevista de 0,12m, portanto temos aproximadamente 0,40m3/unid (quatro
décimos de metro cubico por unidade);

Transporte de solo e aterro apiloado manualmente sem controle de
compactacao, temos: (mx22%/4)x2,50 (area da circunferencia x Altura)
=7,86m3/unid (setecentos e oitenta e seis centésimos de metro clbico por
fossa existente).



9.7 ACABAMENTOS DIVERSOS

Elementos construidos com fungdes especificas, serdao medidos conforme cada
caso especificado na descricao da atividade.

9.7.1 REMOCAO DE APARELHOS SANITARIOS - BANHEIROS

Aparelhos com funcbes especificas aos sanitarios na coleta de esgoto ou
distribuicdo de dgua, sera quantificado por unidade de sanitarios — banheiros e/ou
Lavabos.

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

e Remocao de aparelho sanitario incluindo seus acessorios, sendo
considerado uma bacia sanitaria e um Lavatorio, portanto 2unid/unid (duas
aparelhos por sanitario);

e Retirada de complemento sanitario chumbado, retirada de saboneteira,
assim temos 1 unid/unid (um complemento sanitario por sanitario
existente);

o Retirada de torneira e/ou chuveiros, foi considerado uma unidade de cada
equipamento, portanto 2 unid/unid (duas unidades para cada sanitario};

o Retirada sifdao ou metais sanitérios diversos, considerado a retirada de sifao
e engate flexivel do lavatorio, portanto 2 unid/unid (dois metais diversos
por sanitario);

e Retirada de espelho, considerado espelho com 0,60x0,40m = 0,24m?/unid
(vinte e quatro centésimos de metro clbico por sanitario).

9.7.2 REMOGAO DE APARELHOS SANITARIOS — COZINHAS E AREA DE SERVIGO

Aparelhos com funcdes especificas a cozinha e area de servico ou Lavanderia
na coleta de esgoto ou distribuicdo de agua, serd quantificado por unidade de
cozinhas ou area de servico existentes {unid).

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

e Retirada de bancada incluindo todos os pertences, considerado bancada
com 0,60x1,50m (Largura x Comprimento) = 0,90m?/unid (nove décimos
de metro quadrado por ambiente);

e Retirada de torneira, 1 unid/unid;

e Retirada de sifao, lunid/unid;

e Retirada de elementos de madeira - mobilia, considerado armarios com
area total de 4m?/unid (quatro metros quadrados de armario por ambiente).
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9.7.3 REMOCAO DE CAIXA D'AGUA

Estrutura gue tem por objetivo armazenar dgua que devera ser distribuida aos

aparelhos de consumo em momento oportuno, serda medido por unidade de

reservatorio a ser removido {unid).

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

e Retirada de reservatorio em fibrocimento com volume de 1000 litros;

e Remocao de tubulacao hidraulica incluso conexdes, para o barrilete a ser
desmontado foi considerado a existéncia de 10m de tubulacéo para cada
reservatorio considerado.

9.7.4 REMOGAO DO SISTEMA DE PARA RAIOS

O sistema de Protecdo contra descargas atmosféricas visa minorar os efeitos

desastrosos do choque direto de uma descarga atmosférica em uma estrutura,

sera quantificado usando como base a drea de projecdo horizontal da cobertura

das edificacbes em metros quadrados {m?).
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Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

e Remocao de captor tipo Franklin e sua base com haste, em edificacbes
terreas e sobre situacdes de risco mediano uma haste de um metro de
altura é capaz de proteger 36m? de area projetada, portanto temos 1,0/36
= 0,03un/m? (trés centésimos de haste para cada metro quadrado de
cobertura projetada horizontalmente);

e Remocao dos cabos de aco, para cada haste temos a instalacao de 4 cabos,
portanto 4x0,03 = 0,12m/m? (doze centésimos de cabo por metro quadrado
de cobertura);

e Remocao de cordoalhas ou cabo de cobre nu, para uma estrutura de 36m?
podemos ter até duas descidas, se a construcao tiver 3m de altura teriamos
6m utilizados verticalmente e aproximadamente mais 7m instalados sobre
a cobertura até os pontos de descida, portanto teriamos (3*2+7)/36 =
0,37m/m? (trinta e sete centésimos de cabo para cada metro quadrado de
cobertura);

e Remocao de tubulacao aparente, em cada descida do sistema de SPDA os
cabos devem ser protegidos contra o “toque” acidental, logo 2x3m (n? de



descidas x Altura) = 6m, assim sendo 6/36 = 0,17m/m? (dezessete
centésimos de tubo por metro quadrado de cobertura).

9.7.5 JANELAS

Elemento que possibilita a ventilacdo e insolacdo de ambientes internos sera

guantificado de forma unitaria.
Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

e Retirada de folha de esquadria em madeira;

e Retirada de batente com guarnicao e pecas lineares em madeira,
chumbadas, como padrao usual encontrado nas edificacbes temos janelas
medindo 1,20x1,40 (Altura x Comprimento), portanto (1,2x2+1,4x2) =
5,20m/unid (cinquenta e dois décimos de metro de batente por janela).

9.7.6 PORTAS

Elemento que permite a abertura de panos arquitetonicos possibilitando a
passagem de pessoas de um ambiente para outro, serd quantificado de forma
unitaria.

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

e Retirada de folha de esquadria em madeira;

e Retirada de batente com guarnicdo e pecas lineares em madeira,
chumbadas, como padrao usual encontrado nas edificacbes temos portas
medindo 2,10x0,80 (Altura x Comprimento), portanto (2,1x2+0,80) =
5,0m/unid (cinco metros de batente por porta).

9.7.7 GUARDA CORPO

Protecao a meia altura, normalmente empregado na face de ambientes onde
haja uma diferenca de nivel que possam apresentar risco aos usuarios, serd
quantificado pelo comprimento protegido medido em metros.

Para o dimensionamento desta atividade estao sendo consideradas:

e Retirada de guarda-corpo ou gradil em geral, para dimensionamento foi
considerado a altura de 1,20m, portanto temos 1,2m?/m (cento e vinte
centésimos de metro quadrado por metro linear de guarda-corpo)
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9.8 ENTULHO

Sao os residuos gerados pela construcao civil independentemente de suas
caracteristicas, mas que recebem quatro classificaces:

Classe A - Podem ser reaproveitados como agregados;
Classe B — Podem ser reaproveitados, mas sao comulmente reciclados;

Classe C - Ainda nao possuem tecnologia desenvolvida ou viaveis para a
reciclagem;

Classe D - Residuos considerados perigosos.

9.8.1 TRANSPORTE E ESPALHAMENTO MANUAL DO ENTULHO A SER REUTILIZADO

Visa aproveitar dentro da prépria UC o entulho “Limpo” com o uso de
transporte manual, o local de espalhamento do material gerado serd conforme
indicacao do gestor da UC.

Para o dimensionamento desta atividade esta sendo considerado:

e Transporte manual horizontal de entulho até o local de despejo, como no
CPOS ndo ha mencdo a empolamento do material para efeito de majoracao
foi acrescentado 30%, portanto 1,30m3/m3 (cento e trinta centésimos de
metro cubico de entulho a ser transportado por metro clbico de entulho
gerado).

9.8.2 TRANSPORTE E ESPALHAMENTO MECANIZADO DO ENTULHO A SER REUTILIZADO

Visa aproveitar dentro da prépria UC o entulho “Limpo” com o uso de
transporte mecanizado, o local de espalhamento do material sera conforme
indicado pelo gestor da UC.

Importante esclarecer gue deverd ser avaliado tanto a viabilidade de
infraestrutura local, se hd rua ou estrada de acesso, quanto mensurar se a
utilizacdo de maguinario pode causar algum outro dano ambiental que nao
justifigue o procedimento. Qualquer inviabilidade, de uma das naturezas citadas,
apontarao para um custo de retirada manual.

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:

e (Carregamento mecanizado de entulho fragmentado, com caminhao dentro
de um raio de até 1km, como no CPOS nao ha mencao ao empolamento do
material para efeito de dimensinamento foi aplicada uma majorante de 30%
sobre o entulho gerado, portanto 1,30m3/m?3 (cento e trinta centésimos de
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metro cubico de entulho a ser transportado por metro cubico de entulho
gerado);

Transporte de entulho para distancias de até 10km, como no CPOS nao ha
mencao ao empolamento do material para efeito de dimensinamento foi
aplicada uma majorante de 30% sobre o entulho gerado, portanto
1,30m3/m3 (cento e trinta centésimos de metro clbico de entulho a ser

transportado por metro clbico de entulho gerado).

9.8.3 REMOCAO DO ENTULHO COM CAGAMBA

Visa remover o entulho gerado pelas atividades com a utilizacdo de cacambas
metalicas, seja porque o entulho ndo podera ser reutilizado seja porque nado deve
ser reutilizado dentro da UC.

Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo considerados:

Transporte manual horizontal de entulho até o local de despejo, como no
CPOS ndo hda mencdo ao empolamento do material para efeito de
dimensinamento foi aplicada uma majorante de 30% sobre o entulho
gerado, portanto 1,30m3/m?3 (cento e trinta centésimos de metro cibico de
entulho a ser transportado por metro clbico de entulho gerado);

Remocado de entulho de obra com cacamba metdlica - material qualquer

misturado, como no CPOS ndo ha mencao ao empolamento do material
para efeito de dimensinamento foi aplicada uma majorante de 30% sobre o
entultho gerado, portanto 1,30m3/m3 cento e trinta centésimos de metro
cubico de entulho a ser transportado por metro clbico de entuiho gerado).

9.8.4 REMOGCAO E TRANSPORTE MECANIZADO DO ENTULHO PARA BOTA FORA

Visa remover o entulho gerado pelas atividades com a utilizacdo de

equipamento mecanico até o aterro, seja porque o entulho ndo poderd ser

reutilizado seja porque nao deve ser reutilizado dentro da UC.

importante esclarecer que deverad ser avaliado tanto a viabilidade de

infraestrutura local, se hd rua ou estrada de acesso, quanto mensurar se a

utilizacao de maquinario pode causar algum outro dano ambiental que néao

justifique o procedimento. Qualquer inviabilidade, de uma das naturezas citadas,

apontarao para um custo de retirada manual.
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Para o dimensionamento desta atividade estdo sendo consideradas:



Carregamento mecanizado de entulho fragmentado, com caminhao dentro
de um raio de até 1km, como no CPOS ndo héd mencao ao empolamento do
material para efeito de dimensinamento foi aplicada uma majorante de 30%
sobre o entulho gerado, portanto 1,30m3/m?3 (cento e trinta centésimos de
metro cUbico de entulho a ser transportado por metro cubico de entulho
gerado);

Transporte de entulho para distancias superiores a 20km, para efeito de
dimensionamento foram considerados bota fora a 50km como o 1%km ja é
considerado no item anterior assim como descrito no CPOS, teremos a
diferenca entre essas distancias a que deve ser apropriada, como no CPOS
ndo ha mencdo ao empolamento do material sera aplicada uma majorante
de 30% sobre o entulho gerado, portanto (50-1)x1,30 = 64m3/m?3 (sessenta
e quatro metros cubicos de entulho a ser transportado por metro clbico de
entulho gerado);

Taxa de destinacao de residuos sélidos em aterro, para o dimensionamento
foi apropriado o peso proprio do concreto 2,4t/m3, portanto tem-se 2,4t/m3
(dois virgula quatro toneladas por metro clbico de entulho gerado).

9.8.5 CUBICAGEM DO ENTULHO

Neste topico visamos apresentar as consideragdes utilizadas na cubicagem do
entulho resultante de cada atividade, na execucao do desmonte das edificacdes.

9.8.5.1 DEMOLICAO DE CALCADA E/OU CAMINHOS

Nesta atividade a cubicagem foi obtida da seguinte maneira para cada servico

gue a compoe:
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Demolicdo de calcada ou caminhos, foi considerado como espessura
existente 0,15m, portanto 0,15m3/m? (quinze centésimos de metro clbico
de entulho gerado para cada metro quadrado de calcada existente);
Demolicdo de via Asfaltada, em paralelepipedo ou intertravados, foi
considerado como espessura existente 0,20m, portanto 0,20m3/m? (vinte
centésimos de metro cubico por metro quadrado de via).

9.8.5.2 DEMOLICAO DE MUROS E CERCAS

Nesta atividade a cubicagem foi obtida da seguinte maneira para cada servico
que a compode:



Demolicdo de muro em alvenaria ou alambrados, foi considerado o
elemento de vedacao com 0,20m de espessura e 2,40m de altura (2,0m de
altura mais 0,40m de fundacao), portanto (0,20x2,40} = 0,48m3/m
{(guarenta e oito centésimos de metro cubico por metro linear de muro);
Demolicao de cercas, foi considerado espessura de 0,10m e 1,80m de
altura, portanto (1,80x0,10) = 0,18m3/m (dezoito centésimos de metro
cubico por metro linear de cerca).

9.8.5.3 DEMOLICAO DE COBERTURA

Nesta atividade a cubicagem foi obtida da seguinte maneira para cada servico
gue a compoe:

Retirada de estrutura de madeira sem telhas, foi considerada como altura
prevista 0,25m, portanto 0,25m3/m? (vinte e cinco centésimos de metro
cubico de entulho gerado por metro quadrado de cobertura);

Retirada de Telhas de Barro com estrutura em madeira, foram considerados
espessuras de 0,10m para telha ceramica e 0,25m para a estrutura,
portanto 0,35m3/m? (trinta e cinco centésimos de metro cubico por metro
guadrado de cobertura em projecao horizontal);

Retirada de Telhas de Amianto sem cobertura, foi considerado com
espessura de 0,04m, portanto 0,04m3/m? (quatro centésimos de metro
cUbico por metro quadrado de cobertura em projecao horizontal);

Retirada de Telhas de Amianto com cobertura, foram consideradas telhas
com 0,04m de espessura e mais 0,15m de espessura para a estrutura,
portanto 0,19m3/m? (dezenove centésimos de metro clbico de entulho
gerado por metro quadrado de cobertura em projecao horizontal);
Retirada de Laje em concreto armado, foi considerado com espessura de
0,12m, portanto 0,12m3/m? (doze centésimos de metro clbico de entulho
por metro quadrado de cobertura em projecao horizontal);

Retirada de Forro qualquer com sistema de fixacao, considerado espessura
media de 0,10m, portanto 0,10m3/m? (dez centésimos de metro clbico de
entulho por metro quadrado de cobertura em projecao horizontal).

9.8.5.4 DEMOLICAO DE PAREDES

Nesta atividade a cubicagem foi obtida da foirma que segue abaixo para cada
servico que a compde:
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Demolicao de paredes em alvenaria, nesta atividade foi aplicado o indice
(0,80m3/m?) encontrado no item 8.4.1 deste TDR;

Demolicao de paredes em Madeirite, nesta atividade foi considerado uma
espessura media dos panos de 0,07m, ao considerarmos edificacées com
9,0m? de projecao horizontal, como cada parede seria elevada com a altura
das folhas de madeirite (2,20m) teriamos “paredes” de 3,0x2,2 = 6,6m?,
multiplicando por quatro paredes, teriamos 26,4m? de chapas para um
ambiente de 9m?, ao dividirmos o primeiro pelo segundo encontramos
aproximadamente (26,4/9) 2,93m?/m? (duzentos e noventa e trés
centésimos de metros quadrados de chapa para cada metro quadrado
construido ao multilplicarmos pela espessura, temos: 0,21m3/m? (vinte e
um centésimos de metro clbico de entulho gerado para cada metro
guadrado construtuido);

Demolicao de parede em Lambril de madeira, espessura considerada
0,12m, para cubicarmos utilizamos o coeficiente (4m?/m?2) encontrado no
item 8.4.3 deste TDR, portanto 0,12x4 = 0,48m3/m? (quarenta e oito metros
cUbicos por metro guadrado de parede em lambril).

9.8.5.5 PISo E FUNDACAO

Nesta atividade a cubicagem foi obtida da forma que segue abaixo para cada
servico que a compoe:

Demolicdo de piso da edificacdo com fundacao, serd a soma do volume de
concreto do item 8.5.1 (0,21m3/m?) com a espessura de revestimento
normalmente aplicado (0,03m}, portanto 0,24m3/m? (vinte e quatro metros
cubicos de entulho gerado por metro guadrado de construcao).

9.8.5.6 ESTRUTURAS DIVERSAS

Nas atividades relacionadas a cubicagem foi obtida da forma que segue abaixo
para a lista de servicos que a compde:

Escada em Concreto com corrimao, adotado como padrao largura de 1,20m
e espessura de laje igual a 0,25m, ao multilplicarmos obtemos: 0,30m3/m
(trinta centesimos de metro clbico de entulho por metro de escada
executada);

Entrada de Energia, serd a soma dos volumes de concreto e alvenaria
obtidos nos itens 8.6.2 deste TDR (0,12+0,51) juntamente com o volume
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de um poste de concreto com diametro de 0,40m e altura de 6m e mais
1m3 proveniente do restante dos materiais, portanto =2,39m3/unid
(duzentos e trinta e nove centésimos de metro clbico de entulho gerado
para cada abrigo de energia);

Entrada de agua, sera a soma dos volumes de concreto e alvenaria obtidos
nos itens 8.6.3 deste TDR (0,08+0,26) mais I1m3 proveniente do restante
dos materiais, portanto 1,34m3/unid (cento e trinta e quatro centesimos de
metro cUbico por abrigo).

Aterro de Fossa, sera o volume cubico proveniente da demolicdo da tampa
com 2m de diametro e 0,12 de espessura, portanto = 0,40m3/unid (quatro
décimos de metro cubico por fossa).

9.8.5.7 ACABAMENTOS DIVERSOS

Nesta atividade a cubicagem foi obtida da seguinte maneira para cada servico
que a compoe:

Remocao de aparelhos sanitarios -~ banheiro, para esta atividade foi
adotado volume de 1m3/unid;

Remocao de aparelhos sanitarios — Cozinha e Area de Servico, para esta
atividade foi considerado 1m3/unid;

Remocdo de caixa dagua, adotada para esta atividade 1m?3/unid;

Remocao de Sistema de para raios - adotado 1m3/60m? de cobertura,
portanto = 0,017m3/m? (dezessete miiésimos de metro clbico de entulho
gerado por metro guadrado de cobertura)

janelas, calculada pelo seu volume com as medidas conforme o item 8.7.5
(1,40x1,20m), porém acrescentado 0,10 na largura como compensacao de
possiveis grapas ou pecas de chumbamento da peca, assim temos:
1,50x1,20x0,20 (largura adotada) = 0,36m3/unid;

Portas, calculada pelo seu volume com as medidas conforme o item 8.7.6
(2,10x0,80m), porém acrescentado 0,10 na largura como compensacao de
possiveis grapas ou pecas de chumbamento da peca, assim temos:
2,10x0,90x0,20 (largura adotada) = 0,38m3/unid;

Guarda corpo de metal, considerado altura de 1,20m “visiveis” mais 0,50
referente as pecas de chumbamento, espessura considerada 0,05m,
portanto 1,70x0,05 = 0,085m3/m (oitenta e cinco milesimos de metro
cubico de entulho gerado por metro de guarda corpo).



9.8.6  DESTINAGCAO FINAL DO ENTULHO

O entulho indicado para ser reaproveitado, deverd ser conduzido e espalhado
de forma adequada ao uso, o gestor de cada UC é o responsavel por determinar o
local ao qual se dara a destinacao final do entulho gerado apés a execucado das

atividades.

Como na composicao das atividades foram inseridos servicos diversos cabe
encontrarmos coeficiente a ser empregado para a melhor apropriacac do material
conforme sua classificacdo quanto ao correto descarte, desta forma foram
considerados indices que se baseiam em valores sobre o custo total da atividade,
assim apropriasse o volume conforme nimeros tabelados que iram gerar o minimo
de consideracdes possiveis, salvo casos excepcionais que estaram descritos de
forma adequada dentro deste item.

Dentro da planilha abaixo foi relacionado as atividades que poderam vir a gerar
entulhos reaproveitaveis de Classe A, as outras classes que podem ser recicladas
ou que requeiram um tratamento especifico, estaram sendo consideradas como
de retirada obrigatoria, para aterros ou com o descarte atraves de cacambas.

- o -

Descricio da Atividade Unid Custo | Custo ma.terlal % de maFerlaI
Total reaproveitavel | Reaproveitavel

Demphgao de calcada ou m2 3756 3756 100%

caminhos

Demolicao de Via Asfaltada m? 21,14 21,14 100%

Demollg.ao de muro em 87,23 87.23 100%

alvenaria ou alambrado

Demolicao de Cercas M 14,46 4,96 34%

Retirada de cobertura com

telhas de barro e estrutura m?2 32,42 14,11 43%

em madeira

Retirada de Laje em Concreto | m? | 27,89 22,54 80%

Demoilg.ao de parede em m2 | 73,00 57.08 78%

Alvenaria

Demolicao de piso e m? | 98,07 96,13 98%

fundacao de edificacao

Demolicao de escada M 95,11 87,13 92%

Demo.llgao de entrada de Unid | 903,40 238,92 26%

energia

Demolicao de Abrigo p/ Unid | 249,60 39,65 24%*

hidrometro
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Aterro de Fossa | Unid | 301,10 120,16 100%%*

*parte do valor da atividade é gerado por servicos que ndo geram entulho, como:
reaterro, transporte, etc.

Tabela 1 - Coeficiente de material reaproveitavel sobre o custo total da atividade.

10. ART

Devera ser providenciado junto ao conselho de classe — CREA, uma Anotacao
de Responsabilidade técnica - ART, ou CAU um Registro de Responsabilidade
Técnica - RRT, um técnico responsavel para todas as atividades contratadas.

Atividades e Emissao da OS (Ordem de Servico)

Para a emissao da OS a Contratada deverd atender aos requisitos
estabelecidos neste 2] apresentar Planos detalhados para as
funcdes/especialidades envolvidas:

Organograma para projetos, servicos e obras, indicacao de cargos/pessoas
envolvidos na obra;

Cronogramas fisico-financeiros detalhados para servicos e obras. Recomenda-
se a elaboracao dos mesmos no aplicativo MS-Project ou similar com indicacao dos
planos de atague e caminhos criticos observados pela empresa;

Plano para as ac0es relativas aos aspectos ambientais, detalhando cuidados,
acbes educativo-preventivas, procedimentos aplicados as obras e aos canteiros.

Plano da Qualidade da Obra, procedimentos para o controle de qualidade dos
trabalhos, com critérios claros para avaliacao;

Plano para os servicos de desconstrucao, detalhando o processo a ser adotado,
a sequéncia de atividades, as ac0es preventivas de seguranca, para cada tipo de
edificacéo, e as acdes para manuseio de cada tipo de material desconstruido;

Plano para separacao, logistica e transporte dos materiais da desconstrucao.

Plano de Logistica, procedimentos para o transporte seguro e nao-
contaminante.

ART dos servicos, obras, seguranca, constando os servicos e caracteristicas;
Layout do canteiro de obras, atendendo todas as determinacdes das normas;

Entrega de Relatério de Obra Semanal contendo todas as observacdes

pertinentes com fotos e documentos.
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11. SERVICOS INICIAIS GERAIS

Sao atividades que a Contratada devera executar no inicio dos servigos,
implantando sua infraestrutura local e seus principais procedimentos:

Implantacao de Canteiro, construcao do{s) canteiro(s), conforme layout
aprovado. O layout do canteiro deve atender as exigéncias das normas e Edital.
Devera ser dada preferéncia de aproveitamento de construcdes existentes, ao uso
de materiais reciclados e nao poluentes. Deve-se evitar a necessidade de
fundacbes. Todas as instalacbes devem ser desmontaveis. O canteiro deve ter
instalacOes adequadas. Os locais para estacionamento de veiculos e eqguipamentos
devem ter protecao para evitar que vazamentos contaminem o solo local. O uso
de iluminacdo natural e outras praticas de uso racional de energia devem ser

priorizados;

Implantacéo de Sistema para Tratamento de Residuos/Esgoto do Canteiro,
caso o local escolhido nao disponha de rede de coleta de esgotos, a Contratada
deverd implantar um Sistema Auténomo para Tratamento dos Esgotos e Efluentes
gerados. Deverd ser implantado Sistema de coleta seletiva de lixo;

Mobilizacao do pessoal conforme Organograma, A mobilizacao do pessoal da
contratada deve ter prévia aprovacao da Fundacao Fiorestal;

Implantacao de Procedimentos Gerenciais, Planos de Qualidade, Riscos,

Comunicacao e etc.;

Os procedimentos e planos submetidos para abertura da OS5 devem ser
implantados o mais breve possivel, é recomendével um processo de melhoria
continua, para gue melhorias sejam incorporadas aos processos, na medida em
gue se identifiguem oportunidades.

12. SERVICOS OPERACIONAIS DE APOIO E SUPERVISAO DOS SERVICOS/OBRA

A Contratada, durante toda a execucdo dos servicos, deverd manter em
funcionamento adequado sua infraestrutura, servicos operacionais de apoio e

supervisao:

Manutencao do Canteiro: cabe a Contratada a manutencdo adequada do
canteiro, mantendo-o apto para a realizacao dos trabalhos. Atencao especial
devera ser dada as instalacbes elétricas e hidraulicas. Nao serao permitidas
ligacbes provisérias ou mal-acabadas. Todos os equipamentos devem estar
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funcionando;

Rigido controle de residuos do canteiro, em toda duracao do contrato, a
Contratada devera fazer rigido controle de emissdes e residuos no canteiro. Nao
serao tolerados desvios quanto a:

Emissao de fumaca e gases de escapamentos;
Ocorréncia de Vazamentos;

Separacao e Recolhimento de reciclaveis;
Separacao e recolhimento de lixo ndo recicldvel;
Uso de materiais toxicos.

Continuo processo de andlise de riscos, durante todo o periodo contratual, a
Contratada deverd manter rigoroso esquema de andlise de riscos ambientais em
conjunto com a Fundacao Florestal;

Programa de Qualidade, o Plano de Qualidade deve ser aplicado
continuamente, e deve ser aprimorado na medida em que os trabalhos se
desenvolvam, incorporando as experiéncias vividas.

Controle Logistico e trafego, devera ser feito rigoroso controle logistico, ndo
permitindo desvios quanto a:

Utilizacao de veiculos em perfeitas condicbes e para os fins especificos;
Identificacao das cargas;

Adequado acondicionamento de cargas, com perfeita vedacao e prevencao de

vazamentos ou guedas;

Aplicacdo de “lava-rodas” para evitar e prevenir que os veiculos sujem as ruas
e estradas, guando necessario;

Obediéncia das rotas e hordrios pré-estabelecidos;
Capacitacao e comportamento dos condutores;
Obediéncia dos cédigos de transito.

Limpeza permanente, tanto o canteiro como as obras e equipamentos deverao
ser permanentemente limpos, preservando o bom aspecto e incentivando a boa

organizacao.
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13. DESCONSTRUCAO DE EDIFICACOES

A desconstrucdo das edificacbes devera ser planejada e executada de maneira

individualizada. Cada edificacado tem caracteristicas préprias e Unicas; além disso,

devem ser consideradas as condicdes da geotécnica de cada terreno, e também

as

condic6es meteorolégicas na ocasiao dos trabalhos, tudo isso obriga a

Contratada efetuar a individualizacao de cada desconstrucao. Basicamente os

passos necessarios sao abaixo enumerados:
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Plano Especifico de cada Edificacao;
O plano de desconstrucao de cada edificacao deverd considerar:
Analise da localizacao e situacao geral;

Caracterizacao do tipo da edificacao. Pré-vistoria para andlise da construcao e

determinacao do método de desconstrucado, se mecanico ou manual;
Avaliacao de aspectos logisticos (operacional, ambiental e de seguranca);
Avaliacao da qualidade de materiais;

Avaliacao da necessidade de obras preparatérias (contencdes, drenagens)

para viabilizar a desconstrucao;

Pré-vistoria para andlise e emissao do laudo de riscos geoldgicos e riscos
operacionais. Em casos extremos esta analise deverd apontar a necessidade
de permanéncia de elementos estruturais que evitem os impactos previstos.

Contato, quando necessario, com as Concessionarias de Energia Elétrica, Agua,
Coleta de Esgotos, Telefonia, TV a cabo, Gas, etc., para desligamento das

alimentacoes.

Preparacao, isolamento, andlise de riscos, antes do inicio efetivo das obras e
de acordo com o plano, deverdao ser providenciadas todas as condicles

operacionais, tais como:
isolamento e sinalizacdo das areas;
Comprovacao do efetivo desligamento pelas Concessionarias;

Verificacao de interferéncias com outras edificacdes ou com a infraestrutura

urbana;



Andlise final dos riscos e das medidas mitigadoras implantadas, com
aprovacao para o inicio dos trabalhos.

Observacao: a seqlUéncia a seguir € meramente ilustrativa e poderd ser

modificada a critério da Contratada e conforme o Plano Especifico da Edificacao

Desconstrucao: Etapa EO (desligamento e isolamento da infraestruturacao

urbana);
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O inicio da desconstrucao deve “isolar” a edificacdo, segregando:

Desligamento e isolamento da alimentacdo elétrica (realizada por eletricista
habilitado conforme NR-10). Verificar eventuais correntes de fuga ou
interligacdes com outras edificacdes. Efetuar o aterramento para protecao;

Desligamento e tamponamento da alimentacao de agua e da coleta de
esgotos. Esgotamento da caixa d’édgua, identificacdo e protecdo de fossas,
pocos e caixas de gordura ou caixas de interligacao elétrica;

Remocao de interferéncias;

Remocdao de eventuais moéveis e objetos abandonados na edificacdo.

Desconstrucao: Etapa E1 (Cobertura e Elementos Construtivos):

Remocdao de elementos construtivos de facil remocao e reutilizacdo, tais como
loucas, metais sanitérios, chuveiros, luminarias, lmpadas, espelhos, tomadas,
interruptores;

Remocao de forros;
Remocao de antenas, telhado e estrutura de sustentacao;

Remocao de Caixa d'agua.

Desconstrucao: Etapa E2 (Embutidos):
Remocao de elementos embutidos como conduites e tubulacdes;
Remocao de vidros, esquadrias, portas e janelas;

Remocao de instalacbes expostas e fiacao de instalacao elétrica.

Desconstrucao, Etapa E3 (Fechamentos verticais):

Remocao de paredes internas e revestimentos;



Remocao de paredes externas, pilares de sustentacao, cercas e portdes.

Desconstrucao: Etapa E4 (Pisos):

Remocao dos pisos e revestimentos (frio e madeira);

Serao desconstruidos apenas os pisos e/ou fundacbGes que ndo estejam
localizados em dreas de risco geotécnico conforme estiver especificado por
laudo emitido pela prépria empresa;

Desconstrucao: Etapa E5 (Fossas, Pogos, Caixas):

Aterrar fossas;

Desativar pocos (forma de fechamento/aterro);

Remocao de caixas de gordura, caixas de ligacbes, cavaletes e postes de
entrada.

Manuseio/Transporte Rejeitos para Bota Foras:

Os materiais rejeitados deverao ser transportados para bota-foras, de acordo

com sua classificacao (inertes ou contaminantes};

Deverdo ser entregues a Fundacao Florestal todos os certificados de descarte
autorizado ao término das execucdes

As cargas poderao ser inspecionadas e aprovadas pela fiscalizacao;

O veiculo devera atender todos os requisitos do Plano de Logistica.

Desconstrucao de Infraestrutura

Para a execucao dos servicos e obras de desconstrucdo serdo necessarias

acbes simultaneas para mitigar riscos geolégicos e ambientais, proteger as areas,

deixando-as em condicdes para que a Fundacao Florestal implante os projetos de

recuperacao ambiental gue ocupardo as areas ora desconstruidas:
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Obras de Geologia/Geotécnica:

A contratada deverd fazer avaliacbes geoldgico-geotécnicas especificas
guanto as condicbes de estabilidade decorrentes;

Da desconstrucao; e, guando necessario, devera executar as devidas medidas
de contencao;



s

» Para a execucdo de movimentacdes de terra, é necessaria a avaliacdo das
condicbes de estabilidade e os impactos destas movimentacdes. As medidas
necessarias para garantir a estabilidade deverado ser implementadas.

Obras de Drenagem:
» Obras de drenagem superficial;

= A contratada deverd avaliar a mudanca das condicoes de escoamento das
aguas superficiais ap6s as desconstrucoes, e projetar/executar imediatamente
as medidas de engenharia para disciplinar o escoamento das &guas
superficiais, evitando empocamentos e concentraclées indesejadas nos
taludes, assim como realizar intervencdes para reduzir a erosao do solo e o
aporte de sedimentos para os cursos d ‘édgua naturais.

Remocao de Residuos:

* A contratada deverd avaliar as condicdes de estabilidade de depdsitos de
residuos nas encostas, nas margens e/ou leito dos rios, bem como em
guaisquer outros locais no perimetro delimitado pela Fundacdo Florestal,
definindo procedimentos para a remocao e destinacado dos residuos lancados;

= Prever e executar intervencoes para a estabilidade dos taludes marginais aos
cursos d agua através de plantio de mudas.

Acessos Provisérios:

Deverd ser avaliada junto a gestdo da UC a possibilidade de execucao de
acessos que permitam a chegada as unidades a serem desconstruidas.
14, COMPOSICAO DA ADMINISTRACAO DE OBRA

A administracao local é um componente do custo direto da obra e compreende
a estrutura administrativa de conducdo e apoio a execucdo da construcao,
composta de pessoal de direcdo técnica, pessoal de escritério e de seguranca
(vigias, porteiros, segurancas etc.) bem como, materiais de consumo,

equipamentos de escritério e de fiscalizacao.

A Administracao Local compreende os custos das seguintes parcelas e

atividades, dentre outras que se mostrarem necessarias:

e chefia e coordenacao da obra;
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e equipe de producao da obra;

¢ departamento de engenharia e planejamento de obra;

e manutencao do canteiro de obras;

e gestao da qualidade e produtividade;

e gestao de materiais;

e gestdo de recursos humanos;

e gastos com energia, dgua, gas, telefonia e internet;

e Consumos de material de escritério e de higiene/limpeza,;

e Medicina e seguranca do trabalho;

e laboratérios e controle tecnolégico dos materiais;

e acompanhamento topografico;

e Mobiliario em geral (mesas, cadeiras, armarios, estantes etc.);

e Equipamentos de informatica;

e Eletrodomésticos e utensilios;

¢ Veiculos de transporte de apoio e para transporte dos trabalhadores;

e Treinamentos;

e Outros equipamentos de apoio que nao estejam especificamente
alocados para nenhum servico.

As Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho listadas a sequir,
guando forem obrigatérias, de acordo com a legislacdo em vigor, também devem
ser consignadas na administracao local da obra, caso nao tenham os custos
apropriados em nenhuma outra rubrica orcamentaria:

NR-4 - Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do
Trabalho — SESMT,;

NR-5 - Comissao Interna de Prevencao de Acidentes - CIPA;

NR-6 - Equipamentos de Protecao Individual - EPI;

NR-7 - Programa de Controle Médico e Salde ocupacional - PCMS0;
NR-9 - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA;

NR- 10 - Seguranca em Instalacdes e Servicos de Eletricidade;
NR-15- Atividades e Operacdes insalubres;

NR-16 - Atividades e Operacdes Perigosas;
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NR-21 - Trabalho a Céu Aberto;

NR-18 -PCMAT- Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na Inddstria da

Construcao;

NR-35 - Trabalho em Altura.

15. OBRIGACOES DA CONTRATADA PARA A EXECUCAO DE OBRAS E
SERVICOS

15.1. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

Todos os materiais e equipamentos a serem utilizados na execucao dos
servicos serao de responsabilidade da Contratada.

15.2. GARANTIA E RESPONSABILIDADE

Garantia total dos servicos executados notadamente quanto a remocdo
integral dos residuos da desconstrucdo, estabilidade geolégica das dreas que

sofreram intervencdes e preparo para a recuperacao ambiental das areas.

Fornecer e obter documentacdo das dreas de bota fora e da destinacdo de
todos os residuos sélidos para garantir que ndo sejam depositados em dreas de

preservacao permanente e/ou ocupacao ilegal.
15.3. OBRIGACOES DA CONTRATADA RELACIONADAS AO PLANEJAMENTO DA OBRA
= Apresentar o cronograma de servi¢cos com base no cronograma de obras;

= Apresentar relatério semanal de acompanhamento dos servicos.

15.4. RESPONSABILIDADE SOCIAL

A Contratada devera procurar ao maximo realizar a contratacdo de mao de
obra local em todas as etapas, apresentado documentacao referente ao
recrutamento junto aos bairros adjacentes, por meio de divuigacdo junto as

Associacdes de Moradores.
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16. QUALIFICACAO E HABILITAGAO DOS CONCORRENTES

16.1 Dos DOCUMENTOS DE QUALIFICACAO TECNICA

As licitantes deverao entregar a Certidao de Registro no CREA e/ou CAU da
empresa e de seu(s) responsavel(is) técnico(s), com validade na data de
apresentacao da proposta, devidamente atualizada em todos os seus dados
cadastrais e contratuais;

Comprovacado pela licitante de possuir, em seu quadro permanente, até a
data de apresentacao da proposta, 2 profissional(is) de nivel superior, na(s)
modalidade(s) de Engenheiro Civil ou Arquiteto, gue deverd(ao) ser o(s)
responsavel(is) técnico(s) pela execucao dos servicos objeto do contrato
correspondente; os profissionais deverdao apresentar acervo técnico — CAT
emitidos em seus nomes, devidamente validados pelos 6rgdos competentes,
comprovando a aptidao em realizacbes de mesma porte e natureza dos
servicos.

A comprovacdo do vinculo do(s) profissional(is) com o quadro permanente da
empresa licitante devera ser feita através de cépia reprogréfica autenticada
da carteira profissional acompanhada da ficha de registro de empregados da
empresa, do contrato social, ou ainda, por contrato de Trabalho entre a
licitante e o profissional, devidamente registrado em Cartério de Titulos e
Documentos;

A comprovacao Técnico Operacional da Licitante para as atividades, objeto
da licitacdo devera ser feita através da apresentacdo Atestados de Execucao
de Obras e Servicos similares e/ou compativeis com o objeto desta licitacao,
em nome da licitante fornecidos por pessoas juridicas de direito publico ou
privado, com as caracteristicas de maior relevancia e valor significativos,
compativel com os quantitativos dos servicos previstos nas planilhas
orcamentdarias e especificacbes técnicas da presente licitacdo;

Entende-se por experiéncia em obras de natureza e tamanho similar a

experiéncia em:
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Execucao de servicos e obras de demolicao e/ou desconstrucao de obras civis

em areas de interesse social efou areas com ocupacao irregular,
compreendendo no minimo uma intervencgao;



Prestacao de servicos de andlise da situacdo ambiental,

O(s) atestado(s) devera(ao) conter:

. Prazo contratual, datas de inicio e término; - Local da prestacado dos servicos;

. Natureza da prestacao dos servicos;

. Quantidades executadas;

. Caracterizacao do bom desempenho do licitante;

. Outros dados caracteristicos;

. A identificacdo da pessoa juridica emitente bem como o nome e o cargo do
signatario.

16.2 RESPONSAVEL TECNICO

Engenheiro Civil, ou Arquiteto; Engenheiro devidamente inscrito e anotado no
guadro de responsaveis técnicos da empresa licitante, sendo tal comprovacao
dada pela apresentacao da Certidao de Registro no CREA da empresa ou CAU.

17.VISITA AO LOCAL DA OBRA

E altamente recomendado ao Licitante que visite e examine o Local das
Edificacbes e seus arredores para gue obtenha toda a informacdo técnica
necessaria para a preparacao da Proposta e celebracdo do contrato de execucao
dos servicos, visto que as edificacdes se encontram em ambientes peculiares. Os
custos da visita ao Local da Obra serdo arcados pelo préprio Licitante. As visitas
deverao ser agendadas através dos telefones abaixo indicados, em horario
comercial de segunda a sexta-feira das 08:00 as 17:00 hrs, com a gestdo de cada

Unidade de Conservacao:
> EE Mata do Jacaré - Gestor Pedro Egidio Rasera
Tel.: (19) 98849-8849
prasera@fflorestal.sp.gov.br
> EE juréia-ltatins — Gestor Arua Fernandes Antunes Caetano
Tel.: (13) 3457 - 9243/ (13) 3457 - 9215
ec.jureiaitatins@fflorestal.sp.gov.br

> PESM Nucleo 3o Sebastiao — Gestor Leo Ramos Malagoli
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Tel.: (12) 3863-1707
pesm.saosebastiao@fflorestal.sp.gov.br

» PE llhabela - Gestor Francisco de Assis Honda
Tel.: (12) 3896-2585
pe.ilhabela@fflorestal.sp.gov.br

» FEENA - Gestor Rodrigo Campanha
Tel: (19) 99177-2607

feenarioclaro@fflorestal.sp.gov.br

18. OBRIGAGOES DA CONTRATADA E DA CONTRATANTE
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18.1 OBRIGAGOES DA CONTRATADA

Durante a execucao de servicos e obras, cumprird a contratada a execucéao

das seguintes medidas:

Providenciar junto ao CREA/CAU as ART/RRTs referentes ao objeto do contrato
e especialidades pertinentes, nos termos da Lei n© 6.496/1977;

Verificar a necessidade de obtencéo de licencas junto aos érgados municipais,
estaduais e federais competentes, sendo de sua responsabilidade os
procedimentos e taxas que possam incidir sobre estas atividades.

Efetuar o pagamento de todos os tributos e obrigacdes fiscais incidentes ou
gue vierem a incidir sobre o objeto do contrato, até o recebimento definitivo
pelo contratante dos servicos e obras;

Submeter a aprovacdo da fiscalizacdo, até cinco dias apds o inicio dos
trabalhos, o plano de execucao e o cronograma detalhado dos servicos
elaborados em conformidade com o cronograma do contrato e técnicas
adequadas de planejamento, bem como eventuais ajustes;

O recebimento provisorio ou definitivo nao exclui a responsabilidade civil pela
solidez e seguranca do servico, nem ético-profissional pela perfeita execucao
do contrato, dentro dos limites estabelecidos pela lei ou pela avenca;

Conforme dispde o art. 441 da Lei n? 10.406/2002 {Cédigo Civil}, a coisa
recebida em virtude de contrato comutativo pode ser enjeitada por vicios ou



defeitos ocultos, que a tornem imprépria ao uso a que é destinada ou lhe
diminuam o valor;

. Além disso, o art. 12 da Lei n? 8.078/1990 (Cdédigo de Protecao e Defesa do
Consumidor) dispée que o fabricante, produtor, construtor, nacional ou
estrangeiro, e o importador respondem, independentemente da existéncia de
culpa, pela reparacao dos anos causados aos consumidores por defeitos
decorrentes de projeto, fabricacdo, construcdo, montagem, férmulas,
manipulacao, apresentacao ou acondicionamento de seus produtos, bem
como por informacoes insuficientes ou inadequadas sobre sua utilizacao e
riscos;

. O contratado é obrigado a reparar, corrigir, remover e/ou substituir, as suas
expensas, no total ou em parte, o objeto do contrato em que se verificarem
incorrecdes resultantes nos estudos, projeto e solicitacdes.

. O contratado se responsabiliza em garantir gue todas as regras e normas de
seguranca da unidade sejam respeitadas.

18.2 OBRIGACOES DA CONTRATANTE
Fiscalizacao

Fiscalizacao é a atividade gue deve ser realizada de modo sistemético pelo
contratante e seus prepostos, com a finalidade de verificar o cumprimento das
disposicOes contratuais, técnicas e administrativas em todos os seus aspectos.

O contratante mantera, desde o inicio dos servicos até o recebimento
definitivo, profissional ou equipe de fiscalizacdo constituida de profissionais
habilitados, os gquais deverdo ter experiéncia técnica necessaria ao
acompanhamento e controle dos servicos relacionados com o tipo de servicos que
estdo sendo executados. Os fiscais poderdo ser servidores do 6rgao da
Administracao ou pessoas contratadas para esse fim.

Os principais aspectos a serem observados pela fiscalizacao para a execucgao
dos servicos devem atender as seguintes normas e praticas complementares:

» (ddigos, leis, decretos, portarias e normas federais, estaduais e municipais,
inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos;

» Instrucdes e resolucdes dos 6rgaos do sistema Confea/CREA,;
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» Normas técnicas da ABNT e do Instituto Nacional de Metrologia,
Normalizacao e Qualidade industrial {inmetro).

19. PRAZO DE ENTREGA

O prazo de execucao dos servicos sera de 12 (doze) meses contados a partir
da emissao da Ordem de Inicio de Servico e entrega da ART/RRT de execucao e
toda a documentacao necessaria com aprovacao nos 6rgaos responsaveis pela
Contratada e cumprir todas as atividades constantes neste documento, para o
recebimento da Ordem de Servico pelo Setor de Engenharia e Infraestrutura e
terminard com a entrega do Termo de Recebimento Provisério e; posteriormente

o Definitivo.

A Ordem de Inicio de Servico poderd ser emitida em conjunto ou para cada
imoével a ser demolido de cada Unidade de Conservacao, sendo que, em cada um
estard definido o conjunto de edificacbes autorizadas ao inicio da demolicao,
cabendo a Fundacdo Florestal qualguer exclusao de edificacdo em razdo de
impedimentos legais ou administrativos a sua execucado. As supressdes estardo

dentro dos limites previstos por lei.

19.1 FORMA DE ENTREGA DOS SERVICOS

Serd realizada vistoria que comprove a adequacdo do objeto aos termos
contratuais. A cada medicao, a ser realizada mensalmente, a empresa contratada

devera entregar:

e Relatério fotografico identificando cada edificacdo, processos de
desconstrucao e devidos certificados de destinacao, comprovando o
volume e a solucao adotada. Os relatérios deverdo ser claros quanto ao
comparativo do local edificado e depois da demolicdo concluida,
apontando sempre a coordenada da edificacao para que haja
correspondéncia com a planilha.

e Os relatérios deverdo ser assinados pelo responséavel técnico, junto aos
certificados de retirada e apresentados ao gestor da area, que devera
validar os documentos manifestando-se de acordo com o pleito de
execucao apresentado.

e (abera a contratada enviar a Fundacdo Florestal os documentos e
relatério técnicos aprovados, junto a planilha de medicao, para que seja
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aprovado pelo Setor de Engenharia e Infraestrutura. S6 deverao ser
emitidas as notas fiscais ap6s o de acordo do SEI.

e Deverd ser entregue cronograma atualizado a cada medicao.

e Se houver qualquer impedimento de retirada de componente da
edificacdo por avaliacdo de riscos geoldgicos, devera ser entregue,
juntamente com o relatério mencionado acima, laudo de justificativa
técnica em nome do responsdvel pelo acompanhamento da empresa.

e As planilhas de medicao da empresa devem apresentar de forma clara,
0s quantitativos medidos, o acumulado e o saldo relativo a cada

atividade.

Os gestores, abaixo discriminados, serdo responsaveis por atestar os relatérios de

suas Unidades de Conservacao, que serao encaminhados a Fundacdo Florestal

pela contratada.

EE Mata do Jacaré - Gestor Pedro Egidio Rasera

EE juréia-itatins - Gestor Arua Fernandes Antunes Caetano
PESM Nucleo Sao Sebastido — Gestor Leo Ramos Malagoli
PE llhabela - Gestor Francisco de Assis Honda

FEENA - Gestor Rodrigo Campanha

19.2 SUPERVISAO DOS SERVICOS

A supervisao dos trabalhos estara sob a responsabilidade da Fundacao

Florestal, que nomeia a Arqgta. Olivia Leopardi, como gestora para a

supervisao e recebimento final dos produtos/ servicos.

Artga. Olivia Leopardi

Tel. (11) 2997-5092

E-mail olmarianno@fflorestal.sp.gov.br

Nao serao disponibilizados equipamentos ou outros recursos materiais

provenientes da Fundacao Florestal, cabendo a contratada dispor de todos

0S recursos necessarios para a realizacao dos servicos propostos. Bem

como a contratada é responsavel pela logistica de transporte dos

funcionarios que trabalharao nesta empreitada.
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20. EMPREITADA

A contratacdo dos servicos pretendidos sera realizada mediante a
modalidade de empreitada por preco global, uma vez que a natureza do
escopo € garantir e total demolicdao e destinacao de cada edificacao
constante no levantamento realizado pela Fundacado Florestal, garantindo
gue se atinja o objetivo destes trabalhos em permitir a recuperacao das
areas em guestao. Desta forma, serao considerados os percentuais de cada
atividade, sem avaliacdo de quantitativos numeéricos de cada item,
contratando a demolicdo do conjunto por preco total e certo. 56 sera
atestado pagamento quando da realizacao de 100% do escopo de cada
edificacao, nao serao aceitas medicdes de percentual de uma edificacdo. A
empresa se responsabilizard por todo e qualguer apontamento técnico
necessario a correcao de defeitos observados durante o periodo de

publicacao do edital.

21. DOS PAGAMENTOS

Os pagamentos serao realizados respeitando-se o0s prazos e

procedimentos conforme exposto abaixo:

» Sera enviado a Fundacao Florestal, pela contratada o relatério
fotografico conforme procedimento de anuéncias estipulados no
item 17.1 deste Termo de Referéncia, constando a execucdo de
cada ponto de demolicdo, junto aos certificados de destinacao e
planilha de pleito de medicao da contratada.

= O SE! dard o aceite formal, em até 05 (cinco) dias do recebimento
dos relatérios, por e-mail/carta para liberacao da emissdo da Nota
Fiscal. Caso necessario, solicitard correcdes nos itens de medicado
para equalizar com o percentual aferido em fiscalizacao, devendo

ser aguardado o aceite definitivo para envio da NF.

» Apbs liberacao do SEI, a NF e documentacbes da empresa
necessarias ao pagamento, deverdo ser enviadas ao Setor de

Contratos em via fisica conforme dados de contrato.
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» O pagamento sera realizado em 30 (trinta} dias contatos a partir do

recebimento da NF no Setor de Contratos, conforme descrito acima.
22. ANEXOS
e ANEXO | - CRONOGRAMA
e ANEXO Il - RESUMO GERAL
e ANEXO Il - RESUMO UNITARIO
e ANEXO IV - QUANTITATIVOS

e ANEXO V - COMPOSIGAO DAS ATIVIDADES

Sao Paulo, 10 de novembro de 2019

Arq. Olivia Leopardi
Setor de Engenharia e Infraestrutura - SEI

Diretoria Administrativa e Financeira — DAF
Fundacdo Florestal- FF
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