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Conhecer para conservar

a0 Paulo é um Estado extremamente rico e essa riqueza néo se reflete s no

desenvolvimento econdmico daquele que é considerado a “locomotiva da
nacdo”. Quando falamos de recursos naturais, Sdo Paulo se destaca com seus
4,7 milhdes de hectares de areas protegidas. E aqui que fica o maior continuo
de Mata Atlantica do mundo; que, juntamente com outras unidades de conser-
vacdo, formam um patriménio natural reconhecido pela UNESCO, como Reserva
Mundial da Biosfera.

As Unidades de Conservacdo Paulistas abrigam uma diversidade biolégica
incomensuravel. Suas paisagens deslumbrantes e suas inlimeras espécies de flo-
ra e fauna — muitas delas endémicas —, montanhas, cachoeiras, cavernas, rios,
lagos e oceano tém atraido e conquistado visitantes de todo o Brasil e do mun-
do, consolidando-nos cada vez mais como um relevante destino ecoturistico.

E essa forma de uso publico que é dada as unidades de conservacdo é
uma importante aliada para a preservacdo desses espacos e da biodiversi-
dade. A visitacdo ajuda a inibir atividades ilegais nos parques (uma vez que
hé& aumento da fiscalizacdo) e alia sustentabilidade ambiental e geracdo de
emprego e renda (com a chegada dos turistas, que aquecem a economia,
atingindo muitos elos da cadeia produtiva). Além disso, os parques sdo uma
opcdo de lazer saudavel e de qualidade para a populagdo, que, conhecendo
mais sobre meio ambiente e biodiversidade, sera sensibilizada por meio de
acOes de Educacdo Ambiental e passara a adotar atitudes mais sustentaveis
no seu cotidiano.

0 Governo do Estado de Sao Paulo tem investido em muitas acdes ligadas
ao ecoturismo, com a realizacdo de programas como: “Trilhas de Sdo Paulo”
e "Projeto de Desenvolvimento do Ecoturismo na Regido da Mata Atlantica”.
A visitacdo publica nos parques estaduais tem sido encarada como uma boa
estratégia para a conservacdo dessas areas e para o incremento da economia
de suas regioes de entorno.



Este é o livro da série Cadernos de Educagdo Ambiental que trata do tema
Ecoturismo. Este caderno fard com que o leitor reflita sobre o que é o ecotu-
rismo, qual é a sua importancia e qual é a necessidade do seu planejamento
e gestdo. Orientard sobre a ligacdo entre Ecoturismo e Educacdo Ambiental,
apresentara diferentes atividades incluidas no espectro do ecoturismo e os
principais destinos para pratica de ecoturismo, no Brasil e no mundo. No final,
o leitor encontrard uma lista de boas praticas que todo ecoturista precisa co-
nhecer e sequir.

Esperamos que vocé, além de conhecer um pouco mais sobre essa ativi-
dade, se sinta estimulado a conhecer e desfrutar dos nossos parques paulistas,
com o espirito de um verdadeiro ecoturista: zelando pelo nosso patriménio
natural, sendo cortés com os outros visitantes e com as comunidades locais e
ajudando a divulgar os principios de minimo impacto.

Bruno Covas
Secretario de Estado do Meio Ambiente
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1. Introducao

mbora o termo “ecoturismo” seja recente, a natureza ja atrai viajantes

h& muito tempo. Datam do século XV as primeiras investidas aos picos da
regido dos Alpes, na fronteira entre a Franga, Italia e Suica. Nos Estados Unidos,
desde a segunda metade do século XIX, milhares de turistas ja visitavam os Par-
ques Nacionais de Yellowstone (criado em 1872) e Yosemite (criado em 1890).
No Brasil, existem registros de expedicdes a regido de ltatiaia (RJ), realizadas no
fim do século XIX, sendo que, em 1919, foi fundado, na cidade do Rio de Janeiro,
o Centro Excursionista Brasileiro (CEB), primeiro grupo de montanhismo do pas.

Foi apenas noinicio da década de 1980 que o termo “ecoturismo” comegou
a ser utilizado. Ele surgiu como um conceito de atividade diferente, em que o
turista também é responsavel pelo ambiente e a sociedade que visita, em opo-
sicdo ao modelo de turismo de massa desenvolvido desde o pés-guerra até os
dias atuais.

Figura 1 — Manguezal no Nicleo Perequé, PE Ilha do Cardoso. Fabio Colombini.



1. INTRODUCAO

O termo “ecoturismo” pas-
sou a ser popularizado, muito
além de seus limites conceituais,
para tornar-se sindnimo de qual-
quer atividade em areas naturais,
desde o "turismo educacional”
até os “esportes de aventura”.

O "Ecoturismo” ou "“Turismo
Ecoldgico” é um tipo de turismo,
que promove um maior contato
do homem com a natureza e com
0s seus habitantes, para sensibi-
liza-lo e conscientiza-lo quanto a
importancia da preservacdo e da
conservacdo do meio ambiente e
das tradicOes culturais, por meio
de praticas e atitudes sustenta-
veis. O ecoturismo representa uma
nova forma de usufruir os locais vi-
sitados, sejam eles florestas, areas
costeiras, unidades de conserva-
Cao e outros ecossistemas. Ele é, também, o respeito e a responsabilidade com
a biodiversidade encontrada na regido visitada e com o patriménio natural e
cultural existentes.

De acordo com: The International Ecotourism Society (TIES), o ecoturismo é
0 segmento turistico que mais cresce no mundo. Este crescimento esta relacio-
nado ao aumento da consciéncia ambiental das pessoas; principalmente a partir
das Ultimas décadas do século XX, quando os turistas passaram a se relacionar
de forma diferente com o local visitado, buscando ambientes naturais conserva-

Figura 2 —Trilha das Bromélias, PE Carlos Botelho.
Evandro Monteiro.

dos e um maior envolvimento com as comunidades locais.
A atividade aparece, também, como uma alternativa de apoio ao desenvol-
vimento sustentével, frente as outras atividades potencialmente mais impactan-
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tes, principalmente para aquelas comunidades inseridas em ambientes naturais
conservados ou que apresentam fragilidades. Porém, apenas por meio de um
processo de planejamento, o ecoturismo pode funcionar efetivamente como
uma ferramenta para o alcance da sustentabilidade. Esse planejamento, associa-
do a conscientizacdo ambiental, fara com que as pessoas tenham atitudes que
assegurem as condicdes necessarias para que esta e as proximas geragdes usu-
fruam dos recursos naturais de modo pleno, saudavel, equilibrado e harmonico.



Historia
do Ecoturismo

2
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2. Historia do Ecoturismo

historia do turismo remonta a histéria da propria humanidade. Os povos

gregos e romanos ja realizavam viagens para desfrutar de atividades cul-
turais e artisticas, encontros, solenidades e festividades. Um dos maiores exem-
plos foram os Jogos Olimpicos, realizados na Grécia Antiga, no século VIl a.C.

Ja, nos séculos XVI e XVII, no periodo do Renascimento, houve registros de
viagens turisticas na Europa, feitas por jovens, artistas, intelectuais e cientistas,
que buscavam ampliar seus conhecimentos acerca de outras culturas.

Com a Revolucdo Industrial e o surgimento da classe média, na sequnda
metade do século XVIII, houve um grande estimulo ao turismo. Ainda nesse sé-
culo se apontam ocorréncias de viagens relacionadas a natureza, e os ambientes
naturais passaram a ser o foco central das viagens. Por outro lado, a Revolucao
Industrial marcou, na Europa, o aumento da degradagao ambiental. A classe

Figura 3 — Cachoeira Travessao, PE Carlos Botelho. Evandro Monteiro.
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que emergiu dessa transformacao econdmica aumentou 0 consumo e passou
a fazer, também, mais deslocamentos. Consequentemente, causou mais danos
ao meio natural.

0 avanco tecnoldgico, especialmente nos meios de transportes, fez surgir
no século XX um crescimento significativo das atividades turisticas, o chamado
“turismo de massa”, mais notadamente nos anos 70 e 80. Tal fato provocou
o crescimento desordenado de cidades e fez crescer assustadoramente inu-
meros problemas ambientais, como a poluicdo do ar, das dguas e as questoes
decorrentes da auséncia de saneamento das cidades e das regides procuradas
para lazer.

O arquiteto Hector Ceballos-Lascurain é amplamente reconhecido
como 0 primeiro a empregar o termo ecoturismo. Em 1981, o au-
tor comecou a utilizar o termo espanhol turismo ecoldgico que, em
1983, foi reduzido para ecoturismo. Ceballos-Lascurain, presidente da
organizacdo nao governamental Pronatura e diretor-geral do Sedue do
Ministério do Desenvolvimento Urbano e Ecologia do México, empre-
gava esse termo em debates, pois, na ocasido, lutava pela conservagao
das areas de floresta tropical do estado mexicano de Chiapas e por
uma estratégia para manter a integridade dos ecossistemas florestais
envolvidos na promocao do turismo ecolégico da regido”.

A primeira definicdo do termo "ecoturismo”, elaborada por Ceballos-Las-
curian, em 1987, foi:

A viagem a areas relativamente preservadas com o objetivo especifico
de lazer, de estudar ou admirar paisagens, fauna e flora, assim como
qualquer manifestacdo cultural existente.

1 WEARING e NEIL, 2001.
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Figura 4 — Pescador caicara, PE Ilha do Cardoso. Fabio Colombini.

Para que se tenha uma nogdo dos numeros envolvidos nessa atividade, é
interessante destacar que, em 2008, 1,75 bilhdes de pessoas viajaram por todo
o mundo. (WTTC, 2009a)

Como parte das comemoracdes do “Ano Internacional do Ecoturismo”, em
2002, e sob a égide do Programa de Meio Ambiente das Nacdes Unidas e da Or-
ganizacdo Mundial do Turismo — OMT, foi realizada a Clipula de Especialistas em
Ecoturismo, em Quebec, Canada, em maio de 2002.A Declaracdo de Ecoturismo
de Quebec, principal produto dessa clpula, apresentou 41 (quarenta e uma)
recomendacdes aos governos, setor privado, organizacdes ndo governamentais,
associacdes de base comunitaria, instituicdes de ensino e pesquisa, instituicdes
internacionais de financiamento, agéncias de assisténcia ao desenvolvimento,
comunidades e organizaces locais. Dentre as recomendacdes destacam-se: o
incentivo ao planejamento participativo, o processo de certificacao voluntaria, o
desenvolvimento de praticas de minimo impacto e a implantagao de estratégias
que aumentem os beneficios nas localidades receptoras.



2. HISTORIA DO ECOTURISMO

J3, no ano de 2007, foi realizada, na Noruega, a Global Ecotourism Confe-
rence (GECO7), com o objetivo de discutir os resultados e os novos desafios no
campo do Ecoturismo. Nessa conferéncia também foi produzido um documento
- Oslo Statement on Ecotourism. Esse documento apresenta quatro recomenda-
coes: reconhecer o papel do ecoturismo no desenvolvimento sustentavel local;
maximizar o potencial do ecoturismo bem gerido como um meio de conservagao
dos recursos naturais e culturais, tangiveis e intangiveis; apoiar a viabilidade e o
desenvolvimento de empresas e atividades de ecoturismo, por meio de acdes de
marketing, educacdo e capacitaco; e, finalmente, tratar as questdes criticas do
ecoturismo para o fortalecimento de sua sustentabilidade.

17
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3.0 que é Ecoturismo

m 1994, o Ministério da IndUstria, Comércio e Turismo (MICT) e o Minis-

tério do Meio Ambiente e da Amazonia Legal (MMA), em conjunto com
representantes do Instituto Brasileiro de Turismo (EMBRATUR) e do Instituto
Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), além
de empresarios e consultores, criaram as diretrizes para uma Politica Nacional de
Ecoturismo e estabeleceram o seguinte conceito para a atividade:

Segmento da atividade turistica que utiliza, de forma sustentavel, o
patriménio natural e cultural, incentiva sua conservacao e busca a
formacdo de uma consciéncia ambientalista através da interpretacdo
do ambiente, promovendo o bem-estar das populacdes (MICT; MMA,
1994).

Ja, a Organizagao Mundial do Turismo (OMT), em 2002, definiu ecoturismo
como:

Figura 5 — Praia de Castelhanos, PE Ilhabela. Evandro Monteiro.



3.0 QUE E ECOTURISMO

Todas as formas de turismo em que a motivacao principal do turista é

a observacdo e apreciacdo da natureza, de forma a contribuir para a

sua preservacao e minimizar os impactos negativos no meio ambiente
natural e sociocultural onde se desenvolve (OMT, 2002).

Existem, ainda, diversas definicdes de ecoturismo, elaboradas por associa-

cdes de classe, académicos, iniciativa privada e poder publico. Porém, ainda ndo

existe um conceito Unico de ecoturismo aceito por todos os envolvidos com

a atividade. Apesar disso, a maior
parte das definicdes propostas gira
em torno de trés conceitos basicos:

e Desenvolvimento Susten-
tavel;

e EducacdoAmbiental; e

e Envolvimento das Comuni-
dades Locais.

S&o objetivos do Ecoturismo
a preservagdo da biodiversidade e
dos habitats naturais; a conserva-
cdo do contexto natural, cultural e
construido; o esclarecimento sobre
0 uso ilegal dos recursos naturais,
bem como sobre o abuso na sua
exploracdo; e a integracdo das are-
as naturais protegidas, com os ob-
jetivos de conservagao nos planos
e programas de desenvolvimento
locais e regionais.?

Figura 6 — Boia-Cross, PE Carlos Botelho.
Evandro Monteiro.

2 Organizacao Mundial do Turismo — OMT, 2002. Declaracdo de Ecoturismo de Quebec.
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0 ecoturismo esta diretamente relacionado a nocdo de sustentabilidade
ambiental, que é o uso responsavel e consciente dos recursos naturais, ao longo
do tempo, unido ao crescimento econémico, a justica social e a conservacio e
preservacdo da natureza.

“Embora as ideias contidas no turismo sustentavel ainda estejam
em processo de construcdo, seja no aspecto tedrico-conceitual, seja no
aspecto das estratégias e acdes implementadas, ha hoje uma conscién-
cia crescente da importancia de pensar e agir em prol do turismo susten-
tavel, com vistas a minimizar os impactos negativos e maximizar aqueles
que apontem para os caminhos da conservagao do meio ambiente e da
justica social.”?

Estudos mostram que o turismo pode proporcionar uma contribuicao para
a protecdo continuada do meio ambiente, criando valor econémico para as es-
pécies endémicas ou em risco de extingdo e, também, para os habitats naturais.
Alguns casos atestam a efetividade do ecoturismo como um instrumento de
persuasao para a conservagao da natureza, substituindo atividades agricolas e
extrativistas ndo sustentéveis, por atividades que levem em conta a preservacao
e a conservacao dos recursos naturais, como é o caso do projeto “Turismo no
Rio e naVila Cambuhat”, nas Filipinas, e 0 “Desenvolvimento e Conservagao do
Ecoturismo Comunitério”, nas llhas Togean, na Indonésia.

A Economia Verde é uma proposta de desenvolvimento e ideias praticas,
em busca de soluces pragmaticas e funcionais para o mundo contemporaneo,
gerando um modelo de producdo e consumo de bens e servicos, de forma sus-
tentavel, por meio de novos vetores de crescimento econdmico, novas fontes de

3 SEABRA, Lilia. Capitulo 5 —Turismo Sustentavel: Planejamento e Gestéo, do livro: Questdo Ambiental
— Diferentes Abordagens, RJ, 2008. Organizadores: Sandra Baptista da Cunha e Antonio José Teixeira
Guerra.
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empregabilidade e saidas consistentes para a melhoria da qualidade ambiental,
amplamente caracterizada pela redugdo na emissao de carbono. (Sdo Paulo,
2010)

O ecoturismo é considerado uma ferramenta da economia verde, pois agre-
ga valor econémico aos ambientes preservados quando aliados a Educacdo Am-
biental, que geram emprego e renda com as paisagens cénicas e as atividades
de aventura, além de manter florestas em pé.

De acordo com d'Avignon e Caruso (Brasil, 2011), o ecoturismo é um dos
setores com capacidade de definir tendéncias de transicdo para uma economia
com alivio da pobreza e melhoria da equidade social. Um exemplo é o turismo
rural, cada vez mais valorizado na maioria dos paises, ja que mantém uma rica
biodiversidade na paisagem
agroecologica, além da ab-
sorcao e estocagem de carbo-
no. Mantém a qualidade dos
alimentos mais saudaveis e
nutritivos e a geragao de ser-
vicos de qualidade, como a
produgdo de 4gua, solos mais
ricos e menos erosivos, 0 que

consequentemente diminui a

lixiviacdo do solo e contribui
para a vida aquéatica nos rios.
(Brasil, 2011)

Figura 7 — Casa do Artesao,
entorno PETAR.
Evandro Monteiro.
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4.A importancia do Ecoturismo

ara compreender o cenario do ecoturismo, é necessario entender as ten-

déncias do amplo mercado em que ele estd inserido: o de turismo.

Classificado como um dos cinco principais mercados geradores de receita
na economia mundial, o turismo vem registrando taxas de crescimento, em re-
ceita, de 3,2% ao ano,em 2012. (WTTC, 2012) De acordo com declaracéo feita
durante a Conferéncia de Haia, nos paises em que a atividade turistica ultrapassa
2% do Produto Interno Bruto — PIB, ela passa a ser considerada um segmento
solido e confirma a contribuicdo para o desenvolvimento econémico nacional.
(RABAHY, 2003)

Segundo o WTTC (World Travel & Tourism Council), em 2012, a contribui-
cdo do mercado de turismo representou 9% do PIB global e gerou mais de 260
milhdes de empregos. Nos paises em desenvolvimento, o significado econdmico

Figura 8 - Vinicola. Entorno do PE Carlos Botelho. Evandro Monteiro.



doturismo é ainda mais evidente:em
Macau, por exemplo, ele representa
46,7% dovalor do PIB. J3, nos paises
desenvolvidos, a média de influéncia
é relativamente inferior, mas com
participacdo constante e importante
para a economia em alguns paises,
por exemplo: Espanha — 15,2%,
Italia — 10,3%, Austrdlia — 9,8%,
Franca—9,7% e Suica - 8%. (WTTC,
2012a)

O'turismo é o setor que apresen-
ta 0 maior crescimento no mercado.
De acordo com a WTTC, a atividade
foi considerada o maior negécio do
mundo, responsavel por gerar 261
milhdes de empregos diretos e indi-
retos no mundo (8,7% do total de
empregos). A estimativa, até 2023, é
que esse percentual atinja 9,9% dos

4. A IMPORTANCIA DO ECOTURISMO

Figura 9 — Cooperafloresta. Entorno do PE
Caverna do Diabo. Evandro Monteiro.

empregos no mercado, com um crescimento anual em 2,4% ao ano. (WTTC,

2012a)

Esse fato deve-se a uma série de razoes como, por exemplo, 0 reconheci-

mento do lazer para uma melhor qualidade de vida, a diminuicdo crescente da

jornada de trabalho e o interesse da populacdo em expandir conhecimentos,

entrando em contato com novas culturas e lugares. Principalmente, em relagdo

ao0s paises emergentes, as perspectivas sao ainda mais animadoras, uma vez

que, 0s mercados europeus encontram-se saturados e contribuem para o trans-

bordamento dos fluxos turisticos para novas localidades.

27
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Figura 10 — Mata Atlantica, PE Ilha do Cardoso. Fabio Colombini.

No Brasil, o Plano Nacional do Turismo (2013 - 2016) consolida a Politi-
ca Nacional de Turismo e apresenta as estratégias para o desenvolvimento da
atividade nos proximos anos. Neste documento, estabeleceu-se como objetivo
posicionar o Brasil como uma das trés maiores economias turisticas do mun-
do, até o ano de 2022. Para isso, a primeira meta estabelecida é aumentar o
numero de chegadas de turistas estrangeiros de, aproximadamente, 5 milhoes
em 2006, para 7,9 milhdes, em 2016. Esse fato, se consumado, agregard uma
receita com o turismo internacional de US$ 10,8 bilhdes, em 2016. Outra meta
do Ministério do Turismo é aumentar para 3,6 milhdes as ocupages formais no
setor de turismo. O Governo Federal também pretende aumentar, até 2016, o
numero de viagens no mercado interno para 250 milhdes. Para o alcance dessas
metas, vislumbram-se ocorréncias favoraveis no contexto econdmico, tais como
realizacdo dos investimentos em infraestrutura, exposi¢ao mundial do Brasil
pelos megaeventos agendados e uma taxa de cdmbio mais favoravel ao turismo.
(Ministério de Turismo, 2012b)
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Intrinsecamente ligado a distribuicdo de renda, o turismo permite que haja
divisao de recursos entre regioes e para diversas atividades economicas, devido
ao fato de pessoas com propensao para o consumo se deslocarem dos centros
urbanos para locais menos desenvolvidos, estimulando, assim, o surgimento e
o crescimento de outras atividades. De acordo com o Sindicato Nacional das
Empresas Aeroviarias, a regiao Sudeste representa 53% do movimento de pas-
sageiros, no Brasil, demonstrando deslocamento dos moradores da regido mais
rica do pais para outras regides.

De acordo com o Ministério de Turismo (2012), o mercado de viagens in-
ternas vive um momento de aquecimento, em fungdo do incremento da renda
média e do consumo das familias brasileiras. Percebe-se dentro das opgdes de
consumo da populagdo brasileira, o aumento das viagens de lazer, registrando
expansao de 37% no niimero de viagens domésticas, entre 2005 a 2011.

De acordo com a Conta Satélite de Turismo do Brasil, metodologia de pes-

quisa indicada pela WTTC, em 2012, a atividade turistica foi responséavel por
3,4% do PIB nacional ou, aproximadamente, R$ 150 bilhdes. A expectativa é

- l- ) r-.-_' % A i - -m‘ : . I

Figura 11 — Mirante, PE llha do Cardoso. Fabio Colombini.
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que cresca 5,1% ao ano, até 2023, atingindo R$ 259 bilhdes (3,7% do PIB
nacional). Atualmente, o turismo gera 2,95 milhdes de empregos diretos e mais
5,34 milhdes de empregos indiretos, representando 8,3% do total de empregos
no pais. (WTTC, 2012b)

De acordo com estimativas da WTTC, em 2007 o ecoturismo capturou 7%
do mercado internacional. Soma-se a esse dado a possibilidade do turismo sus-
tentavel crescer 25% do segmento de viagens mundiais, gerando, aproximada-
mente, US$473 bilhdes por ano.

Além disso, pesquisas mostram que os empreendimentos voltados para
esse segmento contribuem mais para o desenvolvimento local, enquanto 80%
do dinheiro arrecadado com a venda de pacotes tradicionais vao para empresas
multinacionais (companhias aéreas, cadeias hoteleiras, etc.). As pousadas eco-
|6gicas contratam mé&o de obra e compram insumos da localidade, deixando,
em alguns casos, até 95% de sua receita na economia local (United Nations
Environment Programme).

Figura 12 —Passeio Ciclistico, PE Carlos Botelho. Evandro Monteiro.
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Figura 13 — Centro de Visitantes, PE Carlos Botelho. Evandro Monteiro.

Outros dados mostram que ecoturistas gastam mais que turistas tradicio-
nais. Por exemplo, na Ilha de Dominica, no Caribe, turistas hospedados em pe-
quenos hotéis de selva gastam até 18 vezes mais que 0s passageiros de cruzeiros
que visitam a ilha (TIES).

Nos Ultimos anos, com o crescimento da importancia da questdo ambiental,
0s viajantes tém se mostrado mais conscientes sobre os impactos causados pela
visitacdo. Mais de dois tercos dos turistas americanos e australianos e, aproxima-
damente, 90% dos britanicos consideram responsabilidade dos hotéis a prote-
cdo do meio ambiente e o suporte as comunidades locais. Na mesma pesquisa,
70% dos turistas declararam que pagariam até US$ 150 a mais por uma estada
de duas semanas em um hotel com responsabilidade ambiental (TIES).

Devido ao rapido crescimento da importancia econdmica desse seg-
mento e do seu potencial para garantir a conservacao do meio ambiente,
a Organizacdo das Nacdes Unidas — ONU celebrou, em 2002, o “Ano
Internacional do Ecoturismo”.
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5. Planejamento e Gestao do Ecoturismo

3o aspectos importantes, referentes a preservacdo das areas naturais, o
desenvolvimento e a aplicagdo de modelos de planejamento e de gestao
daslocalidades, de controle de visitacao, de capacidade de carga e de construgdo
de instalacdes, que minimizem o impacto ambiental, para limitar o tamanho dos
grupos de visitantes, incentivar o uso de meios de transporte de baixo impacto,
organizar o uso de veiculos, etc.
e Inclusao dos aspectos da biodiversidade nos planos de uso de territorio;
e Participacdo de redes de trabalho em areas protegidas, com o objetivo de
trocar experiéncias e conhecimentos sobre a gestdo de recursos naturais
e do turismo;
e Préticas de reflorestamento, conservacdo do solo, reabilitacdo de reas
naturais, habitats e espécies animais afetadas;

Figura 14 - Sinalizacdo, PE Ilha do Cardoso. Erika Koga.



Controle e/ou erradicacdo de es-
pécies estranhas ao ambiente;
Programas de pesquisa sobre
flora, fauna e habitats;
Utilizacdo de novas tecnologias
e técnicas na gestao de areas
naturais (uso do Sistema de In-
formacdo Geografica e de mo-
dernas técnicas de conservacao
de florestas, do solo e da dgua);
Diversificacdo da oferta de eco-
turismo, por meio da criacdo de
roteiros e programas que in-
cluam aspectos da cultura e do
modo de vida no campo, com o
objetivo de aliviar o impacto nas
areas frageis e de maior visita-
cao; e

5. PLANEJAMENTO E GESTAO DO ECOTURISMO

Figura 15 — Ponte naTrilha Poco das Antas,
PE llha do Cardoso. Erika Koga.

Garantia de que o ensino de praticas ambientais e de conservagdo para a

equipe de trabalho em &reas protegidas seja estendido as comunidades.

Arenda direta do turismo —a partir da venda de ingressos, da remuneracao

dos guias, do comércio de artesanatos, da hospedagem, das concessdes —é uma

importante contribuicdo, que cobre os custos operacionais, bem como os custos

de novos projetos de ecoturismo. Somam-se a ela outros beneficios econdmicos

e/ou comunitarios:

e Oportunidades de negdcios e de empregos diretos ou indiretos;

e Desenvolvimento da infraestrutura;

e Melhoria das condi¢Ges sociais, por meio da introdugdo de servicos de

salde e educacdo;
Aumento do valor da terra;
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e Treinamento para a populagdo local;

e Incentivo a producao local e compra dos produtos locais por parte dos
operadores de ecoturismo;

e Possibilidade de os membros da comunidade, que participam do desen-
volvimento e da gestdo de instalaces e dreas de ecoturismo, tornarem-se
proprietarios, formando a base para a criagdo de pequenas empresas;

e (riacdo de fundos de desenvolvimento comunitério, para os quais parte
da renda produzida pelo turismo é direcionada, a fim de ser utilizada em
infraestrutura e servicos sociais; e

e (Criacdo de novos mecanismos, para garantir a governanca dos polos pela

comunidade.

Por todo 0 mundo, experiéncias de
planejamento e gestdo do ecoturismo
podem ser verificadas, como, por exem-
plo, na Duna de Bouctouche, no Cana-
da, onde os visitantes podem praticar
atividades ao ar livre, tais como: tirole-
sa, caiaque, camping, caminhada, bird
watching e observacao de baleias; e no
Parque Nacional de Aggtelek, na Hun-
gria, onde diversas cavernas podem
ser exploradas. Em uma compilacdo
de 65 (sessenta e cinco) boas praticas
organizada pela World Tourism Orga-
nization, em 2003, foi constatado que
grande parte dos casos bem-sucedidos
contou com a cooperagao de diversos
_ investidores, como autoridades pu-
Figura 16 —Trilha Fornos, PE Carlos Botelho. blicas, companhias privadas, ONGs e
Evandro Monteiro. instituicdes académicas e de pesquisa.
(WTO, 2003)
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As iniciativas realizadas com sucesso tiveram alguns pontos em comum
quanto a conservacdo das regides visitadas, aos diferentes incentivos as comu-
nidades locais e iniciativas para o desenvolvimento do ecoturismo.

A publicacdo informa, também, outros pontos em comum entre boa parte
das iniciativas de sucesso. A sequir, serdo relacionados esses principais pontos.

Conservacao

e Preservar a biodiversidade e os habitats naturais;

e Conservar o contexto natural, cultural e construido;

e Esclarecer sobre o uso ilegal dos recursos naturais, bem como sobre o
abuso na exploracao; e

e Integrar areas naturais protegidas e 0s objetivos de conservagao nos pla-
nos e programas de desenvolvimento locais e regionais.

Figura 17 — Boto-cinza, PE llha do Cardoso. Fabio Colombini.
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Comunidades locais

e Conscientizar as comunidades locais sobre os beneficios e impactos po-
tenciais do ecoturismo;

e Incentivar o orgulho da comunidade local por seus recursos naturais e
culturais; motivando, assim, a preservacao;

 Dar maior poder de decisdo as comunidades quanto ao desenvolvimento
e a gestdo de &reas ecoturisticas;

e Gerar beneficios diretos e indiretos para as comunidades (como renda e
beneficios sociais);

e Conseguir uma melhor distribuicdo geogréfica e social dos beneficios
econdmicos gerados pelo ecoturismo;

e QOferecer alternativas de trabalho;

e Aumentar a experiéncia e a competéncia das operadoras e dos prestado-
res de servicos locais;

e Criarempresas de ecoturismo locais financeiramente vidveis e cientes dos
problemas de preservacdo ambiental;

e Revitalizar econdmica e socialmente as comunidades rurais, por meio da
criacao de novas oportunidades de emprego; e

e Incentivar a cooperacao entre todos os investidores envolvidos nos pro-
jetos locais, regionais ou nacionais.

Desenvolvimento do ecoturismo:

e Diversificar a oferta turistica desenvolvendo produtos ecoturisticos e
atraindo uma clientela com interesses especiais;

e Diversificar os produtos ecoturisticos, incluindo aspectos e caracteristicas
da cultura tradicional e do estilo de vida rural das comunidades locais;

e Diminuir a sazonalidade do turismo;

e Desenvolver instalagbes ecoturisticas adequadas nas areas naturais; e

e Melhorar o marketing do produto ecoturistico.
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Figura 18 — Criancas no pier, PE llha do Cardoso. Fabio Colombini.

Sao exemplos de estratégias bem-sucedidas:

e Desenvolvimento de sistemas institucionais e instrumentos legislativos e
normativos que favorecam a conservacao e garantam a participacdo da
comunidade nos beneficios gerados pelo ecoturismo;

e Criacdo de formas de planejamento e gestdo para operacdo e monitora-
mento dos locais e dos programas de ecoturismo;

e Oferecimento de incentivos financeiros e suporte técnico para as organi-
zac¢bes de conservacdo que administram areas naturais e para os investi-
doreslocais envolvidos nos processos de desenvolvimento do ecoturismo;

e Facilitacao da participagao ativa das comunidades locais nos processos
de planejamento e gestao do ecoturismo;

» Oferecimento de programas e atividades de capacitacdo e formagéo para
as liderancas locais (autoridades publicas, empresarios privados e mem-
bros da comunidade);
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Figura 19 — Aplicativo Parques SP
com trilhas e atrativos. Acervo
SMA.
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e (Criacdo de servicos de difusdo de conhecimento e assessoria;

e Criacdo de mecanismos para garantir maior cooperacao e comunicacao
entre agentes de diferentes setores;

e Condugdo de programas de educacdo ambiental para as comunidades
locais e para os turistas;

e Introducdo de novas tecnologias e técnicas na gestao de recursos natu-
rais; e

* Desenvolvimento de atividades de marketing e promocao que favorecam
a viabilidade econémica dos projetos ecoturisticos.

Preparando o territério para receber ecoturistas:

e Avaliacdo dos impactos ambientais;

e Técnicas de gestdo de consumo de dgua e esgoto;

e Instalacdes para os visitantes que reduzam os impactos fisicos;

e Utilizacdo de trilhas e outros caminhos;

e Utilizagao de formas renovaveis de energia;

e Coleta seletiva e reciclagem;

e Estimulo a produgao e compra de produtos organicos; e

e Construcdo de alojamentos e instalacdes que reflitam o estilo de vida e a
arquitetura tradicional, utilizando matérias-primas da regido.
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Ecoturismo e Educacao Ambiental

O Ecoturismo deve ser, também, uma ferramenta da Educacdo Am-
biental empregada no trabalho continuo de sensibilizacdo e conscien-
tizacdo das pessoas, a fim de que elas se sintam parte da natureza e
se sintam responsaveis pela preservacao do meio ambiente, a medida
que elas percebem que o mundo é sua casa e precisa ser protegido,
para esta e para as proximas geracdes.

Ainterpretacdo ambiental é uma atividade educativa, que se propde a reve-
lar significados e inter-relagdes, por meio do uso de objetos originais, do contato
direto com o recurso e de meios ilustrativos, em vez de simplesmente comunicar
a informacao literal. (TILDEN, 1957) Sua importancia é reconhecida em varios
estudos de caso, como um valor agregado ao ecoturismo, que pode contribuir
significativamente para a satisfacdo do consumidor, como é o caso do Centro de
Interpretacdo da Natureza do Vale de Ordino, em Andorra, que trabalha com a
percepcao sensorial das pessoas para aumentar o respeito pelo meio ambiente.
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Em S&o Paulo, os Parques Estaduais dispdem de Centros de Visitantes, com expo-
sicGes tematicas para informacao aos visitantes e, também, museus com pecas e
animais em destaque, que demonstram a importancia da sua conservacdo. Além
disso, ha trilhas com sinalizacdo interpretativa para orientacdo e sensibilizagdo
dos turistas. Destaca-se 0 espaco voltado para a atividade de percepcdo senso-
rial no Parque Ecoldgico da Guarapiranga e, também, a Trilha do Siléncio com
placas interpretativas em braile, no Parque Estadual Jaragua.
A preocupacao educacional também tem grande relevancia, especialmente
para as novas geragoes. Sao exemplos de ideias relacionadas a esses elementos:
e Centros de informagdes e de visitantes nas areas protegidas ou em outras
areas naturais que abrigam exposicdes e oferecem programas audiovisu-
ais, bem como informacdes Uteis aos visitantes;
e Placas interpretativas e normativas;
e Passeios guiados e passeios de interesse especial;

e Formacao de guias e intérpretes;
e Trilhas autoexplicativas;

: et 4 Wl PN - -
s e o, T Sl = m

Figura 21 — Centro de Visitantes, PE Carlos Botelho. Evandro Monteiro.
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Figura 22 — Museu, PE Carlos Botelho. Evandro Monteiro.

e Instalacdes para a observacdo de animais;

e Guias contendo as caracteristicas locais, perspectivas sobre a gestao dos
recursos naturais e listas de identificacdo de animais e plantas dos polos
ecoturisticos;

e Atividades de conservacao envolvendo turistas, membros da comunidade
local e estudantes;

e Programas de conscientizacdo e de educacdo ambiental; e servicos de
extensdo para os moradores locais;

e Educacao ambiental em programas escolares (como atividades extracur-
riculares); e

e Documentacdo de atividades de conservagdo para difusao e publicacao

em midias locais e nacionais.
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6.Atividades de Ecoturismo

ecoturismo se caracteriza

como um segmento cujas
principais atividades giram em
torno da observacdo e da contem-
placdo da natureza. Além disso, o
termo “ecoturismo” também pode
ser utilizado para outras atividades
que, normalmente, sdo relaciona-
das a segmentos turisticos especi-
ficos e até confundido com préticas
esportivas, como, por exemplo,

"w,on

“turismo de aventura”; “turismo
nautico”; “turismo de sol e praia”;
entre outros.

De todas as atividades de eco-
turismo, a caminhada em trilha é a
mais simples e amais intensa forma

de interacdo entre o praticante e a

natureza. Outras atividades consi-

Carlos Botelho. Evandro Monteiro.

deradas ecoturisticas sdo: arvoris-
mo, montanhismo, rafting, observagdo de passaros (bird watching), entre outras.

No item “Anexos” —Trilhas e Atrativos dos Parques estao listadas algumas
atividades, frequentemente, associadas ao ecoturismo. A Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) publicou, em 2007, a norma NBR 15500 - Turismo
de Aventura — Terminologia, com a definicdo de diversos termos relacionados
ao ecoturismo e dentre eles algumas atividades. Essa norma e outras ligadas ao
turismo de aventura foram disponibilizadas ao publico por meio de uma parceria
entre a ABNT e o Ministério do Turismo. Sao elas:



NORMA ABNT &

Servicos de mergulho recreativo — Requisitos para
programas de treinamento no mergulho com nitrox —
ar enriquecido (EAN)

ISO 11107:2012

1SO 11121:2012

1SO 13289:2012

1SO 13970:2012

15501:2011

15502:2011

15508-1:2011

15508-2:2011

15503:2008

15507-1:2008

15507-2:2008

15505-1:2008

15505-2:2008

6. ATIVIDADES DE ECOTURISMO

Servicos de mergulho recreativo — Requisito para
programas de treinamento introdutério ao mergulho
autébnomo

Servicos de mergulho recreativo — Requisitos para
condugdo de atividades de snorkeling

Servicos de mergulho recreativo — Requisitos para
treinamento de condutores de snorkeling

Turismo de aventura — Técnicas verticais — Requisitos
para produto

Turismo de aventura —Técnicas verticais —
Procedimentos

Turismo de aventura — Parque de arvorismo - Parte
1: Requisitos das instalacfes fisicas

Turismo de aventura — Parque de arvorismo - Parte
2: Requisitos de operagao

Turismo de aventura - Espeleoturismo de aventura -
Requisitos para produto

Turismo equestre - Parte 1: Requisitos para produto

Turismo equestre - Parte 2: Classificacdo de percursos

Turismo com atividade de caminhada - Parte 1;
Requisitos para produto

Turismo com atividade de caminhada - Parte 2:
Classificacdo de percursos
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NORMA ABNT &

Servicos de mergulho recreativo - Requisitos

. minimos relativos a seguranca para o treinamento
B0 Rt 20 de mergulhadores - Parte 1: Nivel 1 - Mergulhador
supervisionado

Servicos de mergulho recreativo - Requisitos
. minimos relativos a seguranca para o treinamento
150 24801-2:2008 de mergulhadores auténomos - Parte 2: Nivel 2 -
Mergulhador auténomo

Servicos de mergulho recreativo - Requisitos
. minimos relativos a seguranca para o treinamento
BOICEIREAUS de mergulhadores auténomos - Parte 3: Nivel 3 -
Condutor de mergulho

Servicos de mergulho recreativo - Requisitos
ISO 24802-1:2008 minimos relativos a seguranca para o treinamento de
instrutores de mergulho auténomo - Parte 1: Nivel 1

Servicos de mergulho recreativo - Requisitos
ISO 24802-2:2008 minimos relativos a seguranca para o treinamento de
instrutores de mergulho auténomo - Parte 2: Nivel 2

Servicos de mergulho recreativo - Requisitos para
1SO 24803:2008 prestadores de servicos de mergulho autbnomo

recreativo
15500:2007 Turismo de aventura - Terminologia
15509-1:2007 Cicloturismo - Parte 1: Requisitos para produto
15453:2006 Turismo de aventura - Turismo fora de estrada em

veiculos 4x4 ou bugues - Requisitos para produto

154002006 Turismo de aygntura - Condu}orgs de canionismo e
cachoeirismo - Competéncia de pessoal

15399:2006 Turismo de aventura - Condu}orgs de espeleaturismo
de aventura - Competéncias de pessoal
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NORMA ABNT &

Turismo de aventura - Condutores de montanhismo e

SREE2UYS de escalada - Competéncia de pessoal
153982006 Turismo de aventura - CondL{tor_es de caminhada de
longo curso - Competéncias de pessoal
Turismo de aventura - Condutores de turismo fora de
15383:2006 estrada em veiculos 4x4 ou bugues - Competéncias
de pessoal
15370:2006 Turismo de aventura - Condutores de rafting -
Competéncias de pessoal
Turismo de aventura - Sistema de gestdo da
15334:2006 seguranca - Requisitos de competéncias para
auditores
15331:2005 Turismo de aventura - Slstemg de gestdo da
seguranca - Requisitos
15285:2005 Turismo de aventura - Condutores - Competéncia de
pessoal
15286:2005 Turismo de aventura - Informagdes minimas

preliminares a clientes

nou

Para os leigos no assunto, os termos “ecoturismo”, “turismo de aventura”,
“esportes de aventura”, “esportes radicais” e outros sao sinébnimos, porém, pes-
quisadores do tema e a pratica de tais esportes levam a uma diferenca bem marca-
da e necessaria entre eles. Longe de um purismo académico, 0 uso pouco preciso
destes termos pode ajudar a vender pacotes de turismo; mas, também, leva a
equivocos sérios com reflexos no turismo, nos esportes e para toda a sociedade.

O termo “ecoturismo” ndo acrescentou a viagens a natureza razoavelmen-
te preservada uma real novidade, pois as atividades de lazer nestes ambientes
ocorriam desde ha muito tempo (KINKER, 2002). O conceito inova associando

valores éticos ao comportamento do turista, ligados a sustentabilidade do local

49



CADERNOS DE EDUCACAO AMBIENTAL ECOTURISMO

visitado e ao aspecto educacional.
Entretanto, em alguns casos, 0 novo
termo foi apropriado pelo turismo
como estratégia de marketing para
definir qualquer tipo de turismo na
natureza, consequentemente des-
vinculando, parcial ou totalmente,
do conceito. Com o reforco da im-
prensa, 0 senso comum acaba por
identificar desde a comercializacdo
de uma atividade como rapel, até o
turismo educacional, como ecoturis-
mo, dificultando a retomada do con-
ceito real e aglomerando, também,
esportes menos divulgados pratica-
dos na natureza.

Visando atingir o grande poten-

. N

Figura 24 — Caverna Temimina, PETAR. Evandro  cial dos mercados europeu e ameri-

Monteiro. cano, mais maduros e exigentes em

relagdo a seguranca nas praticas de turismo de aventura, foi implantado um

processo de elaboracao de normas técnicas, inicialmente para as competén-

cias dos condutores de atividades. Processo este conduzido por demanda das

empresas que atuam nestes segmentos e do proprio Ministério do Turismo. No

texto das normas técnicas, atividades do “turismo de aventura” estdo definidas

dasequinte forma: "Aquelas oferecidas comercialmente, usualmente adaptadas

das atividades de aventura, que tenham ao mesmo tempo o carater recreativo e
envolvam riscos avaliados, controlados e assumidos.” (NBR15397, 2006)

As atividades de aventura que forneceram as técnicas para o segmento

de turismo se viram caracterizadas como tal, fomentando a discussdo com o

Ministério dos Esportes para a definicdo e reconhecimento como atividades es-

portivas. Como no caso do montanhismo, que teve seu primeiro clube fundado



em 1919. Como resultado dessas
discussdes, dois grupos foram defi-
nidos como esportes, sequndo o Mi-
nistério dos Esportes (Ministério dos
Esportes, 2007):

e ESPORTE DE AVENTURA

Compreende o conjunto de pra-
ticas esportivas formais e ndo for-
mais, vivenciadas em interacdo com
a natureza, a partir de sensagdes e
de emocdes, sob condicdes de incer-
teza em relacdo ao meio e de risco
calculado. Realizadas em ambientes
naturais (ar, agua, neve, gelo e terra),
como exploracdo das possibilidades
da condicdo humana, em resposta
aos desafios desses ambientes, quer
sejaem manifestacdes educacionais,

6. ATIVIDADES DE ECOTURISMO

Figura 25 — Caverna Santana, PETAR. Evandro

Monteiro.

de lazer e de rendimento, sob controle das condicdes de uso dos equipamentos,

da formacdo de recursos humanos e comprometidas com a sustentabilidade

socioambiental.

e ESPORTES RADICAIS

Compreende o conjunto de praticas esportivas formais e ndo formais, vi-

venciadas a partir de sensacdes e de emocbes, sob condicbes de risco calculado.

Desenvolvidas em ambientes controlados, podendo ser artificiais, quer seja em
manifestacdes educacionais, de lazer e de rendimento, sob controle das condi-

¢Oes de uso dos equipamentos, da formacao de recursos humanos e comprome-

tidas com a sustentabilidade socioambiental.
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Figura 26 — Estrada Parque, PE
Ilhabela. Evandro Monteiro.

Figura 27 — Off-road, PE llhabela. Evandro Monteiro.
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7.Unidades de Conservacao

0 ambito mundial, as agbes voltadas para a conservagao das areas naturais
tiveram seu marco com a criagdo, nos Estados Unidos daAmérica, do Parque
Nacional de Yellowstone, em 1872, uma area de grande beleza cénica e com o
objetivo principal de seruma érea para a populacdo desfrutar da paisagem e da na-
tureza. Esta atitude foi sequida, também, pelo Canad4, Australia e Nova Zelandia.
Ja, no Brasil, sequindo a tendéncia mundial de cuidados com o meio ambien-
te e, principalmente, com a protecdo dos recursos naturais, ocorreu, em 1937, a
criacao do primeiro parque nacional brasileiro, o Parque de Itatiaia, sequido pela
criacdo dos Parques da Serra dos Orgéos e do Iguacu, ambos em 1939.

Historicamente, Parque Nacional é a primeira categoria de drea na-
tural protegida com objetivos de conservacdo da natureza, criada em
grandes extensées territoriais, a partir do que se definiram as bases
legais e conceituais para a criacdo de outras categorias (SMA, 1999).

No Estado de Sao Paulo, a preocupacdo com as areas naturais ou com o que
resta delas teve como marco o levantamento do patrimonio natural do Estado de
Séo Paulo, realizado pelo Instituto Florestal — IF, em 1974, no qual se constatou
que apenas 18% da cobertura original do Estado estavam preservadas.

Uma das consequéncias dessa nova atitude do Estado foi a criacdo do Parque
Estadual da Serra do Mar,em 1977, ja sob uma abordagem predominantemente con-
servacionista, que reafirmou a protecdo de 315.000 hectares dos remanescentes de
Mata Atlantica, reunindo éreas de propriedade do Estado de Sao Paulo, entre outras.

Em 18 dejulhode 2000, foi publicada a Lei Federal n® 9.985, requlamentan-
dooartigo 225, paragrafo primeiro, incisos | alll e VIl da Constituicdo Federal, de
1988, que instituiu o Sistema Nacional de Unidades de Conservacao—SNUC, de-
terminando a forma de estabelecimento e gestdo das areas naturais protegidas
e definindo o conceito de Unidade de Conservacdo - UC como “espaco territorial
e seus recursos ambientais, incluindo as aguas jurisdicionais, com caracteristicas
naturais relevantes, legalmente instituido pelo Poder Publico com objetivos de
conservacéo e limites definidos, sob-regime especial de administracdo ao qual
se aplicam garantias adequadas de protecdo”.
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Figura 28 — Entrada do Parque, PE Figura 29 - Vista a partir do Mirante, PE
Carlos Botelho. Evandro Monteiro. Carlos Botelho. Evandro Monteiro.

Conforme 0 SNUC, as Unidades de Conservacdo possuem duas subdivisdes
de acordo com o ecossistema protegido e com o objetivo de sua criacdo, poden-
do ser de Protegdo Integral ou de Uso Sustentavel.

Protecao Integral | Uso Sustentavel

e Estacdo Ecoldgica * Area de Protecio Ambiental - APA

* Reserva Bioldgica * Area de Relevante Interesse Ecoldgico - ARIE
* Parque Nacional * Floresta Nacional

* Monumento Natural ® Reserva Extrativista

e Refligio da Vida Silvestre e Reserva de Fauna
* Reserva de Desenvolvimento Sustentavel

e Reserva Particular do Patrimonio Natural - RPPN

As Unidades de Protegdo Integral tém como objetivo a preservagdo da
natureza e estao subdividas em: Estacao Ecoldgica, Reserva Bioldgica, Parque
Estadual, Monumento Natural e Refdgio da Vida Silvestre.

As Estaces Ecoldgicas sdo criadas para a preservacao da natureza e a rea-
lizacdo de pesquisas cientificas; a Reserva Bioldgica tem o objetivo de preservar
integralmente a biodiversidade, nao sendo permitida qualquer interferéncia na
area natural. O Monumento Natural prima pela preservagao dos sitios naturais
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raros ou de beleza cénica; e o Reflgio da
Vida Silvestre protege os espagos naturais
com importancia para a reproducao e ma-
nutencdo de espécies da fauna e da flora.

J3, os Parques Nacionais e Estaduais
enfocam a preservacdo dos ecossistemas
naturais de grande relevancia ecoldgica e
beleza cénica. Neles sdo permitidas as pes-
quisas cientificas, atividades de recreacdo e
educacdo ambiental, bem como a realiza-
cao de turismo.

Porém, essas atividades devem ser reali-
zadas dentro de requlamentos e normas esta-
belecidas pelo drgao gestor de cada parque.

Por fim, as Unidades de Conservacao
de Uso Sustentavel tém como objetivo pri-

Figura 30 — Sede do Parque, PE

Ihabela. Evandro Monteiro mordial a conservacdo da natureza, com o

uso sustentavel de parcela de seus recursos
naturais, sendo composta pelas seguintes subdivisdes de espacos especialmente
protegidos: Area de Protecio Ambiental - APA; Area de Relevante Interesse Ecol6-
gico - ARIE; Floresta Nacional; Reserva Extrativista; Reserva de Fauna; Reserva de
Desenvolvimento Sustentével; e Reserva Particular do Patrimdnio Natural - RPPN.
A Secretaria de Estado do Meio Ambiente (SMA) é o 6rgao responsavel pela
administracdo de grande parte das areas naturais paulistas legalmente protegidas.
Para viabilizar a gestao e otimizar as acdes de conservacao, em 2006, foi criado
o Sistema Estadual de Florestas (SIEFLOR), por meio do Decreton.® 51.453, alterado
pelo Decreto n°® 54.079, de 04 de marco de 2009. O objetivo principal desta ini-
ciativa governamental foi 0 aprimoramento da gestdo das UCs, mediante atuacéo
integrada entre o Instituto Florestal — IF e a Fundacdo Florestal - FF, responsaveis,
respectivamente, pela pesquisa cientifica e gestdo administrativa do sistema.
Do total das areas naturais instituidas pelo Governo do Estado de Sao Paulo,
134 (cento e trinta e quatro) sdo administradas pelo SIEFLOR, além de 31 (trinta
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e uma) Reservas Particulares do Patrimonio Natural, categoria de UC particular,
reconhecida pela FF e gerenciada por seu proprietario (Fundacao Florestal, 2013).

As Unidades de Conservagdo paulistas, principalmente os Parques Estadu-
ais, ja sao destinos ecoturisticos conhecidos no pais e recebem um ndmero de
visitantes expressivo. De acordo com dados da FF, em 2012, as UCs estaduais
receberam mais de 1,7 milhdes de visitantes.

Em 2012, as trés UCs mais visitadas foram respectivamente: Parque Esta-
dual Jaragud, com 459.748 visitantes, Parque Estadual Campos do Jorddo, com
130.769 visitantes; e a Floresta Estadual Edmundo Navarro de Andrade, com
102.772 visitantes.

Além destes, destaca-se, também, o Parque Estadual da Cantareira que,
apesar de ser a quarta UC em numero de visitantes, é responsavel por quase
25% da arrecadacdo com ingressos em todas as Unidades de Conservagdo es-
taduais administradas pela Fundacao Florestal. E o parque estadual que mais
arrecadou receita com os ingressos dos visitantes é o Parque Estadual de Cam-
pos do Jordao, que gerou mais de R$500.000,00, em 2012.

A Educacdo Ambiental, a Gestao do Ecoturismo e as atividades de lazer, ja
mencionadas anteriormente, fazem parte e sdo conduzidas por um Plano de Ma-
nejo, que permite ndo sé o uso publico nos parques, mas realiza 0 zoneamento
e 0 manejo de conservacao dos parques.

Pelo SNUC (2000), “o plano de manejo é um documento técnico mediante
o qual, com fundamento nos objetivos gerais de uma unidade de conservacao,
se estabelece 0 seu zoneamento e as normas que devem presidir o uso da area
e 0 manejo dos recursos naturais, inclusive a implantagdo das estruturas fisicas
necessarias a gestao da unidade.”

Qualquer atividade exercida durante a visitagao, seja de carater recreativo, es-
portivo, turistico, histérico-cultural, pedagdgico, artistico, cientifico, de interpretacao
e conscientizacdo ambiental, que utilizam infraestruturas, atrativos e paisagens das
unidades de conservacdo, podem ser chamadas de uso publico. (Sdo Paulo, 2008)

Portanto, locais que permitem a visitacao ja devem ter Plano de Manejo
ou um Programa de Uso Publico, de modo a gerir a visitacdo visando o minimo
impacto e a conservacao dos recursos naturais.

57



58

I |

Figura 31 — Mapa das Unidades de Conservacao sob gestdo da Fundacéo para a Conservacao e Producao Florestal.
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8. Os principais destinos: Brasil e Mundo

répido crescimento do ecoturismo nos Ultimos anos fez surgir diversas des-

tinagbes ao redor do globo focadas neste segmento. O termo ecoturismo
se tornou uma forma usual para promover os destinos, embora em muitos deles
os principios basicos das atividades nao sejam aplicados. Porém, existem algumas
experiéncias que vém buscando atender essas premissas: conservacao do meio
ambiente; educacdo ambiental e desenvolvimento das comunidades locais.

Existem destinos ja consolidados e conhecidos pelos brasileiros como, por
exemplo, a Costa Rica e a Nova Zelandia. Outros, porém, ainda séo desconheci-
dos do grande publico, apesar de possuirem grande atratividade, como é o caso
de Palau, Belize e Bornéu.

O Brasil apresenta um enorme potencial para o desenvolvimento de ativida-
des ecoturisticas. Nosso territorio abriga grandes areas de diferentes biomas em
bom estado de conservagao, além de recursos naturais de grande atratividade,
como praias, cachoeiras, cavernas, montanhas, além da biodiversidade de fauna
e flora preservadas.

De acordo com estatisticas da CNUC e do IBGE, em 2010, o Brasil possuia
151.320.014 hectares de areas protegidas, o que representa 17,77% do terri-
torio nacional (CNUC e IBGE, 2010), contabilizando, no pafs, um total de 1.762
Unidades de Conservacao Federais, Estaduais e Municipais (2013), espalhadas
em todos os biomas brasileiros - Amazonia, Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica,
Pampa, Pantanal e Marinho.

Apesar desse grande potencial para o desenvolvimento do ecoturismo, o
pais ainda tem uma participacdo timida no mercado mundial. Estima-se que
apenas meio milhdo de pessoas praticam atividades de ecoturismo no Brasil,
sendo que 0 segmento no pais apresenta uma taxa de crescimento 50% menor
que a média mundial. Ainda assim, o ecoturismo ja contribui para a geragdo de
emprego e renda no pais, o faturamento das empresas de turismo de aventura
e ecoturismo aumentou 21%. Passou de R$ 491,5 milhes, em 2008, para R$
515,9 milhdes, em 2009 (Ministério do Turismo, 2009).
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Figura 32 — Cerco de pesca, PE Ilha do Cardoso. Fabio Colombini.

Com relacdo ao mercado interno, o ecoturismo também tem muito espago
para crescer. Em pesquisa realizada pela FIPE — Fundacdo Instituto de Pesquisas
Econdmicas, em 2006, apenas 5% dos brasileiros entrevistados apontaram a
atividade como o motivo principal de suas viagens. Ja, no ambito dos turistas
estrangeiros, natureza, ecoturismo e aventura sao o principal motivo de viagem
para 26,9% dos entrevistados, segmento que registrou crescimento de 7,6 pon-
tos percentuais, de 2005 para 2010. (MTur, 2011)

Das principais destinagdes de ecoturismo no Brasil, destacam-se:

e Amazonia

A Amazonia é o destino ecoturistico brasileiro mais conhecido no mun-
do, porém ainda ndo recebe um nimero de visitantes expressivo. Em 2005, a
Amazonia brasileira foi responsavel por apenas 0,05% (400 mil turistas) do
total de chegadas internacionais no mundo. Porém, pesquisas realizadas para
o PROECOTUR — Programa de Desenvolvimento do Ecoturismo na Amazonia
Legal - mostram que a regido pode atrair até 3 (trés) milhdes de turistas por ano.
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Aregido daAmazénia Legal engloba nove estados brasileiros e corresponde
a, aproximadamente, 60% do territorio nacional. Nela estao localizados atrati-
vos impares como, por exemplo, 0 encontro dos Rios Negro e Solimdes, o Monte
Roraima, a Serra do Divisor, o Pico da Neblina e diversos outros Parques Nacio-
nais de rara beleza.

e Pantanal

A regido do Pantanal, uma das maiores areas alagaveis do planeta, foi
reconhecida pela UNESCO, no ano 2000, como Patrimdnio Natural Mundial e
Reserva da Biosfera. A regido abriga uma das maiores biodiversidades do globo.
De acordo com aWorld Wide Fund For Nature - WWF ou Fundo Mundial para a
Natureza existem 656 (seiscentas e cinquenta e seis) espécies de aves no Pan-
tanal, mais do que na América do Norte inteira. Esta diversidade representa um
grande potencial para atrair o segmento de bird watchers, que vem crescendo
significativamente no mundo inteiro.

A atividade de ecoturismo vem se desenvolvendo rapidamente nesta re-
gido, que ja era reconhecida como um importante destino de turismo de pesca.
Atualmente, os principais destinos de ecoturismo do Pantanal sao, na por¢ao sul,
os municipios de Miranda, Aquidauana e Corumbd; e, na regido norte, Poconé,
Céceres e Bardo de Melgaco.

¢ Bonito

O municipio de Bonito estd situado na Serra da Bodoquena, no Estado do
Mato Grosso do Sul, naregido Centro-Oeste. Mundialmente conhecido por seus
rios de guas transparentes, cachoeiras e grutas, o destino se tornou referéncia
de ecoturismo devido a parceria entre o poder publico e os empresarios locais.

Bonito retine um conjunto de equipes, empresas, ONGs e 6rgaos gover-
namentais que buscam organizar e coordenar o ecoturismo, visando sempre a
sustentabilidade local e a conservacdo da natureza. A cidade tem seu proprio
gestor de turismo, o Bonito Convention & Visitors Bureau, que gerencia mais de
30 (trinta) opgdes turisticas na regido.
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¢ Fernando de Noronha

0O arquipélago de Fernando de Noronha, localizado no Oceano Atlantico a
360 kmde Natal (RN), é constituido por 21 (vinte e uma) lhas, rochedos e ilhotas,
totalizando, aproximadamente, 26 km?2. Devido a sua impressionante beleza
cénica, uma situacdo geografica singular, existéncia de espécies endémicas (que
s6 ocorrem no arquipélago) e concentracao de um potencial genético, em 1988
foi criado o Parque Nacional Marinho de Fernando de Noronha (IBAMA).

0 arquipélago é reconhecido como um dos principais exemplos de turismo
planejado no pais. Grande parte de seus atrativos possui um limite diario de
visitantes, com o objetivo de minimizar os impactos negativos do turismo. O
proprio arquipélago possui um limite de entrada de 246 (duzentos e quarenta e
seis) visitantes por dia e um limite total de 450 visitantes simultaneos, uma vez
que cada turista permanece, normalmente, mais de um dia no local. Comeca a
ser praticada a cobranca do ingresso do Parque Nacional Marinho Fernando de
Noronha, com valor de R$ 75,00 para brasileiros e R$ 150,00 para estrangeiros.
Este ingresso, valido por 10 (dez) dias, d& ao visitante o direito de acessar todas
as areas deste Parque Nacional destinadas ao uso publico. A arrecadacdo deste
ingresso tem cerca de 70% do seu valor revertido as acdes de melhorias diretas
para o Parque Nacional, por meio de projetos de reforma e manutencao de
trilhas, folheteria, sinalizacdo interpretativa, implementagdo e manutencao do
Centro de Visitantes e etc.

e Parque Nacional do Iguacu

0 Parque Nacional do Iguacu foi o sequndo parque a ser criado no Brasil, em
1939.0 parque, que abriga uma das mais espetaculares cataratas do planeta, foi
reconhecido pela UNESCO, em 1986, como Patrimonio Natural da Humanidade.

Atualmente, esse é o parque mais visitado do pais. Em 2007, de acordo
com dados do Instituto Chico Mendes, o parque recebeu 1.055.433 visitantes,
sendo que cerca de 57% eram estrangeiros. O ndmero de visitantes do parque
vem crescendo em um ritmo acelerado. No periodo de 2002 a 2007, 0 aumento
foi de 63,42%.
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Além disso, o Parque Iguagu é o caso brasileiro mais bem-sucedido de con-

cessao da operacao e administracao de algumas areas e atividades a iniciativa

privada.As principais atividades concessionadas sao: hospedagem no Hotel Ca-

taratas, recep¢ao no Centro de Visitantes, almogo no Restaurante Porto Canoas,

voos de helicoptero, trilhas, rafting, rapel, arvorismo e Macuco Safari.

e S3o Paulo

- P -

Figura 33 — Queda d'agua, PE Carlos Botelho.
Evandro Monteiro.

OEstadode SdoPauloapresenta
em seu territorio destinos de ecotu-
rismo de grande atratividade como,
por exemplo, as praias, com mais
de 700 km de litoral e 70 ilhas; as
cavernas no Vale do Ribeira; as cor-
redeiras em Brotas; e as montanhas
na Serra da Mantiqueira. O principal
publico que frequenta esses locais é
0 préprio paulista. Apesar do aero-
porto internacional de Guarulhos ser
0 maior portdo de entrada de turis-
tas estrangeiros no pals, poucos sao
aqueles que visitam esses destinos.

No Estado de Sao Paulo, sdo
encontradas as maiores areas de
remanescentes de Mata Atlantica do
pais, concentrados, principalmente,
na sua faixa litordnea. Além da Mata
Atlantica, em Sao Paulo, também

sdo encontrados remanescentes de cerrado, concentrados na porcao central do

Estado. A maior parte dessas areas é protegida por Unidades de Conservagao

federais, estaduais, municipais e particulares, que correspondem a 17,29% do

territério paulista (SEADE, 2003).



8. 0S PRINCIPAIS DESTINOS: BRASIL E MUNDO

¢ Brotas

O Municipio de Brotas, localizado na regido central do estado, é reconheci-
do internacionalmente como um destino de ecoturismo. O principal atrativo da
regido é o Rio Jacaré Pepira, excelente local para a pratica do rafting, da canoa-
gem, do arvorismo e de outros esportes de aventura.

Os principais atrativos do municipio estdo localizados em propriedades
privadas. Assim, de modo a controlar os impactos da visitagdo e garantir a qua-
lidade da experiéncia do turista, a prefeitura criou o Sistema Municipal de Con-
trole da Visitacao Turistica. Este sistema trabalha com a emissao de “vouchers”,
baseado no método utilizado no Municipio de Bonito — MS.

e Litoral Norte

O Litoral Norte paulista, com-
posto pelos Municipios de Caragua-
tatuba, Sdo Sebastido, Ilhabela e
Ubatuba, apresenta grandes areas
de remanescentes de Mata Atlanti-
ca protegidas, principalmente, pelos
Parques Estaduais da Serra do Mar e

=% e Y

de llhabela. Evandro Monteiro.

A regidao é um dos principais
destinos turisticos do estado, chegando a receber mais de 1 milhdo de visitantes
durante os meses de verdo, o que faz do turismo a principal atividade econdmica
do local. Os turistas sao motivados, principalmente, para visitar as belas praias
da regido. Porém, esta faixa do litoral possui um enorme potencial para o ecotu-
rismo, dada a existéncia de diversas trilhas, cachoeiras, fauna e flora.

¢ Vale do Ribeira

A regido apresenta uma das maiores areas de remanescentes de Mata
Atlanticano Brasil, onde ainda sdo encontradas amostras desse bioma em 6timo

Figura 34 — Canoas de voga, PE llhabela.
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Figura 35 — Mata Atlantica, PE Ilha do Cardoso.
Fabio Colombini.

estado de conservacdo. Ela abriga o
continuo ecolégico de Paranapiaca-
ba, o maior continuo ecoldgico de
Mata Atlantica do pafs, formado por
4 (quatro) Parques Estaduais — Inter-
vales, PETAR, Nascentes do Parana-
panema e Carlos Botelho. A regido
conta, ainda, com mais 5 (cinco)
Parques Estaduais, além de Estacoes
Ecoldgicas e Areas de Protecio Am-
biental - APAs.

Os principais atrativos do Vale do
Ribeira sdo as cavernas calcérias, que
atraem visitantes de todo o globo. So-
mente o PETAR, um dos parques mais
antigos do Estado, possui mais de 300
cavidades catalogadas. A regido con-
ta, ainda, com trilhas e cachoeiras de
grande beleza cénica.

No periodo de 2006 a 2013, 0

Governo do Estado de Sao Paulo assinou Contrato de Empréstimo junto ao

Banco Interamericano de Desenvolvimento — BID e investiu um total de US$15

milhdes para o desenvolvimento do ecoturismo nos seis Parques Estaduais do

Vale do Ribeira, Alto Paranapanema e Litoral Norte, reconhecendo na atividade

uma 6tima oportunidade para compatibilizar a protecdo ambiental com o cres-

cimento econdmico.

A sequir serdo apresentadas algumas informacdes sobre importantes des-

tinos ecoturisticos no mundo:
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e Estados Unidos da América

EUA é o pais que apresenta o maior mercado de ecoturismo no mundo,
movimentado, principalmente, por seus viajantes domésticos. Os principais lo-
cais onde a atividade acontece sdo as Unidades de Conservacao, especialmente
os Parques Nacionais. Até 0 ano de 2008, de acordo com o 6rgao responsavel
pela administracao das Unidades de Conservacao Federais Norte Americanas
(National Park Service—NPS), 0s 401 Parques Nacionais receberammaisde 11,7
bilhdes de visitantes. Os locais mais visitados foram, respectivamente, Blue Ridge
Parkwaycom, aproximadamente, 15.200.000 visitantes e Golden Gate National
Recreation Area, com 14.500.000 de visitas, em 2012.

O pais foi um dos pioneiros na area de conservacao da natureza, sendo res-
ponsavel pela criacdo da primeira unidade de conservacao do mundo, o Parque
Nacional de Yellowstone, inaugurado em 1 de marco de 1872. Além deste, 0s
EUA apresentam outros importantes destinos de ecoturismo como, por exemplo:
Grand Canyon; Montanhas Rochosas; Alasca; Havai; entre outros.

¢ Nova Zelandia

ANova Zelandia vem se destacando como um importante destino de ecotu-
rismo no planeta, oferecendo diversas opcdes de atividades como, por exemplo,
mergulho no Parque Marinho de Poor Knights, caminhadas no Parque Nacional
de Tongariro e escalada no Monte Cook.

De acordo com o Departamento de Conservacao neozelandés, o pais gerou,
em 2008, 11 milhdes de viagens para a natureza, sendo que 1,6 milhdo foram
realizadas por turistas estrangeiros (representando 70% do total das viagens
internacionais) e 9,6 milhdes por viajantes domésticas (equivalente a 22% de
todas as viagens internas). O resultado da pesquisa apontou que, do total de via-
gens no ano, 9,5% foram realizadas para os Parques Nacionais neozelandeses.
(Department of Conservation NZ).
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e Costa Rica

A Costa Rica é reconhecida mundialmente por suas acdes de conservagao.
Aproximadamente um quarto do territério do pais esta dentro de alguma uni-
dade de conservagdo. O pais possui um total de 160 (cento e sessenta) areas
protegidas, das quais apenas 32 (trinta e duas) recebem visitantes.

Cerca de 60% dos turistas internacionais que chegam a Costa Rica visitam
alguma unidade de conservacdo. Em 2004, as areas protegidas do pais recebe-
ram em torno de 1 milhdo de visitantes, sendo que 55% deles eram estrangeiros.

De acordo com o ICT (Instituto Costaricense de Turismo), em 2005, o pais
recebeu 1.679.051 turistas internacionais, o que representou um crescimento
de 15% em relagdo a 2004, impulsionado, principalmente, pelo ecoturismo.
Em 2005, o turismo foi responsavel pela entrada de US$ 1,569 bilhdo, o que
equivale a 22,4% do total de exportacdes do pafs.

® Quénia

Situado na Africa Oriental e banhado pelo Oceano Indico, o Quénia apre-
senta em seus quase 580 km?, diversos tipos de ecossistemas como: glaciais,
desertos aridos, cadeias montanhosas, savanas e florestas tropicais. O pais, que
é um dos principais destinos africanos para saféri, possui outros importantes
atrativos, como as praias, principalmente na regiao de Mombaca, e o Monte
Quénia, com 5.199 m de altitude.

0 Quénia recebeu, em 2011, em torno de 1,8 milhdo de turistas interna-
cionais, 0 que representa um crescimento de 13,3% em relacao a 2010. De
acordo com o Kenya National Bureau of Statistics, os parques e reservas do
Quénia receberam mais de 2,4 milhdes de visitantes, no ano de 2009, incluindo
quenianos e estrangeiros.
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9. Boas praticas ambientais

onforme dito anteriormente, o conceito de
ecoturismo surgiu como uma alternativa ao
modelo de turismo que vinha sendo praticado no
pos-guerra, somando-se ao turismo de natureza,
que cresceu muito nas dltimas décadas. Conse-
quentemente, ha cada vez mais visitantes nas are-
as naturais. A grande maioria destes visitantes é
sensivel aos problemas ambientais (Kinker, 2002),
todavia sdo potenciais causadores de impactos
nos ambientes que tanto admiram, em especial

aqueles que visitam esporadicamente.
A questdo fica evidente nas unidades de

conservacao. Os parques, por exemplo, lidam com
Figura 36 — Bromélia, PE Ilha do o gparente conflito entre o uso publico e a con-
Cardoso. Fabio Colombini. servagao, pois o uso intensivo de algumas areas
provoca degradacbes que podem até se refletir em varias escalas. No exterior,
a questdo é antiga e suscitou diversas estratégias de avaliacdo e gestdo da
visitacdo publica.

Com o refinamento das metodologias, verificou-se que a atitude de quem
frequenta uma area natural ou mesmo uma comunidade mais tradicional é muito
mais importante que o nimero e a frequéncia de pessoas que utilizam uma area.

O crescimento da consciéncia ambiental, de que todos compartilham da
responsabilidade de preservar os ambientes naturais, e a pratica de um conjunto
de atitudes simples e ambientalmente corretas, sdo condi¢bes muito efetivas
na manutencdo dos ambientes frequentados. Surgem no exterior os codigos de
conduta em &reas naturais, como um movimento independente das entidades
governamentais; e identificados em duas vertentes: uma do “trade” turistico e
outra para os frequentadores das reas naturais. Surgidas na esteira do movi-
mento ambientalista e do conceito de desenvolvimento sustentavel, a aderéncia
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das empresas foi, entretanto, relati-
va. (Wearing, S.; Neil, J. 2001)

Os movimentos mais conheci-
dos sdo: o Leave no Trace, nos E.U.A;
e o New Zealand Mountain Safety
Council, na Nova Zelandia e o Green
Passport, da UNEP. Na mesma linha,
o Ministério do Meio Ambiente bra-
sileiro - MMA langou um programa
chamado “Conduta Consciente em
Ambientes Naturais” (MMA, 1999),
voltado aos frequentadores das uni-
dades de conservacao federais.

No Brasil, atualmente, o movi-
mento que estd se tornando referén-
Cianas praticas de minimo impacto é
oPrograma “Pega Leve!”, desenvol-
vido pelo CEU (Centro Excursionista
Universitario), com o apoio da WWF.
Utilizando a experiéncia desenvolvi-
da no exterior e no pais, este programa detalha as praticas de minimo impacto
para biomas e atividades diversas mais praticadas.

Adotar comportamentos menos agressivos ao meio natural envolve co-
nhecimento de como os diversos processos de um ecossistema ocorrem e suas
inter-relacdes, consequentemente quais agdes sao potencialmente geradoras de
impactos e como evita-los. Tal conhecimento esta distante da maioria da popu-
lacdo. Para incentivar a mudanca de atitude este conhecimento foi sintetizado
em poucos itens de facil assimilagdo. A experiéncia logo contou com o apoio dos
6rgaos publicos que administram as Unidades de Conservacao, como um valioso
instrumento de Educacdo Ambiental para a conservacao.

Segue a adaptacdo das referéncias brasileiras no tema, para as Unidades
de Conservacdo Paulistas do SIEFLOR, conservando a mesma estrutura e itens

Evandro Monteiro.
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Figura 38 - Guaras no manguezal, PE Ilha do Cardoso. Fabio Colombini.

das versdes editadas pelo Ministério do Meio Ambiente, no ambito do programa

1"

“Conduta Consciente em Ambientes Naturais” e do programa “Pega Leve!”.

Essas iniciativas formam um grande estimulo ao desenvolvimento de uma
cultura de convivéncia responsavel com os ambientes naturais e com as comuni-
dades que habitam estas regides, atitude que materializa o desejo de contribuir
com a conservacao da biodiversidade.

Reduzindo os impactos do uso publico, serd possivel compatibilizar as ati-
vidades de conservacao e ecoturismo; respeitando-se tanto os ecossistemas,
como a diversidade de expectativas das pessoas, a qualidade da experiéncia dos
visitantes e as populagdes do entorno das Unidades de Conservacdo. A mudanca
de atitudes em relacdo ao meio ambiente torna mais préxima a visita do ideal de
sustentabilidade ambiental e social.

Para evitar o impacto da poluicdo e da destruicdo das areas frequentadas
basta sequir algumas regras simples, que ajudam a proteger o meio ambiente,
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ddo maior prazer a visita e previnem acidentes, que nesses lugares afastados,
podem ter graves consequéncias.

Estas regras de minimo impacto, resumidas em oito principios, estdo sendo
adotadas por pessoas em todo o planeta. Sequindo e ajudando a divulgar o
contelido dessa publicacdo, ajuda-se a preservar os lugares desfrutados hoje,
sempre na melhor condicao, para todos os visitantes.

O mais importante é lembrar que praticar o minimo impacto é uma questdao
que exige mudanca de atitudes.

Os oito principios de minimo impacto

para o ecoturista : (Fonte: CEU, 2003.)

1. Planejamento é fundamental

2.Vocé é responsavel por sua seguranca

3. Cuide das trilhas e locais de acampamento
4.Traga seu lixo de volta

5. Deixe cada coisa em seu lugar

6. Evite fazer fogueiras

7. Respeite os animais e as plantas

8. Seja cortés com outros visitantes

e com a populacéao local
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Planejamento é Fundamental

e Tenha o conhecimento necessario sobre as atividades que vocé
vai realizar, principalmente se elas envolverem técnicas especificas e se
vocé ndo pretende contratar um profissional ou empresa especializada.
Aprenda a utilizar mapas, instrumentos de orientacao e 0s equipamentos
especificos para cada atividade.

e Entre em contato prévio com a administracdo da unidade de
conservagao que vocé vai visitar, para tomar conhecimento dos requ-
lamentos e restricGes existentes. Verifique se as atividades que vocé pre-
tende realizar sdo permitidas. Em areas particulares, peca permissao com
antecedéncia.

¢ Informe-se sobre as condicdes climaticas do local e consulte a
previsdo do tempo antes de qualquer atividade em ambientes naturais.
E fundamental adequar alimentacéo, vestuario e equipamentos. O pla-
nejamento deve considerar se a atividade sera possivel dependendo das
condicbes do tempo meteoroldgico.

e Viaje em grupos pequenos. Grupos menores se harmonizam melhor
com a hatureza e sao potencialmente menos impactantes.

e Evite viajar para areas populares durante feriados e férias. Lo-
cais muito cheios aumentam a chance de impactos, além de sobrecarre-
gar a administracdo das unidades e os servicos do entorno.

e Certifique-se de que vocé possui uma forma de acondicionar
seu lixo para trazé-lo de volta. Aprenda a diminuir a quantidade de lixo,
deixando em casa as embalagens desnecessarias.

e Escolha as atividades que vocé vai realizar na sua visita confor-

me o seu condicionamento fisico e seu nivel de experiéncia, assim como
do grupo.
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Vocé é responsavel por sua seguranca

¢ 0 salvamento em ambientes naturais é caro e complexo, poden-
do levar dias e causar grandes danos ao ambiente. Portanto, em primeiro
lugar, ndo se arrisque sem necessidade e sem conhecimento. Caso ndo
possua experiéncia suficiente, contrate os servicos de profissionais capa-
citados, preferencialmente dos locais visitados.

e Calcule o tempo total que passara viajando e deixe um roteiro de
viagem com alguém de confianca, com instrucdes para acionar o resgate,
Caso Necessario.

¢ Informe sua visita aos responsaveis pela area ou unidades de con-
servacao, sobre sua experiéncia, o tamanho do grupo, os equipamentos
que estao sendo levados, o roteiro e a data esperada de retorno. Estas
informagdes facilitardo qualquer providéncia.

e Aprenda as técnicas basicas de seguranca, como navegacao (saiba
usar um mapa e uma bussola) e primeiros socorros. Aprenda as técnicas

Figura 39 — Curso de Seguranca. Acervo ISA.
(N TR "l:"-*i
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especificas para atividades de maior complexidade. Para tanto, procure
clubes e cursos especializados.

e Tenha certeza de que vocé dispde do equipamento apropriado
para cada situacdo. Grande parte dos acidentes e agressdes a natu-
reza é causada por improvisacdes, negligéncia, desconhecimento e uso
inadequado de equipamentos.

* Leve sempre os itens essenciais: lanterna, agasalho, capa de chuva,
chapéu, um estojo de primeiros socorros, alimento e 4gua, mapa e blsso-
la, mesmo em atividades com apenas um dia ou poucas horas de duracao.

e Caso vocé ndo tenha experiéncia, ndo se arrisque sozinho. Entre
em contato com empresas de ecoturismo ou monitores ambientais habi-
litados da regido. Pessoas inexperientes podem causar impactos no meio
ambiente sem perceber e correr riscos desnecessarios. Caso queira apro-
fundar seus conhecimentos, praticar atividades cientificas ou esportivas,
como espeleologia ou escalada em rocha, procure grupos especializados.

Figura 40 —Trilha Piscinas da Laje. Erika Koga.
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e Respeite a sinalizacdo e as normas de seguranca para aprovei-
tar a caminhada sem acidentes.

': % PARGUE ESTADUN
‘% ILHA DO CARDOSO

Voceé é responsavel por sua seguranca 2o
longo da trilha.

Cuidado com espin

Cuidado! Pearas
nhentos
4

Incidéncia de animais
suba com calcado

rl_i‘-*‘

Figura 41 - Sinalizacao, PE Ilha do Cardoso. Erika Koga.
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Cuide das trilhas e locais de acampamento

e Mantenha-se nas trilhas pré-determinadas - nao use atalhos, pois
estes favorecem a erosdo e a destruicdo da vegetacao.

* Mantenha-se natrilha, mesmo se ela estiver molhada, lamacenta
ouescorregadia. A dificuldade das trilhas faz parte do desafio de vivenciar
a natureza. Se vocé contorna a parte danificada de uma trilha, estara
contribuindo para a ampliacdo do dano.

e Evite impactos nas margens dos rios e lagoas, usando as pedras ou
areas ja abertas, cuide para que a vegetacao permaneca integra.

e Acampando, evite areas frageis que levarao um longo tempo para se
recuperar apds o impacto. Acampe somente em locais pré-estabelecidos,
quando existirem. Em qualquer situacao em que nao existam areas deter-
minadas, acampe a pelo menos 60 metros da dgua e em terreno elevado.

* Nao cave valetas ao redor das barracas, escolha melhor o local, de
modo que a agua escorra naturalmente sem acumular e use um plastico
sob a barraca.

¢ Bons locais de acampamento sao encontrados, ndo construidos.
N&o corte nem arranque a vegetagdo, nem remova pedras ao acampar.

* Remova todas as evidéncias de sua passagem. Ao percorrer uma
trilha, ou ao sair de uma area de acampamento, certifique-se que esses
locais permaneceram como se ninguém houvesse passado por ali.



9. BOAS PRATICAS AMBIENTAIS

Traga seu lixo de volta

* Embalagens vazias pesam pouco e ocupam um espago minimo
em sua mochila. Se vocé pode levar uma embalagem cheia, pode trazé-
-lavazia navolta.

* Nao queime nem enterre o lixo. Normalmente, é proibido acender
fogueiras nas unidades de conservagao. As embalagens podem ndo quei-
mar completamente. Ndo enterre lixo, pois 0s animais podem cavar até
encontra-lo e espalhé-lo. Traga todo o seu lixo de volta. Ndo fume em
areas naturais, isso pode provocar incéndios.

Utilize as instalacdes sanitarias que existirem. Caso ndo haja
instalacdes sanitarias (banheiros) na area, cave um buraco com quinze
centimetros de profundidade, a pelo menos 60 metros de qualquer fonte
de 4gua, trilhas ou locais de acampamento, em local onde ndo seja ne-
cessario remover a vegetacao. Em situagdes especiais, como em cavernas,
leve seus dejetos para descarte em instalacdes sanitarias.

e Traga papel e outros produtos higiénicos de volta, bem acondi-

cionados nao causam odores.

* Nao use sabao nem lave utensilios e panelas emfontes de agua.
Lave o que for necessério a pelo menos 60 metros das fontes d'agua,
depositando a dgua com residuos em um pequeno buraco no solo e
cobrindo-0 em sequida. Tome banho sem sabonete ou xampu nos rios e
lagoas, e lave os utensilios da mesma forma.
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e Nao construa qualquer tipo de estrutura, como bancos, mesas,
pontes etc. Ndo quebre ou corte galhos de arvores, mesmo que estejam
mortas ou tombadas, pois podem estar servindo de abrigo para aves ou
outros animais.

* Resistaatentacaodelevar“lembrancas” para casa. Deixe pedras,
artefatos, flores, conchas etc. onde vocé os encontrou, para que outros
também possam aprecia-los. Cada coisa possui seu papel na natureza
e qualquer coisa removida podera causar algum impacto no ambiente.

* “Tire apenas fotografias, deixe apenas suas pegadas e leve
apenas suas memorias”, é uma maxima utilizada ha muitos anos por
diversos grupos, como espeletlogos, escaladores e caminhantes.

Figura 42 — Fotografo. Acervo Tectom.
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Evite fazer fogueiras

* Fogueiras sao frequentemente proibidas, pois séo potenciais peri-
gos para 0 ambiente. Acender uma fogueira pode ser considerado crime.

* Fogueiras matam o solo, enfeiam os locais de acampamento e repre-
sentam uma grande causa de incéndios florestais.

* Para cozinhar, utilize um fogareiro préprio para acampamento. Os
fogareiros modernos séo leves e faceis de usar. Cozinhar com um fogarei-
ro € muito mais rapido e pratico que acender uma fogueira.

e Para iluminar, utilize um lampido ou uma lanterna em vez de uma
fogueira.

Respeite os animais e as plantas

® Observe os animais a distancia. A proximidade pode ser interpretada
COMO Uma ameaga e provocar um ataque, mesmo por parte de pequenos
animais e eles podem transmitir doencas por meio da mordida. A proxi-
midade pode causar “stress” e alterar o comportamento dos animais,
prejudicando a espécie.

* Nao alimente animais. Os animais podem acabar se acostumando com
acomida que oferecemos e passar a invadir os acampamentos em busca de
alimento, danificando barracas, mochilas e outros acampamentos.

* Nao retire flores e plantas silvestres. Aprecie sua beleza no local,
sem agredir a natureza e dando a mesma oportunidade a outros visitan-
tes. A retirada de flores e plantas pode ser um dos fatores de desequilibrio
de um ecossistema.

* Nao compre produtos de origem animal ou vegetal feitos com
matéria prima nao sustentavel, como palmito, artesanato com penas
ou pele de animais, entre outros. A compra destes itens contribui para a
reducdo da biodiversidade e para a criminalidade.
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Seja cortés com outros visitantes e com a populacao local

e Ande e acampe emsiléncio, preservando a tranquilidade e a sensacao
de harmonia que a natureza oferece. O ruido excessivo pode afetar os
habitos da fauna. Nao grite e ndo deixe radios e instrumentos sonoros
emvolume alto. Respeite os direitos dos outros visitantes que ndo querem
compartilhar seus gostos musicais.

 Pense nos outros, seja solidario e dé o respeito que gostaria de receber.

* Trate os moradores da regido com cortesia e respeito. Mantenha
as porteiras do modo que encontrou e ndo entre em casas e galpdes sem
pedir permissao, cuidado com as plantacdes e ndo moleste os animais
domeésticos.

e Sejadiplomatico e educado, comporte-se com cuidado para nao cau-
sar situacbes constrangedoras. Muitas comunidades possuem usos e cos-
tumes diferentes, tente ndo transgredi-los impondo seus habitos. Nunca
ria ou faca pouco caso dos costumes locais, vocé que é o estranho no
lugar. Aproveite para aprender algo sobre os habitos e a cultura do local.

* Prefira contratar os servicos locais de hospedagem, transporte,
monitoria e outros servigos turisticos. Desse modo, vocé estara co-
laborando para que os recursos financeiros permanecam na comunidade,
auxiliando no desenvolvimento local. Certifique-se quanto ao produto
que esta consumindo, se ele esta sendo extraido ou ndo de areas naturais
de forma ndo sustentavel.

* Respeite os funcionarios da unidade de conservacdo. Eles tém
por dever conservar a area e auxiliar na seguranca dos visitantes.

 Deixe os animais domésticos em casa, pois podem causar proble-
mas sérios, como a introducao de doencas e ameacas ao ambiente natu-
ral. Caso traga 0 seu animal de estimacao com vocé, mantenha-o contro-
lado todo o tempo. As fezes dos animais devem ser tratadas da mesma
maneira que as humanas. Elas também estdo sob sua responsabilidade.
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Muitas areas ndo permitem a entrada de animais domésticos, verifique
com antecedéncia.

e Evite usar cores brilhantes que podem ser vistas a quilometros e
quebram a harmonia dos ambientes naturais. Use roupas e equipamentos
de cores neutras ou suaves, para evitar a poluicao visual em locais muito
frequentados. Porém, ndo ha necessidade de utilizar vestimentas e equi-
pamentos camuflados.

e Divulgue os principios de minimo impacto.
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GLOSSARIO

Atrativo: F todo lugar, objeto ou acontecimento de interesse para o turismo (EMBRATUR,

1992). 2. “... todo elemento material que tem a capacidade prépria, ou em combinacdo com
outros, para atrair visitantes de uma determinada localidade ou zona" (CERRO, 1992). 3. Cons-
titui 0 componente principal e mais importante do produto turistico, pois determina a selecéo,
por parte do turista, do local de destino de uma viagem, ou seja, gera uma corrente turistica
até a localidade. Os atrativos turisticos podem ser naturais, culturais, manifestacdes e usos
tradicionais e populares, realizacdes técnicas e cientificas contemporaneas e acontecimentos
programados.

Biodiversidade: Diversidade bioldgica. Riqueza de espécies e variacdo bioldgica em deter-
minada area. Abrange todas as espécies de plantas, animais e micro-organismos bem como
os sistemas a que pertencem. A biodiversidade pode ser dividida em trés categorias hierar-
quizadas: a) diversidade genética, que se refere a variacdo de genes dentro das espécies;
b) diversidade de espécies, que se refere a variedade de espécies dentro de uma regiao; c)
diversidade de ecossistemas, que se refere a variedade de ecossistemas.

Bioma: Amplo conjunto de ecossistemas terrestres caracterizados por tipos de vegetagao
fisionomicamente semelhantes. No Brasil, ocorrem os seguintes grandes biomas: Floresta
Amazonica, Floresta Atlantica, Cerrado, Caatinga, Floresta de Araucaria, Campos e Zonas
de Transicdo (Pantanal, Zona Costeira). O termo bioma é usado para denominar um grande
sistema bioldgico ou ecossistema de propor¢es regionais e até subcontinentais (se caracte-
riza pela existéncia de um tipo). Os principais biomas do planeta estao assim representados:
parte terrestre — florestas, campos, savanas e desertos; parte aquatica — ecossistemas de
aqua doce (lagos, rios e alagados) e ecossistemas marinhos (oceano aberto, 4guas costeiras
e estudrios).

Demanda:  a quantidade de um bem ou servico que os consumidores desejam e podem
comprar a um dado preco em um dado tempo.

Demanda potencial: Quantidade de bens e servicos turisticos que podem ser consumidos
em face de determinado nivel de oferta e a existéncia de fatores facilitadores de acesso e
incentivo ao consumo. (EMBRATUR, 1992)
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Educacdao Ambiental: A Conferéncia Intergovernamental de TBILISI, em 1977, define que:

“A Educacao Ambiental é um processo de reconhecimento de valores e clarificagdo de con-
ceitos, objetivando o desenvolvimento das habilidades e modificando as atitudes em relacao
ao meio, para entender e apreciar as inter-relacdes entre os seres humanos, suas culturas
e seus meios biofisicos. A Educacdo Ambiental também esta relacionada com a pratica das

tomadas de decisoes e a ética que conduzem para a melhoria da qualidade de vida“.
Embratur: Instituto Brasileiro de Turismo.

Excursionista: Também conhecido como “turista itinerante”, excursionista é toda pessoa
que se desloca individualmente ou em grupo para um local diferente de sua residéncia per-
manente, por periodo inferior a 24 horas, sem efetuar pernoite. (EMBRATUR, 1992)

Infraestrutura turistica: £ o conjunto de obras e de instalacdes de estrutura fisica e de
servicos urbanos basicos, que ddo suporte ao desenvolvimento da atividade turistica em de-
terminada drea. Sdo exemplos de Infraestrutura turistica: sistema de transportes e de comu-
nicagdes, hotéis, locadoras, posto de informag@es, bares e restaurantes, entretenimento, etc.

Interpretacdo ambiental: uma atividade educativa, que se propde a revelar significados
e inter-relagées por meio do uso de objetos originais, do contato direto com o recurso e de

meios ilustrativos, em vez de simplesmente comunicar a informacao literal. (TILDEN, 1957)

Oferta turistica: F o conjunto de atrativos turisticos, assim como bens e servicos, que
provavelmente induzira as pessoas a visitarem especialmente um pais, uma regiao ou uma
cidade. A oferta turistica compGe-se dos servicos de alojamento, de alimentacdo, de agen-
ciamento, de lazer e de outros, bem como da infraestrutura local.

Produto turistico: 1. F “(...) a améalgama de elementos tangiveis e intangiveis, centraliza-
dos numa atividade especifica e numa determinada destinacdo, as facilidades e as formas
de acesso, das quais o turista compra a combinagdo de atividades e arranjos.” (MEDLIK &
MIDLETON apud CONGRES DE L'AIEST) 2. Bem ou servico negociado na industria turfstica;
pode ser unitario (passagem aérea, servico de guia do turismo, hospedagem, etc.) ou um
conjunto destes (pacote de viagem). (SAQ PAULO, s.d.)
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Segmento turistico: E o conjunto de consumidores com caracteristicas comuns (ex.:
terceira idade) ou ainda subdivisdo do mercado por atividades (ex.: turismo de negdcios,
cientifico, ecoturismo). (SAO PAULO, s.d.) Servicos turisticos, atracdes, acessos e facilidades
colocados no mercado, a disposicao dos turistas, em conjunto ou individualmente, visando
atender suas necessidades, solicitagdes ou desejos. (EMBRATUR, 1992)

Trade: E um conjunto de agentes, operadores, hoteleiros, transportadores e prestadores de
servicos turisticos; utilizado, também, como sinénimo de mercado ou de setor empresarial.
(SAQ PAULO, s.d.)

Turismo de massa: Sob todos os aspectos é o mais importante devido a expressiva quanti-
dade de turistas envolvida tanto nos fluxos internacionais como no interno, porquanto redne
0s estratos que formam a classe média, incluindo-se ai os profissionais liberais, funcionarios
categorizados, empresariais e plblicos, que desfrutam da relativa disponibilidade de meios
econdmico-financeiros, contando com subvencdes ou poupangas proprias.

Turismo Doméstico: F aquele que se processa pelos habitantes de um mesmo pais dentro
de seus limites. (BENI, 1998)

Turismo Emissivo: E aquele gerado pela saida de pessoas residentes no pais/regido, as
quais permanecem mais de 24 horas e menos de um ano no local de chegada, néo receben-
do remuneracao no local visitado. (EMBRATUR, 1992)

Turismo Receptivo: F aquele gerado por visitantes de outros paises ou regioes emissoras,
0s quais permanecem mais de 24 horas e menos de um ano no local de chegada, ndo rece-
bendo remuneracdo no pais/regido visitada. (EMBRATUR, 1992)

Turista: £ aquele que se desloca para fora de seu local de residéncia permanente, por mais
de 24 horas, realizando pernoite, por motivo outro que ndo o de fixar residéncia ou exercer
atividade remunerada, realizando gastos de qualquer espécie com renda auferida fora do
local visitado. (EMBRATUR, 1992)

Uso publico: visitacdo com finalidade recreativa, esportiva, turistica, histérico-cultural, peda-
gogica, artistica, cientifica e de interpretacdo e conscientizacdo ambiental, que se utiliza dos
atrativos dos parques estaduais e da infraestrutura e equipamentos para subsidiar o passeio.

Visitante: Sdo pessoas que se deslocam do seu local de residéncia para realizar viagens
curtas para negdcios, participar de eventos, lazer, visitar parentes ou amigos. Caso haja
pernoite, ja se classifica como turista.
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Trilhas e Atrativos dos Parques

Norma NBR 15500 Turismo de Aventura — Terminologia

Arvorismo (arborismo): locomocao por percursos em altura instalados em arvores
ou em outras estruturas;

Bungee jump: atividade em que uma pessoa se desloca em queda livre, limitada
pelo amortecimento mediante a conexao a um eldstico. O elastico é desenvolvido
especificamente para a atividade;

Cachoeirismo: descida de quedas d'agua, sequindo ou ndo o curso d'agua, usando
técnicas verticais. A descida de duas ou mais cachoeiras em sequéncia pode caracte-
rizar a pratica de canionismo;

Canionismo: descida de cursos d'agua, usualmente em canions, sem embarcagao,
com transposicao de obstaculos aquaticos ou verticais. O curso d'agua pode ser in-
termitente;

Caminhada: realizacdo de percursos a pé;

Caminhada (em turismo de aventura): atividade de turismo de aventura que tem como
elemento principal a caminhada;

Caminhada de longo curso (em turismo de aventura): caminhada em ambien-
tes naturais, que envolva pernoite. O pernoite pode ser realizado em locais diversos,
como em acampamentos, pousadas, fazendas, bivaques, entre outros;
Cicloturismo: atividade de turismo que tem como elemento principal a realizacdo de
percursos com o uso de bicicleta. A atividade pode envolver pernoite;

Escalada: ascenséo de montanhas, paredes ou blocos rochosos. A escalada segura
exige a aplicacdo de técnicas e utilizacdo de equipamentos especificos;
Espeleoturismo: atividades desenvolvidas em cavernas, oferecidas comercialmen-
te, em carater recreativo e de finalidade turistica;

Espeleoturismo de aventura: espeleoturismo praticado no ambito do turismo
de aventura;

Espeleoturismo vertical: espeleoturismo de aventura que utiliza técnicas verticais;
Montanhismo: atividade de caminhada ou escalada praticada em ambiente de mon-
tanha;

Mergulho auténomo turistico (produto turistico): produto em que a atividade
principal é o mergulho auténomo e o praticante ndo é necessariamente um mergu-

Ihador qualificado;
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Percurso (em arvorismo): conjunto de obstaculos ou passarelas interligados por plata-

formas, que pode ser dividido ou ndo em secdes;

Rafting: descida de rios com corredeiras em botes inflaveis;

Rapel: técnica de descida em corda utilizando equipamentos especificos;

Rapel (produto turistico): produto em que a atividade principal é a descida, em ambien-
tes secos, em corda, utilizando procedimentos e equipamentos especificos. A descida em
corda dentro de cavernas esta incluida na atividade de espeleoturismo vertical;

Técnicas verticais: conjunto de técnicas de subidas, descidas e movimentagao em desni-
veis verticais. Usualmente estas técnicas exigem a aplicagao de métodos e equipamentos
especificos;

Tirolesa (em arvorismo): linha aérea tensionada ligando dois pontos afastados na
horizontal ou em desnivel, onde o cliente conectado a ela desliza entre um ponto e outro,
utilizando procedimentos e equipamentos especificos. No arvorismo, a tirolesa pode ser
considerada um dos obstaculos ou o préprio percurso, caso o percurso tenha somente
este obstéculo;

Tirolesa (produto turistico): produto em que a atividade principal é o deslizamento do
cliente em uma linha aérea ligando dois pontos afastados na horizontal ou em desnivel,
utilizando procedimentos e equipamentos especificos;

Trilha: via estreita, usualmente ndo pavimentada e intransitavel para veiculos de passeio;
Trilha de passagem individual (single track): trilha por onde s6 é possivel passar uma pessoa
ou bicicleta por vez.
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